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AYRINTILI COZUMLER

ANATOMI | 1-13

1. Trigonum intervale icerigi

Humerusun arka yuiziine yonelik cerrahi yaklasimda nervus radialis ile arteria profunda brachii'nin posterior kola gectigi anatomik
aralik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Trigonum intervale (licgen aralik)

Nervus radialis ve arteria profunda brachii, teres major, tricepsin uzun basi ve humerusla sinirlanan trigonum intervaleden posterior kola
geger. Spatium quadrangulare ise nervus axillaris ile posterior sirkumfleks humeral damarlari tasir.

2. Froment bulgusu ve ulnar sinir

Bir hastadan basparmagi ile isaret parmagi arasinda kagit tutmasi istendiginde basparmak interfalangeal ekleminde belirgin
fleksiyon gelisiyor. Bu bulguya yol agan kas gui¢gsiizliginden sorumlu sinir dali asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Ramus profundus nervi ulnaris

Froment bulgusu, ulnar sinirin derin daliyla innerve edilen musculus adductor pollicisin zayifligini gosterir. Hasta kagidi tutabilmek icin
median sinirin anterior interosse®z daliyla innerve edilen flexor pollicis longusu kullanir ve interfalangeal eklem fleksiyona gelir.

3. Musculus adductor magnusun cift innervasyonu
Musculus adductor magnusun hamstring pargasini innerve eden sinir asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Nervus ischiadicusun tibial bélumii

Adductor magnusun adduktor parcasi obturator sinir tarafindan, tuber ischiadicuma tutunan hamstring parcasi ise siyatik sinirin tibial blumu
tarafindan innerve edilir. Hamstring parcasi kalga ekstansiyonuna da katki saglar.

4. Suboksipital iicgen
Asagidaki olusumlardan hangisi suboksipital Gi¢cgenin i¢inde yer almaz?
Dogru cevap: B) Nervus occipitalis major

Suboksipital ti¢ggenin tabaninda atlasin arka arki ve posterior atlanto-oksipital membran bulunur; G¢gen icinde vertebral arter, C1 arka dal
olan suboksipital sinir ve vendz pleksus yer alir. Nervus occipitalis major, obliquus capitis inferiorun altindan ¢ikar ve tg¢genin icinden
gecmez.

5. Arteria lingualis-hyoglossus iliskisi

Dil kanamasini kontrol etmek amaciyla arteria lingualis badlanacaktir. Bu arterin musculus hyoglossus ile iliskisi asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: D) Musculus hyoglossusun derininde seyreder

Arteria lingualis, musculus hyoglossusun derininde ilerler. Nervus hypoglossus, nervus lingualis ve ductus submandibularis ise kasin
yuzeyinde bulunur; bu iliski submandibular bélge cerrahisinde énemli bir kilavuzdur.

6. Aspirasyon ve bronkopulmoner segmentler

Ayakta yemek yerken yabanci cisim aspire eden eriskin bir hastada cismin yerlesmesi en olasi bronkopulmoner segment
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Sag alt lobun posterior bazal segmenti

Sag ana brons daha kisa, genis ve daha vertikal oldugundan aspirasyon sag akcigere daha sik olur. Ayakta veya oturur durumdaki kiside
yercekimi nedeniyle alt loblarin bazal segmentleri, 6zellikle sag posterior bazal segment sik tutulan bélgedir.

7. Portal triadin dizilimi
Ligamentum hepatoduodenale iginde portal triadi olusturan yapilardan hangisi diger ikisinin posteriorunda yer alr?
Dogru cevap: B) Vena portae hepatis

Hepatoduodenal ligamentte ductus choledochus sagda, arteria hepatica propria solda ve vena portae hepatis arkada bulunur. Bu 6nden-
arkaya iliski, Pringle manevrasi ve hepatobiliyer cerrahi sirasinda 6nem tasir.

8. Sinus transversus pericardii

Kalp cerrahisi sirasinda aorta ascendens ve truncus pulmonalisin arkasindan, vena cava superiorun éniinden gegirilen klemp
asagidaki bosluklardan hangisinden gegirilmistir?

Dogru cevap: D) Sinus transversus pericardii

Transvers perikard sinust, embriyolojik arteriyel ve ven6z kutuplar arasindaki gecittir. Aorta ascendens ile pulmoner trunkusun
posteriorunda ve vena cava superiorun anteriorunda yer alir; bilyik arterlerin birlikte klemplenmesine olanak verir.
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9. Nervi cavernosi ve ereksiyon

Radikal prostatektomi sonrasinda erektil disfonksiyon gelisen hastada, prostat kapsuli posterolateralinde seyreden asagidaki
sinirlerin zedelenmis olmasi en olasidir?

Dogru cevap: E) Plexus hypogastricus inferiordan ¢ikan nervi cavernosi

Nervi cavernosi inferior hipogastrik pleksustan ¢ikar ve baslica S2-S4 kokenli parasempatik lifleri penis erektil dokusuna tasir. Prostatin
posterolateral nérovaskiiler demetlerinde seyrettikleri icin radikal prostatektomide korunmalari erektil islev agisindan 6nemlidir.

10. Capsula interna genu boliimii

Karsl alt yliz kaslarinda giigsuzlik, dil hareketlerinde santral tip bozukluk ve belirgin dizartri olusturan kigik bir laktiner infarktin
capsula internanin hangi boéliminde olmasi en olasidir?

Dogru cevap: C) Genu capsulae internae

Kortikobulber lifler capsula internanin genu bélimiinden gecer. Crus posterius agirlikh olarak kortikospinal ve somatik duyu liflerini,
retrolentiform bolim gérme radyasyonunu, sublentiform bélim ise isitme radyasyonunu tasir.

11. Weber sendromu

Sag nervus oculomotorius felci ile birlikte sol hemiparezi gelisen bir hastada, hemipareziden sorumlu motor liflerin bulundugu
anatomik yapi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Sag crus cerebri

Weber sendromunda ventral mezensefalondaki oculomotor fasikuller ve ayni taraftaki crus cerebri etkilenir. Oculomotor bulgular ipsilateral,
henliz capraz yapmamis kortikospinal lif hasarina bagl hemiparezi ise kontralateraldir.

12. Tehlikeli retrofaringeal aralik

Retrofaringeal enfeksiyonun kafa tabanindan diyaframa kadar hizla yayllmasini saglayabilen, fascia alaris ile fascia prevertebralis
arasinda bulunan aralk asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Danger space (tehlikeli aralik)

Tehlikeli arahk, 6nde alar fasya ve arkada prevertebral fasya arasinda uzanir; kafa tabanindan posterior mediastene ve diyaframa kadar
devam edebilir. Bu nedenle derin boyun enfeksiyonlari mediastinite yol acabilir.

13. Serviksin lenfatik drenaji

Uterus serviksindeki malign bir lezyonun ilk bélgesel yayiliminda asagidaki lenf nodu gruplarindan hangisinin tutulmasi en olasidir?
Dogru cevap: A) Nodi iliaci interni

Serviks lenfi parametrial nodlar izerinden 6zellikle internal iliak ve sakral nodlara, ayrica external iliak nodlara drene olur. Yiizeyel inguinal
nodlar daha ¢ok vulva ve uterus fundusundan ligamentum teres boyunca gelen lenfi alir.

HISTOLOJI VE EMBRIYOLOJI | 14-20

14. Elastik arter histolojisi
Aortanin tunica media tabakasini diger buyuk damar tiplerinden ayiran temel histolojik 6zellik asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: D) Cok sayida fenestral elastik lamel icermesi

Elastik arterlerin tunica mediasinda ¢ok sayida konsantrik ve fenestrali elastik lamel ile aralarinda diiz kas hticreleri bulunur. Bu yapi sistolde
depolanan enerjinin diyastolde geri verilmesine ve nabiz akiminin surekliligine katki saglar.

15. Glomeriiler mezangial hiicreler
Asagidakilerden hangisi intraglomeriler mezangial hiicrelerin gérevlerinden biri degildir?
Dogru cevap: D) Renin sentezleyip kana salgilamak

Mezangial hiicreler kasilabilir, fagositoz yapabilir ve matriks ile ¢esitli mediyatorleri sentezleyebilir. Renin ise afferent arteriyol duvarindaki
modifiye diiz kas hucreleri olan jukstaglomerdiler grantler hiicrelerde uretilir.

16. Sekretuvar endometrium

Ovulasyondan birkag giin sonra endometrium bez hiicrelerinde gorulen subnikleer glikojen vakuolleri baslica hangi hormonun
etkisini gosterir?

Dogru cevap: A) Progesteron

Korpus luteumdan salgilanan progesteron proliferatif endometriumu sekretuvar endometriuma donustirir. Erken sekretuvar fazda bez
epitelinde subntikleer glikojen vakuolleri, daha sonra kivrimli bezler ve stromal 6dem gelisir.
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17. Meckel kikirdag tiirevleri
Birinci faringeal arkin Meckel kikirdagindan gelisen kemik cifti asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: A) Malleus ve incus

Birinci faringeal arkin Meckel kikirdag1 malleus ile incusa, ayrica sphenomandibular ligamente katki verir. Stapes ve processus styloideus
ikinci ark, hiyoidin biytik boynuzu ise tgtincu ark tirevidir.

18. Persistan truncus arteriosus

Aorta ile pulmoner trunkusun ayrilamadigi persistan truncus arteriosus anomalisi en dogrudan hangi embriyolojik hiicre grubunun
go¢ kusuruyla iligkilidir?

Dogru cevap: D) Kardiyak noral krista hiicreleri

Kardiyak noral krista hiicreleri konotrunkal yastikciklara go¢ ederek aortopulmoner septumun olusumuna katilir. Go¢ veya gelisim kusuru
persistan truncus arteriosus, Fallot tetralojisi ve bazi arkus aorta anomalileriyle sonugclanabilir.

19. Persistan kloaka

Rektum, mesane ve vajinanin tek ortak kanala a¢ildig persistan kloaka anomalisi asagidaki yapilarin hangisinin gelisim kusuruna
baglidir?

Dogru cevap: E) Septum urorectale

Septum urorectale kloakayi 6nde trogenital sinus, arkada anorektal kanal olarak béler. Septumun yetersiz gelismesi veya kloakal
membranla birlesememesi ortak kloakal kanal ve iliskili anorektal-tirogenital anomalilere yol agabilir.

20. Mesane trigonu embriyolojisi

Mesane epitelinin blyuk bélimu endoderm kdkenli olmasina karsin trigonum vesicaenin baslangictaki embriyolojik kdkeni
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Mezonefrik kanallarin mezodermi

Ureter agizlarinin mesane duvarina katilmasi sirasinda mezonefrik kanallarin kaudal béliimleri trigonun baslangictaki mezodermal temelini
olusturur. Yizey daha sonra endoderm kokenli mesane epiteliyle ortalir.

FIZYOLOJI | 21-28

21. PAH klirensi ile renal plazma akimi

idrar para-aminohippurat konsantrasyonu 12 mg/mL, idrar akim hizi 1 mL/dakika ve plazma para-aminohippurat konsantrasyonu
0,02 mg/mL olan bir kiside yaklasik efektif renal plazma akimi ka¢ mL/dakikadir?

Dogru cevap: D) 600

Efektif renal plazma akimi PAH klirensiyle yaklasik hesaplanir: C = U x V / P. Degerler yerine konuldugunda 12 mg/mL x 1 mL/dakika / 0,02
mg/mL = 600 mL/dakika bulunur.

22. Alveoler ventilasyon ve PaCO2

Karbondioksit tiretimi degismeyen bir kiside alveoler ventilasyon iki katina ¢ikarilirsa arteriyel PCO2 i¢in beklenen degisiklik
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Yaklasik yariya diiser

PaCO2, karbondioksit tretimi sabitken alveoler ventilasyonla ters orantilidir. Bu nedenle alveoler ventilasyonun iki katina ¢gitkmasi PaCO2'nin
yaklasik yariya dismesine yol agar.

23. Arteriyel oksijen icerigi hesabi

Hemoglobin diizeyi 7 g/dL, arteriyel oksijen satlirasyonu %2100 ve PaO2 degeri 100 mmHg olan bir hastanin arteriyel oksijen icerigi
yaklasik kag mL O2/dL'dir? (Hb'ye bagdh O2 i¢in 1,34 mL/g; ¢bztnmis O2 i¢in 0,003 mL/dL/mmHg kullaniniz.)

Dogru cevap: C) 9,7

Ca02 = 1,34 x Hb x Sa02 + 0,003 x PaO2 formiiluyle hesaplanir. 1,34 x 7 x 1,00 + 0,003 x 100 = 9,38 + 0,30 = 9,68 mL/dL, yani yaklasik
9,7 mL/dL'dir.

24. Sinoatriyal dugiimde funny akim

Sinoatriyal digim hiicrelerinde faz 4 yavas diyastolik depolarizasyonun baslangicina katki saglayan ve hiperpolarizasyonla aktive
olan akim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) HCN kanallarindan gecgen funny (If) katyon akimi

HCN kanallari hiperpolarizasyonla agilir ve net ice dogru Na+ agirlikli funny akimi olusturur. Bu akim pacemaker hicrelerinde faz 4
depolarizasyonuna katki verir; esik yakininda T ve L tipi Ca2+ akimlari devreye girer.
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25. Vasa rectada karsi akim degisimi
Vasa rectanin renal medulladaki hiperozmotik gradyani korumasini en iyi aciklayan mekanizma asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: B) Yavas kan akimiyla pasif karsi akim degisimi yapmasi

Vasa recta, sa¢ tokasi bigimli yapisi ve dusik akimi sayesinde su ile solltleri pasif olarak karsilikli degistirir. Béylece medulladan fazla solit
uzaklastirmadan geri emilen suyu tasir ve karsi akim ¢ogaltici sistemin olusturdugu gradyani korur.

26. Baroreseptorlerin kronik hipertansiyona adaptasyonu

Kronik arteriyel hipertansiyonda karotis siniist ve aortik ark baroreseptorlerinin uzun dénem basing kontroliindeki etkinliginin
azalmasinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Daha yiiksek basing diizeyine yeniden ayarlanmalari

Baroreseptorler akut basing degisikliklerini guicli bicimde tamponlar; ancak giinler icinde calisma noktalari mevcut yiiksek basinca dogru
resetlenir. Bu nedenle kronik kan basinci kontroliinde bébrek-viicut sivisi mekanizmalari daha belirleyicidir.

27. Yiiksek irtifaya aklimatizasyon

Yiksek irtifaya ¢ikan saglikli bir kiside hiperventilasyona bagl gelisen solunumsal alkalozun birka¢ guin igindeki renal
kompansasyonu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Bikarbonat geri emiliminin azaltilmasi ve idrarla bikarbonat atiliminin artmasi

Hipoksemi periferik kemoreseptorleri uyararak hiperventilasyon ve PaCO2 dususu olusturur. Bobrekler H+ sekresyonunu ve bikarbonat geri
emilimini azaltarak plazma bikarbonatini disiriir; bdylece alkaloz kismen diizelir ve ventilasyonun siirmesi kolaylasir.

28. Gebelikte tiroksin baglayici globulin

Ostrojen etkisiyle tiroksin baglayici globulin diizeyi artan saglikli bir gebede yeni denge durumunda asagidakilerden hangisi
beklenir?

Dogru cevap: A) Total T4 artar, serbest T4 yaklasik normal kalir

TBG artisI baslangicta serbest T4'li gegici olarak disurir ve TSH araciliiyla tiroid hormon tretimi artar. Yeni dengede baglanmis ve total T4
yukselirken serbest T4 ile TSH ¢ogunlukla normal aralikta kalir.

TIBBI BIYOKIMYA | 29-46

29. Oligomisin ve ATP sentaz
Oligomisin oksidatif fosforilasyonu asagidaki hedeflerden hangisini inhibe ederek durdurur?
Dogru cevap: E) ATP sentazin FO proton kanalini

Oligomisin ATP sentazin membrana gomulii FO bolimindeki proton kanalini kapatir. Protonlarin matrikse donisu ve ATP sentezi durur;
proton gradyani arttigi icin elektron transportu ve oksijen tiiketimi de ikincil olarak yavaslar.

30. Gliserol-3-fosfat santi
Gliserol-3-fosfat santi ile sitozolik NADH elektronlari mitokondriyal elektron tasima sistemine hangi tasiyici diizeyinden girer?
Dogru cevap: B) FAD lizerinden koenzim Q diizeyinden

Mitokondriyal gliserol-3-fosfat dehidrogenaz FAD bagimlidir ve elektronlari koenzim Q'ya aktarir. Bu nedenle sitozolik NADH basina yaklasik
1,5 ATP elde edilir; malat-aspartat santinda ise elektronlar kompleks I'e girer.

31. Fruktoz-1,6-bisfosfataz eksikligi

Uzamis achkta hipoglisemi, laktik asidoz ve ketoz gelisen; glukoneogenezin fruktoz-1,6-bisfosfattan fruktoz-6-fosfat olusan
basamaginda blok bulunan gocukta eksik enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Fruktoz-1,6-bisfosfataz

Fruktoz-1,6-bisfosfataz glukoneogenezin diizenleyici enzimidir. Eksikliginde laktat, alanin ve gliserolden glukoz tretimi bozulur; achk,
enfeksiyon veya fruktoz yiiki hipoglisemi ve laktik asidozu tetikleyebilir.

32. Hers hastaligi

Hepatomegali ve hafif aglik hipoglisemisi olan, kas yakinmasi bulunmayan bir cocukta karaciger glikojen fosforilaz eksikligi
saptaniyor. Bu hastalik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Hers hastaligi

Hers hastaligi glikojen depo hastaligi tip VI'dir ve karaciger glikojen fosforilaz eksikligine baghdir. Hepatik glikojenoliz azalir; hepatomegali,
blyime geriligi ve genellikle hafif ketotik hipoglisemi gordldr.
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33. Propiyonik asidemi

Yenidoganda kusma, letarji, yiksek anyon agikli metabolik asidoz ve hiperamonyemi saptaniyor. Propiyonil-KoA'nin metilmalonil-
KoA'ya dontisiiml bozuktur. Eksik enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Propiyonil-KoA karboksilaz

Propiyonil-KoA karboksilaz biotin bagimhdir ve propiyonil-KoA'yr D-metilmalonil-KoA'ya cevirir. Eksikliginde propiyonik asit ve metilsitrat
birikir; asidoz, ketoz, norolojik baskilanma ve ikincil hiperamonyemi gelisebilir.

34. Akcaagac surubu idrar hastaligi

Lésin, izolosin ve valinin alfa-ketoasitlerinin oksidatif dekarboksilasyonunu gerceklestiren enzim kompleksinin eksikligi asagidaki
hastaliklardan hangisine yol agar?

Dogru cevap: B) Akcaagac surubu idrar hastaligi

Dall zincirli alfa-ketoasit dehidrogenaz kompleksinin eksikliginde 18sin, izoldsin, valin ve ketoasitleri birikir. Yenidoganda ensefalopati, ketoz
ve idrarda karakteristik tatli koku gorilebilir.

35. Nonketotik hiperglisinemi

Yenidoganda hipotoni, apne ve direngli ndbetlerle seyreden; plazma ve beyin omurilik sivisinda glisin artisi oldugu halde ketoasidoz
bulunmayan hastalikta temel defekt asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Mitokondriyal glisin parcalama sistemi

Nonketotik hiperglisinemi, mitokondriyal glisin cleavage sisteminin bozuklugudur. Glisin merkezi sinir sisteminde 6zellikle NMDA
reseptdrlerinde koagonist oldugundan yiiksek duzeyleri agir neonatal ensefalopati ve nébetlere neden olur.

36. PRPP sentetaz siiperaktivitesi

Geng yasta hiperurisemi ve tekrarlayan gut ataklari olan bir hastada de novo pirin sentezini artiran kalitsal bir enzim stiperaktivitesi
saptaniyor. En olasi enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Fosforibozil pirofosfat sentetaz

PRPP sentetaz superaktivitesi PRPP havuzunu artirarak amidofosforibozil transferaz tizerinden de novo purin sentezini hizlandirir. Fazla
purin yikimi Urik asit Uretimini ve erken baslangich gut riskini yikseltir.

37. Fanconi anemisi ve DNA capraz bag onarimi

Konjenital anomaliler, kemik iligi yetmezligi ve 16semi egilimi bulunan bir cocukta diepoksibitanla kromozom kirillganligi artiyor.
Bozuk olan temel DNA onarim siireci asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) DNA zincirleri arasi capraz baglarin onarimi

Fanconi anemisi proteinleri DNA zincirleri arasi ¢apraz baglarin taninmasi ve homolog rekombinasyonla onariminda goérev alir. Defekt
kromozom kirilganlidi, gelisim anomalileri, aplastik anemi ve malignite yatkinligi olusturur.

38. Bloom sendromu

Kisa boy, fotosensitif yliz eritemi ve malignite yatkinlii olan hastada kardes kromatid degisimlerinin belirgin arttigi gosteriliyor.
Mutasyona u@rayan protein asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) BLM ailesi RecQ DNA helikazi

Bloom sendromu BLM genindeki RecQ helikaz kusuruna baghdir. Replikasyon catallarinin kararlihgr bozulur, kardes kromatid degisimleri
artar ve cok farkl kanser tirlerine yatkinlik gelisir.

39. mRNA 5' bashgi

Okaryotik mMRNA'nin 5' ucuna 5'-5' trifosfat bagiyla eklenen ve translasyon baslangici ile mRNA stabilitesine katki saglayan yapi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) 7-metilguanozin bashgi

5' cap, 7-metilguanozinin alisiimadik 5'-5' trifosfat bagiyla eklenmesidir. mMRNA'y1 5' ekzonukleazlardan korur, cekirdekten tasinmaya katki
verir ve elF4AE araciligiyla ribozomun translasyon baslangi¢c kompleksine katilmasini kolaylastirir.

40. MikroRNA ve RISC kompleksi
MikroRNA'larin hedef mRNA {zerinde en tipik etkisi asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: D) RISC kompleksiyle translasyonu baskilamak ve mRNA yikimini hizlandirmak

MikroRNA'lar Argonaute iceren RISC kompleksine yiklenir. Hedef mRNA ile cogu kez kismi tamamlayicilik kurarak translasyon
baskilanmasina, deadenilasyona ve mRNA'nin hizlandiriimis yikimina yol acar.
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41. LCAT eksikligi

Kornea bulanikhgi, hemolitik anemi, ilerleyici bobrek hastaligi ve ¢ok disiik HDL diizeyi bulunan hastada serbest kolesteroliin HDL
Uizerinde esterlesmesini katalizleyen enzim eksiktir. Bu enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Lesitin-kolesterol aciltransferaz

LCAT, Apo A-l ile aktive olur ve plazmada HDL ytzeyindeki serbest kolesteroli kolesterol esterine donusturdr. Eksikligi HDL olgunlagsmasini
bozar; korneal opasite, hemoliz ve bobrek tutulumu gelisebilir.

42. Tangier hastaligi

Turuncu renkli tonsiller, periferik ndéropati ve neredeyse 6lculemeyecek kadar disik HDL duizeyi bulunan hastada en olasi defekt
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) ABCA1 aracil hiicresel kolesterol disa tasinmasi

Tangier hastaliginda ABCAL1 taslyicisi bozuk oldugdu igin hiicrelerden Apo A-I'e kolesterol ve fosfolipid aktarimi yapilamaz. HDL olusumu gok
azalir; retikiiloendotelyal dokularda kolesterol birikimi turuncu tonsillere ve néropatiye yol agabilir.

43. Krabbe hastaliginda psikozin birikimi

Galaktoserebrozidaz eksikli§i bulunan bir infantta oligodendrosit ve Schwann hucreleri icin 6zellikle toksik olan birikmis metabolit
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Psikozin (galaktozilsfingozin)

Krabbe hastalijinda galaktoserebrozidaz yetersizligi nedeniyle galaktozilsfingozin, yani psikozin birikir. Psikozin oligodendrosit ve Schwann
hucreleri igin toksiktir; santral ve periferik demiyelinizasyon ile globoid makrofaj olusumuna yol acar.

44. Farber hastaligi

Agrili eklem sislikleri, subkutan noduller ve boguk sesle seyreden lizozomal depo hastaliginda seramid birikimine neden olan enzim
eksikligi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Asit seramidaz

Farber hastaligi asit seramidaz eksikligine baglidir ve seramid birikimi inflamatuvar grantilomlara yol acar. Klasik ti¢li agril eklem
kontraktirleri, subkutan nodiiller ve laringeal tutuluma bagh ses kisikligidir.

45. Sly sendromu

Hepatosplenomegali, iskelet deformiteleri ve mukopolisakkaridoz bulgulari olan bir ¢cocukta beta-glukuronidaz eksikligi saptaniyor.
Bu hastalik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Sly sendromu

Mukopolisakkaridoz tip VIl olan Sly sendromunda beta-glukuronidaz eksiktir. Dermatan, heparan ve kondroitin siilfatlarin yikimi bozulur;
degisen siddette organomegali, disostozis multipleks ve bazen fetal hidrops goérulir.

46. Selenyum ve glutatyon peroksidaz

Selenyum eksikliginde aktivitesi azalarak hicrelerin hidrojen peroksit ve lipid peroksitlerine duyarlligini artiran enzim
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Glutatyon peroksidaz

Glutatyon peroksidaz aktif merkezinde selenosistein tasir ve indirgenmis glutatyonu kullanarak hidrojen peroksit ile lipid hidroperoksitlerini
indirger. Selenyum yetersizligi oksidatif zedelenmeye duyarliligi artirabilir.

TIBBI MIKROBIYOLOJI | 47-64

47. Streptococcus mutans ve dis ¢liriigu

Dis ylizeyinde sakkarozdan yapiskan glukan sentezleyerek biyofilm olusturan ve dis ¢urtiginin gelisiminde énemli rol oynayan
bakteri asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Streptococcus mutans

Streptococcus mutans glukoziltransferazlariyla sakkarozdan ekstraseliler glukan Uretir, dis ylizeyine tutunur ve asit olusturarak mine
demineralizasyonuna yol acar. Bu 6zellik dental plak ve curik patogenezinin temelidir.

48. Staphylococcus lugdunensis

Koagulaz negatif stafilokok oldugu halde Staphylococcus aureus benzeri agresif dogal kapak endokarditine yol agabilen tir
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Staphylococcus lugdunensis

Staphylococcus lugdunensis koagtilaz negatif stafilokoklar arasinda belirgin virtilansi ile ayrilir. Deri florasinda bulunabilir fakat hizla kapak
destriiksiyonu yapan endokardit ve derin doku enfeksiyonlari olusturabilir.

Egitim amagcli 6zgiin deneme « Sayfa 7 /14



EVVELCEVAP < Temel Tip Bilimleri Deneme-8 - Ayrintili Céziimler

49. Moraxella catarrhalis

Cocuklarda otitis media ve sinuizit, erigkinlerde kronik obstriktif akciger hastaligi alevlenmesi yapan; oksidaz pozitif Gram negatif
diplokok asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Moraxella catarrhalis

Moraxella catarrhalis Ust solunum yolu florasinda bulunabilen oksidaz pozitif Gram negatif diplokoktur. Birgok sus beta-laktamaz Uretir; otitis,
sinizit ve KOAH alevlenmelerinde sik etkenlerdendir.

50. Kingella kingae osteoartikiiler enfeksiyonu

Krese giden iki yasindaki bir cocukta hafif atesle seyreden septik artrit gelisiyor. Nazofarenkste kolonize olabilen, HACEK grubunda
yer alan ve kiiguk ¢cocuklarda osteoartikiler enfeksiyon yapan etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Kingella kingae

Kingella kingae HACEK grubunda yer alan Gram negatif bir kokobasildir. Kiigiik ¢ocuklarin nazofarenksinde kolonize olur ve 6zellikle 6-48
ay arasinda bakteriyemi, septik artrit, osteomiyelit ve endokardit yapabilir.

51. Capnocytophaga canimorsus

Kopek isirigindan sonra splenektomili bir hastada hizla gelisen sepsis ve dissemine intravaskiiler koagiilasyon tablosunun en olasi
etkeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Capnocytophaga canimorsus

Capnocytophaga canimorsus kopek ve kedi agiz florasinda bulunan ince Gram negatif basildir. Aspleni, alkol kullanim bozuklugu veya
immiin yetmezligi olanlarda 1sirik sonrasi fulminan sepsis, purpura fulminans ve DiK olusturabilir.

52. Aeromonas hydrophila

Tath suya maruz kalan travmatik bir yarada hizla ilerleyen selilit ve miyonekroz gelisiyor. Oksidaz pozitif, fermentatif Gram negatif
basil olan en olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Aeromonas hydrophila

Aeromonas hydrophila tatli su ve aci suda bulunur; gastroenterit yaninda suyla kontamine yaralarda agir yumusak doku enfeksiyonu
yapabilir. Oksidaz pozitif olmasi Enterobacterales Uyelerinden ayrilmasina yardim eder.

53. Vibrio parahaemolyticus

Cig deniz Urinu tuketiminden sonra sulu ishal gelisen hastada halofilik, kivrik Gram negatif basil dretiliyor. Etkenin 6nemli virilans
faktort asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Termostabil direkt hemolizin

Vibrio parahaemolyticus deniz suyunda yasayan halofilik bir vibriondur. Cig veya az pismis deniz Uriiniyle bulasir; Kanagawa fenomeninden
sorumlu termostabil direkt hemolizin enterotoksik ve sitotoksik etki gosterir.

54. Whipple hastaligi

Kilo kaybi, kronik ishal, karin agrisi ve gégmen artriti olan hastanin ince bagirsak biyopsisinde PAS pozitif kopliksi makrofajlar
goruluyor. En olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Tropheryma whipplei

Whipple hastaligi Tropheryma whipplei enfeksiyonudur. Lamina propriada PAS pozitif, aside direngsiz bakteriyel materyal iceren kopuksi
makrofajlar bulunur; malabsorpsiyon, kilo kaybi, artrit ve bazen nérolojik veya kardiyak tutulum gelisir.

55. Dissemine Mycobacterium avium kompleksi

CD4 sayisi 40/mm3 olan HIV enfekte hastada ates, kilo kaybi, anemi ve yaygin lenfadenopati gelisiyor. Makrofajlarin iginde gok
sayida aside direngli basil goriliyor. En olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Mycobacterium avium kompleksi

Dissemine Mycobacterium avium kompleksi enfeksiyonu ¢zellikle CD4 sayisi 50/mm3 altinda olan AIDS hastalarinda gorulir. Ates, kilo
kaybi, sitopeniler, hepatosplenomegali ve makrofajlarda ¢ok sayida aside direncli basil tipiktir.

56. Sifiliz serolojik tanisi
Sekonder sifiliz distinulen bir hastada tarama ve dogrulama testlerinin uygun siralamasi asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) Once RPR veya VDRL, sonra treponemal dogrulama testi

Geleneksel algoritmada RPR veya VDRL gibi nontreponemal testler tarama ve tedavi yanitinin takibinde kullanilir. Reaktif sonu¢ TPPA,
FTA-ABS veya benzeri treponemal testle dogrulanir; Treponema pallidum rutin kilttirde Uretilemez.
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57. Hepatit E virusu

Fekal-oral yolla bulasan ve gebeligin 6zellikle Ggtincl trimesterinde fulminan hepatit riskini belirgin artiran virus asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: A) Hepatit E virusu

Hepatit E virusu ¢ogunlukla kontamine suyla fekal-oral bulasan zarfsiz, pozitif polariteli RNA virusudur. Gebelerde, 6zellikle Gglnci
trimesterde agir ve fulminan hepatit riski daha yiiksektir.

58. Molluscum contagiosum

Ortasi ¢okuk, inci renginde papdllerin histolojik incelemesinde sitoplazmik Henderson-Patterson cisimcikleri goruliyor. Etken
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Molluscum contagiosum virusu

Molluscum contagiosum bir poxvirus enfeksiyonudur. Epidermal hiicrelerde blyilk eozinofilik sitoplazmik inkliizyonlar olan Henderson-
Patterson cisimcikleri olusur; lezyonlar tipik olarak umbilikedir.

59. Hantavirus enfeksiyonu

Kemirici digki ve idrar aerosollerine maruz kaldiktan sonra ates, trombositopeni, kapiller kagak ve akut bobrek yetmezIidi gelisen
hastada en olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Hantavirus

Hantaviruslar kemiricilerden aerosol yoluyla bulasabilir. Eski Diinya tirleri hemorajik ates ve renal sendrom, Yeni Diinya tirleri ise agir
kapiller kagakla seyreden hantavirus pulmoner sendromu olusturabilir.

60. Parainfluenza virusu ve krup

Havlar tarzda 6ksuruk, inspiratuvar stridor ve boyun grafisinde steeple isareti olan ¢ocukta en olasi etken asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: A) Parainfluenza virusu

Parainfluenza virusu 6zellikle tip 1 ve 2 ile laringotrakeobronsit yani krup yapar. Paramyxoviridae ailesindedir; fuzyon proteini sinsityum
olusumuna katki verir ve subglottik 6dem steeple isaretini olusturur.

61. Kromoblastomikoz

Tropikal bolgede yillar iginde blytyen verriikdz deri lezyonunun biyopsisinde kalin duvarli, kahverengi, cok bélmeli 'bakir para'
gorinidminde yapilar saptaniyor. Bu yapilar asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Sklerotik (muriform) cisimcikler

Kromoblastomikoz dematiase mantarlarin kronik subkutan enfeksiyonudur. Dokuda Medlar veya sklerotik cisim denen, kahverengi pigmentli,
yatay ve dikey septall muriform yapilar karakteristiktir.

62. Strongyloides hiperinfeksiyonu

Kronik Strongyloides stercoralis enfeksiyonu olan bir hastada yasami tehdit eden hiperinfeksiyon sendromunu en gii¢li bicimde
tetikleyen durum asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Sistemik kortikosteroid tedavisi

Strongyloides otoinfeksiyon yapabildigi icin yillarca kalabilir. Kortikosteroidler ve HTLV-1 enfeksiyonu larva yukini dramatik artirarak akciger
ve gastrointestinal sistemde hiperinfeksiyon, yayilim ve enterik Gram negatif sepsis riskine yol acar.

63. Cryptosporidium parvum

AIDS hastasinda uzun stuiren sulu ishal vardir. Digkida modifiye aside direncli boyanan kiclk oosistler goriliyor ve rutin klorlama ile
tamamen ortadan kaldirilamayan su kaynakli etken dustintltiyor. Etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Cryptosporidium parvum

Cryptosporidium oosistleri kiiguk ve aside direnclidir; klora gérece dayanikl olduklari igin su kaynakl salgin yapabilir. Parazit enterosit
yuzeyinde hiicre i¢i fakat sitoplazma disi bir béimede yerlesir; ileri immun yetmezlikte kronik agir ishal gordlur.

64. Wiskott-Aldrich sendromu

Eczema, tekrarlayan enfeksiyonlar ve kiicik hacimli trombositlerle seyreden trombositopenisi olan erkek ¢cocukta en olasi molekiler
defekt asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) WASp aracil aktin hiicre iskeleti diizenlenmesi

Wiskott-Aldrich sendromu X'e bagh WAS gen kusurudur. WASp, hematopoietik hiicrelerde aktin yeniden diizenlenmesi ve immiin sinaps igin
gereklidir; kiiclik trombositler, ekzema, enfeksiyonlar, disik IgM ve yiiksek IgE gorilebilir.
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TIBBI PATOLOJI | 65-82

65. Hiicresel senesens

Metabolik olarak canli kalmasina ragmen kalici bigcimde hiicre dénglisinden ¢ikan yaslanmis bir hiicrede bu durumu strduren yolak
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) p16INK4a-RB aracili siklin bagimh kinaz inhibisyonu

Replikatif senesens telomer kisalmasi ve stres yanitlariyla p53-p21 ile p16INK4a-RB yolaklarinin etkinlesmesine bagl kalici hiicre déngusu
durmasidir. Hiicre canli kalir fakat cogalmaz ve senesens iligkili salgi fenotipi gelistirebilir.

66. Metastatik kalsifikasyon

Primer hiperparatiroidiye baglh hiperkalsemisi olan hastada normal bobrek, akciger ve mide dokularinda kalsiyum tuzlarinin birikmesi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Metastatik kalsifikasyon

Metastatik kalsifikasyon hiperkalsemi veya fosfat metabolizmasi bozuklugunda normal dokularda gelisir. Distrofik kalsifikasyonda ise serum
kalsiyumu normaldir ve tuzlar zedelenmis ya da nekrotik dokuda birikir.

67. Lokosit adezyon eksikligi tip Il

Tekrarlayan bakteriyel enfeksiyonlar, notrofili, blyime geriligi ve l6kositlerin damar endotelinde yuvarlanamamasi bulunan hastada
eksik ylizey ligandi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Sialyl-Lewis X

LAD tip Il, fukoz metabolizmasi veya tasima kusuruna bagh sialyl-Lewis X eksikligidir. Selektinlere baglanma ve rolling bozulur. LAD tip I'de
ise beta-2 integrin alt birimi CD18 eksiktir ve siki adezyon bozulur.

68. AA amiloidozu

Uzun sireli romatoid artriti olan hastada gelisen nefrotik sendromun bdbrek biyopsisinde AA tipi amiloid saptaniyor. Bu fibrillerin
oncdil proteini asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Serum amiloid A

Kronik inflamasyonda karaciger IL-1 ve IL-6 etkisiyle serum amiloid A Gretimini artirir. Yetersiz yikilan SAA parcalari AA fibrillerine doniiserek
ozellikle bobrek, karaciger ve dalakta birikebilir.

69. Hiyalin arterioloskleroz

Uzun sireli diabetes mellitus ve benign hipertansiyonda arteriol duvarinda homojen pembe kalinlasma ve limen daralmasiyla
karakterize lezyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Hiyalin arterioloskleroz

Hiyalin arterioloskleroz, plazma proteinlerinin damar duvarina sizmasi ve diiz kas matriks Uretiminin artmasiyla olusur. Benign hipertansiyon
ve diyabette 6zellikle bobrek arteriollerinde limen daralmasina yol acar.

70. Hiperplastik arterioloskleroz
Malign hipertansiyonda bobrek arteriollerinde konsantrik 'sogan zari' gériinimiine yol agan lezyon asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) Hiperplastik arterioloskleroz

Hiperplastik arteriolosklerozda diiz kas hiicreleri ve bazal membran benzeri materyal konsantrik tabakalar halinde cogalir. Agir
hipertansiyonda buna fibrinoid nekroz eslik edebilir ve hizla ilerleyen bobrek yetmezligi gelisebilir.

71. Primer miyelofibroz

Masif splenomegali, kemik iligi aspirasyonunda dry tap, periferik kanda gézyas! hiicreleri ve l6koeritroblastik gérinim bulunan
hastada en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Primer miyelofibroz

Primer miyelofibroz JAK2, CALR veya MPL yolak aktivasyonuyla iliskili miyeloproliferatif neoplazidir. Atipik megakaryositlerin salgiladigi
fibrogenik mediyatorler iligi fibrotik hale getirir; ekstrameduller hematopoez ve dakriositler geligir.

72. Ring sideroblasth miyelodisplastik sendrom

Makrositik anemi ve eritroid displazisi olan hastanin kemik iliginde eritroblast ¢ekirdegini halka seklinde ¢evreleyen demir yukli
mitokondriler géruliyor. Bu tabloyla giicli iliskili mutasyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) SF3B1

Ring sideroblastli miyelodisplastik sendromlarda RNA kesilip birlestiriimesinde gorevli SF3B1 mutasyonlari siktir. Prusya mavisiyle boyanan
demir yUkli mitokondriler eritroblast ¢ekirdeginin cevresinde halka olusturur.
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73. Diffiiz buyuk B hiicreli lenfoma

Hizla biylyen nodal veya ekstranodal kitleyle basvuran eriskinde buyik atipik CD20 pozitif B hiicreleri goruliyor. Germinal merkez
kokenli olgularda sik etkilenen transkripsiyon faktorii asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) BCL6

Diffiiz buyuk B hucreli lenfoma en sik gorulen agresif erigkin non-Hodgkin lenfomalarindandir. Germinal merkez B hiicresi benzeri alt grupta
BCL6 yeniden diizenlenmeleri veya diger germinal merkez yolak kusurlari gorilebilir.

74. Waldenstrom makroglobulinemisi

Bas agrisi, gérme bulanikligi, mukozal kanama ve periferik néropatisi olan hastada monoklonal IgM artisi saptaniyor; kemikte litik
lezyon yoktur. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Lenfoplazmasitik lenfoma (Waldenstrom makroglobulinemisi)

Waldenstrom makroglobulinemisi IgM salgilayan lenfoplazmasitik lenfomadir. Blyiik pentamerik IgM hiperviskozite, kriyoglobulinemi ve
néropati yapabilir; multipl miyelomun aksine tipik litik kemik lezyonlari ve belirgin hiperkalsemi beklenmez.

75. Akut tiibliler zedelenme

Sok sonrasi akut bébrek yetmezligi gelisen hastanin idrar sedimentinde ¢amurlu kahverengi grantler silendirler gorultyor. En olasi
bébrek lezyonu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Akut tiibiller zedelenme

iskemik veya toksik akut tiibiiler zedelenmede tiibiil epitel hiicreleri dékiiliir ve Tamm-Horsfall proteiniyle graniiler 'muddy brown' silendirler
olusturur. Kreatinin yikselir ve idrari konsantre etme yetenegdi bozulur.

76. Membranoproliferatif glomeriilonefrit tip |

Hepatit C enfeksiyonu olan hastada distk kompleman, hematuri ve proteiniri gelisiyor. Biyopside mezangial proliferasyon,
subendotelyal immun kompleksler ve cift konturlu bazal membran goérultyor. Tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) immiin kompleks aracili membranoproliferatif glomeriilonefrit

immiin kompleks aracili MPGN'de subendotelyal ve mezangial birikimler komplemani tiiketir. Mezangial hiicre ve matriksin kapiller duvara
girmesi bazal membranda tram-track veya c¢ift kontur gériinimu olusturur; HCV ve kriyoglobulinemi sik nedenlerdendir.

77. Pulmoner arteriyel hipertansiyonda pleksiform lezyon

ileri pulmoner arteriyel hipertansiyonda kiigiik pulmoner arter dallarinda kompleks, agsi damar kanallarindan olusan karakteristik
lezyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Pleksiform lezyon

Pleksiform lezyonlar agir pulmoner arteriyel hipertansiyonda endotel proliferasyonu ve yeniden kanal olusumuyla gelisir. idiyopatik veya
kalitsal PAH ile uzun sureli soldan saga santlarda gorilebilir.

78. Asbestoz

Tersane iscisinde alt lob ve subplevral bolgelerde interstisyel fibrozis ile demir-protein kaph, boncuklu gomak bigimli cisimler
saptaniyor. Bu cisimler asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Ferruginoz cisimler

Asbest lifleri makrofajlarin demir iceren proteinle kaplamasi sonucu ferrugindz cisimlere donusur. Asbestoz alt loblari ve subplevral alanlar
tutar; plevral plaklar, bronkojenik karsinom ve mezotelyoma riskini artirir.

79. Ulseratif kolit

Rektumdan baslayip proksimale kesintisiz uzanan, yalniz mukoza ve submukozay! tutan kronik kolitte asagidaki
komplikasyonlardan hangisi 6zellikle beklenir?

Dogru cevap: D) Toksik megakolon

Ulseratif kolit kolonda kesintisiz mukozal inflamasyon ve kript apseleri yapar. A§ir atakta néromiiskiiler islev kaybi ve dilatasyonla toksik
megakolon gelisebilir; primer sklerozan kolanijit ve kolorektal kanser riski de artar.

80. Otoimmiin metaplastik atrofik gastrit

Govde ve fundusta paryetal hiicre kaybi, aklorhidri, hiper-gastrinemi ve intestinal metaplazi bulunan hastada asagidaki timorlerden
hangisinin riski artar?

Dogru cevap: A) Gastrik noroendokrin tiimoér ve adenokarsinom

Otoimm{n gastritte paryetal hiicre ve intrinsik faktor kaybi aklorhidri ile pernisiydz anemi yapar. G hticresi hiperplazisine bagli
hipergastrinemi ECL hiicre hiperplazisi ve tip | gastrik néroendokrin timar riskini; metaplazi ise adenokarsinom riskini artirir.
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81. Berrak hiicreli renal hiicreli karsinom

Altin sarisi renkte, hipervaskiler renal korteks timdriinde berrak sitoplazmali hiicreler goriliyor. En olasi molekuler olay
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) VHL kaybina bagh HIF ve VEGF artisi

Berrak hucreli renal hiicreli karsinomda siklikla 3p tizerindeki VHL tumor baskilayici gen kaybolur. HIF yikilamaz, VEGF ve diger hipoksi
yanit genleri artar; bu durum timaoriin belirgin vaskularitesini agiklar.

82. Graniiloza hiicreli timor

Postmenopozal kanama ve endometrial hiperplaziyle basvuran hastanin over timériinde Call-Exner cisimcikleri ve kahve cekirdegi
gorinumiinde nikleer oluklar saptaniyor. Tumor belirteci asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) inhibin

Granlloza hicreli timor seks kord-stroma timdoridur ve dstrojen salgilayarak endometrial hiperplazi veya kanamaya yol agabilir. Call-Exner
cisimleri, nukleer oluklar ve inhibin pozitifli§i karakteristiktir.

TIBBI FARMAKOLOJI | 83-100

83. Salicilat zehirlenmesinde iyon tuzag

Agrr salisilat zehirlenmesinde intravendz sodyum bikarbonat verilmesinin ilacin eliminasyonunu artirma mekanizmasi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) idrari alkalilestirerek salisilatin iyonize formunu tiibiil liimeninde tutmak

Salisilat zayif asittir. idrarin alkalilestirimesi deprotonlanmis, iyonize fraksiyonu artirir; bu form tiibil epitelinden pasif olarak geri emilemez
ve iyon tuzagi yoluyla renal atilim artar.

84. Greyfurt ve CYP3A4 etkilesimi
Greyfurt suyu tliketimiyle simvastatin toksisitesi riskinin artmasinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: B) intestinal CYP3A4 aktivitesinin inhibe edilmesi

Greyfurt bilesenleri 6zellikle bagirsak duvarindaki CYP3A4'li mekanizma temelli inhibe edebilir. ilk gecis metabolizmasi azalan simvastatin
gibi ilaglarin biyoyararlanimi yiikselir ve miyopati-rabdomiyoliz riski artabilir.

85. Enfekte dokuda lokal anestezik etkisizligi
Lokal anesteziklerin enfekte ve asidik dokuda daha az etkili olmasinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) iyonize fraksiyonun artmasi nedeniyle sinir membranina gecisin azalmasi

Lokal anestezikler zayif bazdir. Asidik enfekte dokuda protonlanmis iyonize form artar; bu form lipid membrani zayif gectigi icin akson
icindeki voltaj kapili sodyum kanalina yeterli ila¢ ulasamaz.

86. Neostigmin ile glikopirolat kullanimi
Nondepolarizan néromdiskler blok neostigminle geri gevrilirken glikopirolat verilmesinin amaci asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) Neostigminin muskarinik yan etkilerini periferde bloke etmek

Neostigmin asetilkolinesterazi inhibe ederek hem nikotinik hem muskarinik sinapslarda asetilkolini artirir. Kuaterner amonyum yapih
glikopirolat santrale gegcmeden bradikardi, sekresyon ve bronkokonstriksiyon gibi muskarinik etkileri énler.

87. Tamsulosin

Benign prostat hiperplazisinde prostat ve mesane boynundaki diiz kasI gevsetirken sistemik kan basincini gérece daha az etkileyen
ilag asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: B) Tamsulosin

Tamsulosin alfa-1A adrenerjik reseptorlere gorece segicidir. Prostat ve mesane boynundaki diiz kas tonusunu azaltarak idrar akimini
iyilestirir; alfa-1B reseptorlerine daha az etkisi nedeniyle ortostatik hipotansiyon riski nonselektif alfa-1 blokerlere gére daha dusuktur.

88. Esmolol

Eritrosit esterazlari tarafindan hizla hidrolize edildigi icin ¢ok kisa etkili olan intravenoz beta-1 segici blokér asagidakilerden
hangisidir?
Dogru cevap: A) Esmolol

Esmolol ester baginin eritrosit sitozolik esterazlariyla hizla hidrolizi nedeniyle yaklasik dokuz dakikalik yari dmre sahiptir. Akut
supraventrikuler tasikardi ve perioperatif kalp hizi kontroliinde kolay titre edilebilir.
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89. Nikardipin

Hipertansif acilde intravendz inflizyonla kullanilan, belirgin arteriyoler vazodilatasyon yapan dihidropiridin kalsiyum kanal blokori
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Nikardipin

Nikardipin damar diiz kasindaki L tipi kalsiyum kanallarini bloke eden dihidropiridindir. intravenéz formu hizli titre edilebilir ve hipertansif
acillerde kullanilir; verapamil ve diltiazem kalpte iletim tizerinde daha belirgin etkilidir.

90. Eplerenon

Mineralokortikoid reseptorini bloke ettigi halde spironolaktona goére jinekomasti ve cinsel yan etki riski daha disuk olan ilag
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Eplerenon

Eplerenon daha segici bir mineralokortikoid reseptdr antagonistidir ve androjen-progesteron reseptérlerine spironolaktondan daha az
baglanir. Bu nedenle endokrin yan etkileri daha azdir; her iki ila¢ da hiperkalemi yapabilir.

91. Tolvaptan

Uygunsuz ADH salgilanmasi sendromuna bagli 6volemik hiponatremide serbest su atilimini artirmak amaciyla kullanilan V2
reseptdr antagonisti asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Tolvaptan

Tolvaptan toplayici kanaldaki V2 reseptorlerini bloke ederek aquaporin-2 yerlesimini azaltir ve elektrolit kaybi olmadan su atilimi, yani
aquarezis olusturur. Serum sodyumu hizli yikseltiimemeli ve karaciger toksisitesi agisindan dikkat edilmelidir.

92. Protamin siilfat
Standart heparin tedavisi sirasinda ciddi kanama gelisen hastada kullanilacak antidot asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: A) Protamin sulfat

Protamin pozitif yuklu bazik bir proteindir ve negatif yikli heparinle inaktif kompleks olusturur. Standart heparini gucli bigcimde, dusik
molekul agirlikli heparini ise yalniz kismen nétralize eder.

93. Andeksanet alfa

Apiksaban kullanan hastada yasami tehdit eden intrakraniyal kanama gelisiyor. Faktor Xa icin katalitik olarak etkisiz tuzak protein
gorevi yapan antidot asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Andeksanet alfa

Andeksanet alfa modifiye rekombinant faktor Xa proteinidir ve apiksaban ile rivaroksaban gibi direkt Xa inhibitorlerini baglayan bir decoy
gorevi gorur. Antikoagulan etkinligi hizla tersine gevirebilir ancak tromboz riski tasir.

94. Aztreonam

Anafilaktik penisilin alerjisi olan hastada Pseudomonas aeruginosa'ya karsi kullanilabilen, yalniz aerob Gram negatif bakterilere etkili
monobaktam asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Aztreonam

Aztreonam PBP'lere baglanan monobaktamdir ve aerob Gram negatif bakterilere, Pseudomonas dahil, etkilidir. Diger beta-laktamlarla
capraz alerjisi dusiktur; ancak ceftazidimle benzer yan zincir nedeniyle 6zel dikkat gerekir.

95. Fidaksomisin

Clostridioides difficile enfeksiyonunda bagirsak limeninde kalarak bakteriyel RNA polimerazi inhibe eden ve tekrarlama oranini
azaltabilen ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Fidaksomisin

Fidaksomisin dar spektrumlu makrosiklik bir antibiyotiktir; C. difficile RNA polimerazinin transkripsiyon baslangicini inhibe eder. Sistemik
emilimi cok azdir ve bagirsak florasini gérece korudugu igin bazi hastalarda rekirrensi azaltir.

96. Tigesiklin

30S ribozomal alt birime baglanan, genis spektrumlu oldugu halde Pseudomonas ve Proteus tirlerine dogal olarak etkisiz olan
glisilsiklin asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Tigesiklin

Tigesiklin tetrasiklin turevi glisilsiklindir ve aminoagil-tRNA'nin 30S A bdlgesine baglanmasini engeller. Cok sayida direngli organizmaya etkili
olabilir; ancak Pseudomonas, Proteus ve Providencia'ya glivenilir etkinligi yoktur.
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97. Griseofulvin

Dermatofit enfeksiyonunda yeni olusan keratine baglanip fungal mitotik i§ mikrotibdllerini bozarak etkili olan ve CYP enzimlerini
induikleyebilen ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Griseofulvin

Griseofulvin dermatofitlere karsi fungistatiktir, mikrotibdl islevini bozar ve keratin prekirsor hiicrelerinde birikir. Tedavi enfekte keratin
uzaklasana kadar surer; hepatik CYP indiiksiyonu ve disulfiram benzeri etki yapabilir.

98. Gansiklovir

Sitomegalovirus retinitinde kullanilan, viral UL97 kinaziyla fosforillenerek aktive olan ve doz sinirlayici kemik iligi baskilanmasi
yapabilen ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Gansiklovir

Gansiklovir CMV'nin UL97 kinazi tarafindan ilk fosforilasyona ugrar, sonra hiicresel kinazlarla trifosfatlasir ve viral DNA polimerazi inhibe
eder. Notropeni ve trombositopeni belirgin toksisiteleridir.

99. Rituksimab

B hucreli lenfoma tedavisinde kullanilan ve tedavi 6ncesinde hepatit B reaktivasyonu agisindan tarama gerektiren anti-CD20
monoklonal antikor asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Rituksimab

Rituksimab CD20 pozitif B hiicrelerini kompleman, antikor bagimli sitotoksisite ve apoptoz yoluyla azaltir. HBV reaktivasyonu ve nadiren
progresif multifokal I6koensefalopati riski nedeniyle uygun tarama ve izlem gerekir.

100. Lamotrijin

Voltaj kapili sodyum kanallarini bloke edip glutamat salinimini azaltan; hizli doz artirimi ve valproatla birlikte kullanimda Stevens-
Johnson sendromu riski ylikselen ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Lamotrijin

Lamotrijin voltaj kapili sodyum kanallarinin inaktive durumunu stabilize eder ve eksitator glutamat salinimini azaltir. Ciddi dokintu riski
dozun yavas titre edilmesini gerektirir; valproat lamotrijin metabolizmasini azaltarak riski artirir.
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