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AYRINTILI COZUMLER

ANATOMI | 1-13

1. Anterior interosseoz sinir sendromu

On kol proksimalinde median sinirin saf motor bir dali basiya ugrayan hastada bagsparmak ile isaret parmaginin distal interfalangeal
eklemlerinde fleksiyon yapilamiyor ve hasta diizgiin bir 'OK' isareti olusturamiyor. Zedelenen sinir asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Nervus interosseus anterior

Nervus interosseus anterior, median sinirin motor dalidir; flexor pollicis longus, flexor digitorum profundusun lateral yarisi ve pronator
quadratusu innerve eder. Lezyonunda basparmak ve isaret parmagi distal falanks fleksiyonu bozulur, buna karsin belirgin kutan6z duyu
kaybi beklenmez.

2. Diz kilidinin aciimasi
Tam ekstansiyondaki diz ekleminin fleksiyona baslatilabilmesi icin eklemin kilidini acan kas asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: D) Musculus popliteus

Musculus popliteus kilitli dizi agar. Yik tasimayan ekstremitede tibiayl mediale, ayak yerdeyken femuru laterale dondirerek terminal
ekstansiyondaki rotasyon kilidini ¢ozer ve fleksiyonu baslatir.

3. Direkt inguinal herni

Karin 6n duvarindaki zayif bir alandan ¢ikarak anulus inguinalis profundustan ge¢cmeden inguinal kanala giren bir fitik kesesinin,
arteria epigastrica inferiora gore yerlesimi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Arteria epigastrica inferiorun medialinde

Direkt inguinal herni Hesselbach tiggeninden gikar ve inferior epigastrik damarlarin medialinde yer alir. indirekt herni ise derin inguinal
halkaya inferior epigastrik damarlarin lateralinden girer.

4. Superior mezenterik arter sendromu

Hizli kilo kaybi sonrasi yemeklerden sonra kusma gelisen hastada, duodenumun aorta abdominalis ile arteria mesenterica superior
arasinda sikistigi saptaniyor. Basiya ugrayan duodenum bolimi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Pars horizontalis duodeni

Duodenumun tglinct bdlimu olan pars horizontalis, aorta abdominalisin dntinden ve arteria mesenterica superiorun arkasindan geger.
Aortomezenterik aginin daralmasi bu segmenti sikistirarak superior mezenterik arter sendromuna yol acar.

5. Proksimal fasiyal sinir lezyonu

Periferik tip yuz felcine ek olarak ipsilateral gdzyas! salgisinda azalma, hiperakuzi ve dilin 6n Ucte ikisinde tat kaybi bulunan bir
hastada nervus facialis lezyonunun en olasi diizeyi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Ganglion geniculi diizeyi

Greater petrosal sinir, stapedius dal ve chorda tympani fasiyal kanal icinde farkli diizeylerde ayrilir. Genikulat ganglion civarindaki proksimal
bir lezyon bu ¢ 6zel islevi ve yliz mimik kaslarinin motor liflerini birlikte etkileyebilir.

6. Foramen jugulare icerigi
Asagidaki olusumlardan hangisi foramen jugulareden gecmez?
Dogru cevap: D) Nervus hypoglossus

Foramen jugulare IX, X ve XI. kraniyal sinirleri; ayrica sinus petrosus inferior ve sinus sigmoideusun devamini tasir. Nervus hypoglossus ise
canalis nervi hypoglossiden gecer.

7. Meatus acusticus internus icerigi

Meatus acusticus internus icinde nervus facialis ve nervus vestibulocochlearise eslik ederek i¢ kulagin kanlanmasina katilan damar
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Arteria labyrinthi

Arteria labyrinthi cogunlukla AICA'dan c¢ikar ve VIl ile VIII. kraniyal sinirlerle birlikte meatus acusticus internusa girer. Koklea ve vestibiiler
labirentin terminal nitelikteki temel arteridir.

8. Arteria dorsalis pedis palpasyonu
Arteria dorsalis pedis nabzini palpe etmek icin en uygun bdlge asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: A) Musculus extensor hallucis longus tendonunun hemen laterali

Arteria dorsalis pedis ayak sirtinda extensor hallucis longus tendonu ile extensor digitorum longus tendonlari arasinda, EHL tendonunun
hemen lateralinde ylzeyellesir. Medial malleol arkasinda palpe edilen damar posterior tibial arterdir.
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9. Uterus fundusunun lenfatik drenaiji

Uterus fundusunun ligamentum teres uteri ile iliskili lateral bolimindeki malign bir lezyonun lenfatik yayilim goésterebilecegi yiizeyel
nod grubu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Nodi inguinales superficiales

Uterus fundusunun baslica lenfi over damarlari boyunca paraaortik nodlara gider; ancak uterin tlip girisine yakin bir bolim ligamentum teres
uteri boyunca inguinal kanala ve yiizeyel inguinal nodlara drene olabilir.

10. Fissura orbitalis superior ve canalis opticus

Orbital apeksteki kirik yalniz fissura orbitalis superior igerigini etkileyip canalis opticusu koruyorsa asagidaki islevierden hangisinin
korunmasi en olasidir?

Dogru cevap: A) Gorme keskinligi

Nervus opticus ve arteria ophthalmica canalis opticustan geger. Fissura orbitalis superior ise Ill, IV, V1 ve VI. kraniyal sinirleri tasir; bu
nedenle optik kanal korunmussa gérme keskinligi korunabilirken ekstraokuler hareketler ve kornea duyusu bozulabilir.

11. Meyer halkasi lezyonu

Sol temporal lobda lateral ventrikilun inferior boynuzu ¢evresindeki optik radyasyon liflerini tutan bir lezyonda asagidaki gérme alani
defektlerinden hangisi beklenir?

Dogru cevap: D) Sag homonim iist kuadrantanopsi

Temporal lobdaki Meyer halkasi inferior retinal lifleri tasir; bu lifler karsi gérme alaninin tst kuadranini temsil eder. Sol Meyer halkasi
lezyonu sag homonim Ust kuadrantanopsiye yol acar.

12. Anterior spinal arter sendromu

Medulla spinalisin anterior iki G¢lik bdliminl besleyen arterin tikanmasi sonucu bilateral motor kayip ve agri-sicaklik duyusu kaybi
gelisen hastada asagidaki duyulardan hangisinin korunmasi en olasidir?

Dogru cevap: B) Vibrasyon ve bilin¢li propriosepsiyon

Anterior spinal arter sendromunda kortikospinal ve spinotalamik yollar etkilenir. Arka kordonlar cogunlukla posterior spinal arterlerden
beslendigi igin vibrasyon, iki nokta ayrimi ve bilingli propriosepsiyon goérece korunur.

13. Dis liretral sfinkter innervasyonu

Pelvik cerrahi sonrasinda istemli olarak idrar akimini durduramayan hastada, membrandz uretrayi cevreleyen ¢izgili sfinkter kasina
giden somatik motor lifler zedelenmistir. Bu lifler baslica hangi sinir iginde tasinir?

Dogru cevap: E) Nervus pudendus

Dis uretral sfinkter cizgili kastir ve somatik motor innervasyonunu S2-S4 koklerinden gelen nervus pudendus tizerinden alir. Pelvik splanknik
sinirler mesane duz kasi ve i¢ sfinkter Gzerinde parasempatik etkilidir.

HISTOLOJI VE EMBRIYOLOJI | 14-20

14. Kan-timus bariyeri

Gelismekte olan T lenfositleri dolasimdaki antijenlerden en etkin bicimde ayiran kan-timus bariyeri timusun hangi bélimiinde
belirgindir?

Dogru cevap: A) Korteks

Kan-timus bariyeri 6zellikle kortekste gelismistir; strekli kapiller endotel, kalin bazal lamina, perivaskiler bag dokusu ve tip | epitel retikuler
hucreler antijen gegisini sinirlar. Medullada bu bariyer daha gegirgendir.

15. Kornea endotelinin pompa islevi

GOz ici cerrahisi sonrasinda korneada yaygin 6dem gelisen hastada, stromadan 6n kamaraya iyon ve su taslyarak kornea
saydamhigini koruyan hiicre tabakasi hasarlanmistir. Bu tabaka asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Kornea endoteli

Kornea endoteli posterior ylizde tek kath yassi-kiibik hiicrelerden olusur ve aktif iyon pompalariyla stromanin goreli dehidratasyonunu
surdarir. Hucre kaybi belirli bir esigi asinca stromal 6dem ve saydamlik kaybi gelisir.

16. Plasental bariyerin incelmesi

Gebelik ilerledikce plasental madde alisverisini kolaylastiran bariyer incelmesinde asagidaki yapilardan hangisi biyuk olciide
kesintili hale gelir veya kaybolur?

Dogru cevap: C) Sitotrofoblast tabakasi

Erken gebelikte plasental bariyerde sinsityotrofoblast, sitotrofoblast, villus bag dokusu ve fetal kapiller endoteli bulunur. ileri gebelikte
sitotrofoblast buylk 6lgtide kesintili olur, fetal kapillerler yuizeye yaklasir ve bariyer incelir.
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17. Anniiler pankreas

Yenidoganda duodenumun ikinci bélimind halka bigiminde saran pankreas dokusuna bagh tikaniklik saptaniyor. Bu anomalinin en
olasi embriyolojik mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Bifid ventral pankreas tomurcugunun duodenumun iki yanindan donmesi

Annller pankreas genellikle bifid ventral pankreas tomurcugunun duodenumun iki yanindan goé¢ ederek halka olusturmasiyla gelisir. Halka
ozellikle pars descendensi sikistirarak neonatal duodenal obstriiksiyona neden olabilir.

18. Gubernakulumun kadin kalintilari
Kadinda gubernakulumun eriskindeki kalintilari asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?
Dogru cevap: D) Ligamentum ovarii proprium ve ligamentum teres uteri

Gubernakulum uterusun gelisimiyle iki pargaya ayrilir. Over ile uterus arasindaki bolim ligamentum ovarii propriumu, uterus ile labium majus
arasindaki boltim ise ligamentum teres uteriyi olusturur.

19. Kortikal reaksiyon
Sperm-oosit flizyonunu izleyen kortikal granill ekzositozunun temel sonucu asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: D) Zona pellusidanin diger spermlere gecirgenliginin azalmasi

Kortikal reaksiyonda salinan enzimler zona pellusida glikoproteinlerini degistirir ve zona reaksiyonunu olusturur. Boylece ek spermlerin
baglanmasi ve penetrasyonu engellenerek polispermiden korunulur.

20. Holoprozensefali ve SHH

Siklopi, proboscis ve 6n beynin hemisferlere ayrilamamasiyla seyreden agir holoprozensefali tablosunda bozulmus olmasi en olasi
sinyal yolu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Sonic hedgehog sinyal yolu

Sonic hedgehog, notokord ve ventral noral tipten salgilanarak 6n beynin ve yiiz orta hattinin dizenlenmesine katki verir. SHH sinyalindeki
agir bozukluklar holoprozensefali, siklopi ve orta hat yiiz anomalilerine yol agabilir.

FIZYOLOJI | 21-28

21. Artmis afterload ve basing-hacim doéngisii

Sol ventrikiil kontraktilitesi ve preload degismeden aort basinci akut olarak yiikseltiliyor. ilk atimda asagidaki degisikliklerden hangisi
beklenir?

Dogru cevap: C) Sistol sonu hacim artar ve atim hacmi azalr

Afterload artinca ventrikll aort kapagini agmak igin daha yiiksek basinca ulasir ve ayni kontraktiliteyle daha az kan ejekte eder. Bu nedenle
ilk atimda sistol sonu hacim artar, atim hacmi ve ejeksiyon fraksiyonu azalir.

22. Sirfaktan ve alveol stabilitesi

Farkl capta iki alveol ayni hava yoluna agildiginda, strfaktanin kiigik alveoliin kollabe olmasini 6nlemesindeki baslica mekanizma
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Kiiciik alveolde yiizey gerilimini oransal olarak daha fazla azaltmasi

Laplace yasasina gore kuciik yaricap ayni yizey geriliminde daha yuiksek ice ¢cokme basinci olusturur. Siirfaktan molekulleri kiigiik alveolde
daha yogun paketlenir ve yiizey gerilimini daha fazla azaltarak alveolleri stabilize eder.

23. Karsi akim cogaltici sistem

Henle kulpunun kalin ¢ikan kolunun meduller interstisyel hiperozmolariteye katkisini saglayan temel 6zellik asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: D) Na+-K+-2Cl- kotransportuyla soliit geri emmesi ve suya gecirimsiz olmasi

Kalin ¢ikan kol NKCC2 ile NaCl geri emer ancak suya gegirimsizdir. Bu 'seyreltici segment' 6zelligi, karsi akim cogaltici mekanizma ile
meduiller interstisyumun hiperozmolaritesini olusturur.

24. Santral kemoreseptor uyarisi
Arteriyel PCO2 yiikseldiginde santral kemoreseptdrleri dogrudan uyaran degisiklik asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: D) Beyin omurilik sivisinda H+ konsantrasyonunun artmasi

CO2 kan-beyin bariyerini kolay gecer ve beyin omurilik sivisinda karbonik aside, ardindan H+ ve HCO3-'a donusur. Santral kemoreseptorler
esas olarak bu yerel H+ artisina yanit verir; plazma H+ iyonu bariyeri kolay gecemez.
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25. Primer hiperaldosteronizm
Adrenal korteksten otonom aldosteron salgilanmasi olan bir hastada asagidaki laboratuvar ériintllerinden hangisi en olasidir?
Dogru cevap: E) Dustik renin, hipokalemi ve metabolik alkaloz

Aldosteron distal nefronda sodyum geri emilimini, potasyum ve H+ sekresyonunu artirir. Hacim genislemesi renini baskilar; sonucta
hipertansiyon, dusik renin, hipokalemi ve metabolik alkaloz gelisir.

26. Horizontal semisirkiiler kanal yaniti

Bas saga dogru hizla cevrildiginde normal vestibulo-okuler refleksin baslamasi sirasinda horizontal semisirkiler kanal
afferentlerinde hangi degisiklik beklenir?

Dogru cevap: A) Sag tarafta atesleme artar, sol tarafta azalr

Saga acisal hizlanmada endolenf ataleti sag horizontal kanalda ampullopetal kupula sapmasina ve eksitasyona, sol kanalda inhibisyona yol
acar. Push-pull diizeni vestibulo-okiler refleksin yéniini ve hizini belirler.

27. Fototransdiiksiyon
Retinadaki comak hucresine isik dustugunde asagidaki olaylardan hangisi gerceklesir?
Dogru cevap: B) cGMP azalir, katyon kanallari kapanir ve hiicre hiperpolarize olur

Isik rodopsini, ardindan transdusini ve cGMP fosfodiesterazi aktive eder. cGMP azalinca dis segmentteki cGMP kapili Na+/Ca2+ kanallari
kapanir, fotoreseptor hiperpolarize olur ve glutamat salimi azalir.

28. Primer testikiiler yetmezlik
Seminifer tibul ve Leydig hiicrelerini birlikte etkileyen primer testikuler yetmezlikte asagidaki hormonal profil hangisidir?
Dogru cevap: C) Testosteron ve inhibin B diisiik; LH ve FSH yiiksek

Leydig hiicre yetmezligi testosteronu azaltip LH tizerindeki negatif geri bildirimi kaldirir. Sertoli-seminifer tiibil hasari inhibin B'yi azaltip
FSH'yi yikseltir; bu nedenle primer testikuler yetmezlik hipergonadotropik bir tablodur.

TIBBI BIYOKIMYA | 29-46

29. Unkompetitif enzim inhibisyonu
Bir inhibitor yalniz enzim-substrat kompleksine baglaniyorsa enzimin goriinir Km ve Vmax degerlerinde hangi degisiklik beklenir?
Dogru cevap: C) Km azalir, Vmax azalir

Unkompetitif inhibitor yalniz ES kompleksine baglanir ve kompleksi tiriin olusumundan uzaklastirir. Hem goriinir Km hem Vmax ayni oranda
azalir; ift ters grafikte paralel dogrular gorulir.

30. GLUT?2 tasltyicisi

Hepatositlerin sintizoidal membrani ile ince bagirsak enterositlerinin bazolateral membraninda bulunan, yiksek kapasiteli ve ¢ift
yonli glukoz tasinmasina aracilik eden tasiyici asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) GLUT2

GLUT2 yiiksek Km'li ve yuiksek kapasiteli kolaylastirilmis difiizyon tasiyicisidir. Karacigerde glukozun giris ve ¢ikisina, enterosit bazolateral
yuzunde emilen monosakkaritlerin kana verilmesine aracilik eder.

31. Glikojen sentazin diizenlenmesi

insuilinin karacigerde glikojen sentezini artirmasinda glikojen sentaz tizerinde olusturdugu temel degisiklik asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: E) Protein fosfataz-1 araciligiyla defosforilasyon

Glikojen sentazin aktif formu defosforile formdur. insiilin protein fosfataz-1'i destekleyerek glikojen sentazi aktive eder ve glikojen fosforilazi
inaktive eder; glukagon-epinefrin ise ters yonde fosforilasyon olusturur.

32. Glutatyon peroksidaz ve selenyum

Eritrositte hidrojen peroksit ve lipid peroksitlerini indirgenmis glutatyon kullanarak etkisizlestiren, aktif merkezinde selenosistein
bulunan enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Glutatyon peroksidaz

Glutatyon peroksidaz selenosistein i¢ceren bir antioksidan enzimdir ve peroksitleri GSH kullanarak indirger. Glutatyon rediiktaz ise NADPH
tiketerek oksitlenmis glutatyonu yeniden GSH bicimine gevirir.
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33. Piriivat karboksilaz ve anapleroz
Sitrik asit déngusiindeki okzaloasetat havuzunu yenileyen, mitokondriyal ve biotin bagimli enzim asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: D) Piriivat karboksilaz

Pirtivat karboksilaz piruivati okzaloasetata ¢eviren mitokondriyal, biotin bagimli bir enzimdir. Asetil-KoA ile aktive olur ve hem glukoneogenez
hem de sitrik asit dongiisinun anaplerotik destegi igin dnemlidir.

34. Gliserol-3-fosfat santi

Beyin ve iskelet kasinda sitozolik NADH elektronlarinin mitokondriyal elektron tasima sistemine gliserol-3-fosfat santiyla
aktarilmasinin malat-aspartat santindan daha az ATP saglamasinin nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Elektronlarin mitokondriyal FAD lizerinden koenzim Q'ya verilmesi

Mitokondriyal gliserol-3-fosfat dehidrogenaz FAD kullanir ve elektronlari koenzim Q diizeyinde zincire verir. Kompleks | atlandi§i igin sitozolik
NADH basina enerji verimi malat-aspartat santina gore daha disuktur.

35. Omega oksidasyonu ve dikarboksilik asidiiri

Mitokondriyal beta oksidasyonun bozuldugu bir cocukta idrarda dikarboksilik asitler artiyor. Bu metabolitlerin olusumunu saglayan
alternatif yag asidi oksidasyon yolu baslica nerede gerceklesir?

Dogru cevap: B) Graniilsiiz endoplazmik retikulumda

Omega oksidasyonu diiz endoplazmik retikulumda sitokrom P450 enzimleriyle terminal metil grubundan baslar ve dikarboksilik asitler
olusturur. Beta oksidasyon bozukluklarinda bu yolun rinleri idrarda artar.

36. S-adenozilmetionin

DNA, RNA, protein, fosfolipid ve nérotransmitter metilasyonlarinda yaygin olarak kullanilan aktif metil vericisi asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: C) S-adenozilmetionin

Metionin ile ATP'den olusan S-adenozilmetionin ¢cok sayida metiltransferaz reaksiyonunda metil donéridir. Metil grubunu verdikten sonra S-
adenozilhomosisteine donusur ve homosistein metabolizmasina katilr.

37. LCAT ve HDL olgunlasmasi

Plazmada HDL yiizeyindeki serbest kolesterolu kolesterol esterine ¢eviren ve apolipoprotein A-l tarafindan aktive edilen enzim
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Lesitin-kolesterol aciltransferaz

LCAT plazmada lesitinden yag asidi aktararak serbest kolesteroli esterlestirir ve HDL ¢ekirdeg@ine tasir. ApoA-I enzimin aktivatérudir; ACAT
ise hiicre icinde kolesterol esterlesmesini saglar.

38. Ailesel hiperkolesterolemi

Cocukluk cagindan beri tendon ksantomlari olan, trigliseridi normal ancak LDL kolesteroli belirgin yiiksek bir hastada en olasi
primer molekdiler kusur asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) LDL reseptor islev kaybi

Klasik ailesel hiperkolesterolemi cogunlukla LDL reseptori kusurundan kaynaklanir; LDL Kklirensi azalir, tendon ksantomlari ve erken
ateroskleroz gelisir. ApoC-Il veya LPL eksikliginde baskin sorun silomikron ve trigliserid yiiksekligidir.

39. Krabbe hastaligi

irritabilite, gelisim geriligi, periferik néropati ve beyaz cevherde cok cekirdekli globoid hiicrelerle seyreden lizozomal depo
hastaliginda eksik enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Galaktoserebrozidaz

Krabbe hastalijinda galaktoserebrozidaz eksiktir ve toksik psikozin birikir. Oligodendrosit kaybi, demiyelinizasyon ve globoid makrofajlar
tipiktir; arilsulfataz A eksikligi metakromatik I6kodistrofiye yol acar.

40. Von Gierke hastaligi

Agir aclik hipoglisemisi, hepatomegali, laktik asidoz, hipertrisemi ve hiperlipidemi bulunan ¢ocukta eksikligi en olasi enzim
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Glukoz-6-fosfataz

Von Gierke hastaliginda glukoz-6-fosfataz eksiktir; karaciger glikojenoliz ve glukoneogenez sonunda serbest glukoz olusturamaz. Glukoz-6-
fosfat glikoliz ve lipogeneze yoneldigi icin laktat, Urik asit ve lipidler artar.
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41. Nonketotik hiperglisinemi

Yenidogan doneminde agir hipotoni, direngli nébetler ve plazma ile beyin omurilik sivisinda belirgin glisin artisi bulunan; ancak
organik asidemi ve ketoz saptanmayan hastada kusurlu sistem asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Glisin parcalama sistemi

Nonketotik hiperglisinemi mitokondriyal glisin parcalama sisteminin kusurudur. Glisin 6zellikle NMDA reseptorlerinde noroeksitator etki
olusturur; ketoz ve belirgin organik asidemi olmamasi propiyonik ya da metilmalonik asidemiden ayirir.

42. De novo piirin sentezinin kontrol basamagi

De novo pirin sentezinin ilk taahhit basamagini katalizleyen ve AMP, GMP ile IMP tarafindan geri beslemeyle inhibe edilen enzim
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Glutamin-PRPP amidotransferaz

Glutamin-PRPP amidotransferaz PRPP'yi 5-fosforibozilamine dontstiiriir ve de novo purin sentezinin taahhiit basamagidir. Son triin pirin
nukleotidleri enzimi inhibe eder; PRPP ise aktive eder.

43. Karbamoil fosfat sentetaz I
Pirimidin sentezinde goérev alan karbamoil fosfat sentetaz Il ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?
Dogru cevap: C) Sitozolde bulunur, glutamin kullanir ve UTP ile inhibe edilir

CPS Il sitozolik CAD kompleksinin parcasidir, azot kaynagi olarak glutamin kullanir, PRPP ile aktive ve UTP ile inhibe edilir. Mitokondriyal
CPS | ise ure dongilisunde serbest amonyak kullanir ve N-asetilglutamat gerektirir.

44. Homolog rekombinasyon ve BRCA
BRCA1 veya BRCA2 islev kaybinda en belirgin bozulan DNA onarim mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) Cift iplikli DNA kiriklarinin homolog rekombinasyonla onarilmasi

BRCAL ve BRCA2 cift iplikli DNA kiriklarinin yiiksek dogruluklu homolog rekombinasyonla onariminda gérev alir. islev kaybi genomik
kararsizhgi ve 6zellikle meme, over, prostat ile pankreas kanseri riskini artirir.

45. Genomik imprinting

Kromozom 15q11-q13 bélgesindeki genlerin babadan gelen kopyasinin delesyonu veya susturulmasi sonucu asagidaki
sendromlardan hangisi gelisir?

Dogru cevap: D) Prader-Willi sendromu

15g11-g13 bolgesi genomik imprintinge tabidir. Paternal ekspresyon kaybi Prader-Willi sendromuna; ayni bolgedeki maternal UBE3A
ekspresyon kaybl ise Angelman sendromuna yol agar.

46. E vitamini eksikligi

Yag malabsorpsiyonu olan bir hastada hemolitik anemi ile posterior kolon ve spinosebellar yol bulgulari birlikte gelisiyor. Eksikligi en
olasi vitamin asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) E vitamini

E vitamini lipid membranlarda serbest radikal zincir reaksiyonlarini sinirlayan antioksidandir. Eksikligi eritrosit membran hasari ve hemolize;
uzun aksonlarda posterior kolon, spinosebellar yol ve periferik sinir bozukluklarina yol agabilir.

TIBBI MIKROBIYOLOJI | 47-64

47. Toksik sok sendromu ve siiperantijen

Tampon kullanimiyla iliskili ylksek ates, hipotansiyon, yaygin dokunti ve ¢oklu organ tutulumu gelisen hastada stafilokokal toksinin
temel etki mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) MHC sinif Il ile T hiicre reseptoriniin V-beta bolgesini capraz baglamak

TSST-1 bir superantijendir; antijen islenmesine gerek olmadan MHC Il ile TCR V-beta bdlgesini capraz baglar. Genis T hicre aktivasyonu ve
sitokin firtinasi ates, sok ve dokuntuye yol acar.

48. Streptokokal deri enfeksiyonu sonrasi seroloji

impetigodan birkag hafta sonra glomeriilonefrit gelisen cocukta yakin zamanda gegirilmis Streptococcus pyogenes deri
enfeksiyonunu géstermede en yararli antikor testi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Anti-DNaz B

Streptokokal deri enfeksiyonlarinda antistreptolizin O yaniti zayif kalabilir; anti-DNaz B daha duyarli bir gecirilmis enfeksiyon gostergesidir.
Bu test aktif bakteriyi degil, yakin zamanda olusmus immdiin yaniti gosterir.
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49. Streptococcus gallolyticus ve kolon neoplazisi

Streptococcus gallolyticus bakteriyemisi veya endokarditi saptanan bir hastada asagidaki ek incelemelerden hangisinin yapiimasi
Ozellikle dnemlidir?

Dogru cevap: E) Kolonoskopi

Eski adi Streptococcus bovis olan S. gallolyticus bakteriyemisi ve endokarditi kolorektal adenom veya karsinomla guglu iliskilidir. Bu nedenle
hastalar gizli kolon neoplazisi agisindan kolonoskopiyle degerlendiriimelidir.

50. Neisseria meningitidis ve IgA proteaz

Neisseria meningitidisin nazofarengeal mukozada kolonizasyonunu kolaylastiran ve sekretuvar antikoru parcalayan virtlans faktori
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) IgA proteaz

Meningokok, mukozal kolonizasyonda pili ve IgA proteazdan yararlanir. IgA proteaz sekretuvar IgA'yl parcalayarak nazofarenkste tutunmayi
kolaylastirir; kapsul ise invaziv hastalikta fagositozdan korunmada énemlidir.

51. Botulinum toksini

Ev yapimi konserve tiiketiminden sonra diplopi, disfaji ve asag! dogru ilerleyen gevsek paralizi gelisen hastada toksinin temel etkisi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Presinaptik kolinerjik u¢larda SNARE proteinlerini parcalamak

Clostridium botulinum nérotoksini kolinerjik sinir uclarinda SNARE proteinlerini proteolitik olarak parcalar ve asetilkolin vezikul ekzositozunu
engeller. Kraniyal sinirlerden baglayan simetrik, inen gevsek paralizi olusturur.

52. Bacillus cereus emetik toksini

Yeniden 1sitilmis piring yedikten birka¢ saat sonra bulanti ve siddetli kusma gelisen, ates ve inflamatuvar ishal bulgusu olmayan
hastada sorumlu toksinin 6zelligi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Gidada 6nceden olusmus, istya dayanikli emetik toksin olmasi

Bacillus cereus'un emetik sendromu, 6zellikle piringte 6nceden olusan isiya dayanikl cereulide toksinine baghdir ve kisa inkiibasyonla
kusma yapar. Diyare formu ise bagirsakta tretilen isiya duyarli toksinlerle iliskilidir.

53. ETEC enterotoksinleri

Seyahat ishali etkeni enterotoksijenik Escherichia colinin isiya duyarli ve 1siya dayanikli toksinlerinin ikinci haberci etkileri hangi
secgenekte dogru verilmistir?

Dogru cevap: E) Isiya duyarl toksin cAMP'yi, istya dayanikl toksin cGMP'yi artirir

ETEC LT toksini kolera toksinine benzer bicimde Gs alfa alt birimini ADP-ribozilleyip cAMP'yi artirir. ST toksini membran guanilat siklazini
aktive ederek cGMP'yi yukseltir; ikisi de sekretuvar sulu ishale yol acar.

54. Burkholderia cepacia kompleksi

Kistik fibrozisli bir hastada ¢oklu antibiyotik direnci gosteren oksidaz pozitif, nonfermentatif Gram negatif basil izole ediliyor ve hizla
kotulesen nekrotizan pnémoni gelisiyor. En olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Burkholderia cepacia kompleksi

Burkholderia cepacia kompleksi kistik fibrozis ve kronik grantilomat6z hastalikta 6nemli firsat¢i etkendir. Coklu antibiyotik direnci gosterebilir
ve bazi hastalarda bakteriyemiyle seyreden hizl ‘cepacia sendromu’ olusturabilir.

55. Lepromatoz lepra

Yaygin simetrik deri lezyonlari, periferik sinir kalinlasmasi ve dokuda ¢ok sayida asidorezistan basil bulunan lepra hastasinda
asagidaki bulgulardan hangisi en olasidir?

Dogru cevap: C) Lepromin testinin negatif olmasi

Lepromatdz leprada hiicresel immun yanit zayiftir, Th2 agirligi ve yuksek basil yiiki vardir; lepromin testi negatiftir. Ttberkuloid formda
guclu Th1 yaniti, iyi sinirl grantilomlar ve az sayida basil gorulir.

56. Leptospiroz

Sel suyu ve kemirgen idrariyla temas sonrasi ates, konjonktival suffiizyon, sarilik ve akut bébrek hasari gelisen hastada en olasi
etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Leptospira interrogans

Leptospira hayvan idrariyla kontamine su veya topraktan girer. Agir Weil hastaliginda ates, konjonktival suffiizyon, sarilik, hemoraji ve
bobrek yetmezIigi gelisebilir.
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57. Haemophilus ducreyi

Agrili, diizensiz kenarl genital Ulser ve hassas stipuratif inguinal lenfadenopati bulunan hastanin tlser érneginde ‘balik strisu’
goriniminde Gram negatif kokobasiller saptaniyor. Etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Haemophilus ducreyi

H. ducreyi sankroid etkenidir; tlser genellikle agrili, yumusak ve diizensiz kenarlidir, inguinal bubonlar agril olabilir. Gram boyamada
kokobasiller ‘school of fish' benzeri dizilim gosterebilir.

58. Relapsing ates ve antijenik degisim

Borrelia recurrentis enfeksiyonunda ates ataklarinin aralikli olarak tekrarlamasini saglayan temel mikrobiyal mekanizma
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Yiizey antijenlerinin gen doniisimiiyle degistiriimesi

Relapsing fever Borrelialari degisken major yiizey proteinlerini gen doniisiimiyle degistirir. Bir antijenik varyanta karsi antikor olusunca diger
varyant cogalir ve yeni ates atagi gelisir.

59. Hepatit D virusu

Replikasyonu ve enfektif virion olusturmasi i¢in baska bir virusun yuizey antijenine zorunlu olarak gereksinim duyan hepatit virusu
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Hepatit D virusu

HDV defektif, dairesel RNA virusudur ve zarf olusturmak icin HBsAg'ye gereksinim duyar. HBV ile koinfeksiyon veya kronik HBV Uzerine
suiperenfeksiyon yapar; stuperenfeksiyon daha agir seyredebilir.

60. HHV-8 ve Kaposi sarkomu

ileri HIV enfeksiyonunda ciltte mor renkli plaklar ve biyopside igsi hiicrelerle diizensiz vaskiiler bosluklar saptanan hastalikla iligkili
virus asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) insan herpesvirus 8

HHV-8, Kaposi sarkomunun temel onkojenik etkenidir. Lezyonlar igsi hiicreler, yarik benzeri damar bosluklari ve eritrosit ekstravazasyonu
icerir; immuinsupresyon hastaligin ortaya cikmasini kolaylastirir.

61. Coxsackie B ve miyokardit

Ust solunum yolu enfeksiyonundan birkag giin sonra gégus agrisi, aritmi ve kalp yetmezligi gelisen geng hastada enterovirus
ailesinden en olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Coxsackie B virusu

Coxsackie B enteroviruslari miyokardit ve dilate kardiyomiyopatiyle klasik olarak iliskilidir. Viral prodromu izleyen gégus agrisi, troponin
yuksekligi, aritmi ve ventrikil islev bozuklugu gorlebilir.

62. Kizamik patolojisi

Ates, oksurik, konjonktivit, Koplik lekeleri ve makilopaptler dokiintt bulunan ¢ocukta lenfoid dokuda goériilmesi beklenen
karakteristik hiicre asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Warthin-Finkeldey dev hiicresi

Kizamikta cok ¢ekirdekli Warthin-Finkeldey dev hiicreleri lenfoid dokuda gérulebilir. Paramyxovirus fizyon proteini sinsityum olusumuna
katki verir; Koplik lekeleri dékiintii 6ncesi tipikiir.

63. Blastomyces dermatitidis

Akciger ve deride granilomatodz lezyonlari olan hastanin dokusunda kalin duvarl, genis tabanl tomurcuklanan mayalar gordliyor.
Etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Blastomyces dermatitidis

Blastomyces dokuda genis tabanli tomurcuklanan, kalin duvarli maya olarak gérdilir. Histoplasma kuciik ve makrofaj ici; Cryptococcus dar
tabanli ve kapsiilli; Coccidioides ise dokuda sferdl olusturur.

64. Chediak-Higashi sendromu

Tekrarlayan piyojenik enfeksiyonlar, parsiyel okulokitandz albinizm, periferik ndropati ve Iokositlerde dev grandller bulunan ¢cocukta
kusurlu protein asagdidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) LYST lizozomal trafik proteini

Chediak-Higashi sendromu LYST kusuruna bagh lizozom-fagozom trafik bozuklugudur. Dev grantiller, bozulmus fagolizozom olusumu,
albinizm, néropati ve hizlanmis lenfoproliferatif faz gorilebilir.
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TIBBI PATOLOJI | 65-82

65. Miyokard hipertrofisi

Uzun sureli sistemik hipertansiyonda sol ventrikil duvar kaliniginin artmasinin temel hiicresel mekanizmasi asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: A) Kardiyomiyositlerde protein ve organel sentezinin artmasi

Eriskin kardiyomiyositlerin proliferasyon kapasitesi sinirlidir. Kronik basing yukine yanit, mekanik ve nérohumoral sinyallerle protein-
organellerin artmasi ve hiicre boyutunun buytimesi seklinde hipertrofidir.

66. Mallory-Denk cisimcikleri

Alkol iligkili hepatitte hepatosit sitoplazmasinda eozinofilik, diizensiz ipliksi inklizyonlar goriliyor. Bu inklizyonlarin temel yapisal
bileseni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Ubiquitinlenmis sitokeratin ara filamanlari

Mallory-Denk cisimcikleri hasarli hepatositlerde biriken ubiquitinlenmis keratin 8 ve 18 ara filamanlaridir. Alkolik hepatitte tipiktir ancak bazi
diger kronik karaciger hastaliklarinda da gérulebilir.

67. Amiloidin histokimyasal 6zelligi

Doku kesitinde Congo red ile boyanan birikimin polarize isikta elma yesili ¢ift kirilim vermesini saglayan ortak yapisal 6zellik
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Beta-katli tabaka konformasyonu

Amiloid proteinleri farkli 6ncullerden olussa da ortak beta-pleated sheet yapisina katlanir. Congo red baglanmasi ve polarize isikta elma
yesili ¢ift kirtlim bu diizenli fibril yapisindan kaynaklanir.

68. IL-6 ve akut faz yaniti

Akut bakteriyel inflamasyonda hepatik C-reaktif protein ve fibrinojen sentezini en guglii bicimde artiran sitokin asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: B) interl6kin-6

IL-6 karacigerde pozitif akut faz proteinlerinin sentezini uyarir. Fibrinojen artisi eritrosit sedimentasyon hizini yiikseltir; CRP opsonizasyon ve
kompleman aktivasyonuna katkida bulunur.

69. Antifosfolipid antikor sendromu

Tekrarlayan dustk ve derin ven trombozu bulunan hastada aktive parsiyel tromboplastin zamani uzundur ve karistirma testiyle
diizelmemektedir. En olasi mekanizma asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Fosfolipide bagiml koagiilasyon testlerini bozan inhibitér antikor varligi

Lupus antikoagulani in vitro fosfolipide bagimli PTT'yi uzatir ve karisim testinde inhibitdr ériintiist verir; buna karsin in vivo tromboz ve
gebelik kaybi riskini artirir. Bu paradoks antifosfolipid sendromunun tipik ézelligidir.

70. Amniyotik sivi embolisi

Dogum sirasinda ani dispne, siyanoz, hipotansiyon ve kisa siire sonra yaygin damar ici pthtilasma gelisen kadinin akciger ktigiik
damarlarinda fetal skuamoz hticreler gériluyor. Tani asagdidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Amniyotik sivi embolisi

Amniyotik sivi ve fetal hiicresel materyal maternal dolagima girerek pulmoner vazokonstriksiyon, hipoksemi, sok ve prokoagilan
aktivasyonla DIC olusturabilir. Fetal skuamoz hucreler destekleyici histolojik bulgudur.

71. Tumor anjiyogenezi

Hizla buylyen solid timorin hipoksik bolgelerinde yeni damar olusumunu artiran temel transkripsiyonel yanit asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: C) HIF-1 alfa stabilizasyonu ve VEGF ekspresyonu

Hipokside HIF-1 alfa yikilamaz, ¢ekirdekte HIF-1 beta ile birlesir ve VEGF basta olmak tGzere hipoksiye uyum genlerini artirir. VEGF tumor
damarlarinin gelismesini ve gecirgenligini destekler.

72. Akut promiyelositik I6semi

Yaygin damar i¢i pthtilasma ve promiyelositlerde ¢cok sayida Auer cubugu bulunan akut I6semide beklenen genetik degisiklik
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) t(15;17) ile PML-RARA flizyonu

Akut promiyelositik [6semi t(15;17) PML-RARA ile iliskilidir. Anormal promiyelosit granulleri DIC riskini artirir; all-trans retinoik asit
farklilasmayi saglayan hedefe yonelik tedavidir.
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73. Hairy cell l6semi

Orta yasli erkekte pansitopeni, masif splenomegali, kuru kemik ili§i aspirasyonu ve sitoplazmik ince uzantilari olan B lenfositler
saptaniyor. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Hairy cell Iosemi

Hairy cell I6semi olgun B hiicreli bir neoplazidir; splenomegali, pansitopeni, kuru aspirasyon ve tiyli sitoplazmik uzantilar tipiktir. BRAF
V600E mutasyonu sik gordlir ve hiicreler klasik olarak TRAP pozitiftir.

74. Herediter hemokromatozis

Siroz, diabetes mellitus, bronz cilt pigmentasyonu ve restriktif kardiyomiyopati bulunan hastada en olasi demir birikim 6rintusu
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Parankimal hiicrelerde hemosiderin birikimi

Herediter hemokromatoziste bagirsaktan demir emilimi artar ve demir 6nce hepatosit, pankreas, kalp ve endokrin parankim hticrelerinde
birikir. Sekonder transflizyonel yiiklenmede retikiloendotelyal birikim daha belirgin olabilir.

75. Hipertrofik kardiyomiyopati

Geng sporcuda efor sirasinda senkop ve ani 6lim gelisiyor. Otopside asimetrik septal hipertrofi ve miyofiber disarray saptaniyor. En
olasi genetik hedef asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Sarkomer proteinlerini kodlayan genler

Hipertrofik kardiyomiyopati cogunlukla beta-miyozin agir zinciri, miyozin baglayici protein C gibi sarkomer proteinlerinin otozomal dominant
mutasyonlariyla gelisir. Miyofiber disarray ve aritmik ani 6ltm riski tipiktir.

76. Usual interstitial pneumonia

ileri yasta giderek artan dispne, kuru 6ksiiriik ve bazallerde ince raller bulunan hastanin akciger biyopsisinde zamansal heterojenite,
fibroblastik odaklar ve subplevral bal petegi gorinimu saptaniyor. Tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Usual interstitial pneumonia

UIP, idiyopatik pulmoner fibrozisin histolojik 6runtusudur. Subplevral-bazal baskin, yamal fibrozis; farkl yastaki lezyonlar, fibroblastik
odaklar ve son evrede bal petegdi akciger tipiktir.

77. IgA nefropatisi

Ust solunum yolu enfeksiyonu devam ederken makroskopik hematiiri gelisen geng hastanin bobrek biyopsisinde beklenen immiin
birikim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Mezangiumda IgA agirlikli graniiler birikim

IgA nefropatisinde hematiiri cogunlukla mukozal enfeksiyonla es zamanli veya birkag giin icinde baslar. immiinfloresan incelemede
mezangial bolgede baskin IgA, siklikla C3 ile birlikte graniler bicimde goralir.

78. Hashimoto tiroiditi

Primer hipotiroidisi olan kadinin tiroid biyopsisinde germinal merkezli lenfoid folikiller ve bol eozinofilik grantiler sitoplazmali Hurthle
hiicreleri goruliiyor. Uzun donemde artan malignite riski asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Tiroid primer B hiicreli lenfomasi

Hashimoto tiroiditi kronik otoimmiin lenfositik tiroidittir; Hurthle hiicre metaplazisi ve lenfoid folikiller tipiktir. Kronik antijenik uyari tiroidde
primer MALT tipi veya diffuiz buytk B hticreli lenfoma riskini artirir.

79. Mediiller tiroid karsinomu

Tiroid noduliinde kalsitonin pozitif néroendokrin hiicreler ve stromada Congo red pozitif materyal saptaniyor. Stromal materyalin
oncult asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Kalsitonin peptidleri

Meduiller tiroid karsinomu parafolikiiler C hucrelerinden gelisir ve kalsitonin Uretir. Tiumoér stromasindaki amiloid, kalsitonin veya iliskili
prokalsitonin peptidlerinden tiiremistir; RET mutasyonlari ailesel olgularda 6nemlidir.

80. Seminoma

Testiste homojen, iyi sinirli kitle saptanan geng erkekte timor; berrak glikojenli sitoplazmali uniform hticreler ve lenfositli fibréz
septalardan olusuyor. Asagidaki belirteclerden hangisinin pozitif olmasi beklenir?

Dogru cevap: E) PLAP

Seminoma uniform berrak hiicreler, belirgin niikleoller ve lenfositli septalarla karakterizedir; PLAP ve OCT3/4 siklikla pozitiftir. Saf seminom
AFP Uretmez ve radyosensitiftir.
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81. Meningioma

Orta yasli kadinda dura ile genis tabanli ekstraaksiyel kitle saptaniyor. Histolojide girdaplar ve psammoma cisimcikleri goriliyor. En
sik iligkili timor baskilayici gen asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) NF2

Meningiomalar araknoid kap hticrelerinden gelisen, siklikla dura tabanl timdrlerdir. Whorl ve psammoma cisimleri tipiktir; kromozom 22'deki
NF2/merlin kaybi sporadik ve ailesel olgularda 6nem tasir.

82. Herediter diffiiz gastrik karsinom

Geng yasta diffiz mide duvari kalinlasmasi ve signet-ring hiicreli karsinom gelisen, ailesinde benzer olgular bulunan hastada en
olasi germline gen kusuru asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) CDH1

CDH1 E-kaderini kodlar. Germline islev kaybi herediter diffiiz gastrik karsinom ve lobller meme karsinomu riskini artirir; hiicre
kohezyonunun kaybi signet-ring hiicreleri ve linitis plastica orlntlisiine katki verir.

TIBBI FARMAKOLOJI | 83-100

83. Klerens hesabi

Bir ilag intravendz olarak 60 mg/saat hizla infiize edildiginde kararli durum plazma konsantrasyonu 12 mg/L oluyor. ilacin total
klerensi kag L/saat olur?

Dogru cevap: B) 5 L/saat

Kararli durumda inflizyon hizi eliminasyon hizina esittir ve Css = inflizyon hizi/klerens bagintisi kullanilir. Klerens 60 mg/saat + 12 mg/L =5
L/saat bulunur.

84. Potens ve etkililik

Ayni reseptdrde etkili iki tam agonistten X ilaci Y ile ayni maksimum yaniti daha diisik dozda olusturuyor. Bu gdzleme gore
asagidakilerden hangisi dogrudur?

Dogru cevap: D) X daha potenttir, maksimum etkililikleri aynidir

Potens belirli bir etkiyi olusturmak igin gereken doz veya konsantrasyonla, etkililik ise ulasilabilen maksimum yanitla ilgilidir. Ayni Emax‘a
daha dusuk EC50 ile ulasan X daha potenttir; etkililikleri esittir.

85. Sugammadeks

Rokironyumla olusturulan nondepolarizan néromiskuler blogu, ilaci plazmada kapsulleyerek hizli bicimde geri ¢eviren ajan
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Sugammadeks

Sugammadeks modifiye siklodekstrin yapisindadir ve 6zellikle rokuronyum ile vekironyumu baglayarak serbest ilag konsantrasyonunu
dusurir. Etkisi asetilkolinesteraz inhibisyonundan bagimsizdir.

86. Metakolin provokasyon testi

Brons hiperreaktivitesini degerlendirmek amaciyla inhalasyon yoluyla verilen ve muskarinik reseptorleri uyararak
bronkokonstriksiyon olusturan ilag asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Metakolin

Metakolin dogrudan muskarinik agonisttir ve kontrollii inhalasyonla brons provokasyon testinde kullanilir. Astimh bireylerde dusiik dozlarda
FEV1 disisu olusturur; agir hava yolu hastaliginda test risklidir.

87. Dobutamin

Kardiyojenik sokta kalp debisini kisa sureli artirmak amaciyla kullanilan, baskin beta-1 agonist etkili intravenoz ilag asagdidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: E) Dobutamin

Dobutamin beta-1 reseptorlerini uyararak kontraktilite ve kalp debisini artirir. Akut dekompanse kalp yetmezligi ve kardiyojenik sokta kisa
sureli inotropik destek saglar; tasiaritmi ve artmis miyokard oksijen tiiketimi yapabilir.

88. Karvedilol ve kalp yetmezligi

Stabil, diistik ejeksiyon fraksiyonlu kalp yetmezliginde mortaliteyi azaltmak amaciyla kullanilan; beta reseptorlerle birlikte alfa-1
reseptorlerini de bloke eden ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Karvedilol

Karvedilol nonselektif beta ve alfa-1 blokaj yapar; bisoprolol ve kontrollii salimli metoprololle birlikte HFrEF'de sagkalim yarari gdsteren beta
blokerlerdendir. Akut dekompansasyonda degil, stabil ddnemde dusik dozla baslanir.
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89. Minoksidil

Direngli hipertansiyon tedavisinde dogrudan arteriyoler vazodilator olarak kullanilan bir ilaci alan hastada sivi retansiyonu, refleks
tasikardi ve belirgin hipertrikoz gelisiyor. lla¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Minoksidil

Minoksidil ATP duyarl K+ kanallarini agarak arteriyol diiz kasini hiperpolarize eder. Refleks tasikardi ve sivi retansiyonu nedeniyle beta
bloker ve ditretikle verilir; hipertrikoz etkisi topikal sa¢ tedavisinde kullanilir.

90. Amilorid ve Liddle sendromu

Dusuk renin ve disuk aldosteronla seyreden hipertansiyon, hipokalemi ve metabolik alkalozu olan Liddle sendromunda en uygun
hedefe yonelik ilag asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Amilorid

Liddle sendromunda toplayici kanal ENaC aktivitesi artmistir; aldosteron diisiik oldugu i¢in mineralokortikoid reseptor antagonizmi etkisizdir.
Amilorid veya triamteren ENaC'yi dogrudan bloke ederek sodyum tutulumu ve potasyum kaybini duizeltir.

91. Lidokain antiaritmik etkisi

Akut miyokart infarktlisti sonrasinda gelisen ventrikuler aritmide kullanilabilen, iskemik-depolarize dokuda etkisi belirgin ve aksiyon
potansiyeli siiresini kisaltan sinif IB ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Lidokain

Lidokain hizli Na+ kanal blokérudir ve sinif IB'dedir. inaktive kanallara afinitesi nedeniyle iskemik ventrikiil dokusunda etkilidir,
repolarizasyonu ve aksiyon potansiyeli siiresini kisaltir; atriyal aritmilerde etkisi sinirlidir.

92. Flekainid ve yapisal kalp hastaligi

Gegirilmis miyokart infarktliisu ve dusiik ejeksiyon fraksiyonu olan hastada atriyal fibrilasyon ritim kontrolii i¢in asagidaki ilaglardan
hangisinin proaritmi ve mortalite riski nedeniyle kaciniimasi gerekir?

Dogru cevap: E) Flekainid

Flekainid gicla sinif IC Na+ kanal blokortdir ve iletimi belirgin yavaslatir. Gegirilmis MI veya yapisal kalp hastaliginda ventrikiler proaritmi
ve mortaliteyi artirabileceginden yalniz secilmis yapisal kalp hastaligi olmayan hastalarda kullanilir.

93. Ranolazin

Kronik stabil anjinasi olan ve kalp hizi ile kan basincinin daha fazla diisurilmesi istenmeyen hastaya ge¢ sodyum akimini inhibe
eden bir ilag ekleniyor. Bu ilag asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Ranolazin

Ranolazin ge¢ inward Na+ akimini azaltarak hicre ici Na+ ve dolayl Ca2+ yukinu disurir, diyastolik gevsemeyi iyilestirir. Kalp hizi ve
basing Uzerinde az etkisi vardir; QT uzamasi ve CYP3A etkilesimleri 6nemlidir.

94. Aspirinin antiplatelet etkisi
Dustk doz aspirinin tek dozdan sonra glinlerce stiren antiplatelet etkisinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) Trombosit COX-1'i irreversibl asetillemesi ve trombositlerin yeni enzim sentezleyememesi

Aspirin trombosit COX-1'i irreversibl asetiller ve tromboksan A2 sentezini azaltir. Cekirdeksiz trombosit yeni COX sentezleyemedigi igin etki
trombosit 6mru boyunca, yaklasik 7-10 giin sirer.

95. Fondaparinuks

Antitrombine baglanarak faktor Xa inhibisyonunu segici bicimde hizlandiran, ancak trombini dogrudan inhibe etmeyen sentetik
pentasakkarit asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Fondaparinuks

Fondaparinuks heparinin antitrombine badlanan pentasakkarit dizisinin sentetik analogudur. Antitrombin aracili faktor Xa inhibisyonunu
artinr; zinciri trombini kopruleyecek kadar uzun olmadigi igin faktor Ila'y1 dogrudan inhibe etmez.

96. Seftarolin ve PBP2a

Metisiline direngli Staphylococcus aureus'a etkili olmasini modifiye penisilin baglayan protein PBP2a'ya baglanmasina borclu olan
sefalosporin asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Seftarolin

Seftarolin besinci kusak olarak siniflandirilan bir sefalosporindir ve PBP2a'ya baglanarak MRSA'ya etkilidir. Pseudomonas aeruginosa'ya
guvenilir etkisi yoktur; bu 6zellik seftazidim veya sefepimden farkhdir.
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97. Fosfomisin

Komplike olmayan sistitte tek doz oral kullanilabilen ve peptidoglikan sentezinin ilk sitoplazmik basamaginda MurA enzimini inhibe
eden antibiyotik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Fosfomisin

Fosfomisin fosfoenolpiriivat analogu olarak MurA'yi irreversibl inhibe eder ve N-asetilmuramik asit olusumunu engeller. idrarda yiiksek
dizeye ulasir ve secilmis komplike olmayan alt Griner sistem enfeksiyonlarinda tek doz kullanilabilir.

98. Oseltamivir

influenza A ve B tedavisinde kullanilan, yeni virionlarin enfekte hiicreden salinmasini azaltan néraminidaz inhibitérii asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: E) Oseltamivir

Oseltamivir influenza A ve B néraminidazini inhibe ederek virionlarin hiicre ylizeyinden ayrilmasini ve yayillmasini azaltir. En biyuk klinik
yarar genellikle belirtilerin ilk 48 saatinde baslaninca gorulr.

99. Bleomisin toksisitesi

Germ hicreli timor tedavisi alan hastada kuru 6ksirik, dispne ve interstisyel fibrozis gelisiyor; buna karsin kemik iligi baskilanmasi
gorece azdir. Sorumlu ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Bleomisin

Bleomisin serbest radikal olusturarak DNA kiriklari yapar ve G2 fazinda etkilidir. Akciger ile deride bleomisin hidrolaz diisiik oldugundan
pulmoner fibrozis ve deri degisiklikleri belirgindir; miyelosiipresyonu gorece azdir.

100. Parasetamol zehirlenmesi ve N-asetilsistein

Yiksek doz parasetamol alan hastada N-asetilsistein tedavisinin karaciger hasarini azaltan baslica mekanizmasi asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: C) Glutatyon sentezi icin sulfhidril kaynagi saglayip NAPQI detoksifikasyonunu artirmak

Parasetamoluin toksik metaboliti NAPQI normalde glutatyonla konjuge edilir. N-asetilsistein glutatyon éncull ve sulfhidril donéri olarak
NAPQI detoksifikasyonunu artirir; erken verilmesi en etkilidir, ancak ge¢ donemde de yarar saglayabilir.

Egitim amacli 6zgiin deneme « Sayfa 14 /14



	AYRINTILI ÇÖZÜMLER

