EVVELCEVAP « Temel Tip Bilimleri Deneme-5 - Ayrintih Coziimler

TTBT

TEMEL TIP BILIMLERI
DENEME - 5

AYRINTILI COZUMLER

100 135 A

SORU DAKIKA KITAPCIGI

1. OTURUM ¢ TEMEL TIP BILIMLERI TESTI

Tamami 6zgin * Bes secenek « Tek dogru cevap

Resmi OSYM yayini degildir. Egitim amaciyla hazirlanmistir.

Egitim amagcli 6zgiin deneme « Sayfa 1/14



EVVELCEVAP « Temel Tip Bilimleri Deneme-5 - Ayrintih Coziimler

AYRINTILI COZUMLER

ANATOMI | 1-13

1. Posterior interosseoz sinir lezyonu

Dirsek proksimalinde derin radial sinirin supinator kasi i¢indeki seyrinde basi gelisen bir hastada metakarpofalangeal eklemlerde
parmak ekstansiyonu kayboluyor. El biledi ekstansiyonu zayif olmakla birlikte korunuyor ve belirgin kutandz duyu kaybi saptanmiyor.
Zedelenen yapi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Nervus interosseus posterior

Nervus interosseus posterior, nervus radialisin derin dalinin supinator kasindan ¢iktiktan sonraki devamidir ve 6n kol ekstansdrlerinin
¢cogunu motor olarak uyarir. Kutan6z duyu dali tasimadigi icin deri duyusu korunur; extensor carpi radialis longus daha proksimalden innerve
edildiginden el bilegi ekstansiyonu kismen sirebilir.

2. Tarsal tiinel ve tibial sinir

Medial malleoliin arkasinda gelisen 6édem sonrasinda ayak tabaninda yanma ve uyusma ile parmak fleksiyonunda gti¢suzlik ortaya
¢ikan bir hastada, fleksoér retinakulum altinda basiya ugrayan yapi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Nervus tibialis

Tarsal tiinel medial malleol ile kalkaneus arasinda, fleksor retinakulumun derininde yer alir. Tibial sinir burada posterior tibial damarlarla
birlikte seyreder; basisi ayak tabani duyusunu ve intrinsik ayak kaslarini etkiler.

3. Nervus thoracicus longus ve scapula alata

Aksiller lenf nodu diseksiyonu sonrasinda hasta duvara avuglariyla bastirdiginda skapulanin medial kenari torakstan uzaklasiyor. Bu
motor kayip hangi sinirin islev bozukluguyla aciklanir?

Dogru cevap: C) Nervus thoracicus longus

Nervus thoracicus longus serratus anterior kasini innerve eder ve aksilla lateral duvarinda ytizeyel seyrettigi icin cerrahide zedelenebilir.
Serratus anterior felcinde skapula toraks duvarina sabitlenemez ve 6zellikle duvara itme sirasinda kanatlanir.

4. Fossa cubitalis tabakalanmasi

Fossa cubitaliste biceps brachii tendonunun hemen medialinde, nervus medianusun ise lateralinde bulunan yapi asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: C) Arteria brachialis

Fossa cubitalisin temel derin yapilari lateralden mediale tendon-arter-sinir biciminde siralanir: biceps tendonu, arteria brachialis ve nervus
medianus. Vena mediana cubiti ylizeyel fasyada yer alir ve bicipital aponevrozla derin yapilardan ayrilr.

5. Karotis sinlisii afferent innervasyonu

Karotis sinlisi masaji sirasinda olusan gerilme bilgisini nucleus tractus solitariusa tasityan baslica kraniyal sinir asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: E) Nervus glossopharyngeus

Karotis sintisu baroreseptorlerinden gelen afferentler nervus glossopharyngeusun Hering daliyla nucleus tractus solitariusa ulasir. Aort kavsi
baroreseptorlerinin afferentleri ise nervus vagus icinde tasinir.

6. Posterior communicating arter anevrizmasi

Arteria communicans posterior anevrizmasi gelisen bir hastada pitozis, gbziin asagi-disa deviasyonu ve isik refleksi kaybi
goruluyor. Baslya ugrayan sinir asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Nervus oculomotorius

Posterior communicating arter, nervus oculomotorius ile yakin komsudur. Anevrizma 6zellikle yiizeyel parasempatik lifleri erken etkileyerek
midriyazis ve 1sik refleksi kaybina; somatik motor liflerin etkilenmesi ise pitozis ve asagi-disa bakisa yol acar.

7. Koroner dominans

Koroner anjiyografide arteria interventricularis posteriorun arteria coronaria dextradan kdken aldigi goriliyor. Bu dolasim tipi
asagidakilerden hangisiyle tanimlanir?

Dogru cevap: B) Sag dominant koroner dolasim

Koroner dominans, posterior interventrikuler arterin hangi koroner arterden ciktigina gore tanimlanir. Bu arter sag koronerden ¢ikiyorsa sag
dominant, ramus circumflexustan ¢ikiyorsa sol dominant dolasim séz konusudur.
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8. Anal kanal lenfatik drenaiji

Linea pectinatanin hemen Ustiinde yerlesen anal kanal timériinde baskin lenfatik drenajin yoneldigi nod grubu hangisidir?
Dogru cevap: D) Nodi iliaci interni

Pektinat cizginin hemen tzerindeki anal kanalin alt bolimii orta rektal yollarla internal iliak nodlara drene olur. Cizginin distalindeki deri
benzeri bolim ise ylizeyel inguinal nodlara drene olur.

9. Ductus submandibularis ve nervus lingualis

Ductus submandibularis icindeki tasin agiz tabanindan ¢ikariimasi sirasinda, kanalin lateralinden gelip altindan gecerek medialine
ulasan sinirin korunmasi gerekir. Bu sinir asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Nervus lingualis

Nervus lingualis agiz tabaninda submandibular kanalin 6nce lateralinde seyreder, ardindan kanalin altindan dolanarak medialine geger.
Chorda tympani lifleri lingual sinire katilmis olsa da cerrahide goriilen ana sinir gévdesi nervus lingualistir.

10. Medial mediiller sendrom

Sag dil yarisinda atrofi ve dilin saga deviasyonuna; sol ekstremitelerde spastik gli¢siizliik ve vibrasyon duyusu kaybina yol acan
medulla oblongata lezyonunda etkilenmis olmasi en olasi damar asagdidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Arteria spinalis anterior

Medial meduller sendrom ¢ogunlukla anterior spinal arter veya vertebral arterin paramedian dallarinin tikanmasiyla olusur. Piramis, medial
lemniskus ve ipsilateral hipoglossal lifler etkilenir; karsi tarafta hemiparezi ve derin duyu kaybi, ayni tarafta dil felci goralur.

11. Brown-Séquard sendromu
Medulla spinalisin T10 diizeyinde sag yarisini tutan bir lezyonda asagidaki bulgulardan hangisinin gériilmesi en olasidir?
Dogru cevap: D) Lezyonun birkac segment altinda sol tarafta agri ve sicaklik duyusu kaybi

Sag hemikord lezyonu sag lateral kortikospinal yol ile sag arka kordonu etkileyerek ipsilateral motor ve vibrasyon-propriyosepsiyon kaybi
yapar. Spinotalamik lifler giristen sonra bir-iki segment icinde karsiya gectigi icin agri-sicaklik kaybi lezyonun birka¢ segment altinda
kontralateral tarafta baslar.

12. Pelvik splanknik sinirler

Rektum cerrahisi sonrasinda mesane bosaltmada gugliik ve ereksiyon kaybi gelisen bir hastada zedelenen nervi splanchnici
pelvicinin tasidi§i baslica lif tipi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Preganglionik parasempatik lifler

Pelvik splanknik sinirler S2-S4 6n dallarindan cikar ve preganglionik parasempatik lif tasir. Distal kolon-rektum, mesane ve erektil dokularin
parasempatik innervasyonuna katilirlar.

13. Akciger kokii ve phrenic sinir

Akciger hilusu gevresinde yapilan cerrahiden sonra ayni tarafta diyafram kubbesi ylikselen bir hastada, akciger kdkinin éniinden
gecgen hangi sinirin zedelenmis olmasi en olasidir?

Dogru cevap: D) Nervus phrenicus

Nervus phrenicus akciger kokiniin 6niinden, nervus vagus ise arkasindan geger. Phrenic sinir lezyonu ipsilateral hemidiyafram paralizisi ve
radyografide diyafram kubbesinin yikselmesiyle sonuclanir.

HISTOLOJI VE EMBRIYOLOJI | 14-20

14. RANK-RANKL ve osteoklast

Osteoblast ve stromal hiicrelerden salinan RANKL etkisini nétralize eden bir molekil uygulandiginda kemik dokusunda asagidaki
degisikliklerden hangisi dogrudan beklenir?

Dogru cevap: C) Osteoklast farklilasmasi ve kemik rezorpsiyonu azalir

RANKL, monosit-makrofaj kokenli osteoklast dnctllerindeki RANK reseptoriine baglanarak osteoklast farklilasmasini ve aktivasyonunu
destekler. Osteoprotegerin veya RANKL hedefli tedaviler bu etkilesimi engelleyerek kemik rezorpsiyonunu azaltir.

15. Tiroid hormonunun kolloidden salinmasi

TSH ile uyarilan tiroid folikll hiicresinde kolloid damlaciklari apikal endositozla hiicreye alindiktan sonra tiroglobulinden T3 ve T4iln
serbestlestiriimesini baslica hangi organel saglar?

Dogru cevap: D) Lizozom

Endosite edilen iyotlanmis tiroglobulin lizozomal proteazlarla pargalanir ve T3 ile T4 serbestlesir. Hormonlar bazolateral membrandan kana
verilir; iyodotirozinler ise deiyodinasyonla geri kazanilir.
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16. Langerhans adacig histolojisi

Pankreas kesitinde ¢evredeki serdz asiniislere goére daha soluk boyanan, ince retikiler liflerle desteklenen hiicre kordonlari ve
yogun pencereli kapillerler iceren yapi asagdidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Langerhans adacigi

Langerhans adaciklari endokrin hiicre kordonlarinin fenestrali kapillerler gevresinde diizenlendigi, ekzokrin pankreasa gore daha soluk
goriinen yapilardir. Seroz asinusler ise zimojen grantlleri nedeniyle apikalde daha eozinofiliktir.

17. Dil kaslarinin embriyolojik kokeni

Embriyonik donemde oksipital somitlerden gé¢ eden miyoblastlarin gelisiminin bozulmasi éncelikle asagidaki yapilardan hangisini
etkiler?

Dogru cevap: B) Dilin intrinsik ve cogu ekstrinsik kasi

Dilin intrinsik kaslari ile genioglossus, hyoglossus ve styloglossus gibi ekstrinsik kaslar oksipital somitlerden gelisir ve nervus hypoglossus
tarafindan innerve edilir. Palatoglossus faringeal ark kokenli istisnadir.

18. Vitellin kanal kalintisi

Cocukta agrisiz alt gastrointestinal kanamaya yol agan ve ileumun antimesenterik kenarinda bulunan gercek divertikil, asagidaki
embriyonik yapilarin hangisinin kaliciligi sonucu olusur?

Dogru cevap: B) Ductus omphaloentericus

Meckel divertikillii vitellin ya da omfalomezenterik kanalin proksimal bélimiiniin kalintisidir. ileumun antimesenterik yiiziinde bulunur, tim
bagirsak duvari katlarini igerir ve ektopik mide mukozasi nedeniyle kanayabilir.

19. Trakeodzofageal septum

Dogumdan sonra ilk beslenmede 6ksirik, siyanoz ve asir salivasyon gelisen; gebelikte polihidramniyoz éykusi bulunan
yenidogandaki 6zofagus atrezisi-trakeodzofageal fistul birlikteligi en ¢cok hangi gelisim basamagindaki bozuklukla iliskilidir?

Dogru cevap: D) On bagirsagin trakeodzofageal septumla hatali béliinmesi

Solunum divertikili 6n bagirsaktan ayrilirken trakeodzofageal kivrimlar birleserek septumu olusturur. Septumun hatali yerlesimi 6zofagus
atrezisi ve cogu kez distal trakeodzofageal fistil ile sonuglanir.

20. Sklerotom resegmentasyonu

Vertebra korpuslarinin intersegmental yerlesmesini ve spinal sinirlerin intervertebral foraminalardan ¢ikabilmesini saglayan gelisim
olayl asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Bir sklerotomun kaudal yarisinin alttaki sklerotomun kraniyal yarisiyla birlesmesi

Sklerotomlar resegmente olur: her sklerotomun kaudal yarisi bir alt sklerotomun kraniyal yarisiyla birlesir. Boylece vertebra korpuslari
intersegmental hale gelir; miyotomlar komsu vertebralari kdprileyebilir ve spinal sinirler foraminalardan cikabilir.

FIZYOLOJI | 21-28

21. Sol koroner kan akimi
Sol ventrikiil subendokardiyal kan akimini en fazla artirmasi beklenen degisiklik asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) Kalp hizinin azalmasiyla diyastol siiresinin uzamasi

Sol koroner akimin buylk boélumu diyastolde gercgeklesir; sistolde sol ventrikiil duvarindaki damarlar sikisir. Kalp hizinin azalmasi diyastoli
uzatarak 6zellikle subendokardiyal perflizyonu artirir.

22. Ortalama arter basinci hesabi

Arter basinci 150/90 mmHg dlglilen ve kalp hizi normal olan bir eriskinde ortalama arter basinci yaklasik kag mmHgdir?

Dogru cevap: B) 110

Normal kalp hizlarinda ortalama arter basinci yaklasik diyastolik basin¢ + nabiz basincinin tcte biri olarak hesaplanir. Nabiz basinci 60
mmHg oldugundan 90 + 60/3 = 110 mmHg bulunur.

23. Renal miyojenik otoregiilasyon

Renal perfiizyon basinci kisa stirede yiikseldiginde glomerdiler filtrasyon hizinin asiri artmasini 6nleyen miyojenik yanit
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Afferent arteriyol diiz kasinin gerilmeye yanit olarak kasilmasi

Afferent arteriyol diiz kasi basincla gerildiginde depolarize olur, kalsiyum girisi artar ve damar kasilir. Bu hizli miyojenik yanit renal kan akimi
ile filtrasyonun genis bir basing araliginda gérece sabit tutulmasina katki saglar.
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24. Winter formili ve karma asit-baz bozuklugu

Siddetli ishal nedeniyle bikarbonat kaybeden hastanin kan gazi pH 7,24, HCO3- 14 mEg/L ve PCO2 39 mmHg olarak dlguluyor.
Kompansasyon yaniti da dikkate alindiginda en dogru yorum hangisidir?

Dogru cevap: A) Metabolik asidoz ile birlikte solunumsal asidoz

Metabolik asidozda beklenen PCO2 Winter formiliyle 1,5 x HCO3- + 8 +2 olarak hesaplanir. HCO3- 14 iken beklenen PCO2 yaklasik 29 +2
mmHgdir; 6lgilen 39 mmHg daha yiiksek oldugundan metabolik asidoza ek bir solunumsal asidoz vardir.

25. Bohr esitligi ile 6l bosluk
Tidal hacmi 500 mL, arteriyel PCO2 degeri 40 mmHg ve karisik ekspirasyon havasi PCO2 degeri 28 mmHg olan bir kiside fizyolojik
0l bosluk yaklasik ka¢ mLdir?

Dogru cevap: A) 150
Bohr esitligine gore VD/VT = (PaCO2 - PECO2) / PaCO2dir. (40-28)/40 = 0,30 oldugundan 61t bosluk 0,30 x 500 = 150 mLdir.

26. Alveoler hipoventilasyon

Opioid doz asimina bagh solunum merkezi baskilanan bir hastada hipoksemi ve hiperkapni gelisiyor. Akciger parankimi normal ise
asagidaki bulgulardan hangisi en olasidir?

Dogru cevap: D) Alveoler-arteriyel oksijen gradiyentinin normal olmasi

Saf alveoler hipoventilasyonda alveoler ve arteriyel oksijen birlikte azalir, karbondioksit yiikselir; ancak gaz degisim yiizeyi saglam oldugu
icin A-a oksijen gradiyenti genellikle normal kalir. Artmis gradiyent V/Q uyumsuzlugu, sant veya difiizyon bozuklugunu distndurdr.

27. Koklear sa¢ hiicresi transdiiksiyonu

Baziller membran hareketiyle stereosilyalari en uzun stereosilyaya dogru biikilen i¢ sa¢ hiicresinde depolarizasyonu baslatan temel
iyon hareketi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Endolimften hiicre icine K+ girisi

Endolimf yuksek potasyum ve pozitif endokoklear potansiyel icerir. Mekanik kapili kanallar acildiginda K+ sac hiicresine girerek
depolarizasyon olusturur; bazolateral Ca2+ kanallari agilir ve glutamat salinir.

28. iskelet kasi uzunluk-gerim iligkisi

iskelet kasi lifinin sarkomer uzunlugu optimal degerin belirgin tizerine ¢ikarildiginda aktif gerimin azalmasinin temel nedeni
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Aktin ve miyozin filamanlar arasindaki capraz koprii sayisinin azalmasi

Aktif gerim kalin ve ince filamanlarin uygun ortismesine baghdir. Sarkomer asiri uzadiginda ortisme ve kurulabilecek ¢apraz kopri sayisi
azalir; pasif gerim ise titin ve bag dokusu elemanlarinin gerilmesiyle artabilir.

TIBBI BIYOKIMYA | 29-46

29. Glukokinaz ozellikleri
Hepatosit ve pankreas beta hiicresinde bulunan glukokinazi hekzokinazdan ayiran 6zellik asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: B) Glukoza karsi yiiksek Km degerine sahip olmasi

Glukokinazin Km degeri ylksektir; glukoz yiikseldiginde etkinlesen bir glukoz sensoéru gibi davranir. Yiksek Vmaxa sahiptir ve glukoz-6-
fosfat tarafindan inhibe edilmez; heterozigot kayip fonksiyon mutasyonlart MODY 2ye yol acabilir.

30. PFK-2/FBPase-2 diizenlenmesi

Aglikta karacigerde glukagon-cAMP-protein kinaz A yolagdiyla bifonksiyonel PFK-2/FBPase-2 enziminin fosforillenmesi asagidaki
sonuglardan hangisine yol acar?

Dogru cevap: B) Fruktoz-2,6-bisfosfat diizeyinin azalmasina

Karaciger izoformunda PKA ile fosforilasyon PFK-2 aktivitesini azaltir, FBPase-2 aktivitesini artirir ve fruktoz-2,6-bisfosfati disiriir. Bdylece
PFK-1 baskilanirken fruktoz-1,6-bisfosfataz etkinlesir; glukoneogenez desteklenir.

31. Rapoport-Luebering santi
Yiksek irtifaya uyum sirasinda eritrositlerde Rapoport-Luebering santinin hizlanmasi asagidaki sonuclardan hangisine yol acar?
Dogru cevap: A) Hemoglobinin oksijene afinitesinin azalmasina

Santta 1,3-bisfosfogliserattan 2,3-BPG olusur ve fosfogliserat kinaz basamagindaki ATP tretimi atlanir. 2,3-BPG deoksihemoglobine
baglanarak oksijen afinitesini azaltir ve egriyi saga kaydirir.

Egitim amagcli 6zgiin deneme « Sayfa 5/14



EVVELCEVAP < Temel Tip Bilimleri Deneme-5 - Ayrintili Céziimler

32. Adipoz dokuda gliserol metabolizmasi

Aglikta yag dokusunda lipolizle agiga ¢ikan gliseroliin blyiik bélimiinin yeniden trigliserid sentezinde kullanilamayip karacigere
gonderilmesinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Adipoz dokuda gliserol kinaz aktivitesinin ¢ok diisiik olmasi

Adipoz dokuda gliserol kinaz aktivitesi disuktir; serbest gliserol etkin bicimde gliserol-3-fosfata ¢evrilemez. Gliserol kana verilir ve
karacigerde glukoneogenez veya trigliserid sentezinde kullanilir.

33. Piriivat kinaz eksikligi
Pirtivat kinaz eksikligine bagh kronik hemolitik anemisi olan bir hastanin eritrositlerinde asagidaki degisikliklerden hangisi beklenir?
Dogru cevap: E) 2,3-bisfosfogliserat diizeyinde artis

Pirtivat kinaz eksikligi glikolizden ATP retimini azaltir ve eritrosit membran biitinlGgini bozar. Ust glikolitik ara triinler 2,3-BPG yoluna
kayabildigi icin 2,3-BPG artar ve hemoglobinin oksijene afinitesi azalir.

34. Zellweger spektrum bozuklugu

Yenidoganda belirgin hipotoni, nébet, kraniofasiyal dismorfizm ve hepatomegali saptaniyor. Cok uzun zincirli yag asitleri yukselmis
ve islevsel peroksizomlar gosterilemiyor. En olasi molekuler bozukluk asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) PEX genlerinde peroksizom biyogenez kusuru

Zellweger spektrum bozukluklari PEX gen kusurlari nedeniyle peroksizomlarin olusamamasi veya protein ithal edememesiyle ortaya ¢ikar.
Cok uzun zincirli yag asitleri birikir; plazmalojen sentezi ve safra asidi ara basamaklari da bozulabilir.

35. Esansiyel fruktoziiri

Rutin idrar incelemesinde indirgen seker saptanan, ancak kan glukozu normal ve klinik olarak saglkli olan bir cocukta fruktoz iceren
besinlerden sonra bulgunun arttig1 goriltyor. Eksik enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Fruktokinaz

Esansiyel fruktoziri fruktokinaz eksikligine bagli, benign bir durumdur; fruktoz hiicrede tutulamaz ve idrarla atilir. Aldolaz B eksikligi ise
fruktoz-1-fosfat birikimi, hipoglisemi ve karaciger hasariyla seyreder.

36. Laktaz eksikligi

Sat ahmindan sonra karin siskinligi, gaz ve sulu ishal gelisen eriskinde diski pHsi disuk ve hidrojen nefes testi pozitif bulunuyor.
Eksik enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Laktaz

Laktaz ince bagirsak firgcamsi kenarinda laktozu glukoz ve galaktoza pargalar. Eksiklikte emilmeyen laktoz ozmotik diyare yapar; kolonik
bakteriyel fermentasyon asit ve hidrojen gazi olusturur.

37. Hurler sendromu

Gelisim geriligi, kaba yliz gériinimu, hepatosplenomegali, eklem sertligi ve korneal bulanikhigi olan ¢ocukta dermatan sulfat ile
heparan silfat birikiyor. Eksik enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Alfa-L-idiironidaz

Hurler sendromu alfa-L-idironidaz eksikligine bagl otozomal resesif mukopolisakkaridozdur. Dermatan ve heparan siilfat birikir; Hunter
sendromundan farkli olarak korneal bulaniklik gorlir.

38. Fabry hastalig:

Erkek hastada gocukluktan beri el-ayaklarda yanici agri, angiokeratomlar ve hipohidroz; eriskin dénemde bébrek ve kalp tutulumu
saptaniyor. Eksik enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Alfa-galaktozidaz A

Fabry hastaligi Xe bagl alfa-galaktozidaz A eksikligidir ve globotriaosilseramid birikimi yapar. Akroparestezi, angiokeratom, hipohidroz,
korneal vertisillata, nefropati ve kardiyomiyopati gorilebilir.

39. Ataksi-telenjiektazi ve ATM

Yiurimeyle artan serebellar ataksi, okul caginda belirginlesen okilokutandz telenjiektaziler, tekrarlayan sinopulmoner enfeksiyonlar
ve ylksek alfa-fetoprotein diizeyi bulunan ¢ocukta bozulan temel hiicresel yanit asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Cift iplikli DNA kiriklarinin algilanmasi ve hiicre dongiisiiniin durdurulmasi

Ataksi-telenjiektazide ATM kinazi islevsizdir. ATM cift iplikli DNA kiriklarini algilayan sinyal agini, p53 aracili hiicre dongusi kontrolini ve
onarimi etkinlestirir; bu nedenle hastalar iyonizan radyasyona duyarlidir ve lenfoid malignite riski artar.
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40. RNA polimeraz |
Okaryotik hiicre cekirdekgiginde 45S éncil rRNAy1 sentezleyen enzim asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) RNA polimeraz |

RNA polimeraz | niikleolusta 45S 6nciil rRNAyi sentezler; bu 6nciil 28S, 18S ve 5,8S rRNAya islenir. 5S rRNA RNA polimeraz 1ll, mRNA ise
RNA polimeraz Il tarafindan sentezlenir.

41. mRNA 5-prime kap yapisi

Okaryotik mMRNAnNIn translasyon baslangicinda taninmasina, nilkleer eksportuna ve ekzoniikleazlardan korunmasina katki saglayan
5-prime u¢ modifikasyonu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) 7-metilguanozinin 5-prime-5-prime trifosfat bagiyla eklenmesi

5-prime kap, 7-metilguanozinin alisiimadik 5-prime-5-prime trifosfat bagryla mRNAya eklenmesidir. Kap baglayici proteinler mRNA
stabilitesi, cekirdekten cikis ve ribozomun translasyon baslangicinda toplanmasi icin gereklidir.

42. Peptidil transferaz ribozimi

Okaryotik ribozomda peptid bagdinin olusumunu katalizleyen peptidil transferaz merkezinin temel katalitik bileseni asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: E) 28S rRNA

Peptidil transferaz aktivitesinin katalitik ¢ekirdegi buyik ribozomal alt birimin rRNAsidir; 6karyotta 28S rRNA ribozim gibi davranir. Ribozomal
proteinler yapisal destek saglar, fakat katalizde rRNA temel bilesendir.

43. Tiamin ve transketolaz

Eritrosit transketolaz aktivitesinin in vitro tiamin pirofosfat eklenmesiyle belirgin artmasi asagidaki vitaminlerden hangisinin eksikligini
destekler?

Dogru cevap: E) Tiamin

Transketolaz pentoz fosfat yolunun nonoksidatif bélumunde tiamin pirofosfat kullanir. Enzimin TPP eklenmesiyle aktivite kazanmasi tiamin
eksikligini gosteren klasik laboratuvar yaklagimidir.

44. Propionil-KoA karboksilaz

Tek sayil karbonlu yag asitleri ile valin ve izoldsin katabolizmasinda propionil-KoA karboksilazin olusturdugu Uriin asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: C) D-metilmalonil-KoA

Biotin bagimli propionil-KoA karboksilaz propionil-KoAyi D-metilmalonil-KoAya cevirir. Epimeraz L-izomeri olusturur; B12 bagimli
metilmalonil-KoA mutaz daha sonra suksinil-KoA retir.

45. Karbamoil fosfat sentetaz | diizenlenmesi
Mitokondri matriksindeki karbamoil fosfat sentetaz | enziminin zorunlu allosterik aktivatorii asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: A) N-asetilglutamat

Ure dongusiiniin ilk basamagindaki CPS |, N-asetilglutamat olmadan etkin calismaz. N-asetilglutamat sentezi argininle uyarilir ve amino asit
yuku arttiginda tire dongiistinun hizlanmasina katki saglar.

46. Hem oksijenaz reaksiyonu

Makrofajlarda hem oksijenazin hem halkasini actigi reaksiyonda biliverdin ve demire ek olarak olusan gaz asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: D) Karbonmonoksit

Hem oksijenaz hem halkasini oksidatif olarak acar ve biliverdin, serbest demir ile karbonmonoksit olusturur. Biliverdin rediiktaz biliverdini
bilirubine cevirir.

TIBBI MIKROBIYOLOJI | 47-64

47. Streptococcus pneumoniae ayrimi

Alfa hemolitik, katalaz negatif bir izolatin viridans streptokoklardan ayrilmasinda Streptococcus pneumoniae lehine olan 6zellik
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Optokine duyarl ve safrada ¢oziinir olmasi

S. pneumoniae optokine duyarl ve safra tuzlariyla lizise ugrayan, kapsulli diplokoktur. Viridans streptokoklar optokine direngli ve safrada
¢O6ztinmezdir.
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48. Neisseria gonorrhoeae antijenik degisimi

Gonore gegiren bir kiside koruyucu bagisikhigin kalici olmamasi ve yeniden enfeksiyonlarin sik gértilmesinin baslica nedeni
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Pilus ve Opa proteinlerinde antijenik ve faz varyasyonu

N. gonorrhoeae pilus ve Opa proteinlerinin ekspresyonunu sik degistirir; antijenik ve faz varyasyonu énceki antikor yanitindan kagisi saglar.
Bu nedenle gegirilmis enfeksiyon kalici bagisiklik olusturmaz.

49. Properdin eksikligi

Ailesinde yalniz erkek bireylerde tekrarlayan meningokok enfeksiyonlari gorilen hastada, Xe bagl gecebilen ve alternatif
kompleman yolundaki C3 konvertazi stabilize eden protein eksikligi dustnuliyor. Bu protein asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) Properdin

Properdin alternatif yol C3 konvertazi C3bBbyi stabilize eder. Xe bagh properdin eksikligi 6zellikle Neisseria enfeksiyonlarina yatkinlik
yapabilir; terminal kompleman bileseni eksiklikleri de benzer yatkinlk olusturur.

50. Actinomyces israelii

Dis cekimi sonrasinda ¢ene ¢evresinde doku planlarini asan kronik apse ve drenaj sinlsleri gelisen hastada sari sulfur granilleri
goruliyor. Etkenin en olasi 6zelli§i asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Anaerob, dallanan, Gram pozitif ve aside direngsiz olmasi

Actinomyces agiz florasinda bulunan anaerob, dallanan Gram pozitif ve aside direngsiz bakteridir. Mukozal bariyer bozuldugunda
servikofasiyal enfeksiyon ve siilfiir grantlleri olusturabilir.

51. Nocardia enfeksiyonu

Uzun sure glukokortikoid kullanan hastada akciger enfeksiyonu ve beyin apsesi gelisiyor. Kiltlirde aerob, dallanan filamenttz
bakteri Uretiliyor. Etkeni Actinomycesten ayiran 6zellik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Modifiye aside direncli boyamayla zayif pozitiflik

Nocardia aerobdur ve hiicre duvarindaki mikolik asitler nedeniyle modifiye aside direncli boyamayla zayf pozitiflik gésterir. imminsiiprese
hastalarda pulmoner ve santral sinir sistemi enfeksiyonlarina yol acabilir.

52. Bacteroides fragilis apsesi

Kolon perforasyonu sonrasi gelisen kéti kokulu intraabdominal apsede en sik rol oynayan anaerob bakterinin apse olusumunu
kolaylastiran baslica virtilans faktori asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Polisakkarit kapsiil

Bacteroides fragilis kolon florasinin énemli anaerobudur. Polisakkarit kapsulii intraabdominal apse olusumunu gigcli bicimde uyarir; ayrica
beta-laktamaz tretimi siktir.

53. Salmonella Typhi tasiyiciligi

Tifo atesi gecirdikten aylar sonra diski kulttrlerinde Salmonella Typhi tretimi stiren bir hastada bakterinin kalici olarak yerlestigi
organ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Safra kesesi

S. Typhi yalniz insanda rezervuar olusturur ve 6zellikle safra tasi bulunan kisilerde safra kesesine yerleserek kronik tasiyiciliga yol agabilir.
Taslyicilar bakteriyi diskiyla yaymayi strdurebilir.

54. Shigella bulasi ve enfektif doz

Ayni ailede ¢ok az sayida bakteriyle kisiden kisiye hizla yayilan kanli ishal salginindan Shigella sorumlu tutuluyor. Bu yayilimi
kolaylastiran 6zellik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Enfektif dozunun cok diisiik olmasi

Shigella aside gorece dayanikli oldugu i¢in 10-100 kadar bakteriyle enfeksiyon olusturabilir. Duslik enfektif doz fekal-oral kisiden kisiye
yayihmi kolaylastirir; bakteri nonmotildir ve H2S lretmez.

55. Klebsiella pneumoniae kapsiilii

Alkol kullanim bozuklugu olan hastada Ust lobda nekrotizan pnémoni ve koyu kivaml balgam gelisiyor. Laktoz fermentasyonu yapan
belirgin mukoid koloniler olusturan etkenin bu gériniminden baslica sorumlu yapi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Kalin polisakkarit kapsiil

Klebsiella pneumoniae hareketsiz, laktoz fermente eden ve kalin polisakkarit kapsuli nedeniyle mukoid koloni olusturan Gram negatif
basildir. Kapstil fagositoza direng ve karakteristik koyu balgama katki saglar.
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56. Adenovirus enfeksiyonu

Yizme kampindaki gocuklarda ates, bogaz agrisi ve bilateral konjonktivit salgini gelisiyor. En olasi etkenin genom ve zarf 6zelligi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Zarfsiz, ¢ift iplikli DNA virusu

Adenovirus zarfsiz ¢ift iplikli DNA virusudur ve pharyngoconjunctival fever salginlarina, 6zellikle havuz veya kalabalik kamp ortamlarinda yol
acabilir. Zarfsiz olusu gevresel dayanikliligini artirir.

57. RSV flizyon proteini

Premattre bebekte bronsiolit gelismesini énlemek amaciyla verilen monoklonal antikorun hedefledigi ve enfekte hiicrelerin sinsityum
olusturmasini saglayan viral protein asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) F (fiizyon) proteini

Respiratuvar sinsityal virusun F proteini viral zarf ile hiicre membranini ve komsu hiicreleri kaynastirir. Palivizumab secilmis yiksek riskli
bebeklerde bu proteine karsi profilaksi amaciyla kullanilir.

58. Konjenital rubella

Gebeligin ilk trimesterinde rubella geciren annenin bebeginde katarakt ve sensérindral isitme kaybi saptaniyor. Bu tabloya eslik
etmesi en olasl kardiyak anomalisi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Patent ductus arteriosus

Konjenital rubella sendromunun klasik bulgulari katarakt, sensérinéral sagirlik ve patent ductus arteriosustur. ilk trimester enfeksiyonu
organogenez nedeniyle en yuksek fetal riskle iliskilidir.

59. Mumps komplikasyonlari

Ates ve bilateral parotit gelisen ergen erkek hastada birkac glin sonra testiste agri ve sislik basliyor. Bu komplikasyonun etkeni
asagidaki virus ailelerinden hangisine aittir?

Dogru cevap: E) Paramyxoviridae

Kabakulak virusu zarfli, negatif iplikli RNA virusu olup Paramyxoviridae ailesindedir. Puberte sonrasi erkeklerde orsit, ayrica aseptik menenjit
ve pankreatit gordlebilir.

60. Dermatofit tanisi

Kasintili, kenari kabarik halka bicimli deri lezyonundan alinan kazintinin hizli mikroskobik degerlendiriimesi i¢in en uygun yéntem
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Potasyum hidroksit ile preparat hazirlanmasi

KOH keratini ¢6zer ve dermatofitlerin dallanan septali hiflerinin gérilmesini kolaylastirir. Dermatofitler keratinize dokulari tutar; kultar tir
tanimlamasi igin kullanilabilir.

61. Sporothrix schenckii

Gul dikeni batmasindan haftalar sonra elde baslayan ve lenfatikler boyunca proksimale ilerleyen noduller gelisiyor. Doku
sicakliginda etkenin goriilmesi beklenen sekli asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Puro bi¢imli tomurcuklanan maya

Sporothrix schenckii dimorfik mantardir; ¢cevrede rozet bicimli konidili kiif, dokuda puro bicimli maya gorinimu gosterir. Travmatik
inokulasyon sonrasi noduler lenfanijit tipiktir.

62. Plasmodium falciparum morfolojisi

Agir sitma tablosu olan hastanin periferik yaymasinda bir eritrositte birden fazla ince yliziik formu goérultyor. Ayni etken igin
karakteristik baska bir bulgu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Hilal bicimli gametosit

P. falciparum bir eritrositte ¢oklu yiiziik formlari ve appliqué formlar olusturabilir; olgun trofozoit ve sizontlar periferik kanda sekestre olabilir.
Hilal ya da muz bicimli gametositler ayirt edicidir.

63. Visseral leishmaniasis

Uzun slren ates, kilo kaybi, masif splenomegali ve pansitopenisi olan hastanin kemik iliginde makrofajlar icinde kuiglik organizmalar
goriliyor. insan dokusundaki parazit formu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Amastigot

Leishmania insan makrofajlarinda kamg¢isiz amastigot formunda bulunur; vektor tatarcikta promastigot formuna dénusur. Visseral hastalik
retikiloendotelyal sistemi tutarak splenomegali ve sitopeni yapar.
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64. IPEX ve diizenleyici T hiicresi

Erkek bebekte agir egzama, kronik ishal ve erken baslangigli tip 1 diabetes mellitus birlikteligi saptaniyor. Diizenleyici T hiicre
gelisimini bozan mutasyon asagidakilerden hangisindedir?

Dogru cevap: E) FOXP3

IPEX sendromu FOXP3 mutasyonu nedeniyle diizenleyici T hiicrelerin gelisememesiyle ortaya cikar. immiin disregiilasyon,
poliendokrinopati ve enteropatiyle seyreden Xe bagli bir hastaliktir.

TIBBI PATOLOJI | 65-82

65. Reversibl hiicre zedelenmesi

Kisa sureli iskemiye maruz kalan hiicrelerde ATP azalmasi ve Na+/K+-ATPaz islev kaybi sonucunda ilk gelismesi beklenen
morfolojik degisiklik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Hiicresel sisme (hidropik degisiklik)

ATP azalinca iyon pompalari aksar, hiicre icine sodyum ve su girer; hiicresel sisme reversibl zedelenmenin en erken ve sik bulgusudur.
Cekirdek parcalanmasi ve membran butunltgi kaybi irreversibl hasari distndurr.

66. Koagiilatif nekroz
Renal arter embolisine bagdh gelisen soluk, kama bicimli bébrek infarktinda baskin nekroz tipi asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) Koagiilatif nekroz

iskemik infarktlarin cogunda, beyin disinda, koagiilatif nekroz gelisir. Protein denatiirasyonu nedeniyle hiicresel mimari birkag giin
korunabilir; beyin infarkti ise likefaktif nekroz yapar.

67. Kaze6z nekroz

Akciger biyopsisinde epiteloid histiyositler ve Langhans tipi dev hicrelerle ¢evrili, hiicresel ayrinti igermeyen graniler-eozinofilik
merkez goruliyor. Merkezdeki nekroz tipi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Kaze6z nekroz

Tuberkuloz granulomlarinda amorf, peynir gériniminde hucresel artiklardan olusan kazetz nekroz tipiktir. Koagulatif ve likefaktif 6zelliklerin
morfolojik bir karisimi gibi gorunur.

68. Kompleman ve kemotaksi

Akut inflamasyonda nétrofiller igin guigli kemotaktik etki gosteren ve ayni zamanda mast hiicre degranilasyonuna katkida bulunan
kompleman Urlini asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) C5a

C5a guclu bir notrofil kemotaktik ve aktive edici faktordiir; C3a ile birlikte anafilatoksin etkisi de gosterir. C3b baslica opsonindir, C5b-C9 ise
membran atak kompleksini olusturur.

69. Yara remodelingi

Komplike olmayan deri yarasinin ge¢ iyilesme déneminde skarin gekme direncinin artmasina en ¢ok katki saglayan degisiklik
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Kollajen tip llin yerini kollajen tip lin almasi ve liflerin yeniden diizenlenmesi

Erken granilasyon dokusunda tip Ill kollajen baskindir; remodeling sirasinda metalloproteinazlarla yeniden diizenlenir ve daha gugli tip |
kollajen artar. Cekme direnci aylar iginde yikselse de normal derinin yuzde yiiziune ulasmaz.

70. Keloid ve hipertrofik skar ayrimi

Kulak memesi delinmesi sonrasinda baslangictaki yara sinirlarini asarak ¢evre saglam deriye uzanan, kabarik kollajen6z lezyon
gelisiyor. Bu lezyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Keloid

Keloid asir kollajen birikimiyle olusur ve 6zgiin yaranin sinirlarini asar. Hipertrofik skar kabarik olsa da yara sinirlari icinde kalir ve zamanla
gerileyebilir.

71. Virchow ucliisui ve Faktor V Leiden
Faktor V Leiden mutasyonu tasiyan bir hastadaki ven6z tromboz egilimi Virchow Uclistnin hangi bileseniyle iliskilidir?
Dogru cevap: B) Hiperkoagulabilite

Faktor V Leiden, aktive protein Cye direnc olusturarak kalitsal hiperkoagulabiliteye yol agar. Virchow Uglusi endotel hasari, anormal kan
akimi ve hiperkoagulabiliteden olusur.
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72. Hemorajik infarkt

Adneks torsiyonu nedeniyle ¢ikarilan overde koyu kirmizi, kanla dolu nekrotik alan saptaniyor. Bu gériinimiin en uygun tanimi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Hemorajik (kirmizi) infarkt

Venoz ¢ikisin tikandi§i torsiyonlarda kan dokuya dolmaya devam ettigi icin kirmizi infarkt gelisir. Kirmizi infarktlar ayrica gevsek dokuda, cift
kanlanan organlarda ve reperfiizyon sonrasinda gortlebilir.

73. Septik sok mediyatorleri

Gram negatif sepsisli hastada erken donemde sicak ekstremiteler, diisiik sistemik vaskuler diren¢ ve daha sonra yaygin damar igi
pthtilasma gelisiyor. Bu tablonun baslamasinda merkezi rol oynayan sitokin asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) TNF

Mikrobiyal drtinlerle uyarilan makrofajlardan salinan TNF ve IL-1 endotel aktivasyonu, nitrik oksit artisi, doku faktorii ekspresyonu ve
metabolik bozukluklara yol acar. TNF septik sok patogenezinin temel mediyatorlerindendir.

74. Retinoblastom ve iki vurus hipotezi

Bilateral ve multifokal retinoblastomu olan ¢cocukta germ hattt RB1 mutasyonu saptaniyor. Tumor olusmasi icin retinal hiicrede
gerekli ek olay asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Saglam RB1 alelinin somatik olarak kaybi

RB1 tumor baskilayici gendir ve Knudson iki vurus modeline uyar. Kalitsal olguda bir alel germ hattinda bozuktur; retinal hiicrede ikinci
saglam alelin kaybi timor gelisimini baslatir.

75. Folikiiler lenfoma

Agrisiz yaygin lenfadenopatisi olan hastanin biyopsisinde noduler bllyime paterni ve t(14;18) saptaniyor. Bu translokasyonun temel
sonucu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) BCL2 asin ekspresyonuyla apoptozun engellenmesi

Foliktler lenfomada t(14;18), BCL2yi immiinoglobulin agir zincir diizenleyicileri yanina tasir. BCL2 artisi apoptozu baskilar ve germinal
merkez B hicrelerinin birikmesine yol agar.

76. Kronik lenfositik I6semi

ileri yasta lenfositoz ve yaygin lenfadenopati saptanan hastanin periferik yaymasinda ezilmis gériinimlii lenfositler bulunuyor.
Neoplastik hicrelerin beklenen immiinfenotipi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) CD5 pozitif, CD23 pozitif B hiicreleri

KLL/SLL olgun fakat islevsiz B hiicrelerinden olusur ve tipik olarak CD5 ile CD23 birlikte eksprese eder. Periferik yaymadaki kirilgan
lenfositlerin ezilmesi smudge cell gorinimu olusturur.

77. Kronik hastalik anemisi ve hepsidin

Kronik inflamatuvar hastalgi olan kiside serum demiri diistik, ferritin ylksek ve total demir baglama kapasitesi duistik bulunuyor. Bu
laboratuvar ériintistini olusturan temel mediyator asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Hepsidin

IL-6 karacigerden hepsidin sentezini artirir. Hepsidin ferroportini baskilayarak enterositlerden demir emilimini ve makrofajlardan demir
cikisini azaltir; depolar dolu oldugu igin ferritin yiiksek, dolasimdaki demir ve TIBC disuktur.

78. Orak hiicre hastaliginda otosplenektomi

Orak hiicre hastaligi olan eriskinin periferik yaymasinda Howell-Jolly cisimcikleri goriliyor. Bu bulgunun temel nedeni
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Tekrarlayan dalak infarktlarina bagh fonksiyonel aspleni

Tekrarlayan vaso-oklizif dalak infarktlari zamanla otosplenektomi ve fonksiyonel aspleniye yol acar. Dalak niikleer artiklarini
temizleyemedigi icin Howell-Jolly cisimcikleri gorulir ve kapstllii bakterilere yatkinhk artar.

79. Alport sendromu

Geng erkekte tekrarlayan hematuriye sensorindral isitme kaybi ve 6n lentikonus eslik ediyor. Elektron mikroskopisinde glomertiler
bazal membranda diizensiz kalinlasma, incelme ve sepet 6rgiisi gériinimi saptaniyor. Temel molekiler kusur asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: B) Tip IV kollajen alfa zincirlerini kodlayan genlerde mutasyon

Alport sendromu ¢ogunlukla X kromozomundaki COL4A5 mutasyonuna bagl tip 1V kollajen bozuklugudur. Glomeriler bazal membran,
koklea ve lens etkilenir; elektron mikroskopisinde basket-weave gorinimu tipiktir.
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80. Diyabetik nefropati

Uzun siredir diyabeti olan hastada proteiniri ve giderek azalan bobrek islevi gelisiyor. Biyopside mezangial matriks artisi ile kiresel
noddller gortltyor. Bu lezyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Kimmelstiel-Wilson nodiiler glomeriilosklerozu

Diyabetik nefropatide ileri glikasyon urlinleri GBM kalinlagsmasi, mezangial genisleme ve Kimmelstiel-Wilson noddllerine yol acar. Afferent ve
ozellikle efferent arteriollerde hiyalin arterioloskleroz gorilmesi de karakteristiktir.

81. Akciger adenokarsinomu belirteci

Periferik yerlesimli, bez olusturan ve misin Ureten akciger timaoriniin primer pulmoner adenokarsinom oldugunu destekleyen
immunohistokimyasal belirte¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) TTF-1

Pulmoner adenokarsinomlar siklikla TTF-1 ve Napsin A pozitiftir. TTF-1 akciger ve tiroid kokenini destekler; klinik ve diger belirteclerle
birlikte metastaz ayrniminda kullanilir.

82. Bazal hiicreli karsinom ve Hedgehog yolu

Gunes goren yizde inci gibi kabarik, telanjiektatik papultin biyopsisinde periferik palisadlasma goriltyor. Bu tumdrde en sik
etkilenen sinyal yolag1 asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) PTCH-SMO-Hedgehog yolagi

Bazal hiicreli karsinomda PTCH kaybi veya SMO aktivasyonu Hedgehog sinyalini artirir. TUmaor lokal invaziftir, ancak metastazi ¢cok nadirdir;
histolojide periferik palisadlasma tipiktir.

TIBBI FARMAKOLOJI | 83-100

83. Eliminasyon yar1 émrii hesabi

Dagilm hacmi 40 L ve total klirensi 4 L/saat olan, birinci derece kinetige uyan bir ilacin eliminasyon yari émri yaklasik ka¢ saattir?
Dogru cevap: C) 7

Birinci derece eliminasyonda t1/2 = 0,693 x Vd / Cl formulu kullanihr. 0,693 x 40 / 4 = 6,93 saat, yani yaklasik 7 saattir.

84. Terapétik indeks hesabi

Bir ilacin popilasyondaki ED50 degeri 20 mg, TD50 degeri 400 mg ise terapotik indeksi kagtir?

Dogru cevap: A) 20

Terapo6tik indeks TD50/ED50 olarak hesaplanir. 400/20 = 20 bulunur; indeksin yliksek olmasi genel olarak terapétik giivenlik araliginin daha
genis oldugunu distundurdr.

85. Buprenorfin ve ¢ékelmis yoksunluk

Tam mu-opioid agonisti kullanan bagiml bir hastaya son dozdan kisa stire sonra buprenorfin verilmesiyle ani yoksunluk bulgulari
gelisiyor. Bu durumun temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Yiiksek reseptor afiniteli parsiyel agonistin tam agonisti yerinden ¢ikarmasi

Buprenorfin mu reseptorine yiksek afiniteyle baglanan, dustk intrinsik etkinlikli parsiyel agonisttir. Tam agonisti reseptérden
uzaklastirdiginda toplam opioid etkisini disurerek ¢cokelmis yoksunluk olusturabilir.

86. Physostigmine ve antimuskarinik zehirlenme

Atropin benzeri antimuskarinik ila¢ alan hastada ajitasyon, deliryum, midriyazis, kuru ve sicak deri gelisiyor. Santral bulgulari da geri
gevirebilen antidot asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Fizostigmin

Fizostigmin tersiyer amin yapisinda asetilkolinesteraz inhibitéridir ve kan-beyin bariyerini gegebilir. Bu nedenle agir santral antimuskarinik
toksisitede dikkatle kullanilabilir; neostigmin kuaterner oldugu icin santral etkili degildir.

87. Vareniklin

Sigara birakma tedavisinde nikotin yoksunlugunu azaltirken sigaranin édullendirici etkisini de sinirlayan alfadbeta2 nikotinik reseptor
parsiyel agonisti asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Vareniklin

Vareniklin alfadbeta2 nikotinik asetilkolin reseptorlerinde parsiyel agonisttir. Diistik diizeyde dopamin salinimiyla yoksunlugu azaltir, nikotinin
tam etkisini ise kompetitif olarak sinirlar.
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88. Fenoksibenzamin ve feokromositoma
Feokromositoma cerrahisi 6ncesi hazirlikta geri dontisiimsiiz nonselekiif alfa reseptor blokaji yapan ilag asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) Fenoksibenzamin

Fenoksibenzamin uzun etkili, geri donisimstiz alfal ve alfa2 antagonistidir. Feokromositomada 6nce yeterli alfa blokaji saglanir; beta bloker
once verilirse karsilanmamis alfa uyarisi hipertansif krize yol acabilir.

89. Fenoldopam

Hipertansif acilde bobrek kan akimini artiran, periferik vazodilatasyon yapan segici dopamin D1 reseptor agonisti asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: D) Fenoldopam

Fenoldopam secici D1 agonistidir; arterioler vazodilatasyon ve natriirez yapar, bobrek perflizyonunu artirabilir. Refleks tasikardi ve g6z ici
basincinda artis olusturabilir.

90. Hidralazin ve ila¢ kaynakli lupus

Hipertansiyon tedavisinden aylar sonra artralji, ates ve antihiston antikoru gelisen yavas asetilleyici hastanin kullandig ilag
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Hidralazin

Hidralazin arteriol diiz kasini gevsetir ve 6zellikle yiksek dozda, uzun kullanimda ve yavas asetilleyicilerde ila¢ kaynakli lupus yapabilir.
Refleks tasikardi ve sivi retansiyonu da gorulebilir.

91. Sodyum nitroprussid toksisitesi

Uzamis yiksek doz sodyum nitroprussid inflizyonu alan hastada agiklanamayan laktik asidoz, bilin¢ degisikligi ve kardiyovaskuler
¢cOkus gelisiyor. En olasi toksik metabolit asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Siyaniir

Nitroprussid NO ile birlikte siyanir agiga ¢ikarabilir. Yiksek doz veya uzun inflizyonda siyanir, bobrek yetmezliginde ise tiyosiyanat birikimi
gorilebilir; ciddi toksisitede hidroksokobalamin veya sodyum tiyosulfat kullanilabilir.

92. Statin ve CYP3A4 etkilesimi

Simvastatin kullanan hastada klaritromisin baslanmasindan sonra kas agrisi, gli¢gsiizlik ve kreatin kinaz yuksekligi gelisiyor. Bu
etkilesimin temel mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) CYP3A4 inhibisyonuyla simvastatin diizeyinin artmasi

Simvastatin CYP3A4 ile metabolize edilir. Klaritromisin gibi giigli CYP3A4 inhibitorleri statin diizeyini yikselterek miyopati ve rabdomiyoliz
riskini artirir.

93. Ezetimib etki mekanizmasi
ince bagirsak fircamsi kenarinda kolesterol emilimini azaltan ezetimibin hedefi asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) NPC1L1 tasiyicisi

Ezetimib enterosit apikal membranindaki NPC1L1 tasiyicisini inhibe eder ve kolesterol emilimini azaltir. Karaciger LDL reseptor
ekspresyonu artar; ilag statinlerle birlikte kullanilabilir.

94. Seftriakson ve yenidogan

Hiperbilirubinemisi olan yenidoganda kernikterus ve kalsiyumla ¢okelti riski nedeniyle kaginilmasi gereken tgiinct kusak
sefalosporin asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Seftriakson

Seftriakson bilirubini albuminden ayirabilir ve yenidoganda kernikterus riskini artirabilir. Kalsiyum iceren ¢ozeltilerle ¢okelti olusturabilir;
ayrica biliyer camur yapmasiyla bilinir.

95. Kloramfenikol toksisitesi

Yenidoganda kloramfenikol kullanimi sonrasinda abdominal distansiyon, gri renk, hipotansiyon ve siyanoz gelisiyor. Bu tablonun
temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Hepatik glukuronidasyon kapasitesinin yetersiz olmasi

Yenidoganda UDP-glukuronil transferaz kapasitesi yetersiz oldugu igin kloramfenikol birikir ve gray baby sendromu gelisebilir. ilag ayrica
doza bagli kemik iligi baskilanmasi ve nadir idiyosenkratik aplastik anemi yapabilir.
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96. Etambutol toksisitesi

Tuberkiloz tedavisi alan hastada gérme keskinliginde azalma ve kirmizi-yesil renk ayriminda bozulma gelisiyor. Sorumlu ilag
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Etambutol

Etambutol arabinozil transferazi inhibe eder ve doza bagli optik nérit ile kirmizi-yesil diskromatopsi yapabilir. Tedavi 6ncesi ve sirasinda
gorme degerlendirmesi 6nemlidir.

97. Flusitozin aktivasyonu

Kriptokok menenijitinde amfoterisin B ile birlikte kullanilan flusitozin, mantar hiicresinde hangi enzim araciligiyla aktif antimetabolite
donusturulur?

Dogru cevap: D) Sitozin deaminaz

Flusitozin fungal sitozin permeazla hiicreye alinir ve sitozin deaminaz tarafindan 5-fluorourasile donusturalir. DNA ve RNA sentezini bozar;
kemik iligi baskilanmasi 6nemli toksisitesidir.

98. Doksorubisin ve deksrazoksan

Kumulatif antrasiklin tedavisi alan hastada serbest radikal aracili dilate kardiyomiyopati riskini azaltmak amaciyla kullanilabilen demir
selatdri asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Deksrazoksan

Doksorubisin demirle kompleks olusturarak reaktif oksijen tiirleri tretir ve doza bagh kardiyomiyopati yapabilir. Deksrazoksan demiri
selatlayarak bu oksidatif hasari azaltir; ayrica topoizomeraz Il beta etkilesimini sinirlar.

99. MAO inhibitorii ve tiramin

Fenelzin kullanan hastada yillanmis peynir tiketiminden sonra siddetli bas agrisi ve hipertansif kriz gelisiyor. Krizi tetikleyen
mekanizma asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Tiraminin adrenerjik uclardan norepinefrin salivermesini artirmasi

MAO-A bagirsak ve karacigerde tiramini metabolize eder. irreversibl MAO inhibisyonunda tiramin sistemik dolagima geger, sempatik
uclardan norepinefrin saliverir ve hipertansif krize yol acar.

100. Siklosporin mekanizmasi

Organ nakli sonrasi kullanilan, siklofiline baglanip kalsin6rini inhibe ederek IL-2 transkripsiyonunu azaltan ila¢ asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: E) Siklosporin

Siklosporin-siklofilin kompleksi kalsinorini inhibe eder ve NFAT aktivasyonu ile IL-2 transkripsiyonunu azaltir. Nefrotoksisite, hipertansiyon,
hirsutizm ve gingival hiperplazi 6nemli yan etkileridir.
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