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COZUMLER

1. Anatomi - Quadrangular aralik ve nérovaskiiler icerik

Humerus cerrahi boyun kirigi sonrasinda omuz abduksiyonunda belirgin giicsiizliik ve omuzun lateralinde duyu kaybi gelisen bir
hastada, zedelenen sinire quadrangular aralikta eslik eden damar asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Arteria circumflexa humeri posterior

Cerrahi boyun kiriklarinda nervus axillaris zedelenebilir. Nervus axillaris, quadrangular araliktan arteria circumflexa humeri posterior ile birlikte
gecer ve deltoid ile teres minor kaslarini uyarir. Bu nedenle omuzun lateralinde duyu kaybi ve 15 dereceden sonraki abduksiyonda gug¢suzlik
birlikte gorulebilir.

2. Anatomi - Nervus fibularis communis yaralanmasi

Fibula boynu diizeyinde travma geciren bir hastada ayak bilegi dorsifleksiyonu ve eversiyonu kayboluyor, yiiriirken ayagin 6n kismi
yere takiliyor. Bu tabloya yol acan sinir yaralanmasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Nervus fibularis communis

Nervus fibularis communis fibula boynunu yiizeyel olarak dolandigi igin bu bélgede kolayca zedelenir. Derin ve yiizeyel fibular dallar birlikte
etkilendiginde dorsifleksiyon ve eversiyon kaybolur; hasta diisiik ayak nedeniyle yiiksek adimli yiriyebilir. Tibial sinir tarafindan uyarilan plantar
fleksor ve invertor kaslar gorece korunur.

3. Anatomi - Canalis ulnaris (Guyon kanali)

Uzun siire gidona yaslanarak bisiklet kullanan bir kiside besinci parmakta ve dordiincii parmagin ulnar yarisinda palmar duyu kaybi ile
interosseo6z kas gli¢siizliigii gelisiyor; el sirtinin ulnar tarafindaki duyu ise korunuyor. Sinirin en olasi basi yeri asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: B) Canalis ulnaris (Guyon kanali)

Guyon kanalindaki ulnar sinir basisinda palmar kutandz ve motor dallar etkilenebilirken, el sirtini innerve eden ramus cutaneus dorsalis daha
proksimalde ayrildigi icin dorsal duyu korunabilir. Dirsek diizeyindeki ulnar néropatide ise dorsal kutan6z dal da cogu kez etkilenir. Klinik dagihm
lezyonun diizeyini ayirt ettirir.

4. Anatomi - Ductus thoracicus sonlanmasi

Sol supraklavikiiler bélgede yapilan cerrahi girisimden sonra siit goriinimiinde drenaj gelisen bir hastada yaralanan lenf kanali
normalde asagidaki venoz birlesimlerin hangisine acilir?

Dogru cevap: E) Vena jugularis interna sinistra ile vena subclavia sinistra birlesimine

Ductus thoracicus diyaframi aortik hiatustan gecerek toraksta yikselir ve boyunda sola kavis yapar. Genellikle sol vendz aglya, yani vena
jugularis interna sinistra ile vena subclavia sinistra birlesimine acilir. Sol alt ekstremite, abdomen, sol toraks, sol tst ekstremite ve bas-boynun sol
yarisinin buytk bélimani drene eder.

5. Anatomi - Hiatus oesophageus icerigi

Diyaframin T10 duzeyindeki acikligini daraltan bir lezyonun, 6zofagus ile birlikte dogrudan sikistirmasi en olasi sinirsel yapi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Truncus vagalis anterior ve posterior

Hiatus oesophageus T10 diizeyinde bulunur ve 6zofagusla birlikte anterior ve posterior vagal trunkuslari gegirir. Vena cava inferior T8
diizeyindeki foramen venae cavae’den, aorta ve ductus thoracicus ise T12 duzeyindeki hiatus aorticus’tan gecer. Bu klasik T8-T10-T12 iligkisi
klinik ve cerrahi anatomi agisindan dnemlidir.

6. Anatomi - Linea arcuata altinda rectus kilifi

Linea arcuata’nin altinda yapilan alt abdominal cerrahi keside musculus rectus abdominis’in arka yiizii ortaya konuyor. Bu diizeyde
kasin hemen arkasinda bulunan yapi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Fascia transversalis

Linea arcuata’'nin altinda ¢ genis karin kasinin aponevrozlari da rectus kasinin 6niinden gecer. Bu nedenle gergek bir posterior rectus kilifi
yoktur; kasin arkasinda dogrudan fascia transversalis, daha derinde ekstraperitoneal yag ve peritoneum bulunur. Linea arcuata’nin ustiinde ise
internal oblik aponevrozunun arka yapragi ile transversus aponevrozu posterior kilifi olusturur.

7. Anatomi - Funiculus spermaticus ortiileri

indirekt inguinal herni onariminda funiculus spermaticus ¢evresindeki musculus cremaster ve fascia cremasterica belirleniyor. Bu
ortilerin gelistigi karin duvan tabakasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Musculus obliquus internus abdominis

Fascia spermatica externa external oblik aponevrozundan, musculus ve fascia cremasterica internal oblik kastan, fascia spermatica interna ise
fascia transversalis’'ten koken alir. Transversus abdominis genellikle spermatic kord i¢in ayri bir 6rtli vermez. Bu katman bilgisi inguinal kanal
cerrahisinde 6nemlidir.
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8. Anatomi - Arteria cerebri anterior infarkti

Ani baslayan sag bacakta belirgin giicsiizliik, davranis degisikligi ve idrar kacirma gelisen bir hastada, kortikal infarktin sol hemisferin
medial frontal-parietal yiiziinii tuttugu saptaniyor. Tikanan damar asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) Arteria cerebri anterior

Arteria cerebri anterior, frontal ve parietal loblarin medial yiiziini; ézellikle alt ekstremite motor-duyu korteksini besler. Bu nedenle karsi bacakta
glgsuzlik ve duyu kaybi, abuli veya davranis degisikligi ile mesane kontrol bozuklugu gérilebilir. Arteria cerebri media infarktlarinda yiiz ve st
ekstremite etkilenmesi daha baskindir.

9. Anatomi - Fasciculus longitudinalis medialis lezyonu

Saga bakis sirasinda sol gézde adduksiyon kusuru, sag gozde abdiiksiyon nistagmusu olan; ancak konverjansi korunmus bir hastada
lezyonun en olasi yeri asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Sol fasciculus longitudinalis medialis

interntikleer oftalmopleji, abdusens gekirdeginden karsi taraftaki oculomotorius gekirdegine giden lifleri tastyan medial longitudinal fasciculus
lezyonuyla olusur. Sol MLF lezyonunda sada bakista sol medial rektus aktive olamaz; karsi gézde abdiiksiyon nistagmusu gorilir. Konverjansin
korunmasi medial rektus ve oculomotorius sinirinin saglam oldugunu destekler.

10. Anatomi - Chorda tympani fonksiyonlari
Orta kulak cerrahisi sirasinda chorda tympani zedelenen bir hastada beklenen klinik degisiklik asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: B) Dil 6n ugcte ikisinde tat kaybi ve submandibular-sublingual salgida azalma

Chorda tympani, nervus facialis’in dalidir; dilin 6n tgte ikisinden tat liflerini tasir ve ganglion submandibulare’de sinaps yapan preganglionik
parasempatik lifleri lingual sinire katar. Bu lifler submandibular ve sublingual bezleri uyarir. Dilin genel duyusu nervus lingualis, parotis
parasempatik innervasyonu ise nervus glossopharyngeus kékenlidir.

11. Anatomi - Memenin lenfatik drenaji

Memenin ust-dis kadraninda yerlesen invaziv bir tiimoriin lenfatik yolla ilk olarak metastaz yapmasi en olasi lenf nodu grubu
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Nodi lymphoidei axillares pectorales

Meme lenfinin blylk boélumu, dzellikle lateral kadranlardan, pectoral (anterior) aksiller nodlara drene olur. Akim daha sonra central ve apical
aksiller nodlara ilerler. Medial kadranlarin bir bolimi parasternal nodlara ve karsi memeye gecebilir.

12. Anatomi - Arteria marginalis coli

Kolonun mezenterik kenari boyunca ileokolik arter bolgesinden list rektal arter diizeyine kadar uzanan ve superior ile inferior
mezenterik sistemler arasinda devaml kollateral yol olusturan damar asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Arteria marginalis coli (Drummond)

Arteria marginalis coli, kolik arterlerin anastomozlarindan olusan ve kolonun mezenterik kenari boyunca uzanan surekli bir arteriyel ark olusturur.
Arcus Riolani ise daha merkezi yerlesimli, degisken bir baglantidir ve ézellikle arteria colica media ile arteria colica sinistra arasinda bulunur.
Marginal arter, mezenterik damar ligasyonlarinda kollateral dolasim acisindan énem tasir.

13. Anatomi - Foramen ischiadicum majus ve piriformis
Pelvis disina foramen ischiadicum majus’tan ¢ikan yapilardan hangisi musculus piriformis’in tistiinden gecer?
Dogru cevap: E) Nervus ve vasa glutea superiora

Musculus piriformis, foramen ischiadicum majus’u suprapiriform ve infrapiriform bélumlere ayirir. Superior gluteal sinir ve damarlar kasin
Usttinden geger; inferior gluteal, sciatic, posterior femoral cutaneous ve pudendal nérovaskiler yapilar ise kasin altindan ¢ikar. Pudendal paket
daha sonra foramen ischiadicum minus’tan perineye girer.

HISTOLOJI VE EMBRIYOLOJI | 14-20. SORULAR

14. Histoloji ve Embriyoloji - Brunner bezleri

ince bagirsak biyopsisinde submukozada yogun mukus salgilayan bezler saptaniyor. Salgilari mide asidini nétralize eden bu bezlerin
bulundugu bélum asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Duodenum

Brunner bezleri duodenum submukozasinda bulunur ve bikarbonattan zengin alkali mukus salgilar. Bu salgi duodenal mukozayi asidik mide
iceriginden korur ve pankreatik enzimler icin uygun pH olusmasina katki verir. Jejunum ve ileumda submukozal Brunner bezi bulunmaz.

15. Histoloji ve Embriyoloji - Cerebellum korteksi tabakalari

Cerebellum korteksinin tek sira halinde dizilmis, buyiik sise bicimli ve derin cerebellar ¢cekirdeklere GABAerjik ¢ikis veren néronlarinin
hiicre govdeleri hangi tabakada bulunur?

Dogru cevap: D) Purkinje hiicre tabakasi

Purkinje hiicreleri cerebellar korteksin tek ¢ikis ndronlaridir ve derin cerebellar ¢ekirdeklere inhibitor GABAerjik sinyal gonderir. Hiicre govdeleri
molekiiler ve graniler tabaka arasinda tek sira olusturur. Dendritleri molekiler tabakaya, aksonlari beyaz cevhere uzanir.
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16. Histoloji ve Embriyoloji - Ductus epididymidis epiteli

Spermatozoonlarin olgunlasmasi ve depolanmasinda gorevli, yalanci cok kath prizmatik epiteli uzun ve hareketsiz stereosilyalar iceren
yapi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Ductus epididymidis

Ductus epididymidis, baslica principal ve bazal hiicrelerden olusan yalanci ¢ok katli prizmatik epitel ile doselidir; apikal stereosilyalar uzun

mikrovilluslardir. Ductuli efferentes’te silli ve sillsiz hiicrelerin olusturdugu dalgall Iimen goérinimi vardir. Epididim, sperm motilitesi ve
fertilizasyon kapasitesinin kazaniimasinda énemlidir.

17. Histoloji ve Embriyoloji - Tersiyer koryon villusu
Plasental gelisimde villus stromasi icinde fetal kapillerlerin ilk kez gériilmesi asagidaki evrelerden hangisini tanimlar?
Dogru cevap: D) Tersiyer koryon villusu

Primer villuslar sitotrofoblast cekirdegdi ve sinsityotrofoblast értiisiinden olusur. Ekstraembriyonik mezodermin villus icine girmesiyle sekonder
villus, bu mezoderm icinde fetal kapillerlerin gelismesiyle tersiyer villus olusur. Maternal ve fetal kan normalde dogrudan karismaz; degisim villus
bariyeri Gzerinden gerceklesir.

18. Histoloji ve Embriyoloji - Konjenital posterolateral diyafram hernisi

Yenidoganda agir solunum sikintisi ve sol hemitoraksta bagirsak anslari saptaniyor. Posterolateral diyafram defektinin en olasi
embriyolojik nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Pleuroperitoneal membranlarin kapanmamasi

Bochdalek tipi konjenital diyafram hernisi cogunlukla solda posterolateral yerlesir ve pleuroperitoneal membranlarin kapanmamasina baglidir.
Abdominal organlarin toraksa gegcmesi akciger hipoplazisine yol agabilir. Diyafram ayrica septum transversum, 6zofagus dorsal mezenteri ve
vicut duvari kaslarindan katki alir.

19. Histoloji ve Embriyoloji - Patent urakus

Gobekten berrak sivi geldigi fark edilen bir yenidoganda sivinin idrar oldugu dogrulaniyor. Bu bulgu asagidaki embriyonik yapilarin
hangisinin kalici olmasina baghdir?

Dogru cevap: E) Allantois

Allantoisin intraembriyonik bolimi mesane tepesi ile gobek arasinda urakusu olusturur. Urakus normalde obliterasyona ugrayarak ligamentum
umbilicale medianum haline gelir. Tam aciklik kalirsa mesane ile gdbek arasinda baglanti olusur ve umblikustan idrar gelebilir.

20. Histoloji ve Embriyoloji - Paratiroid bezlerinin faringeal cep kékeni

Ektopik inferior paratiroid dokusunun anterior mediastinumda timusla birlikte bulunmasi, bu bezin asagidaki embriyonik yapilardan
hangisinden gelismesiyle aciklanir?

Dogru cevap: E) Ugiincii faringeal cebin dorsal kanadi

inferior paratiroidler tigiincii faringeal cebin dorsal kanadindan, timus ise ayni cebin ventral kanadindan gelisir. Timusun kaudal gécii sirasinda
inferior paratiroidler de asagi tasinir; bu nedenle ektopik yerlesimleri genis bir hat tizerinde olabilir. Superior paratiroidler dérdiinct faringeal cebin
dorsal kanadindan geligir.

FIZYOLOJI | 21-28. SORULAR

21. Fizyoloji - Ortostatik baroreseptor refleksi

Yatar pozisyondan hizla ayaga kalkan saglikh bir kiside arteriyel basing kisa siireli diisiiyor. Baroreseptor refleksinin ilk saniyelerinde
asagidaki degisikliklerden hangisi beklenir?

Dogru cevap: D) Total periferik direncin artmasi

Ayaga kalkinca ven6z gollenme, santral kan hacmini ve karotid sintis gerilimini azaltir. Baroreseptor ateslemesinin azalmasi mediiller sempatik
cikisi artirip vagal cikisi azaltir; tasikardi, artmis kontraktilite, arteriyoler ve vendz konstriksiyon gelisir. Boylece total periferik direnc ve vendz
donus yukseltiimeye calisilir.

22. Fizyoloji - Bainbridge refleksi

Kisa surede yiiksek hacimli izotonik sivi verilen saglikli bir kiside sag atrium geriliyor. Bu gerilmeye bagh Bainbridge refleksinin temel
kardiyak yaniti asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Kalp hizinin artmasi

Bainbridge refleksi, atrium ve buyuk venlerdeki disik basincl gerim reseptdrlerinin artmis vendz donisle uyariimasi sonucu kalp hizinin
artmasidir. Afferent sinyaller vagusla beyin sapina tasinir; otonom ¢ikis sinoatriyal digim hizini artiracak yonde degisir. Refleks, hacim yikunin
kalpte gollenmesini azaltmaya yardim eder.

23. Fizyoloji - Renal glukoz tasinmasinda splay

Plazma glukozu giderek artirilan bir kiside idrarda glukoz, bobregin hesaplanan ortalama transport maksimumuna ulasiimadan 6nce
gorulmeye basliyor. Bu durumun en uygun aciklamasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Nefronlarin tasima kapasitelerinin ayni olmamasi ve tasiyicilarin kademeli doygunluga ulagsmasi

Glukoz titrasyon egrisindeki splay, bitiin nefronlarin ayni esikte doymamasi ve taslyici doygunlugunun keskin degil kademeli olmasiyla olusur.
Bu nedenle renal esik, toplam bébrek igin dlglilen Tm degerinden 6nce asilir ve glukoziiri baslar. Glukoz normalde proksimal tubulde geri emilir;
anlamli tiibiler sekresyonu yoktur.
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24. Fizyoloji - Henle kulpu kalin ¢cikan kolu

Tibiil sivisini seyreltirken renal mediiller interstisyumun hiperozmolaritesine katki saglayan; suya gecirgenligi cok diisiik olan nefron
boliimii asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Henle kulpunun kalin ¢ikan kolu

Kalin ¢ikan kol Na+, K+ ve 2CI- kotransportuyla aktif tuz geri emer, ancak suya gecirgen degildir. Boylece tiibil sivisi seyrelirken meddller
interstisyumun ozmolalitesi artar ve karsi akim ¢ogaltici sistem kurulur. Ince inen kol ise suya oldukca gegirgendir.

25. Fizyoloji - Alveoler-arteriyel oksijen gradiyenti

Opioid asirn dozuna baglh saf alveoler hipoventilasyonu olan, akciger parankimi normal bir hastada hipoksemi gelisiyor. Bu hastada
alveoler-arteriyel oksijen gradiyenti icin asagidakilerden hangisi beklenir?

Dogru cevap: B) Normal sinirlar icinde kalmasi

Saf hipoventilasyonda alveoler PO2 azalir ve PaCO2 artar; ancak oksijenin alveolden artere gecisinde temel bir bozukluk olmadigi i¢in A-a
gradiyenti genellikle normaldir. V/Q uyumsuzlugu, difiizyon bozuklugu ve sagdan sola sant ise gradiyenti artirir. Alveoler gaz denklemi bu
ayrimda kullanihr.

26. Fizyoloji - inhibin B ve gonadotropin geri bildirimi

Sertoli hiicrelerinin secici olarak hasarlandigi eriskin bir erkekte testosteron tiretimi korunuyor. Negatif geri bildirimi azalan hormon
nedeniyle serumda en belirgin artmasi beklenen hipofiz hormonu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Folikiil stimiile edici hormon

Sertoli hiicreleri inhibin B salgilar ve inhibin B 6n hipofizden FSH salinimini segici olarak baskilar. Sertoli hasarinda inhibin B azalinca FSH
yukselir. Leydig hucreleri ve testosteron korunuyorsa LH tizerindeki negatif geri bildirim blytk 6l¢ude sirer.

27. Fizyoloji - Vestibilo-okiiler refleks

Bas hizla sola cevrildiginde, goriintiiniin retinada sabit kalmasini saglayan normal vestibiilo-okiiler refleks sirasinda gozler hangi yone
hareket eder?

Dogru cevap: D) Saga
Bas sola dondiginde sol horizontal semisirkiler kanal uyarilir ve gozler yavas fazda bas hareketinin tersine, saga dogru hareket eder. Béylece
bakilan hedef retinada sabit tutulur. Hizli diizeltici sakkadlar nistagmusun yonuni belirler; ancak temel VOR yaniti basin ters yonundedir.

28. Fizyoloji - Pariyetal hiicre sinyal yollari

Mide pariyetal hiicresinde reseptoriine baglandiktan sonra Gs-adenilil siklaz-cAMP yolunu kullanarak asit sekresyonunu artiran
mediyator asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Histamin

Histamin, pariyetal hiicre H2 reseptoriini aktive ederek Gs, adenilil siklaz ve cAMP (izerinden H+/K+-ATPaz etkinligini artirir. Asetilkolin M3 ve
gastrin CCK-B reseptorleri cogunlukla Gg-Ca2+ yolunu kullanir. Somatostatin ve prostaglandin E2 ise Gi araciligiyla cAMP'yi azaltarak asit
sekresyonunu baskilar.

TIBBI BIYOKIMYA | 29-46. SORULAR

29. Tibbi Biyokimya - Malat-aspartat santi

Karaciger ve kalpte sitozolik NADH’nin indirgen esdegerlerini mitokondri matriksine yiiksek enerji verimiyle tasiyan ve aspartat
aminotransferaz reaksiyonlarini kullanan sistem asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Malat-aspartat santi

ic mitokondriyal membran NADH'’ye gegirgen degildir. Malat-aspartat santi, sitozolik oksaloasetati malata indirger; malat matrikse girdikten sonra
tekrar oksaloasetata oksitlenirken matrikste NADH olusturur. Karaciger, kalp ve bobrekte yaygindir ve elektronlari kompleks I'e aktarir.

30. Tibbi Biyokimya - Sitrat santi ve ATP-sitrat liyaz

Toklukta mitokondriden sitozole cikan sitratin, yag asidi ve kolesterol sentezinde kullanilacak sitozolik asetil-KoA’ya doniisturiilmesini
saglayan enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) ATP-sitrat liyaz

Asetil-KoA i¢ mitokondriyal membrani dogrudan gecemez. Enerji ve sitrat bollugunda sitrat sitozole tasinir; ATP-sitrat liyaz sitrati asetil-KoA ve
oksaloasetata ayirir. Sitozolik asetil-KoA yag asidi ve kolesterol sentezinin karbon kaynagidir.

31. Tibbi Biyokimya - Tek sayili yag asitlerinin oksidasyonu

Tek sayili karbon iceren yag asitlerinin beta-oksidasyonu sonunda olusan propionil-KoA’nin B12 vitaminine bagimli reaksiyonla sitrik
asit dongiistuine girebilen urini asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Suksinil-KoA
Propionil-KoA énce biotin bagimli propionil-KoA karboksilazla metilmalonil-KoA'ya cevrilir. Metilmalonil-KoA mutaz, adenosilkobalamin kullanarak
L-metilmalonil-KoA'y suiksinil-KoA'ya donusturir. Bu nedenle tek sayili yag asitleri kismen glukojeniktir.
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32. Tibbi Biyokimya - Refsum hastaligi ve alfa-oksidasyon

Retinitis pigmentosa, periferik ndropati ve ataksi gelisen bir hastada dallanmis zincirli fitanik asit birikimi saptaniyor. Bozuk olan
metabolik siire¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Peroksizomal alfa-oksidasyon

Fitanik asitte beta karbonunda metil grubu bulundugu i¢in klasik beta-oksidasyon dogrudan baslayamaz. Peroksizomda alfa-oksidasyonla bir
karbon uzaklastirildiktan sonra zincir beta-oksidasyona uygun hale gelir. Refsum hastaliginda fitanoyl-KoA alfa-hidroksilaz yolundaki bozukluk
fitanik asit birikimine neden olur.

33. Tibbi Biyokimya - Esansiyel yag asidi ve arasidonat

insanlarda sentezlenemedigi icin diyetle alinmasi gereken ve omega-6 yolunda arasidonik asit sentezine énciil olabilen yag asidi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Linoleik asit

insanlar omega-6 ve omega-3 konumlarina cift bag ekleyemez; bu nedenle linoleik ve alfa-linolenik asit esansiyeldir. Linoleik asit uzatma ve
desaturasyon basamaklariyla arasidonik aside dénusturulebilir. Arasidonat prostaglandin, tromboksan ve I6kotrienlerin dGnemli dnculuddr.

34. Tibbi Biyokimya - Niemann-Pick hastalig tip A/B

Hepatosplenomegali, noérolojik gerileme, kdpiiksii makrofajlar ve kiraz kirmizisi makula bulunan bir cocukta sfingomiyelin birikimi
saptaniyor. Eksik enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Sfingomiyelinaz

Niemann-Pick tip A ve B, asit sfingomiyelinaz eksikligi nedeniyle sfingomiyelin birikimiyle olusur. Tip A agir nérodejenerasyon ve erken olumle, tip
B daha ¢ok visseral tutulumla seyreder. Kiraz kirmizisi makula Tay-Sachs’ta da gortlebilir; ancak Tay-Sachs’ta belirgin hepatosplenomegali
beklenmez.

35. Tibbi Biyokimya - Hunter sendromu

Kaba yiiz goriiniimii, hepatosplenomegali, eklem sertligi ve gelisme geriligi olan bir erkek cocukta kornea bulanikligi bulunmuyor. X’e
bagh kalhtilan bu tabloda eksik olan enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) iduronat-2-siilfataz

Hunter sendromu iduronat-2-siilfataz eksikligidir ve X’e bagli resesif kalitilir. Dermatan stilfat ve heparan stlfat birikir; kaba yliz, organomegali ve
iskelet degisiklikleri gorulir. Hurler sendromundan farkli olarak kornea bulanikhgr tipik degildir.

36. Tibbi Biyokimya - FIGLU testi ve folat

Histidin yiiklemesi sonrasinda idrarla N-formiminoglutamat (FIGLU) atilimi belirgin artan bir hastada en olasi vitamin eksikligi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Folat

Histidin katabolizmasinda formimino grubu FIGLU'dan tetrahidrofolata aktarilir. Folat eksikliginde bu aktarim gerceklesemez ve FIGLU idrarla
artar. Kobalamin eksikligi ikincil folat tuzagi olusturabilse de klasik histidin yiikleme testi dogrudan folat havuzunu degerlendirir.

37. Tibbi Biyokimya - Tirozinaz ve okiilokiitan6z albinizm

Melanosit sayisi normal oldugu halde deri, sac ve gozlerde yaygin pigment azalmasi bulunan bir hastada tirozinaz eksikligi saptaniyor.
Dogrudan bozulan reaksiyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Tirozinin DOPA’ya doniistiriilmesi

Tirozinaz, melanin sentezinin erken basamaklarinda tirozini DOPA’ya ve DOPA'y1 dopakinona oksitler. Enzim eksikliginde melanositler vardir
ancak melanin uretilemez veya belirgin azalir. Fenilalanin hidroksilaz ise fenilalanini tirozine cevirir ve farkli bir enzmdir.

38. Tibbi Biyokimya - Piirin yikimi ve ksantin oksidaz
Hipoksantini ksantine ve ksantini urik aside oksitleyen enzim asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) Ksantin oksidaz

Ksantin oksidaz purin yikiminin son iki oksidasyon basamagini katalizler. Enzimin inhibisyonu urik asit olusumunu azaltir ve daha ¢ozunir
hipoksantin ile ksantin diizeylerini artirir. HGPRT ise hipoksantin ve guanini salvage yoluna geri kazandirir.

39. Tibbi Biyokimya - Timidilat sentaz reaksiyonu

dUMP’nin dTMP’ye donusturiilmesi sirasinda metil grubu vericisi ve indirgen esdeger kaynagi olarak kullanilan folat tiirevi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) N5,N10-metilen tetrahidrofolat

Timidilat sentaz, dUMP'yi dTMP’ye cevirirken N5,N10-metilen tetrahidrofolati kullanir ve folat dihidrofolata oksitlenir. Dihidrofolat rediiktaz,
NADPH kullanarak tetrahidrofolati yeniden olusturur. Bu yol 5-fluorourasil ve metotreksat gibi ilaglarin hedefleriyle yakindan iliskilidir.

40. Tibbi Biyokimya - Baz eksizyon onarimi

DNA’daki sitozinin spontan deaminasyonu sonucunda olusan urasili ilk olarak taniyip uzaklastiran enzim asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: B) Urasil-DNA glikozilaz

Baz eksizyon onariminda hasarl veya uygunsuz baz, 6zgl bir DNA glikozilaz tarafindan N-glikozidik bag kirilarak cikarilir. Urasil-DNA glikozilaz

urasili uzaklastirinca AP bélgesi olusur; AP endoniikleaz omurgayi keser, polimeraz boslugu doldurur ve ligaz son bagi kapatir. insanlarda
fotoliyazla dogrudan UV onarimi kullaniimaz.
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41. Tibbi Biyokimya - Histon asetilasyonu
Histon asetiltransferaz etkinliginin artmasi sonucunda kromatin ve gen ekspresyonunda asagidaki degisikliklerden hangisi beklenir?
Dogru cevap: E) Kromatinin gevsemesi ve transkripsiyonun artmasi

Histon asetilasyonu, histon kuyruklarindaki lizinlerin pozitif yikini azaltir ve negatif yikli DNA ile etkilesimi zayiflatir. Bu durum daha agik
oklromatin yapisi ve gcogunlukla artmis transkripsiyonla iliskilidir. Histon deasetilazlar ters etki gostererek kromatini sikilastirabilir.

42. Tibbi Biyokimya - Mannoz-6-fosfat ve I-hiicre hastaligi

Golgi’de lizozomal hidrolazlara hedefleme isareti eklenemedigi icin enzimlerin hiicre disina salgilandig I-hiicre hastaliginda eksik olan
isaret asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Mannoz-6-fosfat

Lizozomal enzimlerin Golgi’deki mannoz kalintilarina fosfat eklenerek mannoz-6-fosfat isareti olusturulur. I-hiicre hastaliginda N-
asetilglukozamin-1-fosfotransferaz bozuk oldugu icin bu isaret olusmaz; hidrolazlar yanlislikla salgilanir ve lizozomlarda inkltzyonlar birikir.
KDEL, ER limen proteinlerinin geri tutulma sinyalidir.

43. Tibbi Biyokimya - Glukoz-alanin dénguisu

Aclik ve uzun suireli egzersizde iskelet kasindaki amino azotunun karacigere tasinmasi ve ayni karbon iskeletinin glukoneogenezde
kullanilmasi icin dolasima verilen amino asit asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Alanin
Kas hiicresinde amino gruplari glutamatta toplanir ve alanin aminotransferaz araciligiyla pirtivata aktarilir; bdylece alanin olusur. Alanin
karacigerde yeniden pirtivata ceuvrilir, karbon iskeleti glukoneogeneze gider ve azot tre dongusuyle atilir. Bu sire¢ glukoz-alanin déngusudr.

44. Tibbi Biyokimya - Kreatin biyosentezi

Kreatin sentezine dogrudan karbon veya azot iskeleti saglayan amino asitler asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?

Dogru cevap: A) Arjinin, glisin ve metionin

Kreatin sentezinde arjinin ve glisinden guanidinoasetat olusur; guanidinoasetat daha sonra S-adenozilmetioninden metil grubu alarak kreatine
donusur. Bu nedenle metionin dolayl metil vericisidir. Kreatin, kas ve beyin gibi dokularda fosfokreatin bigciminde hizli enerji tamponu saglar.

45. Tibbi Biyokimya - Akut intermittan porfiri

Siddetli karin agrisi, periferik néropati ve psikiyatrik belirtilerle seyreden; fotosensitivite gostermeyen akut porfiri tablosunda eksik
olan enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Porfobilinojen deaminaz

Akut intermittan porfiri porfobilinojen deaminaz, diger adiyla hidroksimetilbilan sentaz eksikligidir. ALA ve porfobilinojen birikir; nérovisseral ataklar
gorilur ancak biriken ara trtnler porfirin olmadigindan fotosensitivite tipik degildir. CYP indukleyicileri, aclik ve bazi hormonlar ataklari
tetikleyebilir.

46. Tibbi Biyokimya - Dopamin beta-hidroksilaz kofaktorii

Dopaminin norepinefrine doniistiiriilmesini katalizleyen dopamin beta-hidroksilaz icin gerekli vitamin kofaktorii asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: D) C vitamini

Dopamin beta-hidroksilaz, sinaptik vezikillerde dopamini norepinefrine gevirir ve bakir ile askorbat gerektirir. C vitamini elektronu saglayarak
enzimin katalitik dongusiine katkida bulunur. B6 vitamini ise aromatik L-amino asit dekarboksilaz gibi dekarboksilaz reaksiyonlarinda kullanilir.

TIBBI MIKROBIYOLOJI | 47-64. SORULAR

47. Tibbi Mikrobiyoloji - Staphylococcus aureus protein A

Staphylococcus aureus’un opsonizasyon ve fagositozdan kagmasina katki saglayan protein A, immiinoglobulinin hangi béliimiine
baglanir?

Dogru cevap: C) IgG’nin Fc bolgesine
Protein A, ¢cogu IgG alt sinifinin Fc bolgesine baglanir. Antikorun Fc kismi bakteriye ters yonde tutundugu igin fagosit Fc reseptorleriyle etkili
opsonizasyon bozulur. S. aureus ayrica koagulaz, katalaz ve c¢esitli toksinlerle virtilans gosterir.

48. Tibbi Mikrobiyoloji - Enterococcus faecalis tanimlanmasi

Uriner sistem enfeksiyonu ve endokardit gelisen bir hastadan izole edilen gram-pozitif kok; safra-eskiilini hidrolize ediyor, PYR testi
pozitif bulunuyor ve %6,5 NaCl’de ureyebiliyor. En olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Enterococcus faecalis

Enterokoklar safra-eskilin pozitif, PYR pozitif ve ylksek tuz konsantrasyonunda Ureyebilen, gastrointestinal flora tyesi koklardir. Hastane
kaynakl triner enfeksiyon, bakteriyemi ve endokardit yapabilirler. S. gallolyticus safra-eskulini hidrolize edebilse de %6,5 NaCl'de Greme ve PYR
pozitifligi enterokok lehinedir.

49. Tibbi Mikrobiyoloji - Clostridioides difficile toksinleri

Genis spektrumlu antibiyotik sonrasi psodomembranéz kolit gelisen bir hastada etkenin toksinleri enterositlerde asagidaki molekiiler
etkilerden hangisini olusturur?

Dogru cevap: E) Rho ailesi GTPazlarini glukozilleyerek inaktive eder

C. difficile toksin A ve B, Rho ailesi kiiclik GTPazlarini glukozilleyerek hiicre iskeletini ve siki baglantilari bozar. Sonucta sivi sekresyonu,
inflamasyon ve hicre 6limu gelisir. Toksin B giiclu sitotoksindir; tanida diskida toksin veya toksin genlerinin gosterilmesi kullanilabilir.
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50. Tibbi Mikrobiyoloji - Vibrio vulnificus sepsisi

Sirozu olan bir hastada c¢ig istiridye yedikten sonra hizla ilerleyen sepsis ve ekstremitelerde hemorajik biiller gelisiyor. En olasi etken
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Vibrio vulnificus

Vibrio vulnificus deniz suyu ve kabuklu deniz urtinleriyle iliskilidir. Kronik karaciger hastaligr ve demir yiku olanlarda fulminan primer sepsis,
nekrotizan yumusak doku enfeksiyonu ve hemorajik biiller olusturabilir. V. cholerae ise baslica toksin aracili, yogun sulu ishalle seyreder.

51. Tibbi Mikrobiyoloji - Yersinia pestis

Kemirgen temasi ve pire 1sirigi sonrasinda ates, toksik goriiniim ve agrili biiylimiis inguinal lenf nodu gelisen bir hastanin 6rneginde
bipolar “cengelli igne” boyanmasi gosteren gram-negatif kokobasil gorililyor. Etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Yersinia pestis
Yersinia pestis pirelerle tasinir ve bubonik vebada agril lenfadenopati olusturur. Wright-Giemsa veya Wayson boyasinda bipolar giivenlik ignesi
gorinimi gorulebilir. Agir olgularda septisemik ve pndmonik yayihm gelisebilir.

52. Tibbi Mikrobiyoloji - Francisella tularensis

Tavsan derisiyle temas ettikten sonra elde iilser ve bolgesel agrili lenfadenopati gelisen bir avcida, hiicre ici yasayabilen ve kultir icin
sisteinden zengin besiyeri gerektiren kiiciik gram-negatif kokobasil saptaniyor. Etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Francisella tularensis

Francisella tularensis ¢cok dustk enfeksiy6z doza sahip, fakultatif hiicre ici bir kokobasildir. Kene, tavsan ve aerosol maruziyetiyle bulasabilir;
Ulseroglandler form en sik tablodur. Laboratuvar ¢alisanlari icin ciddi aerosol riski nedeniyle kilttir islemleri 6zel biyoguvenlik gerektirir.

53. Tibbi Mikrobiyoloji - Coxiella burnetii ve Q atesi

Dogum yapan ciftlik hayvanlariyla temas eden bir kiside atipik pnémoni, hepatit ve yiiksek ates gelisiyor; dokiintii saptanmiyor. Asidik
fagolizozom icinde cogalabilen etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Coxiella burnetii

Coxiella burnetii Q atesine yol acar ve ¢zellikle plasenta-dogum uriinlerinden aerosol yoluyla bulasir. Rickettsialardan farkli olarak tipik vektor
temasi veya dokuntt beklenmez; organizma fagolizozomun asidik ortaminda gogalabilir. Kronik enfeksiyon kultiir-negatif endokardit yapabilir.

54. Tibbi Mikrobiyoloji - Rickettsia rickettsii

Kene isingindan giinler sonra yuksek ates, siddetli bas agrisi ve el bilegi-ayak bileginden baslayip avug ici ile ayak tabanini da tutan
dokiintii gelisen hastada en olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Rickettsia rickettsii

R. rickettsii endotel hicrelerini enfekte ederek yaygin vaskilit olusturur. Dokuntu tipik olarak ekstremitelerin distalinden govdeye ilerler ve avug
ici-ayak tabanini tutabilir. Klinik stiphede seroloji beklenmeden doksisiklin baslanmasi mortaliteyi azaltir.

55. Tibbi Mikrobiyoloji - Rabies virus néroinvazyonu

Kuduz virusunun isirik bolgesinden santral sinir sistemine ilerlemesinde baslica kullanilan hiicresel tasima mekanizmasi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Mikrotubiiller boyunca dinein aracili retrograd aksonal tasima

Rabies virus 6nce kas dokusunda sinirli cogalabilir, ardindan néromuskdler kavsaktan periferik sinirlere girer. Dinein aracili retrograd aksonal
tasimayla santral sinir sistemine ulasir; daha sonra santralden periferik dokulara anterograd yayilim gosterebilir. Sitoplazmik Negri cisimcikleri
klasik histolojik bulgudur.

56. Tibbi Mikrobiyoloji - Subakut sklerozan panensefalit

Cocukluk déneminde gecirilen enfeksiyondan yillar sonra davranis degisikligi, okul basarisinda gerileme, miyoklonus ve ilerleyici
norolojik kayip gelisen bir hastada BOS’ta yiiksek antiviral antikor titreleri bulunuyor. Bu ge¢c komplikasyona yol acan virus
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Kizamik virusu

Subakut sklerozan panensefalit, santral sinir sisteminde persiste eden kusurlu kizamik virusuna bagli nadir ve ilerleyici bir hastaliktir. Kizamiktan
yillar sonra biligsel gerileme, davranis degisikligi, miyoklonus ve motor kayip gelisir. Asilama bu agir komplikasyonu onler.

57. Tibbi Mikrobiyoloji - Norovirus gastroenteriti

Bir yolcu gemisinde ¢ok sayida kiside 24-48 saat siiren ani kusma ve sulu ishal gelisiyor. Dusiik enfeksiydz doza sahip, zarfsiz, pozitif
polariteli tek iplikli RNA virusu olan en olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Norovirus

Norovirus kapall topluluklarda ani gastroenterit salginlarinin 6énde gelen nedenidir. Zarfsiz olmasi ¢evre kosullarina dayanikhhgini artirir; cok
disuk dozla bulasabilir. Klinik genellikle kisa sureli kusma, kramp ve sulu ishalden olusur.

58. Tibbi Mikrobiyoloji - HPV E7 onkoproteini

Yiiksek riskli human papillomavirus tiplerinin E7 proteini hiicre dongiisui kontroliinii bozmak icin baslica asagidaki timoér baskilayici
proteinlerden hangisine baglanir?

Dogru cevap: E) Retinoblastom proteini

HPV E7, Rb proteinini baglayip E2F transkripsiyon faktorlerini serbestlestirerek G1-S gegisini kolaylastirir. E6 ise p53’tn ubiquitin aracili yikimini
artinr ve telomerazi uyarabilir. Bu iki onkoprotein ylksek riskli HPV'nin karsinojenitesinde merkezi rol oynar.
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59. Tibbi Mikrobiyoloji - Histoplasma capsulatum

Yarasa digkisi bulunan bir magarayi ziyaret ettikten sonra ates ve akciger infiltratlari gelisen hastanin kemik iligi 6rneginde makrofajlar
icinde kiiciik tomurcuklanan maya hiicreleri goriiliiyor. Etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Histoplasma capsulatum

Histoplasma, toprakta kiif; dokuda ise makrofajlar icinde kiiciik maya formunda bulunan dimorfik mantardir. Kus ve yarasa diskisiyla zengin
toprak aerosol risk olusturur. Hiicresel bagisikligi bozuk kisilerde yaygin retikiiloendotelyal hastalik gelisebilir.

60. Tibbi Mikrobiyoloji - Pneumocystis jirovecii pnémonisi

CD4+ T hiicre sayisi 150/mm? olan HIV enfeksiyonlu hastada kuru éksuriik, dispne, hipoksemi ve bilateral yaygin buzlu cam opasiteleri
gelisiyor. Glimiis boyada kadeh bicimli kistler goriilen etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Pneumocystis jirovecii
Pneumocystis jirovecii 6zellikle CD4 sayisi 200/mm? altina indiginde firsat¢i pnémoni yapar. Kuru ksuriik, efor dispnesi, hipoksemi ve bilateral
interstisyel opasiteler tipiktir. Beta-D-glukan destekleyici olabilir; tedavide trimetoprim-siilfametoksazol kullanilir.

61. Tibbi Mikrobiyoloji - Giardia duodenalis

Dag yiriiytisiinde aritilmamis su icen bir kiside kot kokulu, yagl, kansiz ishal ve siskinlik gelisiyor. En olasi etken asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: A) Giardia duodenalis

Giardia duodenalis duodenum ve jejunuma tutunarak villus fonksiyonunu bozar; yag emilim bozuklugu, kétt kokulu steatore ve siskinlik olusturur.
Doku invazyonu yapmadigi icin diskida kan ve belirgin I6kosit beklenmez. Kistlerin alinmasiyla bulasir ve antijen/PCR testleri tanida kullanilabilir.

62. Tibbi Mikrobiyoloji - Schistosoma haematobium

Endemik bélgede tatli su temasi olan bir hastada terminal hematiiri ve mesane duvarinda kalsifikasyon saptaniyor. idrarda terminal
dikenli yumurtalar olusturan etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Schistosoma haematobium

S. haematobium eriskinleri mesanenin vendz pleksusunda yasar; terminal dikenli yumurtalar idrarla atilir. Kronik inflamasyon, fibrozis,
obstriksiyon ve mesanenin skuamdz hucreli karsinom riskinde artisa yol acabilir. S. mansoni yumurtalarinda belirgin lateral diken bulunur.

63. Tibbi Mikrobiyoloji - TLR4 ve lipopolisakkarit taninmasi

Gram-negatif bakterilerin lipopolisakkaritini CD14 ve MD-2 yardimiyla taniyarak NF-kB aracili proinflamatuvar yaniti baslatan Toll-
benzeri reseptor asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) TLR4

TLR4, LPS'nin lipid A bélimiini CD14 ve MD-2 esliginde tanir. MyD88 ve TRIF gibi adaptorler tizerinden NF-kB ve interferon yanitlari aktive
olabilir. TLR2 peptidoglikan/lipoproteinleri, TLR3 ¢ift iplikli RNA'y1, TLR5 flagellini, TLR9 ise metillenmemis CpG DNA'y tanir.

64. Tibbi Mikrobiyoloji - AIRE ve santral tolerans

Kronik mukokiitan6z kandidiyazis, hipoparatiroidi ve primer adrenal yetmezlikle seyreden otoimmiin poliendokrin sendromunda,
timusta dokuya 6zgii antijenlerin ekspresyonunu ve negatif secimi saglayan protein asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) AIRE

AIRE, meddller timik epitel hiicrelerinde periferik doku antijenlerinin ektopik ekspresyonunu saglar. Bu sayede bu antijenlere gicli yanit veren T
hiicreleri negatif segime ugrar veya diizenleyici T hiicre yoniinde farklilasir. AIRE mutasyonu APECED/APS-1 tablosuna yol acar.

TIBBI PATOLOJI | 65-82. SORULAR

65. Tibbi Patoloji - iskemi-reperfiizyon zedelenmesi

Akut koroner tikaniklik sonrasi damar basariyla acilmasina ragmen miyokartta ek hiicre zedelenmesi gelisiyor. Reperfiizyonun
olusturdugu bu ilave hasarin temel mekanizmalarindan biri asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Reaktif oksijen tirlerinin ani artisi

Reperfiizyon oksijen sunumunu dizeltirken mitokondri ve inflamatuvar hiicre kaynakli reaktif oksijen turlerinde ani artisa yol agabilir. Kalsiyum
asir yuklenmesi, mitokondriyal gecirgenlik gecis poru aciimasi ve kompleman-lokosit aktivasyonu da hasara katki verir. Sonucta kurtarilabilir
hucrelerin bir bélimi reperflizyon sirasinda kaybedilebilir.

66. Tibbi Patoloji - Skuamé6z metaplazi

Uzun siire sigara kullanan bir kiside brons epiteli, silli yalanci cok kath prizmatik epitelden ¢ok katli yassi epitele doniisiiyor. Bu
adaptasyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Metaplazi

Metaplazi, bir olgun hiicre tipinin baska bir olgun hicre tipiyle geri déntusiimli olarak yer degistirmesidir. Sigara irritasyonu brons epitelinde
skuamdz metaplaziye yol agarak dayanikliligi artirir; ancak mukosiliyer temizligi azaltir ve devam eden hasarda displazi-karsinom gelisimine
zemin hazirlayabilir.
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67. Tibbi Patoloji - Yabanci cisim dev hiicreleri

Cerrabhi siitiir cevresinde gelisen graniilomatoz reaksiyonda, ¢cok cekirdekli makrofajlarin cekirdekleri hiicre icinde daginik ve diizensiz
yerlesim gosteriyor. Bu hiicre tipi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Yabanci cisim tipi dev hiicre

Yabanci cisim tipi dev hiicrelerde cekirdekler sitoplazmada diizensiz bicimde dagilir ve hiicreler cogu kez fagosite edilemeyen materyalin
cevresinde yer alir. Langhans dev hiicrelerinde ¢ekirdekler periferde at nal biciminde dizilir. Her iki hiicre de aktive makrofajlarin flizyonuyla
olusur.

68. Tibbi Patoloji - Lokosit adezyon eksikligi tip |

Tekrarlayan bakteriyel enfeksiyonlari, belirgin notrofilisi, enfeksiyon odaginda piiy olusmamasi ve gobek kordonunun gec¢ diismesi
olan cocukta eksik olan molekiil asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) CD18 beta-2 integrin

Lokosit adezyon eksikligi tip |, beta-2 integrinlerin ortak alt birimi CD18 eksikligidir. Lokositler endotele siki baglanamaz ve dokulara gé¢ edemez;
bu nedenle kanda nétrofili varken dokuda pily azdir. Tip II'de ise sialyl-Lewis X olusum kusuruna bagl rolling bozulur.

69. Tibbi Patoloji - Glanzmann trombastenisi

Cocukluktan beri burun kanamasi ve kolay morarma yakinmasi olan hastada trombosit sayisi normal, kanama zamani uzundur. ADP,
kollajen ve epinefrinle agregasyon olmaz; ristocetin yaniti normaldir. Eksik glikoprotein asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) GPlib/llla

Glanzmann trombastenisinde GPlIb/llla eksikligi veya islev bozuklugu fibrinojen kdprileriyle trombosit agregasyonunu engeller. Ristocetin testi

VWF-GPIb aracili adezyonu 6lctugu icin normaldir. Bernard-Soulier sendromunda GPIb eksikligi, makrotrombositopeni ve bozuk ristocetin yaniti
goraldr.

70. Tibbi Patoloji - Herediter sferositoz

Splenomegali, sarilik ve anemisi olan hastada sferositler, artmis ortalama eritrosit hemoglobin konsantrasyonu ve artmis osmotik
frajilite saptaniyor. En olasi temel kusur asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Spektrin-ankirin temelli eritrosit membran iskeleti bozuklugu

Herediter sferositozda spektrin, ankirin, band 3 veya protein 4.2 gibi membran iskeleti bilesenleri bozulur. Membran yiizeyi kayboldukca eritrosit

kiresellesir, deformabilitesi azalir ve dalakta tutulup yikilir. Coombs testi negatiftir; splenektomi hemolizi azaltir ancak membran kusurunu
dizeltmez.

71. Tibbi Patoloji - G6PD eksikliginde hemoliz

Bakla yedikten sonra akut hemoliz gelisen bir hastanin periferik yaymasinda Heinz cisimcikleri ve “isirilmis” eritrositler goriliiyor. Bu
tabloda yetersiz kalan koruyucu sistem asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) NADPH aracili indirgenmis glutatyon yenilenmesi

Eritrosit pentoz fosfat yolundan tretilen NADPH, glutatyonu indirgen durumda tutar. G6PD eksikliginde oksidan stres hemoglobini denattre
ederek Heinz cisimcikleri olusturur; dalak makrofajlari bu inkltizyonlari koparinca bite cell goriinimu gelisir. llaglar, enfeksiyon ve bakla atagi
tetikleyebilir.

72. Tibbi Patoloji - Beta talasemi major

Dogumdan yaklasik alti ay sonra agir mikrositik anemi, kemik iligi genislemesi ve hedef hiicreler gelisen bir cocukta beta talasemi
major diistinililyor. Hemoglobin elektroforezinde en olasi bulgu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) HbF diizeyinde belirgin artis ve HbA’da belirgin azalma veya yokluk

Beta talasemi majorde beta zinciri Uretimi ¢cok azdir veya yoktur; HbA olusamaz ya da belirgin azalir. Gama zincirli HoF kompansatuvar olarak
artar, HbA2 de artabilir. Dogumda HbF yiiksek oldugu icin bulgular genellikle yasamin ilk aylarindan sonra belirginlesir.

73. Tibbi Patoloji - Polisitemia vera ve JAK2

Bas agrisi, akvajenik kasinti, eritromelalji ve splenomegali bulunan hastada hemoglobin ile hematokrit yiiksek, serum eritropoietin
diizeyi diisiiktiir. En olasi siiriicii molekuler degisiklik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) JAK2 V617F mutasyonu

Polisitemia vera, cogunlukla JAK2 V617F veya daha nadiren JAK2 ekzon 12 mutasyonuyla iligkili miyeloproliferatif neoplazidir. JAK-STAT

sinyalinin sitokinden bagimsiz aktivasyonu eritrosit kitlesini artirir; eritropoietin diizeyi geri bildirimle diiser. Tromboz, kanama, hiperirisemi ve
miyelofibroza déntistim gorulebilir.

74. Tibbi Patoloji - Multipl miyelom ve Bence Jones proteinleri

Bel agrisi, litik kemik lezyonlari, bobrek yetmezligi ve serumda monoklonal pik bulunan hastanin idrarinda saptanan Bence Jones
proteinleri asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Serbest immiinoglobulin hafif zincirleri

Bence Jones proteinleri, cogunlukla kappa veya lambda tipinde serbest immunoglobulin hafif zincirleridir. Glomerilden filtre olup tlibuler toksisite
ve silendir nefropatisi yapabilirler. Multipl miyelomda monoklonal plazma hucresi proliferasyonu anemi, litik lezyon, hiperkalsemi ve enfeksiyon
yatkinligina yol acar.
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75. Tibbi Patoloji - Klasik Hodgkin lenfoma

Painless servikal lenfadenopatisi olan genc eriskinin biyopsisinde iki cekirdekli, belirgin niikleollii “baykus go6zii” goriiniimiinde dev
hiicreler izleniyor. Bu hiicrelerde beklenen immiinfenotip asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) CD15 pozitif, CD30 pozitif
Klasik Hodgkin lenfomadaki Reed-Sternberg hiicreleri genellikle CD15 ve CD30 pozitiftir, PAX5 zayif pozitiftir. Tumor kitlesinin biyiik bdlimunu
reaktif inflamatuvar hiicreler olusturur. Noduler lenfosit baskin Hodgkin lenfomada ise CD20 pozitif “popcorn” hiicreleri gorulur.

76. Tibbi Patoloji - Aort diseksiyonu ve kistik medial dejenerasyon

Ani baslayan yirtilir tarzda gogus-sirt agrisi olan hipertansif hastada aort diseksiyonu saptaniyor. Aort duvarinda bu tabloya zemin
hazirlayan tipik degisiklik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Mediyada elastik lif kaybi ve proteoglikan birikimi

Kistik medial dejenerasyon, mediadaki elastik liflerin parcalanmasi, duz kas hucresi kaybi ve bazofilik proteoglikan birikimiyle karakterizedir.
Hipertansiyon ve bag dokusu hastaliklari riski artirir. Intimal yirtiktan giren kan media iginde ilerleyerek diseksiyon olusturur.

77. Tibbi Patoloji - Akut romatizmal ates

Streptokokal farenjitten haftalar sonra migratuvar poliartrit ve kardit gelisen bir cocukta miyokart biyopsisinde beklenen karakteristik
lezyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Aschoff cisimcigi ve Anitschkow hiicreleri

Akut romatizmal karditin tipik histolojik bulgusu Aschoff cisimcigidir. Lezyonda T hiicreleri, plazma hticreleri ve ¢ekirdegi tirtil goriinimiindeki
aktive makrofajlar olan Anitschkow hicreleri bulunur. Hastalik, A grubu streptokok antijenleriyle capraz reaksiyon veren bagisiklik yanitina
baglidir.

78. Tibbi Patoloji - Anti-GBM hastaligi

Hemoptizi ve hizla ilerleyen glomeriilonefrit gelisen genc eriskinde, alfa-3 tip IV kollajene karsi antikor saptaniyor. Bobrek
imminfloresan incelemesinde beklenen goriiniim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Glomeriiler bazal membran boyunca lineer IgG ve C3 birikimi

Anti-GBM hastaliginda antikorlar glomertiler ve alveoler bazal membranin tip IV kollajen alfa-3 zincirindeki NC1 bdlgesini hedefler.
Immiinfloresanda diizgtin lineer IgG, siklikla C3 birikimi gortlir. Klinik bébrek-akciger sendromu bigiminde olabilir.

79. Tibbi Patoloji - Primer biliyer kolanjit

Orta yash bir kadinda ilerleyici kasinti, yorgunluk ve kolestatik karaciger enzim yiiksekligi saptaniyor. Biyopside kii¢lik intrahepatik
safra kanallarinda graniilomat6z destriiksiyon goruliiyor. En giiclii serolojik belirte¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Antimitokondriyal M2 antikoru

Primer biliyer kolanjit, kiictik intrahepatik safra kanallarinin otoimmiin yikimiyla seyreden kronik kolestatik hastaliktir. Antimitokondriyal M2
antikoru olgularin buytk ¢gogunlugunda bulunur; IgM artisi eslik edebilir. llerleyen hastalik safra duktusu kaybu, fibrozis ve siroza yol agar.

80. Tibbi Patoloji - Pankreatik duktal adenokarsinom

Pankreas basinda kitleye bagh agrisiz sarilik ve kilo kaybi olan bir hastada duktal adenokarsinom tanisi konuyor. Tedavi yaniti ve niiks
izlemi icin kullanilabilen serum belirteci asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) CA 19-9

CA 19-9 pankreatik duktal adenokarsinomda yukselebilir ve tani konmus hastada hastalik yuku ile tedavi yanitinin izlenmesine yardimci olabilir.
Tarama testi degildir ve kolestaz gibi benign durumlarda da artabilir. Pankreatik adenokarsinom siklikla yogun desmoplastik stroma ve KRAS,
CDKN2A, TP53, SMAD4 degisiklikleri gosterir.

81. Tibbi Patoloji - Serviks skuamoz hiicreli karsinomu

Yiiksek riskli HPV ile iliskili servikal skuamoz hiicreli karsinomun ve onciil lezyonlarinin en sik gelistigi bolge asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: B) Transformasyon zonu

Transformasyon zonu, endoservikal kolumnar epitel ile ektoservikal skuamdoz epitelin karsilastigi ve aktif skuaméz metaplazinin oldugu bolgedir.
HPV enfeksiyonu ve servikal intraepitelyal neoplaziler en sik burada gelisir. Tarama 6rneginde bu bdlgenin temsil edilmesi 6nemlidir.

82. Tibbi Patoloji - Hepatoseliiler karsinom belirteci

Sirozlu bir hastada arteriyel fazda kontrastlanan ve portal fazda yilkanma gosteren karaciger kitlesi saptaniyor. Bu tiimdérle iliskili serum
belirteci asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Alfa-fetoprotein

Hepatoseliler karsinomda alfa-fetoprotein ylkselebilir; ancak normal olmasi taniyi dislamaz. Siroz zemininde tipik dinamik goriintileme paterni,
arteriyel hipervaskularite ve ventz/portal washout tanida 6nemlidir. Histolojide trabekiler biyume ve safra uretimi gorulebilir.

TIBBI FARMAKOLOJI | 83-100. SORULAR

83. Tibbi Farmakoloji - Dagihm hacmi hesabi

Eliminasyon baslamadan énce intraven6z 500 mg ilag verilen bir hastada baslangi¢c plazma konsantrasyonu 10 mg/L él¢iiliiyor. ilacin
gorunir dagilim hacmi kag litredir?

Dogru cevap: C) 50 L
Dagihm hacmi, viicutta bulunan toplam ilag miktarinin plazma konsantrasyonuna bélinmesiyle hesaplanir. Vd = 500 mg / 10 mg/L = 50 L'dir.
Buyuk dagihm hacmi, ilacin plazma disinda dokulara belirgin dagildigini diistindardr.
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84. Tibbi Farmakoloji - Sifirinci derece eliminasyon

Klinik olarak sik karsilasilan konsantrasyonlarda metabolize edici enzimin doygun olmasi nedeniyle zamana gore sabit miktarda
elimine edilen madde asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Etanol

Etanol, alkol dehidrogenazin doygunlugu nedeniyle cogu klinik diizeyde yaklasik sabit miktarda elimine edilir ve sifirinci derece kinetik gosterir.
Sifirinci derecede eliminasyon hizi konsantrasyondan bagimsizdir. Cogu ilac terapétik aralikta birinci derece kinetikle atilir.

85. Tibbi Farmakoloji - Reversibl kompetitif antagonizma
Bir agonistin log doz-yanit egrisine reversibl kompetitif antagonist eklendiginde asagidaki degisikliklerden hangisi beklenir?
Dogru cevap: A) Egrinin saga kaymasi, EC50’nin artmasi ve Emax’in degismemesi

Reversibl kompetitif antagonist agonistle ayni baglanma bolgesi igin yarisir. Daha ytksek agonist konsantrasyonuyla antagonizma asilabildigi icin
maksimum yanit korunur; ancak ayni yanit i¢in daha fazla agonist gerekir ve EC50 artar. Irreversibl veya nonkompetitif antagonizmada Emax
azalabilir.

86. Tibbi Farmakoloji - Pilokarpin

Sjogren sendromuna bagh agiz kurulugunda tiikiriik salgisini artirmak amaciyla kullanilan, ayni zamanda miyozis ve siliyer kas
kasilmasi yapan ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Pilokarpin
Pilokarpin dogrudan muskarinik reseptor agonistidir; ekzokrin salgilari artirir, miyozis ve akomodasyon spazmi olusturur. Xerostomi ve bazi
glokom durumlarinda kullanilabilir. Bronkospazm, terleme, diyare ve bradikardi gibi kolinerjik yan etkiler yapabilir.

87. Tibbi Farmakoloji - Siiksinilkolin ve psédokolinesteraz

Kisa cerrahi islem icin tek doz siiksinilkolin verilen hastada kas paralizisi ve apne beklenenden ¢ok uzun siiriiyor. Bu durum en olasi
olarak asagidakilerden hangisiyle acgiklanir?

Dogru cevap: C) Plazma butirilkolinesteraz etkinliginin diisiik olmasi

Stiksinilkolin plazmada butirilkolinesteraz, diger adiyla psédokolinesteraz tarafindan hizla hidrolize edilir. Genetik atipik enzim veya enzim
diizeyini azaltan durumlarda néromuskiler blok ve apne uzayabilir. Tedavi ventilasyon destegi ve ilacin etkisinin ge¢cmesini beklemektir.

88. Tibbi Farmakoloji - Deksmedetomidin

Yogun bakimda solunum depresyonu gorece az olan sedasyon amaciyla kullanilan ve presinaptik norepinefrin salinimini azaltan ilag
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Deksmedetomidin

Deksmedetomidin santral alfa-2 adrenerjik reseptor agonistidir. Locus coeruleus etkinligini ve norepinefrin salinimini azaltarak kooperatif
sedasyon saglar; solunum depresyonu birgok sedatife gore daha sinirlidir. Bradikardi ve hipotansiyon yapabilir.

89. Tibbi Farmakoloji - Birinci kusak H1 antihistaminikler

Alerjik rinit icin difenhidramin kullanan bir hastada belirgin uyku hali ve agiz kurulugu gelismesinin temel nedeni asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: D) ilacin kan-beyin bariyerini gecmesi ve santral H1 ile muskarinik reseptérleri bloke etmesi

Birinci kusak H1 antihistaminikler lipofiliktir ve santral sinir sistemine girerek sedasyon yapar. Birgogunun belirgin antimuskarinik etkisi de agiz
kurulugu, idrar retansiyonu ve bulanik gérmeye yol agar. Ikinci kusak ilaglar daha az santral gegis gosterir.

90. Tibbi Farmakoloji - Sakubitril-valsartan etkilesimi

Kalp yetmezligi tedavisinde sakubitril-valsartana gecilecek bir hastada, anjiyo6dem riskini azaltmak icin asagidaki ila¢c gruplarindan
hangisi kesildikten sonra en az 36 saat beklenmelidir?

Dogru cevap: B) ACE inhibitorleri

Sakubitril neprilizini inhibe ederek natritiretik peptitleri ve bradikinin gibi peptitleri artirir. ACE inhibitoriiyle es zamanli kullanim bradikinin yikimini
daha da azaltarak anjiyoddem riskini ylkseltir; bu nedenle gegiste en az 36 saatlik ara gerekir. lla¢, ARB olan valsartanla kombinedir.

91. Tibbi Farmakoloji - Mannitol

Kafa ici basincini azaltmak icin mannitol verilen, sol ventrikil yetmezligi bulunan bir hastada asagidaki komplikasyonlardan hangisinin
gelisme riski 6zellikle artar?

Dogru cevap: D) Pulmoner 6dem

Mannitol glomeriilden filtre edilen ve geri emilmeyen ozmotik ditiretiktir. Once plazma ozmolalitesini ve intravaskiiler hacmi artirarak dokulardan
su ceker; kalp yetmezliginde bu gegici hacim genislemesi pulmoner 6demi agirlastirabilir. Aniri ve aktif intrakraniyal kanama gibi durumlarda da
dikkat gerekir.

92. Tibbi Farmakoloji - Amiodaron toksisitesi

Uzun siire amiodaron kullanan bir hastada kuru 6ksiiriik, efor dispnesi ve interstisyel infiltratlar gelisiyor. Bu ilaca baglh en olasi ciddi
advers etki asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Pulmoner fibrozis

Amiodaron iyot iceren, ¢ok uzun yari dmurlii ve ¢oklu iyon kanal etkili antiaritmiktir. Pulmoner toksisite ve fibrozis, tiroid bozuklugu,
hepatotoksisite, korneal birikim ve mavi-gri cilt pigmentasyonu yapabilir. Torsades riski QT uzamasina ragmen diger sinif lll ilaglardan gorece
dusuktar.
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93. Tibbi Farmakoloji - Abciximab

Perkiitan koroner girisim sirasinda trombosit agregasyonunu giiclii bicimde dnlemek icin kullanilan abciximabin hedefi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Trombosit GPIlIb/llla reseptéri

Abciximab GPlIb/llla reseptoriine baglanarak fibrinojenin trombositler arasinda kdpri kurmasini engeller ve agregasyonu baskilar. Eptifibatid ve
tirofiban da ayni son ortak yolu hedefler. Kanama ve trombositopeni énemli advers etkilerdir.

94. Tibbi Farmakoloji - Dabigatran antidotu
Dabigatran kullanan ve yasami tehdit eden kanamasi olan bir hastada spesifik hizli geri cevirici ajan asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: B) idarusizumab

Dabigatran dogrudan trombin inhibitoriidiir. idarusizumab dabigatrana yiiksek afiniteyle baglanan monoklonal antikor fragmanidir ve antikoagiilan
etkisini hizla notralize eder. Andeksanet alfa baslica faktér Xa inhibitorlerini, protamin heparini, vitamin K ise warfarini geri cevirmede kullanilhr.

95. Tibbi Farmakoloji - Piperasilin-tazobaktam
Piperasilin ile birlikte verilen tazobaktamin temel farmakolojik islevi asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: D) Bircok beta-laktamazi inhibe ederek piperasilini enzimatik yikimdan korumak

Tazobaktam beta-laktam yapili beta-laktamaz inhibitdrtidir ve birgok serin beta-laktamazi mekanizma temelli olarak inhibe eder. Boylece
piperasilinin beta-laktamaz Ureten organizmalara kars! etkinlik spektrumunu genisletir. Ancak tim AmpC, ESBL veya karbapenemazlari guivenilir
bicimde inhibe etmez.

96. Tibbi Farmakoloji - Daptomisin ve pulmoner siirfaktan

Metisiline direncli Staphylococcus aureus bakteriyemisi i¢in etkili olabilen daptomisinin pnémoni tedavisinde kullanilimamasinin temel
nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Pulmoner siirfaktan tarafindan inaktive edilmesi

Daptomisin kalsiyuma bagimli olarak gram-pozitif bakteri membranina yerlesir, depolarizasyon ve hizli hiicre 6lumtine yol acar. Pulmoner
surfaktan ilaci baglayip inaktive ettigi icin alveoler pnémonide etkisizdir. Bakteriyemi ve sag kalp endokarditinde kullanilabilir; miyopati ve CPK
artisi izlenmelidir.

97. Tibbi Farmakoloji - Metronidazol ve alkol

Anaerobik enfeksiyon icin metronidazol baslanan hastaya, tedavi sirasinda ve kisa siire sonrasinda hangi maddeden kagcinmasi
ozellikle 6gutlenmelidir?

Dogru cevap: E) Alkol

Metronidazol alkolle birlikte disiilfiram benzeri bulanti, kusma, kizarma ve ¢arpinti olusturabilir; bu nedenle alkol kullanilmamalidir. ilag anaerob
huicrelerde indirgenerek DNA'ya zarar veren reaktif ara Grtnler olusturur. Metalik tat ve periferik néropati diger advers etkilerindendir.

98. Tibbi Farmakoloji - Primakin ve G6PD taramasi

Plasmodium vivax enfeksiyonunda karacigerdeki hipnozoitleri ortadan kaldirmak icin primakin baslanmadan 6nce asagidaki testlerden
hangisinin yapilmasi en énemlidir?

Dogru cevap: D) Glukoz-6-fosfat dehidrogenaz etkinligi

Primakin P. vivax ve P. ovale hipnozoitlerine etkilidir ve radikal kiir saglar. G6PD eksikliginde siddetli oksidatif hemoliz, ayrica methemoglobinemi
yapabilecegi icin tedavi 6ncesi G6PD degerlendirilir. Gebelikte fetal GBPD durumu bilinmediginden kullaniimaz.

99. Tibbi Farmakoloji - Bupropion

Depresyon ve sigara birakma tedavisinde kullanilabilen, cinsel yan etkisi gérece az ancak nébet esigini diisiiren ilac asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: A) Bupropion

Bupropion norepinefrin ve dopamin geri alimini inhibe eder; nikotinik reseptorler tizerinde de etkileri sigara birakmada yarar saglar. Cinsel islev
bozuklugu ve kilo artisi gorece azdir. Nobet riskini artirdidi icin epilepsi ve bulimia/anoreksiya nervozada kontrendikedir.

100. Tibbi Farmakoloji - imatinib

BCR-ABL pozitif kronik miyeloid I6semi ve c-KIT pozitif gastrointestinal stromal tiimér tedavisinde kullanilan tirozin kinaz inhibitori
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) imatinib

imatinib BCR-ABL, ¢c-KIT ve PDGFR tirozin kinazlarini inhibe eder. CML’de siiriicii BCR-ABL sinyalini, GIST’te ise cogu kez aktive c-KIT sinyalini
hedefler. Rituksimab CD20, trastuzumab HER2, setuksimab EGFR ve bevasizumab VEGF'ye karsi antikorlardir.
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