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COZUMLER

1. Anatomi - Os scaphoideum kanlanmasi

El bilegi Uizerine diisme sonrasinda anatomik enfiye cukurunda hassasiyet saptanan bir hastada os scaphoideum gévdesinden
kirik belirleniyor. Bu kirikta avaskiiler nekroz gelisme riski en yiiksek olan béliim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Kemigin proksimal kutbu

Os scaphoideumun temel kanlanmasi arteria radialis dallarinin kemige distalden girip proksimale dogru ilerlemesiyle saglanir. Gévde kirigi
bu retrograd akimi kesebildigi icin proksimal kutup avaskdler nekroza en yatkin bolimdur.

2. Anatomi - Supraskapular sinir ve spinoglenoid ¢entik

Spinoglenoid c¢entik diizeyinde nervus suprascapularis basisi bulunan bir hastada musculus supraspinatusun islevi korunurken
musculus infraspinatus gu¢sizdiir. Bu hastada en belirgin bozulmasi beklenen hareket asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Kolun dis rotasyonu

Nervus suprascapularis supraspinatusu innerve ettikten sonra spinoglenoid ¢entikten gecerek infraspinatusa ulasir. Bu diizeydeki lezyon
supraspinatusu korur; infraspinatus felcine bagli olarak kolun dis rotasyonu belirgin bigimde zayiflar.

3. Anatomi - Femoral halka sinirlari

inguinal ligamentin altinda ve vena femoralisin medialinde yer alan femoral herni kesesi femoral halkadan gecmektedir. Femoral
halkanin lateral sinirini asagidaki yapilardan hangisi olusturur?

Dogru cevap: A) Vena femoralis

Femoral halkanin anterior siniri ligamentum inguinale, medial siniri ligamentum lacunare, posterior siniri ligamentum pectineale ve lateral
sinirt vena femoralistir. Bu komsuluk, strangiile femoral herni onariminda damar yaralanmasi agisindan énem tasir.

4. Anatomi - Fossa poplitea tabakalanmasi

Fossa popliteanin orta boliimiine posterior yaklasimla yapilan bir girisimde, yiizeyelden derine dogru ilerlenirken biiyiik
noérovaskiiler yapilardan hangisiyle ilk karsilasilir?

Dogru cevap: C) Nervus tibialis

Fossa popliteanin merkezinde yuizeyelden derine dogru siralama nervus tibialis, vena poplitea ve arteria poplitea seklindedir. Nervus
fibularis communis ise fossanin lateral kenarina yakin seyreder.

5. Anatomi - Rektal porto-kaval anastomoz

Portal hipertansiyonu olan bir hastada linea pectinatanin lizerinde genislemis rektal venler goriiliiyor. Bu porto-kaval
anastomozun portal sisteme ait bileseni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Vena rectalis superior

Vena rectalis superior vena mesenterica inferior aracihgiyla portal sisteme drene olur. Venae rectales mediae ve inferiores ise vena iliaca
interna Uzerinden sistemik dolasima katilir; bdylece rektumda porto-kaval anastomoz olusur.

6. Anatomi - Pankreas ve arteria splenica

Pankreas govde ve kuyruguna yonelik bir cerrahi diseksiyonda, bezin iist kenari boyunca kivrimli seyreden arter asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: E) Arteria splenica

Arteria splenica truncus coeliacustan ¢ikar ve pankreasin 6zellikle gévde-kuyruk bdlimunin Ust kenari boyunca kivrimli bir seyir izler.
Pankreatik dallar vererek dalaga ulasir.
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7. Anatomi - Musculus cricothyroideus innervasyonu

Tiroid ust kutup damarlari baglanirken nervus laryngeus superiorun ramus externusu zedelenen bir sarkicida asagidaki
kaslardan hangisinin felci beklenir?

Dogru cevap: A) Musculus cricothyroideus

Ramus externus nervi laryngei superioris musculus cricothyroideusu innerve eder. Bu kas plica vocalisleri gererek yiiksek perdeli ses
olusumuna katkida bulunur; hasarinda yiksek seslere ¢cikma giclesir.

8. Anatomi - Pterion ve arteria meningea media

Sakak boélgesine alinan darbe sonrasinda kisa siireli biling kaybi, ardindan lucid interval ve hizla kétiilesme geligsen bir hastada
epidural hematom saptaniyor. Kirigin asagidaki damarlardan hangisini yirtmis olmasi en olasidir?

Dogru cevap: E) Arteria meningea medianin anterior dali

Pterionun i¢ yuiziinde arteria meningea medianin anterior dali seyreder. Pterion kiriklari bu arteri yirtarak bikonveks epidural hematoma ve
tipik lucid interval tablosuna yol agabilir.

9. Anatomi - Arka kordon yollari

Medulla spinalisin sag yarisinda T10 diizeyinde gelisen bir lezyon, sag alt ekstremitede lezyonun altinda vibrasyon ve bilincli
propriosepsiyon kaybina yol agiyor. Bu bulgudan 6ncelikle sorumlu traktus asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Fasciculus gracilis

Alt gbvde ve alt ekstremiteden gelen vibrasyon, ince dokunma ve bilingli propriosepsiyon lifleri fasciculus graciliste ipsilateral olarak
yukselir. Fasciculus cuneatus Ust govde ve Ust ekstremite bilgisini tasir ve T6'nin Gizerinde belirgindir.

10. Anatomi - Ganglion ciliare ve kisa siliyer sinirler

Orbita apeksinde ganglion ciliare ve buradan ¢ikan kisa siliyer sinirleri etkileyen bir lezyonda asagidaki bulgu ciftlerinden
hangisinin birlikte gériilmesi en olasidir?

Dogru cevap: B) Miyozis yanitinin kaybi ve akomodasyon paralizisi

Ganglion ciliarede sinaps yapan parasempatik lifler kisa siliyer sinirlerle musculus sphincter pupillae ve musculus ciliarise ulasir. Lezyonda
pupilla 1s1ga daralamaz ve yakin gérme icin akomodasyon yapilamaz; pupilla géreceli olarak dilate kalir.

11. Anatomi - Horner sendromu

Servikal sempatik zincir hasari olan bir hastada ipsilateral miyozis gelismektedir. Bu bulgu asagidaki kaslardan hangisinin
denervasyonuna baghdir?

Dogru cevap: B) Musculus dilatator pupillae

Pupilla dilatatér kasi postganglionik sempatik liflerle uyarilir. Sempatik yolun kesilmesi bu kasin tonusunu kaldirir ve parasempatik etkinligin
baskin kalmasiyla miyozis olusur.

12. Anatomi - Uterin arter-ureter komsulugu

Total abdominal histerektomi sirasinda arteria uterina serviks yakininda baglanirken hemen altindan gecen hangi yapi 6zellikle
korunmalidir?

Dogru cevap: D) Ureter

Arteria uterina serviksin lateralinde Ureterin tGzerinden geger; bu iliski 'su koprinun altindan geger' seklinde hatirlanir. Uterin arter
baglanirken Ureter yaralanmasi 6nemli bir cerrahi komplikasyondur.

13. Anatomi - Midenin posterior komsuluklari

Midenin arka duvarindaki penetran lilser nedeniyle masif list gastrointestinal kanama gelisen bir hastada asagidaki damarlardan
hangisinin erozyonu en olasidir?

Dogru cevap: C) Arteria splenica

Arteria splenica pankreasin Ust kenari boyunca midenin arkasinda seyreder ve bursa omentalis araciliiyla mide arka duvariyla yakin
komsudur. Penetran posterior mide Ulseri bu damari erode edebilir.
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HISTOLOJI VE EMBRIYOLOJI | 14-20. SORULAR

14. Histoloji ve Embriyoloji - Paneth hiicreleri

ince bagirsak kriptlerinin tabaninda yer alan, apikal sitoplazmasinda belirgin eozinofilik graniiller bulunan ve defensin salgilayan
hiicre asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Paneth hiicresi

Paneth hiicreleri Lieberkihn kriptlerinin tabaninda bulunur. Lizozim ve defensin gibi antimikrobiyal maddeler salgilayarak intestinal kok
hicre nisinin ve mukozal dogal bagisikhgin korunmasina katki saglar.

15. Histoloji ve Embriyoloji - Kan-hava bariyeri

Alveol havasi ile pulmoner kapiller kani arasindaki en ince difiizyon bariyerinin yapisina asagidakilerden hangisi dogrudan
katilmaz?

Dogru cevap: E) Tip Il pnémosit sitoplazmasi

Kan-hava bariyeri tip | pndmositin ince sitoplazmasi, cogu bolgede kaynasmis epitel ve endotel bazal laminalari ile kapiller endotelden
olusur. Tip Il pnémositler strfaktan salgilar ancak en ince gaz degisim bariyerinin temel pargasi degildir.

16. Histoloji ve Embriyoloji - Steroid sentezleyen hiicre ultrastriiktirii

Adrenal korteksin zona fasciculata hiicrelerinde kortizol senteziyle iliskili olarak asagidaki organellerden hangisinin 6zellikle
gelismis olmasi beklenir?

Dogru cevap: C) Graniilsiiz endoplazmik retikulum

Steroid hormon sentezleyen hiicrelerde granilsiiz endoplazmik retikulum, lipid damlaciklari ve tibuler kristali mitokondriler belirgindir.
Granulli endoplazmik retikulum ise protein-peptid salgilayan hicrelerde daha gelismistir.

17. Histoloji ve Embriyoloji - Kaudal néropor kapanmasi

Gebeligin erken doneminde folat eksikligi bulunan bir fetiiste lumbosakral bélgede acik noral tiip defekti gelisiyor. Bu anomalinin
temel embriyolojik nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Kaudal néroporun kapanmamasi

Kaudal néropor normalde dérdiinci haftanin sonuna dogru kapanir. Kapanma kusuru spina bifida spektrumundaki acik néral tup
defektlerine yol acabilir; perikonsepsiyonel folat bu riski azaltir.

18. Histoloji ve Embriyoloji - Omfalosel gelisimi

Yenidoganda umbilikal kord tabaninda, periton ve amniyonla ortilii bagirsak anslarini iceren orta hat defekti saptaniyor. Bu
anomalinin olusum mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Fizyolojik olarak herniye olan orta bagirsagin karin bosluguna dénememesi

Omfalosel, fizyolojik umbilikal herniasyon yapan orta bagirsak anslarinin karin bosluguna geri ddnememesiyle olusur ve bir zarla értuluddr.
Gastroskizis ise genellikle sag paraumbilikal duvar defektidir ve bagirsaklar zarla érttlt degildir.

19. Histoloji ve Embriyoloji - Adrenal medulla kdkeni

Adrenal medulladaki kromaffin hiicrelerden gelisen bir feokromositomanin embriyolojik kokeni asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: B) Néral krista

Adrenal medullanin kromaffin hiicreleri néral krista kbkenli sempatik hiicrelerdir. Adrenal korteks ise mezodermal kékenlidir.

20. Histoloji ve Embriyoloji - Lens gelisimi
Embriyonik gelisim sirasinda goz lensi asagidaki yapilardan hangisinden farkhlasir?
Dogru cevap: E) Yiizey ektodermi

Optik vezikuliin ylizey ektodermiyle temasi lens plagini, ardindan lens vezikulini olusturur. Retina ise optik canaktan gelisen
noroektoderm kokenlidir.
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FIZYOLOJI | 21-28. SORULAR

21. Fizyoloji - Hiperkalemi ve membran potansiyeli

Ekstraseliiler potasyum konsantrasyonunun akut olarak artmasi, uyarilabilir bir hiicrenin istirahat membran potansiyelini
baslangicta nasil degistirir?

Dogru cevap: D) Daha az negatif hale getirir

istirahat membrani potasyuma yiiksek gegirgenlik gosterir. Ekstraselliler K+ artinca potasyumun disari ¢ikis gradiyenti azalir ve membran
potansiyeli depolarize olarak daha az negatif hale gelir.

22. Fizyoloji - Ventrikiil aksiyon potansiyeli faz 2

Ventrikiil kas hiicresindeki aksiyon potansiyelinin plato fazini olusturan temel iyon akimlari asagidakilerin hangisinde birlikte
verilmistir?

Dogru cevap: E) L tipi Ca2+ kanallarindan iceri akim ve K+ kanallarindan disari akim

Ventrikll huicresinde faz 2 plato, L tipi kalsiyum kanallarindan siiren Ca2+ girisi ile gecikmis dogrultucu K+ ¢ikisinin dengelenmesi sonucu
olusur. Bu faz kasilma icin gerekli kalsiyum girisini saglar.

23. Fizyoloji - Frank-Starling mekanizmasi

Saglikh bir kisiye hizl izotonik sivi infiizyonu yapildiginda kalp hizi ve kontraktilite degismeden vendz doniis artiyor. Sol ventrikil
atim hacmindeki artisi en iyi agiklayan mekanizma asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Diyastol sonu lif uzunlugunun artmasiyla kasilma kuvvetinin yiikselmesi

Frank-Starling mekanizmasina gore venoz donts ve diyastol sonu hacim arttikga sarkomerler daha uygun uzunluga gerilir ve kasiima
kuvveti yukselir. Bdylece kontraktilite degismeden atim hacmi artar.

24. Fizyoloji - SGLT2 ve glukoz geri emilimi

Plazma glukozu normal olmasina ragmen glukoziirisi bulunan bir hastada ailesel renal glukoziiri diisiiniiliiyor. En olasi tasiyici
defekti ve yerlesimi asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?

Dogru cevap: B) SGLT2 - proksimal tiibiiliin erken bélimu

Filtre edilen glukozun biyik bolimi proksimal tibulin erken kisminda luminal SGLT2 ile geri emilir. SGLT2 islev kaybi plazma glukozu
normal olsa bile renal glukoziriye yol agabilir.

25. Fizyoloji - Akciger difiizyon kapasitesi

Yaygin interstisyel pulmoner fibrozisi olan bir hastada karbonmonoksit diflizyon kapasitesinin azalmasinin temel nedeni
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Alveol-kapiller membran kalinhiginin artmasi

Fick diflizyon yasasina gore gaz gegisi ylizey alani ve basing gradiyentiyle dogru, membran kalinhgiyla ters orantilidir. Fibrozis bariyeri
kalinlastirarak DLCO'yu azaltir.

26. Fizyoloji - Paratiroid hormon fizyolojisi
Primer hiperparatiroidisi olan bir hastada asagidaki laboratuvar degisikliklerinden hangisinin gériilmesi en olasidir?
Dogru cevap: B) Serum kalsiyumunda artis ve serum fosfatinda azalma

Paratiroid hormonu kemik ve bébrek Gizerinden serum kalsiyumunu artirir; proksimal tibulde fosfat geri emilimini azaltarak fosfattriye ve
serum fosfatinda dismeye yol acar.

27. Fizyoloji - Kolesistokinin

Duodenuma yag ve amino asitlerden zengin kimus ulasmasinin ardindan salgilanan ve safra kesesini kasarken pankreatik enzim
salgisini artiran hormon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Kolesistokinin

Kolesistokinin duodenum ve jejunumdaki | hiicrelerinden yag asitleri ve amino asitlere yanit olarak salgilanir. Safra kesesini kasar, Oddi
sfinkterini gevsetir ve pankreas asinuslerinden enzim salgisini artirir.
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28. Fizyoloji - Resiprokal inhibisyon

interndron araciligiyla baskilar. Bu internéronun baslica nérotransmitteri asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) Glisin

Spinal korddaki la inhibitor internéronlar antagonist kasin alfa motor néronlarinda glisinerjik inhibisyon olusturur. Bu resiprokal inhibisyon
agonist kasin etkili bicimde kasiimasini saglar.

TIBBI BIYOKIMYA | 29-46. SORULAR

29. Tibbi Biyokimya - GLUT4 tasinmasi

insiilin uyarisi sonrasinda hiicre ici vezikiillerden plazma membranina tasinarak glukoz alimini artiran tasiyici asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: A) GLUT4

GLUT4 iskelet kasi ve yag dokusunda instline yanit olarak membrana transloke olur. GLUT1 ve GLUT3 bazal glukoz aliminda, GLUT2
karaciger ve pankreas beta hiicresinde, SGLT1 ise sodyumla birlikte aktif tasimada rol alir.

30. Tibbi Biyokimya - Fosfofruktokinaz-1 diizenlenmesi
Karaciger glikolizinde fosfofruktokinaz-1 enzimini gii¢lii bicimde aktive eden metabolit asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) Fruktoz-2,6-bisfosfat

Fruktoz-2,6-bisfosfat PFK-1'in glicli allosterik aktivatoridir ve glikolizi hizlandirir. ATP ve sitrat enerji yeterliligini gdstererek PFK-1'i inhibe
eder.

31. Tibbi Biyokimya - Cori déngusii

Yogun egzersizde iskelet kasinda olusan laktatin karacigerde glukoza cevrilip yeniden kasa gonderildigi dongiiyle ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi dogrudur?

Dogru cevap: B) Karaciger iki laktattan bir glukoz liretirken alti yiiksek enerjili fosfat bagi harcar

Cori dongusunde periferde olusan iki laktat karacigerde glukoneogenezle bir glukoza gevrilir ve bu islem 4 ATP ile 2 GTP tiketir. Kas
glikolizden 2 ATP kazanirken enerji yiku karacigere aktarilir.

32. Tibbi Biyokimya - Karnitin palmitoiltransferaz-I

Toklukta yag asidi sentezi hizlandiginda olusan malonil-KoA, mitokondriye uzun zincirli yag asidi girisini asagidaki enzimlerden
hangisini inhibe ederek azaltir?

Dogru cevap: D) Karnitin palmitoiltransferaz-I

Malonil-KoA dis mitokondriyal membrandaki CPT-I'i inhibe eder. Boylece yag asidi sentezi aktifken uzun zincirli agil gruplarinin beta
oksidasyon i¢in mitokondriye girisi engellenir.

33. Tibbi Biyokimya - Asetil-KoA karboksilaz

Yag asidi sentezinin hiz kisitlayici basamaginda asetil-KoA'yl malonil-KoA'ya déniistiiren ve biotin kullanan enzim
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Asetil-KoA karboksilaz

Asetil-KoA karboksilaz, biotine bagimli karboksilasyonla malonil-KoA olusturur ve yag asidi sentezinin hiz kisitlayici enzimidir. insiilin ve
sitratla aktive, AMPK aracil fosforilasyonla inhibe edilir.

34. Tibbi Biyokimya - HMG-KoA rediiktaz diizenlenmesi

Aclikta glukagon etkisiyle AMP ile aktive edilen protein kinazin fosforile ettigi HMG-KoA rediiktaz icin asagidakilerden hangisi
dogrudur?

Dogru cevap: D) Enzim inaktive olur ve kolesterol sentezi azalir

HMG-KoA rediiktaz de-fosforile durumda aktiftir. Enerji azliginda AMPK enzimi fosforile ederek inhibe eder; glukagon bu yéndeki
diizenlemeyi destekler.
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35. Tibbi Biyokimya - Safra asidi sentezi
Kolesteroliin primer safra asitlerine doniisimiindeki hiz kisitlayici mikrozomal enzim asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) Kolesterol 7-alfa-hidroksilaz

Kolesterol 7-alfa-hidroksilaz (CYP7A1) klasik safra asidi sentez yolunun hiz kisitlayici basamagini katalizler. Safra asitleri geri bildirimle bu
enzimi baskilar.

36. Tibbi Biyokimya - Transaminasyon ve B6 vitamini

Alanin aminotransferaz ve aspartat aminotransferaz reaksiyonlarinda amino grup transferini saglayan koenzim asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: A) Piridoksal fosfat
Aminotransferazlar B6 vitamininin aktif formu olan piridoksal fosfati kullanir. PLP amino grubu icin gegici tasiyici gérev gorir.

37. Tibbi Biyokimya - Tirozinemi tip |

Karaciger yetmezligi, renal tuibiler disfonksiyon ve idrarda siiksinilaseton artisi bulunan bir cocukta eksik olmasi en olasi enzim
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Fumarilasetoasetat hidrolaz

Tirozinemi tip |, tirozin yikiminin son basamagindaki fumarilasetoasetat hidrolaz eksikligine baghdir. Fumarilasetoasetat ve suksinilaseton
birikir; karaciger ve bébrek hasari gelisir.

38. Tibbi Biyokimya - Sistiniiri

Tekrarlayan bobrek tasi olan bir hastanin idrarinda hekzagonal kristaller saptaniyor. Defektli tasiyicinin geri emdigi amino asit
grubu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Sistin, ornitin, lizin ve arjinin

Sistindride proksimal tiibll ve ince bagirsakta dibazik amino asitler ile sistini tasiyan COLA sistemi bozuktur. Sistin az ¢dzindigu icin
hekzagonal tas kristalleri olusturur.

39. Tibbi Biyokimya - Hartnup hastaligi

Notral amino asit tasinma kusuru bulunan, fotosensitif dermatit ve ataksi gelisen bir cocukta triptofan kaybina bagh tabloyu
duzeltmek icin asagidaki takviyelerden hangisi en uygundur?

Dogru cevap: E) Nikotinamid

Hartnup hastalijinda bagirsak ve bobrekte nétral amino asit, 6zellikle triptofan tasinmasi bozulur. Triptofan niasin éncisi oldugundan
pellagra benzeri bulgular gelisebilir ve nikotinamid tedavisi yararldir.

40. Tibbi Biyokimya - Adenozin deaminaz eksikligi
Adenozin deaminaz eksikliginde biriken dATP, lenfositlerde DNA sentezini asagidaki enzimlerden hangisini inhibe ederek bozar?
Dogru cevap: A) Riboniikleotid rediiktaz

ADA eksikliginde deoksiadenozin ve dATP birikir. Yiksek dATP riboniikleotid rediiktazi inhibe ederek deoksiribonikleotid Uretimini ve
lenfosit cogalmasini bozar; agir kombine immiin yetmezlik gelisebilir.

41. Tibbi Biyokimya - DNA polimeraz proofreading

DNA replikasyonu sirasinda yeni eklenen hatal niikleotidin DNA polimeraz tarafindan uzaklastiriimasini saglayan aktivite
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) 3' -> 5' ekzoniikleaz aktivitesi

Replikatif DNA polimerazlar yanlis eslesen son nikleotidi 3' -> 5' ekzonukleaz aktivitesiyle ¢ikararak proofreading yapar. DNA sentezi ise 5'
-> 3'yoninde ilerler.
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42. Tibbi Biyokimya - mRNA kesilip birlestirilmesi

Okaryotik pre-mRNA'daki intronlarin ¢ikariimasi ve ekzonlarin birlestirilmesini gerceklestiren kompleks asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: C) snRNP'lerden olusan spliceozom

Spliceozom, kiigiik niikleer RNA ve proteinlerden olusan snRNP komplekslerini igerir. intron sinirlarini taniyip lariat yapisi olusturarak
intronlari ¢ikarir ve ekzonlari birlestirir.

43. Tibbi Biyokimya - Sinyal tanima partikuli

Salgilanacak bir proteinin N-terminal sinyal dizisine baglanarak translasyonu gecici olarak durduran ve ribozomun graniillii
endoplazmik retikuluma yénlenmesini saglayan yapi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Sinyal tanima partikili

Sinyal tanima partikiili (SRP) yeni sentezlenen N-terminal sinyal peptidine ve ribozoma baglanir, translasyonu gegcici durdurur ve
kompleksi RER uzerindeki SRP reseptoriine goturdr.

44. Tibbi Biyokimya - Vitamin K bagiml karboksilasyon

Pihtilasma faktoérlerinin kalsiyum baglayabilmesi icin vitamin K araciligiyla posttranslasyonel olarak modifiye edilen amino asit
kalintisi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Glutamat

Vitamin K, faktor I, VII, IX, X ile protein C ve S'deki glutamat kalintilarinin gama-karboksilasyonunda kofaktérdir. Olusan gama-
karboksiglutamat kalsiyum ve fosfolipid ylizeyine baglanmayi saglar.

45. Tibbi Biyokimya - Ubiquitin-proteazom sistemi

Kisa 6miirli, yanhs katlanmis sitozolik bir proteinin ATP bagimh olarak polyubiquitin zinciriyle isaretlendikten sonra yikildigi yapi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Proteazom

Polyubiquitinle isaretlenen sitozolik ve nukleer proteinler 26S proteazomda ATP bagimli olarak parcalanir. Lizozom daha ¢ok endositozla
alinan veya otofajiyle tasinan materyali yikar.

46. Tibbi Biyokimya - Nonkompetitif enzim inhibisyonu
Saf nonkompetitif bir inhibitér varliginda Michaelis-Menten kinetiginde asagidaki degisikliklerden hangisi beklenir?
Dogru cevap: C) Vmax azalir, Km degismez

Saf nonkompetitif inhibitdr enzimin hem serbest hem substrat bagl formuna esit afiniteyle baglanir. Aktif enzim miktar azaldigi icin Vmax
diser; substrata gortndr afinite degismediginden Km ayni kalir.

TIBBI MIKROBIYOLOJI | 47-64. SORULAR

47. Tibbi Mikrobiyoloji - Staphylococcus epidermidis biyofilmi

Protez kalp kapagi enfeksiyonundan izole edilen koagiilaz negatif, novobiyosine duyarli stafilokokun yabanci ylizeye tutunmasini
saglayan baslica viriilans 6zelligi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Polisakkarit yapida biyofilm olusturmasi

Staphylococcus epidermidis kateter ve protez yuizeylerinde polisakkarit interseliiler adezin igeren biyofilm olusturur. Bu yapi fagositozu ve
antibiyotik penetrasyonunu giclestirir.

48. Tibbi Mikrobiyoloji - Streptococcus agalactiae
Yenidogan sepsisi ve menenijitine yol acabilen, beta hemolitik ve CAMP testi pozitif streptokok asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: D) Streptococcus agalactiae

Grup B streptokok olan S. agalactiae CAMP pozitif ve hippurat pozitiftir. Gebelikte kolonizasyon taramasi ve uygun intrapartum profilaksi
erken neonatal hastali§i azaltir.
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49. Tibbi Mikrobiyoloji - Haemophilus influenzae tireme gereksinimi

Cikolata agarda uireyen ve kanl agarda Staphylococcus aureus kolonileri cevresinde satellit olusturan kiigciik gram negatif
kokobasilin gereksinim duydugu faktorler asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?

Dogru cevap: C) Hemin (X faktorii) ve NAD+ (V faktorii)

Haemophilus influenzae X faktdrii olarak hemin ve V faktori olarak NAD+ gerektirir. S. aureus eritrositleri parcalayarak ve NAD saglayarak
kanli agarda satellit fenomenine yol acar.

50. Tibbi Mikrobiyoloji - Bordetella pertussis toksini
Bogmaca toksininin hiicre ici CAMP diizeyini artirmasina yol acan molekiiler mekanizma asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: A) Gi alfa alt biriminin ADP-ribozilasyonla inaktive edilmesi

Pertussis toksini Gi alfa alt birimini ADP-ribozilleyerek inhibitér G proteininin islevini ortadan kaldirir. Adenilil siklaz tizerindeki baski kalkar
ve cCAMP yikselir.

51. Tibbi Mikrobiyoloji - Legionella pneumophila kiilttra

Pndmoni, diyare ve hiponatremi gelisen bir hastanin balgam érneginde Legionella pneumophila diisiiniiliiyor. Etkenin kiltiri
icin en uygun besiyeri asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Demir ve L-sistein iceren BCYE agar

Legionella demir ve L-sistein gerektiren buffered charcoal yeast extract (BCYE) agarda urer. idrar antijen testi ézellikle L. pneumophila
serogrup 1 i¢in hizli tanida kullanilabilir.

52. Tibbi Mikrobiyoloji - Mycoplasma pneumoniae

Toplum kokenli atipik pndmonisi olan bir hastada soguk agliitininler saptaniyor. Etkenin beta-laktam antibiyotiklere dogal direncli
olmasinin nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Hiicre duvarinin bulunmamasi

Mycoplasma pneumoniae hiicre duvari icermez ve membraninda sterol bulunur. Bu nedenle peptidoglikan sentezini hedefleyen beta-
laktamlar etkisizdir.

53. Tibbi Mikrobiyoloji - Chlamydia yasam déngiisii

Chlamydia trachomatis yasam dongiisiinde konak hiicre disindaki enfeksiy6z, metabolik olarak inaktif form asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: C) Elementer cisim

Elementer cisim enfeksiydz ve hiicre disinda dayanikli formdur. Hiicre icine girdikten sonra retikiler cisme déniisur; retikuler cisim
metabolik olarak aktif olup bélundr.

54. Tibbi Mikrobiyoloji - EHEC Shiga benzeri toksin

Kanli ishal sonrasinda hemolitik tiremik sendrom gelisen bir cocukta izole edilen enterohemorajik Escherichia coli toksini protein
sentezini nasil inhibe eder?

Dogru cevap: D) 60S alt birimdeki 28S rRNA'dan adenin uzaklastirir

EHEC'nin Shiga benzeri toksini ribozomal 28S rRNA'yI depurine ederek 60S alt birimin islevini bozar. Endotel hasari mikroanjiyopatik
hemoliz, trombositopeni ve akut bébrek hasarina yol agabilir.

55. Tibbi Mikrobiyoloji - Parvovirus B19

Orak hiicreli anemisi olan bir cocukta ani agir anemi ve retikiilositopeni gelisiyor. Bu tabloya yol acan virusun hedef hiicre
reseptori asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Eritroid onciillerdeki P antijeni

Parvovirus B19 eritroid progenitorlerdeki P antijenine baglanir ve eritropoezi gegici olarak durdurur. Kronik hemolizi olan kisilerde aplastik
kriz olusturabilir.
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56. Tibbi Mikrobiyoloji - Hepatit C kroniklesmesi
Hepatit C virusu enfeksiyonunun yiiksek oranda kroniklesmesine en ¢ok katki saglayan 6zellik asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) RNA polimerazinin proofreading yapmamasi ve yliksek genetik degiskenlik olusturmasi

HCV'nin RNA bagimli RNA polimerazi hata diizeltme yapmaz. Quasispecies olusumu bagisiklik kagisini kolaylastirir ve kronik enfeksiyon
olasiligini artirir.

57. Tibbi Mikrobiyoloji - JC virus ve PML

ileri HIV enfeksiyonu olan bir hastada multifokal nérolojik defisitler ve beyaz cevherde kontrast tutmayan lezyonlar gelisiyor.
Etken virusun baslica hedefledigi hiicre asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Oligodendrosit

JC polyomavirus immuinsupresyonda reaktive olarak oligodendrositleri enfekte eder ve progresif multifokal I6koensefalopatiye yol acar.
Demiyelinizan lezyonlar genellikle kitle etkisi ve belirgin kontrast tutulumu géstermez.

58. Tibbi Mikrobiyoloji - Cryptococcus neoformans

AIDS hastasinda subakut menenjit gelisiyor. BOS'ta kapsiiler antijen pozitif ve dar tabanh tomurcuklanan maya hiicreleri
goruluyor. En olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Cryptococcus neoformans

Cryptococcus neoformans kalin polisakkarit kapsulll, Greaz pozitif, dar tabanh tomurcuklanan bir mayadir. BOS kriptokok antijeni duyarli
bir tani yontemidir.

59. Tibbi Mikrobiyoloji - Mukormikoz

Diyabetik ketoasidozu olan bir hastada siyah nazal eskar ve hizli ilerleyen rinosebral enfeksiyon gelisiyor. Biyopside beklenen
mantar morfolojisi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Genis, az septali ve yaklasik dik aciyla dallanan hifler

Mucorales Uyeleri genis, serit benzeri, az septal hifler olusturur ve yaklasik 90 dereceyle dallanir. Angioinvazyon doku nekrozu ve siyah
eskarla sonuglanabilir.

60. Tibbi Mikrobiyoloji - Toxoplasma gondii doku Kkisti

immiin sistemi saglam bir kiside latent Toxoplasma gondii enfeksiyonunun beyin ve kas dokusundaki kistlerinde bulunan yavas
cogalan form asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Bradizoit

Latent toxoplazmozda doku kistleri iginde bradizoitler bulunur. imminstipresyonda kistler reaktive olur ve hizli gogalan takizoitler nekrotizan
ensefalite yol agabilir.

61. Tibbi Mikrobiyoloji - X'e bagh hiper-lgM sendromu

Pneumocystis jirovecii pndmonisi ve Cryptosporidium iligkili ishal geciren bir erkek cocukta serum IgM diizeyi yliksek, IgG ve
IgA diizeyleri diisiiktiir. immiinoglobulin sinif degisiminin yapilamamasindan sorumlu T-hiicresi yiizey molekiilii asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: A) CD40 ligand

Aktive CD4+ T huicresindeki CD40 ligand, B hiicresindeki CD40'a baglanarak sinif degisimi ve germinal merkez yaniti igin gerekli sinyali
verir. CD40 ligand eksikliginde IgM korunur veya artar; 1gG, IgA ve IgE azalir. Makrofaj aktivasyonunun da bozulmasi Pneumocystis ve
Cryptosporidium gibi firsat¢i etkenlere yatkinlik olusturur.

62. Tibbi Mikrobiyoloji - Dogal éldiiriicii hiicreler

Bir virus, enfekte hiicrenin yilizeyindeki MHC sinif | ekspresyonunu azaltarak sitotoksik T hiicrelerinden kaciyor. Bu hiicrenin
oldurulmesinde en etkili dogal bagisiklik hiicresi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) NK hiicresi

NK hiicreleri MHC sinif | sinyalinin azalmasini ‘missing self' olarak algilar ve perforin-granzim yoluyla hedef hiicreyi éldirir. Ayrica CD16
aracihgiyla antikora bagiml hiicresel sitotoksisite yapabilir.
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63. Tibbi Mikrobiyoloji - Herediter anjiyo6dem

Urtiker olmadan tekrarlayan yiiz, ekstremite ve larenks édemi olan bir hastada C1 esteraz inhibitdr eksikligi saptaniyor. Odemden
baslica sorumlu mediyator asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Bradikinin

C1 esteraz inhibitor eksikligi kallikrein-kinin sisteminin kontrolsiiz aktivasyonuna ve bradikinin artisina yol acar. Histamin aracili olmadigi
icin Urtiker gorulmez ve antihistaminik yaniti zayiftir.

64. Tibbi Mikrobiyoloji - MHC sinif Il sunumu

Profesyonel antijen sunucu hiicrelerin endozomlarda isledigi eksojen peptitler, MHC sinif Il molekiilleriyle baslica hangi lenfosit
grubuna sunulur?

Dogru cevap: B) CD4+ T yardimci hiicreleri

MHC sinif Il molekdlleri eksojen kaynakli peptitleri CD4+ T yardimci hiicrelerine sunar. MHC sinif | ise endojen peptitleri cogunlukla CD8+
T hucrelerine sunar.

TIBBI PATOLOJI | 65-82. SORULAR

65. Tibbi Patoloji - Distrofik kalsifikasyon

Serum kalsiyumu normal olan yasl bir hastada dejeneratif aort kapaginda yogun kalsiyum birikimi saptaniyor. Bu olay
asagidakilerden hangisiyle tanimlanir?

Dogru cevap: C) Distrofik kalsifikasyon

Distrofik kalsifikasyon hasarli veya nekrotik dokuda serum kalsiyumu normal oldugu halde gelisir. Metastatik kalsifikasyon ise hiperkalsemi
veya fosfat dengesizligi nedeniyle normal dokularda olusur.

66. Tibbi Patoloji - Lipofuscin ve kahverengi atrofi

Uzun siireli kaseksi sonrasi kalbi kii¢iilmiis bir hastanin kardiyomiyositlerinde sari-kahverengi, perinikleer ‘asinma pigmenti'
birikimi goriliiyor. Bu pigment asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Lipofuscin

Lipofuscin serbest radikal hasari ve lipid peroksidasyonu sonucu olusan, lizozomal rezidlel cisimlerde biriken asinma pigmentidir.
Yaslanma ve kasekside kalpte kahverengi atrofi gériniima olusturabilir.

67. Tibbi Patoloji - Kronik pulmoner konjesyon

Kronik sol kalp yetmezligi olan bir hastanin balgaminda hemosiderin yiiklii alveoler makrofajlar saptaniyor. Bu hiicreler
asagidakilerden hangisi olarak adlandirilir?

Dogru cevap: C) Kalp yetmezligi hiicreleri

Kronik pulmoner vendz konjesyonda alveollere gegen eritrositler makrofajlarca fagosite edilir ve demir hemosiderin olarak birikir. Bu
makrofajlara kalp yetmezligi hiicreleri denir.

68. Tibbi Patoloji - Pulmoner hemorajik infarkt

Alt ekstremite derin ven trombozu sonrasi ani gogiis agrisi ve hemoptizi gelisen hastada plevraya tabani oturan kama bicimli
kirmizi bir akciger lezyonu goriliuyor. Bu lezyonun kirmizi olmasinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Akcigerin cift dolasima sahip olmasi ve gevsek dokuda kanin infarkt alanina sizmasi

Akcigerin pulmoner ve bronsiyal ¢ift kanlanmasi ile gevsek parankimi, tikanma sonrasi kanin nekrotik alana sizmasina izin verir. Bu
nedenle pulmoner infarktlar siklikla hemorajik ve kama bigimlidir.

69. Tibbi Patoloji - Paraneoplastik PTHrP

Akcigerde santral yerlesimli kitle, hiperkalsemi ve diisiik serum parathormon diizeyi bulunan bir hastada timérin salgiladigi en
olasi madde asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Parathormon iliskili peptid
Akcigerin skuamdz hucreli karsinomu PTHrP salgilayarak humoral hiperkalsemiye yol acabilir. Endojen PTH bu durumda baskilanmistir.
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70. Tibbi Patoloji - Lynch sendromu

Ailesinde genc yasta kolon ve endometrium kanseri bulunan bir hastanin tiimoriinde mikrosatellit instabilitesi saptaniyor. En
olasi temel molekiiler bozukluk asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) DNA yanhs eslesme onarim genlerinde islev kaybi

Lynch sendromu MLH1, MSH2, MSH6 veya PMS2 gibi mismatch repair genlerinin germline bozukluguna bagldir. Onarilmayan tekrar
boélgeleri mikrosatellit instabilitesi olusturur.

71. Tibbi Patoloji - Burkitt lenfoma

Cene kitlesi bulunan bir cocukta 'yildizli gékytizii' goriinlimii veren, cok yiiksek proliferasyon indeksli B hiicreli lenfoma
saptaniyor. Beklenen kromozomal degisiklik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) t(8;14) ile MYC aktivasyonu

Burkitt lenfomada MYC geni cogunlukla imminoglobulin agir zincir lokusunun yanina tasinir: t(8;14). Hizli proliferasyon ve apoptotik
hiicreleri temizleyen makrofajlar yildizli gokyizi gériinimu olusturur.

72. Tibbi Patoloji - Mantle hiicreli lenfoma

CD?5 pozitif, CD23 negatif olgun B hiicreli lenfomada t(11;14) translokasyonu saptaniyor. Bu translokasyonla ekspresyonu artan
protein asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Siklin D1

Mantle hiicreli lenfomada t(11;14), CCND1 genini immunoglobulin agir zincir diizenleyicisinin yanina getirerek siklin D1 artisina yol agar.
Tumor tipik olarak CD5 pozitif ve CD23 negatiftir.

73. Tibbi Patoloji - Aplastik anemi

Pansitopenisi olan bir hastanin kemik iligi biyopsisinde belirgin hiposeliilarite ve yag dokusu artisi goruliiyor. Asagidaki
bulgulardan hangisi bu taniyi en cok destekler?

Dogru cevap: A) Splenomegalinin bulunmamasi

Aplastik anemide hematopoietik kdk hiicre yetmezligi nedeniyle pansitopeni ve yagli hiposeliler ilik vardir. Ekstrameduller hematopoez
olmadig! icin belirgin splenomegali beklenmez.

74. Tibbi Patoloji - Demir eksikligi anemisi
Kronik kan kaybina bagh mikrositik anemisi olan bir hastada asagidaki laboratuvar oriintiilerinden hangisi beklenir?
Dogru cevap: D) Diisiik ferritin, yliksek total demir baglama kapasitesi ve diisiik transferrin satiirasyonu

Demir eksikliginde depo gdstergesi ferritin azalir; karaciger transferrin sentezini artirdigi i¢in TDBK yikselir. Serum demiri ve transferrin
satlirasyonu duser.

75. Tibbi Patoloji - Sentrilobiiler amfizem

Uzun siire sigara icmis bir hastada list loblarda daha belirgin, respiratuvar bronsiollerin merkezinde baglayan amfizem tipi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Sentrilobiiler amfizem

Sentrilobliler amfizem sigarayla gugli iliskilidir ve 6zellikle Ust loblarda respiratuvar bronsiollerin merkezi kismini tutar. Pan-asiner tip alfa-1
antitripsin eksikliginde alt loblarda belirgindir.

76. Tibbi Patoloji - Membran6z nefropati

Nefrotik sendromlu eriskin bir hastanin bébrek biyopsisinde kapiller duvar kalinlagsmasi, graniiler IgG birikimi ve subepitelyal
elektron yogun depozitler goriiliiyor. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Membranoz nefropati

Membranéz nefropatide subepitelyal immin kompleksler ve aralarinda bazal membran ¢ikintilari 'spike and dome' gériniima olusturur.
Immunfloresan granuler IgG ve C3 birikimi gosterir.
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77. Tibbi Patoloji - Alfa-1 antitripsin eksikligi

Otuz iki yasindaki bir hastada bazallerde belirgin pan-asiner amfizem ve agiklanamayan karaciger enzim yiiksekligi saptaniyor.
Karaciger biyopsisinde hepatositlerin endoplazmik retikulumunda PAS-pozitif, diastaza direncli sitoplazmik globiiller goriiliiyor.
Bu globiillerde biriken protein asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Yanlis katlanmis alfa-1 antitripsin

Alfa-1 antitripsin eksikliginde 6zellikle PiZZ varyantina ait yanhs katlanmis protein hepatositlerin endoplazmik retikulumunda birikir ve PAS-
pozitif, diastaza direncli globuller olusturur. Dolasimdaki proteaz inhibitérii azalinca akcigerde elastaz etkisi artar ve geng yasta bazal
agirlikli pan-asiner amfizem gelisebilir.

78. Tibbi Patoloji - Colyak hastaligi

Kronik diyare ve demir eksikligi bulunan bir hastanin duodenum biyopsisinde villus atrofisi, kript hiperplazisi ve intraepitelyal
lenfosit artisi goriiliiyor. En uygun serolojik tarama testi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) IgA anti-doku transglutaminaz antikoru

Colyak hastaliginda IgA anti-tTG duyarli bir tarama testidir; total IgA da él¢ulmelidir. Histolojide villus atrofisi, kript hiperplazisi ve CD8+
intraepitelyal lenfosit artisi beklenir.

79. Tibbi Patoloji - Papiller renal hiicreli karsinom

Bilateral ve multifokal papiller renal hiicreli karsinom gelistiren bir hastada germline olarak aktive olmasi en olasi protoonkogen
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) MET

Herediter papiller renal hiicreli karsinomda MET protoonkogeninin aktive edici mutasyonlari gorulir. Tumorler papiller yapilar, kopiksi
makrofajlar ve bazen psammoma cisimcikleri igerebilir.

80. Tibbi Patoloji - Endometrioid endometrium karsinomu

Obezite ve uzun siireli karsilanmamis 6strojen maruziyeti bulunan bir kadinda atipik endometrial hiperplazi zemininde gelisen
karsinomda en sik goriilen molekiiler degisiklik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) PTEN islev kaybi

Tip | endometrioid endometrium karsinomu karsilanmamis 6strojen ve atipik hiperplaziyle iliskilidir. PTEN/PI3K-AKT yolu bozukluklari sik
gorulur.

81. Tibbi Patoloji - Melanom prognostik faktorii

Lokalize kutan6z melanomda prognozu ve cerrahi sinir yaklasimini belirlemede en 6nemli histopatolojik élcut asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: C) Breslow tiimor kalinhigi

Breslow kalinli§i graniler tabakadan en derin invaziv timdr hiicresine kadar 6lcilir ve lokalize melanomun en 6nemli prognostik
gostergelerindendir. Ulserasyon ve mitoz da evrelemeyi etkiler.

82. Tibbi Patoloji - Oligodendrogliom

Nobetle basvuran erigkin bir hastanin frontal lob tiimoriinde 'kizarmis yumurta' hiicreleri ve ince dallanan kapiller ag goriliiyor.
Taniy! destekleyen molekiler bulgu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) IDH mutasyonu ile 1p/19q kodelesyonu

Oligodendrogliom tanisi igin IDH mutasyonu ve 1p/19q kodelesyonu birlikte gereklidir. Histolojide perintikleer halo ve tavuk teli
gorunimuinde kapillerler tipiktir.
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TIBBI FARMAKOLOJI | 83-100. SORULAR

83. Tibbi Farmakoloji - Biyoyararlanim hesabi

Ayni dozda verilen bir ilacin oral uygulama sonrasi AUC degeri 40 birim, intraven6z uygulama sonrasi AUC degeri 80 birim
olciliiyor. Bu ilacin oral biyoyararlanimi yaklasik kactir?

Dogru cevap: C) %50
Dozlar ayniysa mutlak biyoyararlanim AUC_oral/AUC_IV oranidir. 40/80 = 0,5 oldugundan biyoyararlanim %50'dir.

84. Tibbi Farmakoloji - Rifampisin ve enzim indiiksiyonu

Rifampisin tedavisine baslanan oral kontraseptif kullanan bir kadinda kontraseptif etkinlik azaliyor. Bu etkilesimin temel
mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Hepatik CYP enzimlerinin ve P-glikoproteinin indiiklenmesi

Rifampisin giiclil CYP, 0zellikle CYP3A4, ve P-glikoprotein indukleyicisidir. Steroid hormonlarin metabolizmasini artirarak oral kontraseptif
etkinligini azaltabilir.

85. Tibbi Farmakoloji - Bethanechol

Spinal anestezi sonrasinda mekanik obstriiksiyon olmaksizin idrar retansiyonu gelisen bir hastada detrusor kasilmasini artirmak
icin kullanilabilecek ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Bethanechol

Bethanechol dogrudan muskarinik agonisttir; mesane detrusorunu kasar ve sfinkter tonusunu azaltarak nonobstriiktif Griner retansiyonda
kullanilabilir.

86. Tibbi Farmakoloji - ipratropium

KOAH tedavisinde inhalasyonla kullanilan, kuaterner amonyum yapisi nedeniyle santral sinir sistemine gecisi sinirl
antimuskarinik ila¢c asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) ipratropium

ipratropium kuaterner antimuskariniktir ve inhalasyonla bronkodilatasyon saglar. Sistemik emilimi ve santral etkileri tersiyer
antimuskariniklere gore dusuktdr.

87. Tibbi Farmakoloji - Klonidin kesilmesi

Uzun siiredir klonidin kullanan bir hastanin ilaci aniden birakmasinin ardindan ciddi hipertansiyon ve tasikardi gelisiyor. Bu
durumun en uygun aciklamasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Santral alfa-2 agonist etkinin ani kaybina bagh rebound sempatik aktivasyon

Klonidin beyin sapindaki alfa-2 reseptorleri uyararak sempatik ¢ikisi azaltir. Ani kesilmesi katekolaminerjik rebound ve ciddi hipertansiyona
yol acabilir; doz kademeli azaltiimahdir.

88. Tibbi Farmakoloji - Fenilefrin ve refleks bradikardi
Saf alfa-1 agonisti olan fenilefrin intraven6z verildiginde asagidaki degisikliklerden hangisi en olasidir?
Dogru cevap: E) Arter basincinda artis ve refleks bradikardi

Fenilefrin arteriyol ve venlerde alfa-1 aracili vazokonstriksiyon yaparak kan basincini yiikseltir. Baroreseptor refleksi vagal tonu artirir ve
kalp hizini disardr.

89. Tibbi Farmakoloji - ACE inhibitori ve bradikinin

ACE inhibitorii baglanmasindan sonra kuru 6ksiiriik gelisen bir hastada bu yan etkiden baglica hangi mediyatériin yikiminin
azalmasi sorumludur?

Dogru cevap: A) Bradikinin

ACE, anjiyotensin I'i anjiyotensin IlI'ye donistirmenin yaninda bradikinini de pargalar. ACE inhibisyonu bradikinin birikimine baglh ¢kstrik
ve anjiyoddeme yol acabilir.
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90. Tibbi Farmakoloji - Spironolakton yan etkileri

Kalp yetmezligi nedeniyle spironolakton kullanan bir erkekte jinekomasti ve hiperkalemi gelisiyor. Bu ila¢ nefronda baslica hangi
boélgede etki gosterir?

Dogru cevap: E) Kortikal toplayici kanaldaki mineralokortikoid reseptorleri

Spironolakton kortikal toplayici kanalin principal hiicrelerinde mineralokortikoid reseptdr antagonisti olarak etki eder. Potasyum tutar;
antiandrojen etkileri jinekomasti yapabilir.

91. Tibbi Farmakoloji - Asetazolamid
Akut dag hastalig profilaksisi icin asetazolamid kullanan bir kiside asagidaki asit-baz degisikliklerinden hangisi beklenir?
Dogru cevap: D) Bikarbonat kaybina baglh hiperkloremik metabolik asidoz

Asetazolamid proksimal tibilde karbonik anhidrazi inhibe ederek bikarbonat atilimini artirir. Hiperkloremik metabolik asidoz olusturmasi
ventilasyonu uyararak yiksek irtifaya uyumu kolaylastirir.

92. Tibbi Farmakoloji - Adenozin

Hemodinamik olarak stabil, dar QRS'li paroksismal supraventrikiiler tasikardinin akut sonlandirilmasinda ¢ok kisa yari émiirlii
olarak kullanilan ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Adenozin

Adenozin AV digimde Al reseptorleri Gizerinden gecici iletim blokaji yapar ve AV nod bagimli reentran tasikardileri sonlandirabilir. Yari
omri saniyeler diizeyindedir.

93. Tibbi Farmakoloji - Alteplaz kontrendikasyonu

Akut iskemik inme i¢in intravenoz alteplaz degerlendirmesi yapilan bir hastada asagidaki dykiilerden hangisi tedaviye en giiclii
kontrendikasyonu olusturur?

Dogru cevap: A) Daha dnce gecirilmis intrakraniyal kanama

Alteplaz plazminojeni plazmine déniistiiren fibrinolitik bir ilactir. Onceki intrakraniyal kanama, aktif ciddi kanama ve bazi yakin dénem
cerrahi-travma durumlari 6lumctil kanama riski nedeniyle gii¢lu kontrendikasyonlardir.

94. Tibbi Farmakoloji - Klindamisin

Agiz ici anaerob enfeksiyonu i¢in klindamisin kullanan bir hastada siddetli sulu diyare gelisiyor. Bu ilacin en 6nemli iliskili
komplikasyonu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Clostridioides difficile iliskili psodomembranéz kolit

Klindamisin 50S ribozomal alt birimi inhibe eder ve anaeroblara etkilidir. Bagirsak florasini bozarak C. difficile cogalmasina ve
psddomembranoz kolite belirgin yatkinlk olusturur.

95. Tibbi Farmakoloji - Doksisiklin

Doksisiklin kullanan bir hastaya ilacin siit, antasit veya demir preparatiyla birlikte alinmamasi éneriliyor. Bu énerinin nedeni
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) iki degerli ve ii¢c degerli katyonlarla selat olusturup emiliminin azalmasi

Tetrasiklinler kalsiyum, magnezyum, aliiminyum ve demir gibi katyonlarla emilemeyen selatlar olusturur. Bu nedenle st trinleri, antasitler
ve demirle es zamanli alinmamalhdir.

96. Tibbi Farmakoloji - Trimetoprim-siilfametoksazol

Trimetoprim-siilfametoksazol kombinasyonunun sinerjik etkisini olusturan ardisik enzim inhibisyonu asagidakilerin hangisinde
dogru verilmistir?

Dogru cevap: B) Dihidropteroat sentaz ve dihidrofolat rediiktaz

Silfametoksazol PABA analogu olarak dihidropteroat sentazi, trimetoprim ise bakteriyel dihidrofolat rediiktazi inhibe eder. Folat sentezinin
ardisik iki basamag bloke edilerek sinerji saglanir.
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97. Tibbi Farmakoloji - Ekinokandinler
Kaspofungin ve mikafungin asagidaki hedeflerden hangisini inhibe ederek antifungal etki gosterir?
Dogru cevap: D) Beta-1,3-D-glukan sentezi

Ekinokandinler fungal hiicre duvarindaki beta-1,3-D-glukan sentezini inhibe eder. Ozellikle invaziv Candida enfeksiyonlarinda ve bazi
Aspergillus olgularinda kullanilir.

98. Tibbi Farmakoloji - Nalokson

Uzun etkili opioid asiri dozunda naloksonla solunumu diizelen bir hastanin birka¢ saat izlenmesi ve gerekirse tekrar
dozlanmasinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Naloksonun etki siiresinin bircok opioidden kisa olmasi

Nalokson kompetitif opioid reseptdr antagonistidir ve birgcok opioidden daha kisa etki suresine sahiptir. Bu nedenle renarkotizasyon
gelisebilir; tekrarlayan doz veya inflizyon gerekebilir.

99. Tibbi Farmakoloji - Lityuma bagh nefrojenik diabetes insipidus

Lityum kullanan bir hastada poliiiri ve nefrojenik diabetes insipidus gelisiyor. Lityumun toplayici kanal principal hiicrelerine
girisini azaltarak yararl olabilecek ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Amilorid

Lityum principal hiicrelere ENaC lzerinden girerek ADH yanitini bozar. Amilorid ENaC'yi bloke ederek lityum girisini ve nefrojenik diabetes
insipidusu azaltabilir.

100. Tibbi Farmakoloji - Trastuzumab

HER2 pozitif meme kanseri nedeniyle trastuzumab baslanacak bir hastada tedavi 6ncesi ve sirasinda 6zellikle hangi organ
islevinin izlenmesi gerekir?

Dogru cevap: C) Sol ventrikiil sistolik islevi

Trastuzumab HER?2'yi hedefleyen monoklonal antikordur ve geri doniisli olabilen kardiyomiyopatiye yol agabilir. Baslangigta ve tedavi
sirasinda sol ventrikil ejeksiyon fraksiyonu izlenmelidir.
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