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AYRINTILI COZUMLER

ANATOMI

1. Soru

Geceleri artan ilk (i¢c parmakta uyusma, thenar kaslarda gli¢sizliik ve pozitif Phalen testi bulunan bir hastada karpal tiinel
sendromu dlstinliyor. Median sinirin karpal tiinel icindeki basisina ragmen asagidaki bélgelerden hangisinin kutanéz
duyusunun korunmasi en olasidir?

Dogru cevap: B) Thenar eminens ulizerindeki avug ici derisi

Ramus cutaneus palmaris nervi mediani, fleksor retinakulumun proksimalinde median sinirden ayrilir ve retinakulumun
ylzeyinden geger. Bu nedenle karpal tiinel icindeki basida ilk t¢ buguk parmakta duyu kaybi gelisebilirken thenar eminens
tzerindeki deri duyusu genellikle korunur.

2. Soru

Siki bir kol saati kullandiktan sonra el sirtinin radial tarafinda ve basparmak kokiinde yanma-uyusma gelisen, ancak el bilegi
ve parmak hareketleri normal olan hastada bu duyusal tablodan sorumlu yapi hangisidir?

Dogru cevap: A) Ramus superficialis nervi radialis

Ramus superficialis nervi radialis saf duyusal bir daldir ve distal 6n kolda yuzeyelleserek dorsoradial elin duyusunu tasir. Bu
dalin sikismasi Wartenberg sendromuna yol acar; motor fonksiyonlar korunur ¢iinki radial sinirin motor lifleri derin dal
Gizerinden seyreder.

3. Soru
Asagidaki sinirlerden hangisi plexus brachialis'in fasciculus posterior'undan dogrudan kéken almaz?
Dogru cevap: D) Nervus pectoralis medialis

Fasciculus posterior; nervus axillaris, nervus radialis, nervus thoracodorsalis ile Uist ve alt subscapular sinirleri verir. Nervus
pectoralis medialis ise fasciculus medialisten cikar.

4. Soru

Retrokrural cerrahi sirasinda L1-L2 dlizeyinde aortanin saginda bulunan ince duvarl bir lenf kesesi yaralaniyor. Ductus
thoracicus'un baslangicini olusturan bu yapiya tipik olarak asagidaki lenf trunkuslarindan hangileri katilir?

Dogru cevap: B) Sag ve sol truncus lumbalis ile truncus intestinalis

Cisterna chyli cogunlukla L1-L2 diizeyinde, aortanin saginda yer alir ve sag-sol lumbar trunkuslar ile intestinal trunkusun
birlesmesiyle olusur. Yukari dogru ductus thoracicus olarak devam eder.

5. Soru

Dogum analjezisi amaciyla spina ischiadica komsulugunda pudendal sinir blogu uygulaniyor. Bu sinir pelvis boslugunu terk
ettikten sonra perineye ulasincaya kadar asagidaki acikliklardan hangilerini sirasiyla kullanir?

Dogru cevap: C) Foramen ischiadicum majus ve ardindan foramen ischiadicum minus

Nervus pudendus pelvis ¢ikisinda musculus piriformisin inferiorundan foramen ischiadicum majus yoluyla gecer, spina
ischiadica ve ligamentum sacrospinale ¢evresinde doner; ardindan foramen ischiadicum minus Uzerinden perineye girerek
canalis pudendaliste ilerler.

6. Soru

Siddetli hipotansiyon sonrasi splenik fleksurada segmental iskemik kolit gelisen hastada, bu bélgenin bir sulama siniri olmasi
6nem tasir. Griffith noktasi olarak adlandirilan bu bélgede anastomoz yapan baslica arter dallari asagidakilerin hangisinde
birlikte verilmistir?

Dogru cevap: D) Arteria colica media ile arteria colica sinistra

Splenik fleksura, arteria mesenterica superiorun dali olan arteria colica media ile arteria mesenterica inferiorun dal olan
arteria colica sinistranin sulama sinirindadir. Kollateral akim yetersizse diistik perflizyonda iskemiye yatkin olan bu alan
Griffith noktasidir.
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7. Soru

Linea pectinata'nin 1 cm distalinde gelisen skuaméz hticreli karsinomun lenfatik yayiliminin ilk olarak asagidaki lenf digimui
gruplarindan hangisine olmasi beklenir?

Dogru cevap: D) Nodi lymphoidei inguinales superficiales

Linea pectinata altindaki anal kanal ektoderm koékenlidir ve lenfi yiizeyel inguinal digiimlere drene olur. Cizginin tsttindeki
bélum ise baslica inferior mezenterik ve internal iliak lenf yollarina katilir.

8. Soru
Asagidaki spinal sinirlerden hangisinde normal olarak ramus communicans albus bulunmaz?
Dogru cevap: C) L4 spinal siniri

Preganglionik sempatik néron gévdeleri medulla spinalisin T1-L2 segmentlerinde bulundugundan beyaz baglanti dallari yalniz
bu diizeylerde vardir. Gri baglanti dallari ise postganglionik lifleri tim spinal sinirlere tasidigi i¢in butiin diizeylerde bulunur.

9. Soru

Balik kilgigi aspirasyonu sonrasi plica vocalislerin Ustlindeki larenks mukozasinda duyu kaybi gelisen hastada, arteria
laryngea superior ile birlikte membrana thyrohyoidea'yr delen sinir zedelenmistir. Bu sinir asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Ramus internus nervi laryngei superioris

Nervus laryngeus superiorun i¢ dali, arteria laryngea superior ile membrana thyrohyoideayi delerek vokal kivrimlarin
Ustuindeki larenks mukozasinin genel duyusunu tasir. Dis dal ise esas olarak musculus cricothyroideusu innerve eden motor
daldir.

10. Soru

Hipofiz adenomuna transsfenoidal yolla ulasilirken burun boslugundan sonra gecilen sinus sphenoidalisin hemen
superiorunda yer alan yapi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Hypophysis

Sinus sphenoidalis, sella turcicanin inferiorunda yer alir ve hipofiz beziyle yakin komsudur. Bu anatomik iliski hipofiz
cerrahisinde transnazal-transsfenoidal yaklasimi mumkun kilar.

11. Soru

Capsula internanin sol genu béliimiini tutan kigdk bir infarkt sonrasi hastada sag agiz késesinde diisme geligirken alin
kinstirma ve g6z kapatma korunuyor. Bu bulguyu en iyi agiklayan innervasyon diizeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Nucleus nervi facialis'in list bolumii bilateral, alt boliimii agirlikh olarak kontralateral
kortikobulber lif alir

Ust yiiz kaslarini yoneten fasiyal niikleus bélimii iki hemisferden kortikobulber girdi alirken alt yiiz bélimi agirlikli olarak karsi
hemisferden girdi alir. Bu nedenle tek tarafli supraniikleer lezyon karsi alt yiizde gli¢sizlik yapar, alin ve g6z kapama gorece
korunur.

12. Soru

Servikal medulla spinalisin merkezinde gelisen kliglik bir kaviteye bagli olarak hastanin omuz ve (st ekstremitelerinde
bilateral, segmental adri-sicaklik duyusu kaybi olusurken ince dokunma korunuyor. ilk etkilenen liflerin gectigi yapi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Commissura alba anterior

Spinotalamik yolun ikinci néron aksonlari medulla spinaliste commissura alba anterior Gizerinden karsi tarafa geger.
Siringomiyelide santral kavite bu ¢aprazlasan lifleri iki tarafli ve segmental olarak etkiler; arka kolon duyulari baslangicta
korunabilir.

13. Soru

Mezensefalonda sag nucleus nervi trochlearisi sinirli olarak tutan bir lezyonda, ¢cekirdekten ¢ikan liflerin velum medullare
superius iginde capraz yapmasi nedeniyle asagidaki kaslardan hangisinde paralizi beklenir?

Dogru cevap: D) Sol musculus obliquus superior

Trochlear gekirdek lifleri dorsal ¢ikistan dnce superior meduller velumda ¢apraz yapar. Bu yuzden trochlear cekirdek lezyonu
kars taraftaki superior oblik kasi, periferik trochlear sinir lezyonu ise ayni taraftaki superior oblik kas! etkiler.
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HISTOLOJI VE EMBRIYOLOJI

14. Soru

Plexus choroideusta kapiller endotel pencereli olmasina ragmen kan ile beyin omurilik sivisi arasinda secici bir bariyer
bulunur. Bu bariyeri dogrudan olusturan yapi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Plexus choroideus epitel hiicreleri arasindaki siki baglantilar

Plexus choroideus kapilleri fenestralidir; asil kan-BOS bariyeri, modifiye ependim hiicrelerinden olusan koroid pleksus
epitelinin apikal siki baglantilariyla kurulur. Bu hiicreler iyon ve su tasinmasini diizenleyerek BOS iretimine katilir.

15. Soru

Endotel hicrelerinde elektron mikroskobuyla izlenen Weibel-Palade cisimciklerinde asagidaki molekdillerden hangileri birlikte
depolanir?

Dogru cevap: A) Von Willebrand faktorii ve P-selektin

Weibel-Palade cisimcikleri endotelde von Willebrand faktdrii ve P-selektin depolar. Endotel aktivasyonunda P-selektin
I6kositlerin yuvarlanmasina, VWF ise trombosit adezyonuna katki verir.

16. Soru

Kalin deri epidermisinde, profilaggrin ve lorikrin iceren belirgin bazofilik grandillerin en yogun bulundugu tabaka
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Stratum granulosum

Keratohiyalin granilleri stratum granulosumdaki keratinositlerde gorilir. Profilaggrinden olusan filaggrin keratin filamanlarini
paketler; lorikrin ve diger proteinler korneosit zarfinin olusumuna katilir.

17. Soru

Yirmi sekiz glinliik diizenli siklusu olan bir kadindan 21. giinde alinan endometrium biyopsisinde kivrimli testere disi
gorinimiinde bezler, liimende salgi ve stromal édem izleniyor. Bu g6riinimiin olusmasini saglayan baskin hormon
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Progesteron

Ovulasyon sonrasi corpus luteumdan salgilanan progesteron endometriumu sekretuvar faza gegcirir. Bezler kivrimli hale gelir,
glikojen iceren salgi limene verilir ve stroma 6demlenip daha sonra predesidual degisiklik gosterir.

18. Soru
Eriskin diaphragmanin centrum tendineum béliimUinin embriyolojik kbkeni asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) Septum transversum

Diyaframin santral tendonu septum transversumdan gelisir. Pleuroperitoneal membranlar posterolateral agikliklar kapatir,
6zofagus dorsal mezenteri cruralari, servikal myotomlar ise kas dokusunun énemli bélimuna olusturur.

19. Soru
insan embriyosunda membrana cloacalisin ayirt edici histolojik 6zelligi asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: A) Ektoderm ile endodermin araya mezoderm girmeden dogrudan temas etmesi

Kloakal membran, orofaringeal membran gibi ektoderm ve endodermin araya mezoderm girmeden temas ettigi iki katli bir
yapidir. Urorektal septumun gelismesiyle anal ve Girogenital membranlara ayrilir ve daha sonra acihr.

20. Soru

Yenidoganda tek bir biiylk arteriyel trunkusun her iki ventrikilden kan aldigi ve genis ventrikiler septal defektin eslik ettigi
saptaniyor. Bu anomalinin temelinde asagidaki embriyolojik olaylardan hangisinin yetersizligi bulunur?

Dogru cevap: A) Noral krista kokenli konotrunkal cikintilarin gelisip kaynasmasi

Persistan truncus arteriosus, noral krista hiicrelerinin konotrunkal bélgeye géct ile aortikopulmoner septumu olusturan bulbar
ve trunkal c¢ikintilarin gelisim ya da flizyon kusurundan kaynaklanir. Konotrunkal septum ayni zamanda membranéz
interventrikiler septumla birlestigi icin ventrikiler septal defekt sik eslik eder.
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FIZYOLOJI

21. Soru

Tidal hacmi 500 mL, anatomik 6l boslugu 150 mL ve solunum frekans! 12/dakika olan saglkl bir erigkinin alveoler
ventilasyonu yaklasik ka¢ L/dakikadir?

Dogru cevap: B) 4,2 L/dakika

Alveoler ventilasyon, (tidal hacim - 61U bosluk) x solunum frekansi ile hesaplanir. (500-150) mL x 12/dakika = 4200 mL/dakika,
yani 4,2 L/dakikadir.

22. Soru
Iskelet kasi sarkomerinde aktif gerilimin en yiiksek oldugu yaklasik uzunluk asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: D) 2,0-2,2 mikrometre

Yaklasik 2,0-2,2 mikrometrede aktin ve miyozin filamanlarinin értiismesi en uygun diizeydedir ve ¢apraz kdpri sayisi
maksimuma yaklasir. Asiri kisalma filamanlarin birbirine engel olmasina, asiri uzama ise értismenin azalmasina yol acar.

23. Soru

Antiditiretik hormon diizeyi yliksek tutulan deney hayvaninda vasa recta kan akimi belirgin sekilde artiriliyor; glomeriiler
filtrasyon ve tibdler tasima dogrudan degistirilmiyor. Bir siire sonra asagidaki degisikliklerden hangisinin gériilmesi en
olasidir?

Dogru cevap: A) Renal mediiller interstisyel osmolalitenin ve maksimum idrar osmolalitesinin azalmasi

Vasa recta normalde yavas akim ve karsi akim degisimi sayesinde mediiller hiperozmotik gradyani korur. Mediiller kan
akiminin belirgin artmasi NaCl ve Urenin interstisyumdan uzaklastirilmasini, yani meduller yikanmay artirir; béylece ADH
varliginda bile maksimum idrar yogunlastirma kapasitesi azalir.

24. Soru
Akciger difiizyon kapasitesinin 6l¢imiinde karbonmonoksit kullaniimasinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Hemoglobine yiiksek afiniteyle baglandigi icin pulmoner kapiller kanda parsiyel basincinin
yaklasik sifir kalmasi

Karbonmonoksit hemoglobine ¢ok gugli baglandigindan kapiller plazmadaki serbest parsiyel basinci ¢cok disik kalir. Boylece
alveol-kapiller gradiyent boyunca gegisi esas olarak membran difiizyon 6zelliklerini yansitir ve DLCO 6lgiminde kullanilabilir.

25. Soru

Yutma sirasinda mide proksimalinin basing artisi olmadan genis miktarda besini kabul etmesini saglayan reseptif gevsemenin
baslica mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Vagovagal refleksle nitrik oksit ve VIP salgilayan enterik inhibitdér néronlarin etkinlesmesi

Faringotzofageal uyarilar vagal afferentlerle beyin sapina, vagal efferentlerle enterik inhibitér néronlara iletilir. Nitrik oksit ve
VIP fundus ile proksimal mide diiz kasini gevseterek hacim artarken basincin fazla yikselmemesini saglar.

26. Soru
Bobregin net asit atilimi asagidaki ifadelerden hangisiyle dogru olarak hesaplanir?
Dogru cevap: D) idrar NH4+ atilimi + titre edilebilir asit atilimi - idrar HCO3- atilimi

Net asit atilimi, idrarla atilan amonyum ve titre edilebilir asitlerin toplamindan idrarla kaybedilen bikarbonatin ¢ikariimasiyla
bulunur. Yeni bikarbonat tretimi de net asit atilimiyla yakindan iligkilidir.

27. Soru

idrar akim hizi 2 mL/dakika, idrar osmolalitesi 600 mOsm/kg ve plazma osmolalitesi 300 mOsm/kg olan bir kiside serbest su
klirensi yaklasik ka¢ mL/dakikadir?

Dogru cevap: B) -2 mL/dakika

Osmolar klirens Uosm x V / Posm = 600 x 2 / 300 = 4 mL/dakikadir. Serbest su klirensi V - Cosm oldugundan 2 - 4 = -2
mL/dakika bulunur. Negatif deger bobregin plazmaya gére konsantre idrar ¢ikardigini gosterir.

28. Soru

Bir kiside para-aminohippurat klirensi 540 mL/dakika, renal PAH ekstraksiyon orani 0,90 ve hematokrit 0,40 olarak élgiiltiyor.
Gercek renal kan akimi yaklasik ka¢ mL/dakikadir?

Dogru cevap: E) 1000 mL/dakika

Gergek renal plazma akimi, efektif akimin ekstraksiyon oranina bélinmesiyle 540/0,90=600 mL/dakika bulunur. Renal kan
akimi = plazma akimi/(1-hematokrit) oldugundan 600/0,60=1000 mL/dakikadir.
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TIBBI BIYOKIMYA

29. Soru

Uzun sdredir a¢ olan bir kisi yliksek miktarda etanol aldiktan sonra hipoglisemi ve laktik asidozla getiriliyor. Hepatik etanol
metabolizmasinin olusturdugu yiksek NADH/NAD+ orani asagidaki reaksiyon ciftlerinden hangisini trtinler yéniine kaydirarak
bu tabloya katki verir?

Dogru cevap: A) Piriivatin laktata ve okzaloasetatin malata déniismesi

Alkol ve aldehit dehidrogenaz reaksiyonlari NADH Uretir. Yilksek NADH, laktat dehidrogenazi laktat yoniine ve malat
dehidrogenazi malat yoniine iter; pirlivat ile okzaloasetatin glukoneogenez icin kullanilabilirligi azalir ve aclkta hipoglisemi
gelisebilir.

30. Soru

Iskelet kas! glikojeninden elde edilen glukoz-6-fosfatin kana serbest glukoz olarak verilememesinin temel nedeni
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) iskelet kasinda glukoz-6-fosfataz bulunmamasi

Karaciger ve bobrek endoplazmik retikulumunda glukoz-6-fosfataz bulunurken iskelet kasinda bulunmaz. Bu nedenle kas
glikojeni kendi enerji gereksinimi icin glikolize ydnelir, kan glukozunu dogrudan yiikseltemez.

31. Soru

insanda yag asidi sentaz kompleksinin sitozolde sentezledigi baslica son (rtin ve kullandigi indirgeyici koenzim asagidakilerin
hangisinde birlikte verilmistir?

Dogru cevap: B) Palmitat - NADPH

Yag asidi sentaz kompleksi asetil-KoA ve malonil-KoA birimlerini kullanarak baslica 16 karbonlu palmitati dretir. indirgenme
basamaklarinin elektron kaynagi NADPH'dir; blyiyen zincir agil tasiyici proteine bagh tasinir.

32. Soru

Tek bir cis ¢ift bag iceren bir yag asidinin beta-oksidasyonu sirasinda, standart enoil-KoA hidrataz reaksiyonunun devam
edebilmesi icin gerekli ek enzim asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Enoil-KoA izomeraz

Dogal doymamis yag asitlerindeki cis cift baglar, beta-oksidasyonun trans-delta2 ara triin diizenine uymayabilir. Enoil-KoA
izomeraz cis-delta3 ara Urtind trans-delta2 bicimine dénusturerek yolun stirmesini saglar.

33. Soru

Mitokondrisi olmayan eritrositte glikolizin gliseraldehit-3-fosfat dehidrogenaz basamaginin strdirilebilmesi igin sitozolik NAD+
asagidaki enzimlerden hangisiyle yeniden olusturulur?

Dogru cevap: E) Laktat dehidrogenaz

Eritrosit enerji gereksinimini anaerobik glikolizden karsilar. Laktat dehidrogenaz pirlivati laktata indirgerken NADH'yi NAD+'a
oksitler; bdylece gliseraldehit-3-fosfat dehidrogenaz reaksiyonu ve ATP Uretimi devam eder.

34. Soru

Turuncu renkli tonsiller, periferik néropati ve ¢ok dlistik HDL kolesterol diizeyi bulunan bir hastada, hiicrelerden apolipoprotein
A-l'e kolesterol aktarimini saglayan hangi proteinin kusuru distndlmelidir?

Dogru cevap: B) ABCAL tasiyicisi

ABCA1, hiicresel kolesterol ve fosfolipidleri lipidten fakir apoA-I'e aktararak nascent HDL olusumunu baslatir. Kusurunda
Tangier hastaligi gelisir; HDL ¢ok duser ve retikiiloendotelyal dokularda kolesterol esterleri birikebilir.

35. Soru

PCSK9 geninde islev kazandirici mutasyonu olan bir kiside plazma LDL kolesteroliinin ylikselmesinin temel mekanizmasi
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) LDL reseptorlerinin lizozomal yikiminin artmasi ve hiicre yiizeyine geri doniisiiniin azalmasi
PCSK9, LDL reseptoriine baglandiginda reseptoriin endozomdan hiicre ylizeyine geri dénmesi yerine lizozoma

yonlendirilmesini saglar. islev kazanimi reseptér sayisini azaltir, hepatik LDL temizlenmesini diisiiriir ve otozomal dominant
hiperkolesterolemiye yol acabilir.
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36. Soru

ACTH ile uyarilan adrenal korteks hticresinde steroid sentezinin akut hiz sinirlayici basamagini gerceklestiren StAR
proteininin gérevi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Kolesterolii mitokondri dis zarindan i¢ zarina tasimak

Steroidogenic acute regulatory protein, kolesteroliin mitokondri i¢ zarindaki CYP11A1 enzimine ulasmasini saglar. Bu akut
tasima steroidogenezde kritik hiz sinirlayici basamaktir; kusuru konjenital lipoid adrenal hiperplaziye neden olabilir.

37. Soru
Kronik inflamasyonda interl6kin-6 etkisiyle artan hepcidinin demir homeostazindaki baslica etkisi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Ferroportine baglanip internalizasyonunu saglayarak enterosit ve makrofajlardan demir
cikisini azaltmak

Hepcidin ferroportine baglanir ve tasiyicinin internalizasyon ile yikimina yol acar. Bdylece duodenal enterositlerden emilen
demirin ve makrofajlarda geri kazanilan demirin plazmaya verilmesi azalir; inflamasyon anemisinde serum demiri duser.

38. Soru

Yenidoganda agir nérolojik bozulma, nébetler, idrarda stilfit artisi ve serum Urik asit diisiklligl saptaniyor. Molibden kofaktorii
eksikligi nedeniyle birlikte aktivitesi azalmasi beklenen enzim cifti asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Siilfit oksidaz ve ksantin oksidaz

Molibden kofaktoru sulfit oksidaz, ksantin oksidaz ve aldehit oksidaz gibi enzimler icin gereklidir. Eksiklikte toksik sulfit birikimi
agir norolojik hasara, ksantin oksidaz azalmasi ise dusuk Urik aside yol acar.

39. Soru

De novo pirimidin sentezinde gérev yapan ve diger yol enzimlerinden farkli olarak mitokondri i¢ zarinda bulunan enzim
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Dihidroorotat dehidrogenaz

Pirimidin sentez basamaklarinin ¢ogu sitozoldedir. Dihidroorotat dehidrogenaz mitokondri i¢ zarinda dihidroorotati orotata
oksitler ve elektronlari koenzim Q'ya aktarir; leflunomidin aktif metaboliti bu enzimi inhibe eder.

40. Soru
IMP'den pdrin niikleotid senteziyle ilgili asagidaki eslestirmelerden hangisi dogrudur?
Dogru cevap: D) AMP sentezi GTP ve aspartat; GMP sentezi ATP ve glutamin kullanir

IMP'den AMP olusurken adenilosiiksinat yolunda aspartat ve GTP kullanilir. GMP olusurken IMP 6nce oksitlenir, ardindan
glutamin azotu ve ATP kullanilarak aminasyon gerceklesir; capraz enerji kullanimi iki dalin dengelenmesine katki verir.

41. Soru

CD55 ve CD59 gibi bazi hticre yiizeyi proteinlerinin plazma membraninin dis yapragina baglanmasini saglayan lipid ankraji
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Glikozilfosfatidilinozitol

GPI ankraji endoplazmik retikulumda proteinin C terminaline eklenir ve proteini plazma membraninin dis yapragina baglar.
PIGA kusuru GPI sentezini bozar; CD55 ve CD59 eksikligi paroksismal noktiirnal hemoglobiniriye katki verir.

42. Soru

Ras proteininin plazma membranina tutunarak sinyal iletebilmesi icin C terminaline eklenen izopren tiirevi grup
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Farnesil grubu

Ras ve bazi kiiguk G proteinleri C terminalindeki CAAX motifinden prenillenir. Farnesil pirofosfattan aktarilan hidrofobik
farnesil grubu membran iligkisini kolaylastirir; bu basamak farnesil transferaz inhibitdrlerinin hedefidir.

43. Soru

Bir mRNA'da son ekzon-ekzon birlesim noktasindan belirgin sekilde énce yer alan premattr dur kodonu saptaniyor. Hiicrenin
hatali ve kisalmis protein Uretimini azaltan baslica kalite kontrol mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Nonsense-mediated mRNA decay

Premattir dur kodonu, kendisinden sonra ekzon birlesim kompleksleri kaldiginda UPF proteinleri tarafindan taninabilir.
Nonsense-mediated decay bu mRNA'y1 hizla yikar ve dominant-negatif ya da toksik kisalmis proteinlerin Gretimini sinirlar.
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44. Soru
Hiicre i¢i antioksidan sistemin énemli bileseni olan glutatyonun amino asit dizilimi asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) Gama-glutamil-sisteinil-glisin

Glutatyon glutamat, sistein ve glisinden olusur. Glutamatin gama-karboksil grubuyla sisteinin amino grubu arasindaki sira disi
gama-peptit bagi, molekili bircok peptidaza karsi daha dayanikl kilar.

45. Soru

Hepatositte bilirubini suda ¢6zlinebilir hale getiren konjugasyon reaksiyonunda bilirubine aktarilan grup ve donér molekdl
asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?

Dogru cevap: D) Glukuronat - UDP-glukuronik asit

UGT1A1, diuiz endoplazmik retikulumda UDP-glukuronik asitten glukuronat gruplarini bilirubine aktarir. Olusan bilirubin mono-
ve diglukuronidler suda ¢6zinir ve safra icine atilabilir.

46. Soru
Vitamin B12'nin adenozilkobalamin formunu kullanan metilmalonil-KoA mutazin Urint asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: D) Siiksinil-KoA

L-metilmalonil-KoA mutaz, adenozilkobalamin kullanarak metilmalonil-KoA'y1 siiksinil-KoA'ya dontstirir. B12 eksikliginde
metilmalonik asit birikir; bu bulgu folat eksikliinden ayrimda yararlidir.

TIBBI MIKROBIYOLOJI

47. Soru
Metisiline direncli Staphylococcus aureus suslarinda beta-laktam direncinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: E) mecA geninin kodladigi disiik beta-laktam afiniteli PBP2a liretimi

mecA geni alternatif penisilin badlayan protein PBP2a'y1 kodlar. PBP2a beta-laktamlara diisik afinite gosterdiginden
transpeptidasyon, cogu beta-laktam varliginda da devam eder.

48. Soru

Staphylococcus aureus izolati eritromisine direncli, klindamisine duyarli gbrintirken D-testinde klindamisin inhibisyon zonu
eritromisin diski tarafinda yassilasiyor. Bu fenotipin mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) erm geni araciligiyla 23S rRNA'nin indiiklenebilir metilasyonu

D bigimli zon, makrolidin erm gen ekspresyonunu indikledigini ve ribozomal hedefin metillendigini gosterir. Bu MLSB
fenotipinde klindamisin tedavisi sirasinda direncg ortaya ¢ikabileceginden ila¢ klinik olarak direncli kabul edilir.

49. Soru

Klebsiella pneumoniae izolatinda (glinci kusak sefalosporin disklerinin klavulanat iceren diske bakan kenarinda inhibisyon
zonunun genisledigi gértiltiyor. Bu bulgu asagidaki diren¢c mekanizmalarindan hangisini en ¢ok destekler?

Dogru cevap: B) Klavulanatla inhibe olan genislemis spektrumlu beta-laktamaz tiretimi

Cift disk sinerjisi, ESBL enziminin klavulanatla inhibe edildigini gosterir. ESBL'ler penisilinleri, aztreonami ve genis spektrumlu
sefalosporinleri hidrolize edebilir; ciddi enfeksiyonlarda karbapenemler siklikla giivenilir seceneklerdendir.

50. Soru

Omuz protezi takildiktan aylar sonra dlisiik dereceli agri ve gevseme gelisen hastanin uzun inkiibasyonlu anaerobik
kdilttirtinde deri sebase folikiillerinde yasayan gram pozitif pleomorfik comak dretiliyor. En olasi etken asagidakilerden
hangisidir?

Dogru cevap: D) Cutibacterium acnes

Cutibacterium acnes anaerobik, gram pozitif, yavas lreyen bir deri florasi bakterisidir. Ozellikle omuz cerrahisi ve protezleriyle
iliskili sinsi biyofilm enfeksiyonlarinda 6nem tasir.

51. Soru

Kasik kivriminda ince skuamli kahverengi-kirmizi plaklari olan hastanin lezyonlari Wood lambasi altinda mercan kirmizisi
floresans veriyor. En olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Corynebacterium minutissimum

Eritrazma Corynebacterium minutissimum tarafindan olusturulur. Bakterinin porfirinleri Wood lambasi altinda tipik mercan
kirmizisi floresans verir; intertrigin6z alanlar sik tutulur.

Sayfa 8



Temel Tip Bilimleri Deneme-12 | Cézumler

52. Soru

Kalabalik barinakta yasayan evsiz bir kiside tekrarlayan ates, siddetli bacak agrisi ve endokardit gelisiyor. Vektér olarak insan
viicut bitinin rol oynadigi en olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Bartonella quintana

Bartonella quintana insan vicut bitiyle bulasir ve siper atesi, kultir-negatif endokardit ve immunsuprese hastalarda basiller
anjiyomatoza neden olabilir. Bartonella henselae ise daha ¢ok kedi temasiyla iliskilidir.

53. Soru

Dogumdan bir hafta sonra yaygin vezikiiller, hepatit ve ensefalit gelisen yenidoganda enfeksiyonun dogum kanalindan
edinildigi dastndliyor. En olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Herpes simplex virus tip 2

Neonatal herpes ¢ogunlukla dogum sirasinda maternal genital HSV-2 ile temas sonucu edinilir. Hastalik deri-g6z-agizla sinirli
kalabilir, merkezi sinir sistemini tutabilir veya dissemine agir enfeksiyon seklinde seyredebilir.

54. Soru

HIV enfeksiyonunun erken déneminde makrofaj tropizmi gésteren suslarin CD4'e ek olarak kullandidi baslica kemokin
koreseptori asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) CCR5

Erken bulasan R5 suslari gp120 araciliiyla CD4 ve CCR5'i kullanir; makrofajlar ile bellek T hiicrelerini enfekte edebilir.
Hastaligin ilerleyen dénemlerinde bazi suslar CXCR4 kullanimina ve belirgin T hiicre tropizmine gecebilir.

55. Soru

Bati Afrika'dan donen bir kiside ates, farenjit, kanama egilimi ve iyilesme sonrasinda kalici isitme kaybi gelisiyor. Kemirici
idrari ile bulasabilen zarfli, iki segmentli ambisense RNA genomlu virus asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Lassa virusu

Lassa virusu Arenaviridae ailesindedir ve Mastomys kemiricilerinin salgi ve diskilariyla bulasir. Hemorajik ates yapabilir; sag
kalanlarda sensorindral isitme kaybi 6nemli bir sekeldir.

56. Soru

Kis aylarinda bronsiolit ve pnémoni gelistiren kli¢lik cocukta RSV testi negatiftir. Zarfli, negatif iplikli RNA yapisinda olup
benzer klinik tablo olusturan en olasi virus asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Human metapneumovirus

Human metapneumovirus dzellikle gocuklar, yasllar ve immiinsuprese kisilerde bronsiolit ve pnémoniye neden olur. Zarfli,
negatif iplikli RNA virusudur ve RSV'ye benzer mevsimsel alt solunum yolu hastaligi yapar.

57. Soru

Gineydogu Asya'da yasayan ileri HIV enfeksiyonlu hastada ates, kilo kaybi ve ortasi ¢dkiik molluscum benzeri deri paplilleri
gelisiyor. Kiilttirde 25°C'de kirmizi pigment olusturan, dokuda enine septumla béliinerek cogalan maya benzeri etken
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Talaromyces marneffei

Talaromyces marneffei Giineydogu Asya'da endemik dimorfik bir mantardir. ileri HIV enfeksiyonunda dissemine hastalik ve
molluscum benzeri lezyonlar yapabilir; kuf fazinda diffuz kirmizi pigment, dokuda ise enine septumlu bélinen maya gorunimi
tipiktir.

58. Soru

Uzamis nétropenisi olan hastada bilgisayarli tomografide halo bulgusu saptaniyor. invaziv aspergilloz tanisini desteklemek
icin serum veya bronkoalveoler lavajda arastirilmasi en uygun mantar hiicre duvar antijeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Galaktomannan

Galaktomannan Aspergillus hiicre duvarinin bir bilesenidir ve invaziv hastalikta serum ya da BAL sivisinda saptanabilir. Beta-
D-glukan da destekleyici olabilir ancak daha az 6zguldur; glukuronoksilomannan Cryptococcus kapstil antijenidir.

59. Soru

Su teresi tliketme 6ykisl olan hastada ates, sag dst kadran agrisi, hepatomegali ve belirgin eozinofili gelisiyor. Kronik
dénemde safra yollarina yerlesen yaprak bicimli trematod asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Fasciola hepatica

Fasciola hepatica metaserkerleri su bitkileriyle alinir. Larvalar karaciger parankiminden gé¢ ederken akut hepatik belirtiler ve
eozindfili, erigkinler safra yollarina yerlestiginde kronik biliyer hastalik olusturur.
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60. Soru

Ciplak ayakla topraga temas eden bir kiside kasintili giris lezyonu, gecici akciger bulgulari ve daha sonra mikrositik hipokrom
anemi gelisiyor. Bu tabloya en ¢ok neden olan parazit grubu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Ancylostoma duodenale veya Necator americanus

Kancal kurt filariform larvalari deriden girer, akciger go¢ii sonrasi ince bagirsaga yerlesir ve mukozadan kan emer. Kronik kan
kaybi demir eksikligi anemisine yol agabilir.

61. Soru

Hizli akan nehir yakininda yasayan bir kiside kasintili noddiler deri hastaligi ve ilerleyici gérme kaybi gelisiyor. Tanida en
uygun érnek ve vektér asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?

Dogru cevap: B) Deri kesiti - Simulium kara sinegi

Onchocerca volvulus Simulium tiri kara sineklerle nehir cevresinde bulasir. Mikrofilerler deride ve gézde bulunur; tanida deri
kesiti kullanilir ve kronik inflamasyon nehir kérliigiine yol agabilir.

62. Soru

Yirmi bes yasindaki hastada tekrarlayan sinopulmoner enfeksiyonlar, Giardia enfeksiyonu, otoimmt(in trombositopeni ve serum
19G ile IgA dlizeylerinde belirgin disiklik saptaniyor. B hiicreleri dolasimda bulunmasina ragmen plazma hiicresine
farklilasma kusuru vardir. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Yaygin degisken immiin yetmezlik

CVID genellikle cocukluk sonu veya eriskin donemde belirginlesir. B hiicreleri mevcut olabilir ancak antikor Gretimi ve sinif
degisimi yetersizdir; disik 1gG, tekrarlayan sinopulmoner enfeksiyon, Giardia, otoimmiinite ve lenfoma riski tipiktir.

63. Soru

Cocukta kronik nonmalign lenfadenopati, splenomegali, otoimmiin hemolitik anemi ve CD4-CD8- ¢ift negatif alfa-beta T
hiicrelerinde artis saptaniyor. En olasi molekiler bozukluk asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) FAS aracili apoptoz kusuru

ALPS'de ¢cogunlukla FAS-FAS ligand yolundaki kusur aktivasyon sonrasi lenfosit apoptozunu bozar. Kronik lenfoid buyime,
otoimmun sitopeniler ve ¢ift negatif alfa-beta T hiicre artisi ayirt edicidir.

64. Soru

Agir tekrarlayan enfeksiyonlari ve diisiik CD4+ T hlicre sayisi olan ¢ocukta antijen sunan hticrelerde MHC sinif Il
ekspresyonu saptanamiyor. CIITA veya RFX kompleks kusuru ile iliskili bu hastalik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Bare lymphocyte sendromu tip Il

CIITA ya da RFX transkripsiyon duizenleyici kusurlarit MHC sinif Il ekspresyonunu engeller. CD4 T hiicre gelisimi ve yardimci
T hiicre yaniti bozulur; tablo kombine immiin yetmezlik benzeri agir enfeksiyonlarla seyreder.

TIBBI PATOLOJI

65. Soru

Akut gut artritinde monosodyum Urat kristallerinin makrofajlarda aktive ettigi NLRP3 inflammazomunun baslica lrin(i
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Aktif interlokin-1 beta

NLRP3 inflammazomu kaspaz-1'i aktive eder. Kaspaz-1 pro-IL-1 beta ve pro-IL-18'i aktif sitokinlere dénustirur; IL-1 beta akut
gutta nétrofilik inflamasyonun énemli striicisidur.

66. Soru
Piyojenik bakteriyel enfeksiyona bagh beyin disi bir apsenin merkezinde en sik gériilen nekroz tipi asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: B) Likefaktif nekroz

Notrofillerden ve mikroorganizmalardan salinan hidrolitik enzimler dokuyu sindirerek sivi, viskoz bir nekrotik alan olusturur. Bu
nedenle bakteriyel apselerde likefaktif nekroz tipiktir.
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67. Soru

Tekrarlayan ven6z trombozu olan geng hastada kalitsal protein C eksikligi saptaniyor. Protein C'nin normal antikoagilan etkisi
asagidaki faktérlerden hangilerini inaktive etmesine dayanir?

Dogru cevap: A) Faktor Va ve faktor Vllla

Trombin-trombomodulin kompleksi protein C'yi aktive eder. Aktive protein C, protein S kofaktorligiinde faktor Va ve Vllia'yi
proteolizle inaktive ederek trombin olusumunu sinirlar.

68. Soru

Sogukta artan akrosiyanoz ve hemolizi olan hastada direkt antiglobulin testi eritrosit ylizeyinde yalniz C3 i¢in pozitiftir. En olasi
antikor tipi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) IgM

Soguk aglutinin hastaliginda ¢cogunlukla pentamerik IgM eritrositlere disik sicaklikta baglanir ve komplemani aktive eder. IgM
sicak bolgelerde ayrilabilir ancak C3 eritrosit ylizeyinde kalir; direkt antiglobulin testi bu nedenle C3 pozitif bulunur.

69. Soru

Ergen erkek hastada mediastinal kitle, I6kositoz ve kemik iliginde TdT pozitif lenfoblastlar saptaniyor. Bu hlicrelerde asagidaki
belirteclerden hangisinin pozitif olmasi taniyr en ¢ok destekler?

Dogru cevap: A) Sitoplazmik veya yiizey CD3

T-ALL siklikla ergen erkeklerde timik/mediastinal kitleyle ortaya ¢ikar. Lenfoblastlar TdT pozitiftir ve T hiicre soyunu gdsteren
en 6zgul belirte¢ sitoplazmik ya da ytizey CD3'tur.

70. Soru

Geng hastanin lenf nodu biyopsisinde bébrek bicimli ¢cekirdegi ve perinikleer eozinofilik Golgi bélgesi olan buiyik ‘hallmark’
hiicreler gériliyor. Timér hiicreleri CD30 ve ALK pozitiftir. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) ALK-pozitif anaplastik buyiik hiicreli lenfoma

ALK-pozitif anaplastik buiytik hiicreli lenfoma gogunlukla genclerde gorulur ve siklikla NPM-ALK flizyonuyla iligkilidir. CD30
pozitif hallmark huicreleri karakteristiktir; ALK pozitifligi genel olarak daha iyi prognozla iligkilidir.

71. Soru

Down sendromlu ¢ocukta pansitopeni ve kemik iligi aspirasyonunda kuru ¢cekim saptaniyor. Biyopside fibrozisle birlikte CD41
ve CD61 pozitif blastlar gériliyor. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Akut megakaryoblastik Idsemi

Akut megakaryoblastik I6semi megakaryosit soy belirtecleri CD41 ve CD61'i tasir ve sik kemik iligi fibrozisi nedeniyle kuru
aspirasyona yol acar. Cocukluk olgulart Down sendromuyla giicl iliski gosterir.

72. Soru

Altmis yasinda bikispit aort kapagi olan hastada ilerleyici sistolik tfiriim gelisiyor. Eksize edilen kapakta komissdr fizyonu
olmadan kapakgiklarin ¢ikis ytziinde nodiiler kalsifik birikimler gériiliiyor. En olasi patoloji asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Kalsifik aort darligi

Dejeneratif kalsifik aort darliginda kapakgik taban ve ¢ikis yizlerinde nodiler kalsifikasyon gelisir, komissurler genellikle
birlesmez. Konjenital bikiispit kapaklarda bu sure¢ daha erken yasta belirginlesir.

73. Soru

Uc hafta 6nce A grubu beta-hemolitik streptokok farenjiti gegiren bir cocukta gezici biiytik eklem artriti ve kardit ortaya ¢ikiyor.
Miyokardda merkezinde fibrinoid nekroz, ¢evresinde lenfositler ve tirtil bicimli kromatinli makrofajlar iceren bir odak gordillyor.
Bu lezyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Aschoff cisimcigi

Akut romatizmal ateste miyokardin karakteristik lezyonu Aschoff cisimcigidir. Merkezde fibrinoid nekroz, cevrede T lenfositler,
plazma huicreleri ve dalgali-tirtil kromatinli Anitschkow makrofajlari bulunur; pancarditin histolojik géstergesidir.

74. Soru

Ekokardiyografide normal kalinlikta ve normal ejeksiyon fraksiyonlu ventrikiiller, belirgin biatriyal genisleme ve agir diyastolik
dolus bozuklugu saptanan hastada en olasi kardiyomiyopati tipi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Restriktif kardiyomiyopati

Restriktif kardiyomiyopatide sert ventrikil duvarlari diyastolik dolusu sinirlar; sistolik fonksiyon erken dénemde gérece
korunabilir. Yiksek dolus basinglari atriyumlarda belirgin genislemeye yol agar; amiloidoz 6nemli nedenlerdendir.
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75. Soru

Tersane isgisinde ilerleyici dispne gelisiyor. Akciger biyopsisinde 6zellikle alt loblarda ve subplevral bélgelerde interstisyel
fibrozis ile demir-protein kapli, boncuklu kahverengi lifler géraliyor. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Asbestozis

Asbest lifleri distal hava yollarina ulasir ve alt lob-subplevral agirlikli fibrozis yapar. Makrofajlarin demirli proteinle kapladigi
lifler ferrugindz cisimlerdir; bronkojenik karsinom ve mezotelyoma riski artar.

76. Soru

Gegcirilmis viral enfeksiyon sonrasi gé¢ eden yamali akciger opasiteleri bulunan hastanin biyopsisinde bronsiol, alveoler kanal
ve alveol liimenlerinde gevsek fibroblastik bag dokusu tikaglari; gevre parankimde korunmus mimari izleniyor. Bu tikaglar
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Masson cisimleri

Organize pndmonide granulasyon dokusu polipleri kiigiik hava yollari ve alveoler bosluklari doldurur; bunlara Masson cisimleri
denir. Altta yatan mimari genellikle korunur ve klinik-radyolojik olarak migratuvar opasiteler gortlebilir.

77. Soru

Ailede benzer 6ykiisti olan geng eriskinde tekrarlayan asemptomatik mikroskopik hematdiri, normal bobrek islevi ve normal
isitme saptaniyor. Elektron mikroskobunda glomeriiler bazal membran difiiz olarak ince bulunuyor. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) ince bazal membran nefropatisi

ince bazal membran nefropatisi cogunlukla heterozigot COL4A3 veya COL4A4 degisiklikleriyle iliskilidir. izole hematiri ve iyi
prognoz tipiktir; Alport sendromundaki ilerleyici bobrek yetmezligi, isitme ve gz bulgulari genellikle yoktur.

78. Soru

Yillarca ¢oklu analjezik kullanan hastada kronik bébrek yetmezIigi gelisiyor. Gériintilemede kiiclik diizensiz bébrekler ve
papilla kalsifikasyonlari saptaniyor. En olasi histopatolojik kombinasyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Kronik tubulointerstisyel nefrit ve renal papiller nekroz

Kronik analjezik kullanimi mediller iskemi ve toksik hasarla papiller nekroza, ayrica kronik tubulointerstisyel nefrit ve
skarlasmaya yol agabilir. Kiiglik diizensiz bodbrekler ve papiller kalsifikasyonlar tipiktir.

79. Soru

Orta yasli hastada dev mide rugal kivrimlari, hipoalbuminemi ve dlislik gastrik asit ¢ikisi saptaniyor. Biyopside belirgin
foveolar hiperplazi, mukus hiicre artisi ve glanddler atrofi gériliiyor. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Ménétrier hastaligi

Ménétrier hastaligi TGF-alfa/EGFR sinyaliyle iliskili foveolar hiperplazi ve protein kaybettiren gastropati yapar. Parietal hiicre
kitlesi azalabilecegi icin asit sekresyonu diser; dev rugal kivrimlar ve hipoalbuminemi tipiktir.

80. Soru

Fundus ve korpusta bez atrofisi, intestinal metaplazi, aklorhidri ve hiper-gastrinemi bulunan hastada enterochromaffin-like
hticre hiperplazisi gelisiyor. Bu hastada artan neoplazi riski asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Tip | gastrik néroendokrin tiimor

Otoimmun gastritte parietal hiicre kaybi aklorhidriye yol agar. Negatif geri bildirim ortadan kalkinca gastrin artar ve ECL hucre
hiperplazisi tizerinden ¢ok odakli tip | gastrik néroendokrin timor gelisme riski yukselir.

81. Soru

Yetmis yasindaki kadinda atrofik endometrium zemininde gelisen yiiksek dereceli endometrium karsinomunda papiller yapilar,
belirgin niikleer atipi ve psammoma cisimcikleri gériiliiyor. En olasi molekdler degisiklik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) TP53 mutasyonu

Ser6z endometrium karsinomu tipik olarak yash kadinlarda atrofik endometriumdan gelisir, yiiksek derecelidir ve erken
yayilabilir. TP53 mutasyonu ve anormal p53 ekspresyonu karakteristiktir; endometrioid tipte PTEN ve mismatch repair
degisiklikleri daha siktir.
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82. Soru

Postmenopozal kadinda uterin kanama ve endometrial hiperplazi saptaniyor. Over kitlesinde kahve cekirdegi bicimli oluklu
cekirdekler ve kligtik follikiil benzeri Call-Exner cisimleri gérilliyor. En olasi serum belirteci asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) inhibin

Graniiloza hiicreli tiimérler 6strojen ve inhibin salgilayabilir. Ostrojen fazlaligi endometrial hiperplazi veya karsinomla iligkili
kanamaya yol agabilir; Call-Exner cisimleri ve oluklu ¢ekirdekler tipiktir.

TIBBI FARMAKOLOJI

83. Soru

Digoksin kullanan hastaya gucli bir P-glikoprotein inhibitérii baslaniyor. Diger kosullar degismezse digoksin diizeyinde artis
beklenmesinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Bagirsak ve bobrekte ilacin hiicre digina tasinmasinin azalmasi

P-glikoprotein ATP bagimli bir efluks tastyicisidir; enterositten limene ve renal tubul hticresinden idrara ilag atiimina katki
verir. Inhibisyon digoksinin emilimini artirip atihmini azaltarak plazma diizeyini yikseltebilir.

84. Soru

Standart doz kodein verilen emziren annede belirgin sedasyon, bebeginde ise solunum baskilanmasi gelisiyor. Annenin
CYP2D6 ultra-hizli metabolize edici olmasi bu tabloyu nasil agiklar?

Dogru cevap: A) Kodeinin morfine déniisiimiiniin asir1 artmasi

Kodein bir 6n ilagtir ve analjezik etkisinin 6nemli bélimi CYP2D6 ile morfine déniismesine baghdir. Ultra-hizli metabolize
ediciler asir morfin olusturabilir; anne sitiyle gecen morfin yenidoganda ciddi solunum baskilanmasi yapabilir.

85. Soru

Asiri aktif mesane tedavisinde detriisor kasini depolama fazinda gevsetmek icin beta-3 adrenerjik reseptérleri uyaran ilag
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Mirabegron

Mirabegron beta-3 agonistidir ve mesane detriisorunu gevseterek kapasiteyi artirir. Antimuskariniklere gére agiz kurulugu
daha azdir; hipertansiyon ve tasikardi agisindan dikkat gerektirir.

86. Soru
Prolaktinoma tedavisinde prolaktin salgisini baskilayan, uzun etkili dopamin D2 agonisti asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: C) Kabergolin

Kabergolin D2 reseptdr agonistidir, prolaktin salgisini azaltir ve tumor kigilmesi saglayabilir. Uzun yari 6mri nedeniyle sik
tercih edilir; ylksek kiimilatif ergot dozlarinda kalp kapak fibrozisi riski g6z éniinde bulundurulur.

87. Soru

Ciddi sulfonamid alerjisi olan ve hizl ditirez gereken hastada kullanilabilen, Henle kulpunun kalin ¢ikan kolunda Na-K-2Cl
kotransporterini inhibe eden ilag asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Etakrinik asit

Etakrinik asit sulfonamid yapisinda olmayan bir loop dilretiktir ve NKCC2'yi inhibe eder. Gigcli ditrez saglar; ototoksisite riski
diger loop didretiklerde oldugu gibi 6nemlidir.

88. Soru

Atriyal fibrilasyonda ritim kontroli igin kullanilan, hizli gecikmis rektifiye edici potasyum akimini segici olarak bloke eden ve QT
uzamasi nedeniyle hastanede baslanmasi gereken sinif Ill antiaritmik asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Dofetilid

Dofetilid IKr akimini inhibe ederek repolarizasyonu ve refrakter donemi uzatir. Torsades de pointes riski nedeniyle baslangicta
surekli EKG ve renal fonksiyona gore doz izlemi gerekir.

89. Soru

Adenozinin hticre igine geri alimini ve fosfodiesterazi inhibe ederek trombositlerde cAMP artisi olusturan; aspirinle birlikte bazi
iskemik inme hastalarinda kullanilan ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Dipiridamol

Dipiridamol adenozin geri alimini ve fosfodiesterazi inhibe ederek vazodilatasyon ve trombosit inhibisyonu yapar. Koroner
steal nedeniyle tek basina koroner hastalik tedavisinde tercih edilmez; aspirinle birlikte inme ikincil korunmasinda kullanilabilir.
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90. Soru

Sik alevlenmeli, kronik bronsit fenotipli agir KOAH hastasinda alevienme sikligini azaltmak amaciyla kullanilan selektif
fosfodiesteraz-4 inhibitéri asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Roflumilast

Roflumilast PDE4 inhibisyonuyla inflamatuvar hiicrelerde cAMP'yi artirir ve KOAH alevlenmelerini azaltabilir. Akut
bronkodilatér degildir; kilo kaybl, gastrointestinal ve psikiyatrik yan etkiler gorilebilir.

91. Soru

Diyabetik gastroparezide kullanilan, dopamin D2 reseptdr antagonizmasi ve 5-HT4 agonizmasiyla gastrointestinal motiliteyi
artiran ilag asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Metoklopramid

Metoklopramid Ust gastrointestinal motiliteyi artirir ve antiemetik etki gdsterir. D2 blokajina bagh akut distoni, tardif diskinezi ve
hiperprolaktinemi énemli yan etkileridir.

92. Soru

Cok ilaca direncli gram negatif comak enfeksiyonunda kullanilan, lipopolisakkarit ve fosfolipidlere baglanarak dis hiicre
membranini bozan polimiksin asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: B) Kolistin

Kolistin yani polimiksin E, gram negatif bakterinin dis membranindaki lipopolisakkarit ve fosfolipidlerle etkilesip deterjan
benzeri membran hasari olusturur. Nefrotoksisite ve norotoksisite kullanimini sinirlar.

93. Soru

KPC treten karbapeneme direncli Klebsiella pneumoniae enfeksiyonunda etkili olabilen, ancak NDM gibi metallo-beta-
laktamazlari inhibe etmeyen kombinasyon asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Seftazidim-avibaktam

Avibaktam sinif A KPC, bazi sinif C ve bazi OXA beta-laktamazlarini inhibe eder ve seftazidimin etkinligini geri kazandirabilir.
Cinko bagimli sinif B metallo-beta-laktamazlar, 6rnegin NDM, avibaktamla inhibe edilmez.

94. Soru

HIV giris inhibitorii olan ve viral gp41'e baglanarak viral zarf ile konak hiicre membraninin fizyonunu engelleyen ilag
asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Enfuvirtid

Enfuvirtid gp41'in konformasyon degisikligini engelleyerek membran flizyonunu durdurur. Subkutan uygulanir ve enjeksiyon
yeri reaksiyonlari sik goralir.

95. Soru

Hepatit C tedavisinde kullanilan ve aktif trifosfat metaboliti viral NS5B RNA bagimli RNA polimerazi inhibe eden nlikleotid
analogu asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Sofosbuvir

Sofosbuvir hiicre icinde aktif nikleotid trifosfata déniisur ve HCV NS5B polimerazinda zincir sonlanmasi olusturur. Ledipasvir
NS5A, glecaprevir ise NS3/4A proteaz inhibitéridur.

96. Soru

Ylksek doz metotreksat sonrasi akut bébrek hasari gelisen ve metotreksat dlizeyi toksik kalan hastada, ilaci dolasimda hizla
inaktif metabolitlere parcalayan en uygun antidot asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: E) Glukarpidaz

Glukarpidaz dolasimdaki metotreksati glutamat ve DAMPA'ya hidroliz eder, 6zellikle bobrek yetmezliginde diizeyi hizla
disurdr. Lokovorin hiicre igindeki folat havuzunu kurtarir ancak ciddi gecikmis eliminasyonda glukarpidaz ek olarak
gerekebilir.

97. Soru

Mikrotiibdl polimerizasyonunu inhibe ederek mitozu metafazda durduran, belirgin periferik néropati ve ileus yapabilen ancak
gorece az miyelosupresyona neden olan ilag asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: D) Vinkristin

Vinkristin tubuline baglanip mikrotiibiil olusumunu engeller. Doz sinirlayici toksisitesi periferik ve otonom néropatidir;
vinblastine gére kemik iligi baskilanmasi daha azdir.
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98. Soru

Tidmér hicresinin T lenfosit dzerindeki inhibe edici PD-1 yolunu kullanmasini engelleyerek antitimor yaniti gclendiren
monoklonal antikor asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) Nivolumab

Nivolumab PD-1'i bloke eden kontrol noktasi inhibitéradur. T hiicre yanitini giiclendirirken kolit, hepatit, pnémonit ve
endokrinopatiler gibi immdin iligkili yan etkiler olusturabilir; ipilimumab CTLA-4'U hedefler.

99. Soru

Sinaptik veziklil proteini SV2A'ya baglanan, genis spektrumlu antiepileptik etki gésteren ve belirgin sitokrom P450 etkilesimi
olmayan ilag asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: A) Levetirasetam

Levetirasetam SV2A'ya baglanarak nérotransmitter salinimini modiile eder. Farmakokinetik etkilesimi azdir; somnolans ve
davranis degisiklikleri, 6zellikle irritabilite gorulebilir.

100. Soru

Hemodinamik olarak instabil hastada indliksiyon icin etomidat kullaniliyor. Tek dozdan sonra bile gecici adrenal steroid
sentezi baskilanmasinin temel mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Dogru cevap: C) 11-beta-hidroksilaz inhibisyonu

Etomidat adrenal kortekste 6zellikle 11-beta-hidroksilazi inhibe ederek kortizol ve aldosteron sentezini azaltabilir.
Kardiyovaskdler stabilitesi avantajdir ancak sepsis ve uzun inflizyonda adrenal baskilanma énemli bir sinirlamadir.
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