KLINIK TIP BILIMLERI
DENEME-8

2. Oturum - Klinik Tip Bilimleri Testi (KTBT)
SORU KIiTAPCIGI

Soru Sayisi 100

Siure 135 dakika
Puanlama Dogru - Yanhs / 4
Belge Tiirii Ozgln egitim icerigi

Bu calisma resmi OSYM yayini dedildir. Klinik karar destek amaciyla kullanilmamalidir.

SINAV ACIKLAMALARI

e Bu kitapgikta 100 soruluk Klinik Tip Bilimleri Testi bulunmaktadir.

e Cevaplama suresi 135 dakikadir.

e Her sorunun yalniz bir dogru cevabi vardir.

e Puanlama yaplilirken dogru cevap sayisindan yanlis cevap sayisinin dortte biri cikarilir.

e Sorular 1-35 Dabhili Tip, 36-60 Cocuk Sagligi, 61-90 Cerrahi Tip, 91-100 Kadin Hastaliklari ve Dogum olarak
didzenlenmistir.

Bolim Soru Sayisi

Dahili Tip Bilimleri 35
Cocuk Sagligi ve Hastaliklar 25
Cerrahi Tip Bilimleri 30
Kadin Hastaliklari ve Dogum 10
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DAHILI TIP BILIMLERI

1. Korunmasiz cinsel temastan 18 giin sonra ates,
yaygin makulopaptler dékinta, agnli olmayan
lenfadenopati, farenjit ve miyalji gelisen 26 yasindaki
erkeg@in doérdinci kusak HIV antijen-antikor testi

negatiftir. Lenfosit sayisi disik, ALT ve AST degerleri
hafif ylksektir.

Bu hastada akut HIV enfeksiyonunu goéstermek icin bu
asamada en uygun inceleme hangisidir?

A) Alti ay sonra yalniz anti-HIV antikor testinin
tekrarlanmasi

B) Plazmada HIV-1 RNA dlzeyinin nUkleik asit testiyle
arastiriimasi

C) CD4+ T-lenfosit sayisinin tek basina dlculmesi
D) HIV Western blot testinin yapilmasi

E) Yalniz p24 antijeninin immunohistokimyasal olarak
aranmasi

2. Ormanlik bolgede yuriayulsten bir hafta sonra yuksek
ates, siddetli bas agrisi ve miyalji gelisen 58 yasindaki
erkekte |6kopeni, trombositopeni ve aminotransferaz
yUksekligi saptaniyor. Periferik yaymada nétrofillerin
sitoplazmasinda morula benzeri inklGzyonlar géruliyor.

En olasi tani ve tedavi eslestirmesi hangisidir?
A) insan graniilositik anaplazmozu - Doksisiklin
B) Ehrlichia chaffeensis enfeksiyonu - Amoksisilin
C) Babesioz - Atovakon ve azitromisin

D) Lyme hastaligi - Seftriakson

E) Rocky Mountain benekli atesi - Kloramfenikol

3. Bahcede calisirken ayadina pasli civi batan ve asi
OykUsu bilinmeyen 49 yasindaki erkekte on gin sonra
trismus, risus sardonicus, opisthotonus ve uyariyla
tetiklenen yaygin kas spazmlar gelisiyor.

Bu hastanin tedavisinde en uygun yaklasim hangisidir?
A) Yalniz tetanoz toksoidi uygulayip gézlem

B) Penisilin verip immunoglobulin uygulamamak

C) Kas spazmlari icin yalniz dantrolen kullanmak

D) Hastalik gecirildigi icin aktif asi yapmamak

E) Yara debridmani, insan tetanoz immunoglobulini,
metronidazol, spazm kontrolu ve aktif asilama

4. Kemirgen diskisiyla kirlenmis bir depoyu
temizledikten yaklasik iki hafta sonra ates, miyalji ve
karin agrisi gelisen 32 yasindaki erkekte kisa siirede
hipoksemik solunum yetmezlIigi ve bilateral akciger
6demi olusuyor. Trombosit sayisi 48.000/mm3,
hematokrit %55'tir; ekokardiyografide sol ventrikul
fonksiyonlari normaldir.

Bu hasta icin en olasi tani hangisidir?
A) Hantavirus pulmoner sendromu

B) Leptospiroz

C) Kardiyojenik akciger 6demi

D) Agir toplum kdékenli pndmoni

E) Pulmoner emboli

5. Mezbahada calisan 37 yasindaki erkekte ylksek ates,
siddetli bas agrisi ve kuru 6ksurik gelisiyor. ALT ve AST
normalin dort kati ylksek, biliriibin normaldir. Akciger
grafisinde hafif interstisyel infiltrasyon gériliyor. Kan
kulturlerinde Greme olmuyor; serolojide Coxiella burnetii
faz Il IgM ve IgG titreleri belirgin yuksek bulunuyor.

En uygun tedavi hangisidir?
A) Vankomisin

B) Seftriakson

C) Rifampisin monoterapisi
D) Azitromisin ve oseltamivir
E) Doksisiklin

6. Ylksek doz inhale kortikosteroid-formoterol,
tiotropium ve dogru inhaler teknigine ragmen yilda doért
kez sistemik steroid gerektiren 46 yasindaki kadinin kan
eozinofil sayisi tekrarlayan dlcimlerde 900/mm?3

bulunuyor. Perennial alerjen duyarhligi gosterilemiyor;
kronik rinosinuzit ve nazal polipleri vardir.

Bu fenotipte en uygun biyolojik tedavi hedefi hangisidir?
A) Tumor nekroz faktori alfa

B) immiinoglobulin E

C) interldkin-1 beta

D) Kompleman C5

E) interl6kin-5 veya interlokin-5 reseptorl

7. Akciger grafisinde bilateral hiler lenfadenopati
bulunan ve biyopsisinde kazeifiye olmayan grantlomlar
gorulen 34 yasindaki kadinda serum kalsiyumu 11,8
mg/dL, PTH baskili, 25-hidroksi D vitamini normal ve
1,25-dihidroksi D vitamini ytksek bulunuyor.

Hiperkalseminin temel mekanizmasi hangisidir?
A) Paratiroid bezinden PTH salgisinin artmasi

B) Tumorden PTH iliskili peptid salgilanmasi

C) Bobrekte 24-hidroksilaz aktivitesinin artmasi

D) Aktive makrofajlarda kontrolsliz ekstrarenal 1-alfa
hidroksilaz etkinligi

E) Kemik metastazlarina bagli osteoklast aktivasyonu

8. Tekrarlayan burun kanamasi ve dudaklarda
telenjiektazileri olan 39 yasindaki kadinda efor dispnesi,
ortodeoksi ve comak parmak saptaniyor. Kontrastl
ekokardiyografide sol atriyumda, sag kalp
opasifikasyonundan U¢ kalp atimi sonra
mikrokabarciklar gérulUyor. Toraks BT'de besleyici arteri

4 mm olan pulmoner arterioven6z malformasyon
saptaniyor.

En uygun tedavi hangisidir?

A) Yalniz uzun sureli oksijen tedavisi
B) Sistemik antikoagulasyon

C) Transkateter embolizasyon

D) Yuksek doz sistemik kortikosteroid
E) Acil pndmonektomi
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9. Agir amfizemi bulunan 68 yasindaki erkekte ani
baslayan sag yan agrisi ve belirgin dispne gelisiyor.
Akciger grafisinde sag apikalde hilum dizeyinde 3
cm'lik hava hatti géruluyor. Kan basinci normal, ancak
oksijen satlrasyonu %88 ve solunum sayisi
28/dakikadir.

En uygun ilk girisim hangisidir?

A) Evde gdzlem ve 48 saat sonra kontrol grafisi

B) Yalniz yuksek akimli oksijen verip taburcu etmek
C) igne dekompresyonu yapip tiip takmamak

D) Elektif akciger hacim kiclltme cerrahisi

E) Gogus tupu ile kapali su alti drenaji

10. Efor dispnesi ve garpintisi olan 59 yasindaki
hastanin ekokardiyografisinde posterior mitral
yaprakcikta flail segment, ciddi eksantrik mitral
yetersizligi, sol ventrikil ejeksiyon fraksiyonu %62 ve
sistol sonu capi 42 mm saptaniyor. Koroner arterleri
normaldir ve kapak tamire uygundur.

En uygun yaklasim hangisidir?

A) Yalniz yillik ekokardiyografi ile izlem

B) Mitral kapak replasmanini tamire tercih etmek

C) Sadece diuretik ve ACE inhibitéru ile uzun sureli tedavi
D) Acil transkateter aort kapak implantasyonu

E) Mitral kapak tamiri

11. iskemik kardiyomiyopati nedeniyle kilavuz temelli
optimal tedavi alan 66 yasindaki erkekte sol ventrikl
ejeksiyon fraksiyonu %28, sinus ritmi, NYHA sinif Il
yakinmalar ve tam sol dal blogu morfolojisinde QRS
suresi 168 ms'dir. Beklenen yasam suresi bir yildan
uzundur.

En uygun cihaz tedavisi hangisidir?

A) Kardiyak resenkronizasyon tedavisi ve defibrilator
ozelligi olan cihaz (CRT-D)

B) Yalniz tek odacikli kalici kalp pili

C) Yalniz implante edilebilir loop kaydedici

D) Sadece subkutan ICD

E) Cihaz tedavisi vermemek

12. Kirk iki yasindaki erkek hastada kortikal embolik
inme saptaniyor. Uzun sureli ritim izlemi, karotis
gorintilemesi ve trombofili degerlendirmesi normaldir.
Transbdzofageal ekokardiyografide blyilk sagdan sola
santli patent foramen ovale ve atriyal septal anevrizma
goralayor.

Sekonder korunmada en uygun yaklasim hangisidir?

A) Yalniz yiksek doz statin verip PFO'yu g6z ardi etmek
B) Transkateter patent foramen ovale kapatilmasi ve
antiplatelet tedavi

C) Yasam boyu Uc¢ld antitrombotik tedavi
D) Acil acik kalp cerrahisiyle PFO kapatilmasi
E) Herhangi bir antitrombotik veya girisim uygulamamak

13. Tekrarlayan carpinti ataklar olan 61 yasindaki
erkekte EKG'de inferior derivasyonlarda testere disi F
dalgalari ve 2:1 atriyoventriktler iletim saptaniyor. Beta
blokére ragmen semptomatik ataklar striyor.

Ritim kontroli icin en etkili kalici tedavi hangisidir?
A) Yalniz digoksin dozunu artirmak

B) Kalici tek odacikli pacemaker implantasyonu

C) Uzun sdreli sinif IC antiaritmik monoterapi

D) Cerrahi Maze operasyonu

E) Kavotriklspit istmus kateter ablasyonu

14. Seftriakson inflzyonundan dakikalar sonra urtiker,
hinlti ve hipotansiyon gelisen 50 yasindaki erkek ayni
anda gogUs agrisi tarifliyor. EKG'de inferior ST
yukselmesi, troponin artisi saptaniyor; acil anjiyografide
belirgin aterosklerotik darlik gérilmuyor ve sag koroner
arterde spazm izleniyor.

En olasi tani hangisidir?

A) Takotsubo kardiyomiyopatisi
B) Kounis sendromu

C) Akut perikardit

D) Prinzmetal anjina

E) Pulmoner emboli

15. Otuz iki haftalik gebe, sel baskini sonrasi kirli su
tuketiminden iki hafta sonra bulanti, sarilik ve belirgin
aminotransferaz yiksekligiyle basvuruyor. HBsAg, anti-
HBc IgM, anti-HCV ve anti-HAV IgM negatiftir.
Protrombin zamani uzamaya baslamistir.

Bu hastada oncelikle disinilmesi gereken etken
hangisidir?

A) Hepatit A virusu

B) Hepatit B virusu

C) Hepatit E virusu

D) Hepatit C virusu

E) Epstein-Barr virusu

16. Dirsek ve diz ekstansorlerinde ¢ok kasintili,
kiimelenmis vezikulleri olan 29 yasindaki erkegin deri
biyopsisinde papiller dermiste granuler IgA birikimi
goruliayor. Anti-doku transglutaminaz IgA pozitiftir.

Uzun dénem hastalik kontrolinin temelini olusturan
yaklasim hangisidir?

A) Yalniz topikal antifungal tedavi

B) Kisa sureli oral asiklovir

C) Yalniz dapsone kullanip diyeti degistirmemek

D) Yuiksek doz sistemik steroidin stresiz kullaniimasi
E) Omir boyu siki glutensiz diyet

17. Siroz bulgusu olmayan 45 yasindaki erkekte karin
agrisi nedeniyle cekilen BT'de akut portal ven trombozu
saptaniyor. Karaciger testleri normal, dalak hafif blyuk,
hemoglobin 17,2 g/dL ve trombosit sayisi
490.000/mm?3'tar.

Altta yatan nedeni arastirmak icin 6ncelikle hangi
molekduler test istenmelidir?

A) HFE C282Y mutasyonu

B) CFTR gen analizi

C) APC gen analizi

D) JAK2 V617F mutasyonu

E) MEFV gen analizi
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18. Jejunal divertikllleri ve kdr ansi bulunan 63
yasindaki kadinda siskinlik, sulu diskilama ve kilo kaybi
gelisiyor. Laboratuvar incelemelerinde makrositoz ve
disuk serum B12 dizeyi saptaniyor.

Bu hastalikta asagidaki laboratuvar bulgularindan
hangisi en ¢ok beklenir?

A) Serum folat dlizeyinin yuksek olmasi

B) Serum folat dizeyinin belirgin distk olmasi

C) Diski elastazinin zorunlu olarak disuk olmasi

D) Anti-endomisyum antikorunun ylksek olmasi

E) Serum gastrin dliizeyinin 1000 pg/mL tGzerinde olmasi

19. Tekrarlayan coklu duodenal ulserleri ve kronik
diyaresi olan 44 yasindaki erkekte proton pompasi
inhibitdrt uygun sure kesildikten sonra aglik gastrini
520 pg/mL, mide pH'si 1,4 bulunuyor. Gériuntilemede
henuz kitle gosterilemiyor.

Taniyl dogrulamak igin en uygun fonksiyonel test
hangisidir?

A) Deksametazon stpresyon testi

B) Sekretin uyari testi

C) Kalsiyum inflizyon testi

D) Schilling testi

E) TRH uyarn testi

20. Kiguk hacreli akciger kanseri olan 64 yasindaki
erkekte halsizlik ve bas agrisi gelisiyor. Serum sodyumu
124 mEqg/L, serum osmolalitesi 265 mOsm/kg, idrar
osmolalitesi 520 mOsm/kg ve idrar sodyumu 68
mEq/L'dir. Fizik muayenede 6dem veya dehidratasyon
yoktur; bébrek, tiroid ve adrenal fonksiyonlar normaldir.

En olasi tani hangisidir?

A) Primer polidipsi

B) Hipovolemik hiponatremi

C) Uygunsuz antidiliretik hormon salgilanmasi sendromu
D) Psédohiponatremi

E) Serebral tuz kaybi

21. isitme kaybi ve sapka numarasinda biiyiime
yakinmasi olan 70 yasindaki erkekte serum alkalen
fosfatazi belirgin yUksek, kalsiyum ve fosfor normaldir.
Kafa grafisinde pamuk yumagi gérinimu ve kemik
sintigrafisinde artmis tutulum saptaniyor.

Semptomatik hastalik icin en uygun tedavi hangisidir?
A) Kalsitonin salgisini artirmak icin cinacalcet

B) Tek doz intravendz zoledronik asit

C) Yuksek doz aktif D vitamini

D) Uzun sureli yuksek doz glukokortikoid

E) Yalniz kalsiyum destegi

22. Carpinti, kilo kaybi ve terlemesi olan 48 yasindaki
kadinda TSH baskili, serbest T4 ylksek bulunuyor. Tiroid
bezinin ultrasonografisi normal, radyoaktif iyot
tutulumunda tiroidde belirgin tutulum yoktur. Pelvik
ultrasonografide 7 cm'lik kompleks over kitlesi
saptaniyor; serum tiroglobulini yiksektir.

En olasi tani hangisidir?

A) Graves hastaligi

B) Subakut tiroidit

C) Ekzojen tiroid hormonu kullanimi
D) Fonksiyonel struma ovarii

E) TSH salgilayan hipofiz adenomu

23. Sac ve tirnak destegdi amaciyla ylksek doz biotin
kullanan, klinik olarak 6tiroid 35 yasindaki kadinda TSH
cok disuk, serbest T4 ve serbest T3 ylksek bulunuyor.
Tiroid muayenesi normal, TRAb negatiftir.

En uygun yaklasim hangisidir?

A) Hemen radyoaktif iyot ablasyonu yapmak

B) Graves hastaligi kabul edip metimazol baslamak
C) TSH salgilayan adenom icin hipofiz MR ¢cekmek

D) Yalniz beta blokér baslamak ve testleri izliememek

E) Biotini kesip yeterli aradan sonra tiroid testlerini farkl
veya dogrulanmis yontemle tekrarlamak

24. Halsizlik ve tekrarlayan enfeksiyonlari olan 56
yasindaki erkekte masif splenomegali, pansitopeni ve
belirgin monositopeni saptaniyor. Kemik iligi
aspirasyonu 'dry tap' ile sonuglaniyor. Akim
sitometrisinde CD11c, CD25 ve CD103 pozitif B
htcreleri, molekuler incelemede BRAF V600E
mutasyonu bulunuyor.

ilk basamak tedavi hangisidir?

A) imatinib

B) ATRA ve arsenik trioksit

C) Rituksimab monoterapisini zorunlu ilk secenek yapmak
D) Kladribin

E) Yalniz splenektomi

25. Boyun lenf nodu biyopsisinde CD10 ve BCL2 pozitif,
t(14;18) tasiyan grade 1-2 folikUler lenfoma saptanan
63 yasindaki hastanin yaygin kicuk lenf nodlari vardir.
B semptomu, sitopeni, organ basisi veya yuksek timor
yukU bulunmamaktadir.

En uygun baslangi¢ yaklasimi hangisidir?

A) Acil yiksek doz kemoterapi ve otolog nakil
B) Tedavisiz aktif izlem

C) TUm lenf nodlarinin cerrahi olarak ¢ikariimasi
D) Profilaktik kraniyal radyoterapi

E) ATRA monoterapisi
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26. Bilinen immun trombositopenisi olan 38 yasindaki
kadinda ani siddetli bas agrisi ve hemiparezi gelisiyor.
Trombosit sayisi 4.000/mm3, kraniyal BT'de
intraparenkimal kanama saptaniyor.

En uygun acil tedavi hangisidir?
A) Yalniz trombopoietin reseptor agonisti baslamak
B) Yalniz profilaktik doz trombosit vermek

C) intravenéz immiinoglobulin, yiiksek doz kortikosteroid
ve trombosit transflizyonunu birlikte uygulamak

D) Aspirin ve heparin baslamak

E) Tedavisiz izlemek

27. Septik sok nedeniyle yogun bakimda izlenen 71
yasindaki hastada kateter yerlerinden sizinti ve akral
iskemi gelisiyor. Trombosit 38.000/mm?3, PT ve aPTT
uzamis, fibrinojen 90 mg/dL, D-dimer ¢ok yiksek,
periferik yaymada sistositler vardir.

En olasi tani hangisidir?

A) Trombotik trombositopenik purpura

B) Dissemine intravaskiler koagllasyon

C) immiin trombositopeni

D) Hemofili A

E) Hiperfibrinoliz olmaksizin karaciger hastaligi

28. Kas kramplari ve halsizligi olan 24 yasindaki
kadinda kan basinci 95/60 mmHg'dir. Potasyum 2,8
mEq/L, magnezyum 1,1 mg/dL, bikarbonat 34 mEq/L;
plazma renin ve aldosteron yuksek, idrar kalsiyumu
dusuktur. Ditretik kullanimi olmadigini belirtmektedir.

En olasi tani hangisidir?

A) Gitelman sendromu

B) Bartter sendromu

C) Liddle sendromu

D) Primer aldosteronizm

E) Distal renal tlbuler asidoz

29. Roux-en-Y gastrik bypass ameliyatindan iki yil sonra
tekrarlayan kalsiyum oksalat tasi ve giderek artan
kreatinin gelisen 52 yasindaki hastanin bébrek
biyopsisinde tibullerde yodun oksalat kristalleri ve
interstisyel inflamasyon goérulUyor.

Bu tablonun temel mekanizmasi hangisidir?

A) Primer hiperparatiroidiye bagh fosfatiri

B) Urikaz eksikligine bagl trik asit birikimi

C) Distal tubulde sistin tasiyici kusuru

D) Toplayici kanalda ADH direnci

E) Yag malabsorpsiyonu nedeniyle bagirsakta serbest

kalsiyumun yag asitlerine baglanmasi ve oksalat
emiliminin artmasi

30. Sekiz yildir tip 2 diyabeti olan 55 yasindaki erkekte
U¢ ay iginde kreatinin 1,0'dan 2,1 mg/dL'ye yukseliyor, 7
g/gun proteintri ve dismorfik hematuri saptaniyor.
Diyabetik retinopati yoktur ve kompleman C3 dusuktar.

En uygun sonraki adim hangisidir?

A) Bulgulan tipik diyabetik nefropati kabul edip biyopsisiz
yalniz ACE inhibitéra baslamak

B) Bdbrek biyopsisi yapmak

C) Proteindriyi yalniz 24 saat sonra tekrar 6lcmek

D) Acil nefrektomi yapmak

E) Yalniz g6z dibi muayenesini tekrarlamak

31. Tekrarlayan oral ve genital Ulserleri olan 31
yasindaki erkekte bilateral posterior Uveit ve retinal
vaskaulit gelisiyor. Yuksek doz kortikosteroid ve
azatioprine ragmen yeni gérme kaybi ataklari strlyor.

GoOrmeyi tehdit eden bu tabloda en uygun ek tedavi
hangisidir?

A) infliksimab

B) Hidroksiklorokin monoterapisi

C) Allopurinol

D) Yalniz topikal antihistaminik

E) Doksisiklin

32. Otuz dort yasindaki kadinda agir unilateral optik
noritin ardindan U¢ ay sonra servikalden torakale
uzanan, Ucten fazla vertebra segmentini tutan transvers
miyelit gelisiyor. Beyin MR'I multipl skleroz icin tipik
degildir.

Taniyi en guglu destekleyen serum belirteci hangisidir?
A) Aquaporin-4 IgG antikoru

B) Asetilkolin reseptér antikoru

C) Anti-GADG65 antikoru

D) Anti-Jo-1 antikoru

E) Anti-dsDNA antikoru

33. Elli sekiz yasindaki yéneticide iki yilda belirgin
sosyal uygunsuzluk, empati kaybi, tekrarlayici
davraniglar ve asiri tath yeme gelisiyor. Yakin bellek
baslangicta gérece korunmus, MR'da frontal ve anterior
temporal atrofi vardir.

En olasi tani hangisidir?

A) Alzheimer hastaligi

B) Lewy cisimcikli demans
C) Normal basinch hidrosefali

D) Davranissal varyant frontotemporal demans
E) Major depresif bozukluk

34. Yetmis sekiz yasindaki erkekte haftalardir siiren
siddetli kasintinin ardindan gévde ve ekstremitelerde
gergin, zor patlayan buller gelisiyor. Mukozal tutulum
yoktur. Biyopside subepidermal ayrisma, direkt
immunfloresanda bazal membran boyunca lineer IgG ve
C3 birikimi géruluyor.

En olasi tani hangisidir?

A) Pemfigus vulgaris

B) Dermatitis herpetiformis

C) Bull6z pemfigoid

D) Epidermolizis bulloza akizita
E) Stevens-Johnson sendromu

35. Serada ilaglama yaptiktan sonra biling bulanikligi,
miyozis, asiri tuktrik ve brons sekresyonu, kusma,
ishal, bradikardi ve yaygin fasikilasyon gelisen 43
yasindaki hasta acil servise getiriliyor.

En uygun 6zgul tedavi hangisidir?

A) Nalokson ve flumazenil

B) Fomepizol

C) N-asetilsistein

D) Atropin ve pralidoksim

E) Sodyum bikarbonat ve lipid emilsiyonu
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COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI

36. Yirmi yedi gebelik haftasinda 920 gram dogan
bebegin dizeltilmis 35. haftadaki g6z muayenesinde

zon ll'de evre 3 prematire retinopatisi ve plus hastalik
saptaniyor.

En uygun yaklasim hangisidir?

A) Retina tamamen vaskularize olana kadar yalniz ayhk
izlem

B) Yalniz sistemik kortikosteroid baslamak

C) Tip 1 premature retinopatisi kabul edip gecikmeden
ablasyon/anti-VEGF tedavisi planlamak

D) Bebegin bir yasina gelmesini bekleyip saslilik cerrahisi
yapmak

E) Tani kondugu icin oksijen destegini aniden tamamen
kesmek

37. Otuz gebelik haftasinda dogan, sepsis ve metabolik
bozukluklar dislanan 12 gunlik bebekte 20 saniyeyi
asan, bradikardi ve desatlirasyonun eslik ettigi
tekrarlayan santral apne ataklan géruluyor.

En uygun farmakolojik tedavi hangisidir?
A) Kafein sitrat

B) Nebdulize salbutamol

C) intravendz prostaglandin E1

D) Fenobarbital

E) Furosemid

38. Sadece anne sitlyle beslenen 6 glinlik yenidogan

letarji ve az idrar nedeniyle getiriliyor. Dogum agirligina
goére %14 kaybi vardir, mukozalar kuru, kapiller dolumu
uzamis, serum sodyumu 162 mEg/L'dir.

En uygun baslangi¢ yaklasimi hangisidir?

A) Serum sodyumunu ilk iki saatte 140 mEq/L'ye indirmek
B) Yalniz oral su verip hastaneye yatirmamak

C) Once dolasim bozuklugunu izotonik siviyla diizeltip

ardindan sodyumu yavas azaltacak bicimde kontrolli
rehidrasyon yapmak

D) Hipertonik salin inflzyonu baslamak
E) Beslenmeyi tamamen kesip dilretik vermek

39. Gebeligin 24. haftasinda fetal kalp hizi 55/dakika
saptanan ve dogumdan sonra tam atriyoventrikiler
blokla izlenen bebegin annesinde belirgin romatolojik
yakinma yoktur. Bebekte ayrica glines goren alanlarda
gecici annuler déklntuler gelisiyor.

Annede arastirilmasi en uygun antikor hangisidir?
A) Anti-mitokondriyal antikor

B) Anti-sentromer antikoru

C) Anti-CCP antikoru

D) Anti-Ro/SSA antikoru

E) Anti-Jo-1 antikoru

40. On alti yasindaki erkek cocukta tekrarlayan sinuzit
ve pnémoni, iki kez Giardia enfeksiyonu ve otoimmdin
trombositopeni éykisu vardir. IgG ve IgA belirgin disuk,

as! antikor yanitlar yetersiz, dolasimdaki B hlicre sayisi
normaldir.

En olasi tani ve temel tedavi hangisidir?

A) X'e bagh agammaglobulinemi - Yalniz antibiyotik
profilaksisi

B) Selektif IgA eksikligi - Kemik iligi nakli

C) Agir kombine immin yetmezlik - Yalniz canh asi
D) Common variable immun yetmezlik - Duzenli
immunoglobulin replasmani

E) Kronik granilomatdz hastalik - interferon alfa

41. On U¢ yasindaki kiz cocuk iki yil icinde iki kez
Neisseria meningitidis menenijiti geciriyor.
immiinoglobulin dizeyleri ve nétrofil islevleri normaldir.
CH50 ve AH50 testleri saptanamayacak kadar dtstktur.

En olasi immun bozukluk hangisidir?

A) C1 esteraz inhibitori eksikligi

B) Mannoz baglayan lektin eksikligi

C) NADPH oksidaz eksikligi

D) C5-C9 terminal kompleman bilesenlerinden birinin
eksikligi

E) Bruton tirozin kinaz eksikligi

42, Sekiz yasindaki cocukta ilerleyici serebellar ataksi,
konjunktival telenjiektaziler, tekrarlayan sinopulmoner
enfeksiyonlar ve yuksek alfa-fetoprotein dizeyi
saptaniyor.

Bu hastada asagidaki uygulamalardan hangisinden
ozellikle kacinilmalidir?

A) inaktive influenza asisi

B) Fizyoterapi

C) Uygun antibiyotik tedavisi

D) Beslenme destegi

E) Gereksiz iyonizan radyasyon maruziyeti

43. Dokuz yasindaki kiz cocuk merdiven ¢ikmada
zorlanma, Gowers bulgusu, g6z cevresinde mor renk
degisikligi ve el sirtinda Gottron papdlleriyle getiriliyor.
CK yuksek, kas MR'Inda 6dem vardir.

En uygun baslangig tedavisi hangisidir?
A) Yalniz nonsteroid antiinflamatuvar ilag
B) Doksisiklin

C) Asetilkolinesteraz inhibitorQ

D) Yalniz fizik tedavi

E) Sistemik kortikosteroid ve metotreksat

44. Dort yasindaki cocuk ylksek ates, sag kalcasini
hareket ettirememe ve Uzerine basamama nedeniyle
getiriliyor. CRP ve sedimentasyon hizi yuksek,
ultrasonografide kalga ekleminde eflizyon saptaniyor.

En uygun yaklasim hangisidir?

A) Acil eklem aspirasyonu/drenaji ve intravendz antibiyotik
baslamak

B) Bir hafta yalniz oral analjezik verip izlemek

C) Kalgaya intraartikuler steroid enjekte etmek

D) Yalniz fizik tedavi baslamak

E) Tani icin 6nce U¢ ay sonra MR planlamak
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45. Dogumdan kisa slire sonra siyanozu belirginlesen
yenidoganda tek ikinci kalp sesi ve sol sternal kenarda
sistolik GfGrdm duyuluyor. EKG'de sol aks deviasyonu ve
sol ventrikil hipertrofisi vardir; ekokardiyografide sag
atriyum ile sag ventrikul arasinda baglanti yoktur.

Pulmoner kan akimi duktusa bagimliysa ilk uygulanmasi
gereken tedavi hangisidir?

A) indometazin

B) Yalniz digoksin

C) Prostaglandin E1 inflzyonu

D) Acil beta blokoér

E) Yalniz oksijen verip beklemek

46. Yasamin UglUnclU gununde beslenememe, solukluk,
metabolik asidoz ve sok gelisen bebekte alt ekstremite
nabizlari alinamiyor. Ekokardiyografide aort arkinda tam
kesinti ve genis VSD goéruluyor; hipokalsemi eslik ediyor.

Acil olarak baslanmasi gereken tedavi hangisidir?
A) indometazin inflizyonu

B) Prostaglandin E1 inflzyonu

C) Yalniz furosemid

D) Adenozin

E) inhale nitrik oksit

47. Konjenital ileri derecede sensdrinoral isitme kaybi
olan 11 yasindaki cocuk yizme sirasinda senkop
geciriyor. EKG'de duzeltilmis QT slresi 540 ms'dir ve
ailede genc yasta ani 6lum o6ykusia vardir.

En olasi tani hangisidir?

A) Romano-Ward sendromu

B) Brugada sendromu

C) Katekolaminerjik polimorfik ventrikuler tasikardi
D) Jervell-Lange-Nielsen sendromu

E) Wolff-Parkinson-White sendromu

48. On iki yasindaki erkek cocukta iki ayr 6lcimde LDL-
kolesterol 285 mg/dL bulunuyor. Asil tendonlarinda
ksantom vardir; babasi 33 yasinda miyokart enfarktisu
gecirmistir. Sekonder nedenler dislanmistir.

Yasam tarzi dlizenlemesine ek olarak en uygun tedavi
hangisidir?

A) LDL eriskin yasa kadar tedavi edilmemelidir

B) Yalniz fibrat baslamak

C) Statin tedavisi baglamak

D) Yalniz omega-3 destegi

E) Kortikosteroid baslamak

49. Dogdugundan beri beslenme sirasinda 0kslrik ve
siyanoz ataklari olan, tekrarlayan sag Ust lob
pndémonileri gegiren 5 aylik bebegin nazogastrik sondasi
mideye rahat ilerliyor.

En olasi tani hangisidir?

A) Ozofagus atrezisi

B) Hipertrofik pilor stenozu

C) Laringomalazi

D) H tipi trakeodzofageal fistl
E) Vaskuler halka

50. On bir yasindaki atopik erkek cocukta kati gidalarla
disfaji ve tekrarlayan lokma takilmasi vardir.
Endoskopide konsantrik halkalar ve longitudinal oluklar,
biyopside her blytk blylitme alaninda 30 eozinofil
saptaniyor. Uygun proton pompasi inhibitort tedavisine
ragmen bulgular strlyor.

En uygun tedavi seceneklerinden biri hangisidir?
A) Yalniz H2 reseptér antagonisti

B) Yutularak uygulanan topikal budesonid

C) Siresiz sistemik ylksek doz steroid

D) Metoklopramid

E) Yalniz antibiyotik

51. On dort yasindaki kiz cocukta halsizlik, sarilik ve
hepatomegali saptaniyor. ALT ve AST c¢ok yuUksek, IgG
artmis; HBsAg, anti-HCV ve serolojik hepatit belirtecleri
negatiftir. Anti-LKM1 pozitiftir, biyopside interface
hepatit goérulur.

En olasi tani ve tedavi hangisidir?

A) Primer biliyer kolanjit - Ursodeoksikolik asit

B) Wilson hastalidi - Yalniz ¢cinko

C) Akut hepatit A - Destek tedavisi

D) Primer sklerozan kolanjit - Endoskopik dilatasyon

E) Tip 2 otoimmun hepatit - Kortikosteroid ve azatioprin

52. On yasindaki cocukta yaklasik iki ayda bir ayni
saatte baslayan, 24-36 saat slren yogun kusma ataklari
oluyor. Ataklar arasinda tamamen saglikli, bayamesi
normal, metabolik ve gérintileme incelemeleri
normaldir. Annesinde migren vardir.

Ataklarin siklasmasi nedeniyle en uygun profilaktik ilag
hangisidir?

A) Siurekli metoklopramid

B) insilin

C) Amitriptilin

D) Antibiyotik profilaksisi

E) Loperamid

53. On yedi yasindaki kizda obezite ve insulin direnci
olmadan hafif hiperglisemi saptaniyor. Annesi ve
anneannesi genc yasta diyabet tanisi almistir. idrarda
glukoz, kan glukozuna gére beklenenden erken ortaya
cikiyor. HNF1A patojenik varyanti gosteriliyor.

En uygun farmakolojik tedavi hangisidir?

A) Yasam boyu zorunlu yuksek doz bazal-bolus insilin
B) Dustk doz sulfonillre

C) Yalniz metformin

D) Sistemik kortikosteroid

E) Desmopressin

54. Dokuz aylik bebekte belirgin hepatomegali, bebeksi
ylz, aclikta hipoglisemi, laktik asidoz, hipertrisemi ve
hipertrigliseridemi saptaniyor.

Uzun dénem metabolik kontrol icin temel yaklasim
hangisidir?

A) Uzun aclik araliklari olusturmak

B) YUksek fruktoz ve galaktoz iceren diyet

C) Ketojenik diyet

D) Yalniz oral demir

E) Sik beslenme ve pismemis misir nisastasiyla achgdin
Onlenmesi
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55. Sekiz yasindaki erkek ¢ocukta okul basarisinda
disme, davranis degisikligi, ilerleyici spastisite ve
goérme sorunlari gelisiyor. Ciltte koyulasma ve
hiponatremi vardir. Beyin MR'Inda posterior beyaz

cevherde simetrik demiyelinizasyon, plazmada ¢ok uzun

zincirli yag asitlerinde artis saptaniyor.

En olasi tani hangisidir?

A) Metakromatik I6kodistrofi
B) Krabbe hastaligi

C) X'e bagh adrenoldkodistrofi
D) Wilson hastahgi

E) Friedreich ataksisi

56. Dort yasindaki erkek cocukta kaba ytz gorinimda,
makroglossi, hepatosplenomegali, eklem sertligi, isitme

kaybi ve gelisim geriligi vardir. G6z muayenesinde
kornea saydamdir.

En olasi tani hangisidir?

A) Mukopolisakkaridoz tip | (Hurler sendromu)
B) Gaucher hastaligi

C) Niemann-Pick tip C

D) Marfan sendromu

E) Mukopolisakkaridoz tip Il (Hunter sendromu)

57. iki yasindaki cocukta biyime geriligi, tekrarlayan
bakteriyel enfeksiyonlar, yagl diskilama ve metafizer

kemik anomalileri vardir. Nétropeni tekrarlayicidir; fekal
elastaz dusuktar.

En olasi tani hangisidir?

A) Kistik fibrozis

B) Shwachman-Diamond sendromu
C) Diamond-Blackfan anemisi

D) Siklik nétropeni

E) Colyak hastalig

58. iki yasindaki cocukta ates, solukluk, yaygin
doékuntl, masif splenomegali ve |6kositoz vardir. Mutlak
monosit sayisi 6.000/mm?3, HbF yasina goére yuksek,
BCR-ABL1 negatiftir;, RAS/MAPK yolunda patojenik
varyant gosteriliyor.

Kir saglayabilen temel tedavi hangisidir?
A) Allojenik hematopoietik kdk hlicre nakli
B) imatinib monoterapisi

C) Yalniz splenektomi

D) Uzun sureli demir selasyonu

E) ATRA monoterapisi

59. On bir yasindaki ¢cocukta yillardir poliari, polidipsi,
enlrezis, bliylime geriligi ve giderek artan anemi vardir.
Kan basinci normal, idrar sedimentinde belirgin bulgu
yoktur. Ultrasonografide klicik-ekojen bobrekler ve
kortikomeduller bileskede kucUk kistler géruluyor.

En olasi tani hangisidir?

A) Otozomal dominant polikistik bobrek hastalgi
B) Minimal degisiklik hastaligi

C) Akut poststreptokoksik glomeruilonefrit

D) Nefronofitizis

E) Renal arter stenozu

60. Sekiz yasindaki cocukta bir yildir giderek siklasan
tek tarafli fokal nébetler, epilepsia partialis continua,
ilerleyici sag hemiparezi ve bilissel gerileme vardir.
MR'da sol serebral hemisferde progresif atrofi

saptaniyor. Coklu antiepileptik ve immunoterapiye
ragmen noébetler striyor.

Nobet kontroll icin en etkili tedavi hangisidir?
A) Yalniz vagus sinir stimilasyonu

B) Fonksiyonel hemisferotomi/hemisferektomi
C) Derin beyin stimulasyonu

D) Sadece antiepileptik dozlarini sinirsiz artirmak
E) Korpus kallozotomi

CERRAHI TIP BILIMLERI

61. Akut miyeloid I6semi icin kemoterapi alan 46
yasindaki hastada ates, sag alt kadran agrisi ve karin
distansiyonu gelisiyor. Mutlak nétrofil sayisi 120/mm3,
BT'de ¢cekum ve ¢ikan kolonda belirgin duvar
kalinlasmasi ve cevre yag dokuda inflamasyon
saptaniyor; serbest hava yoktur.

En uygun baslangic yaklasimi hangisidir?

A) Hemen sag hemikolektomi

B) Barsak istirahati, intraven6z sivi ve genis spektrumlu
antipseudomonal-anaerop etkili antibiyotik

C) Yalniz oral metronidazol ve taburculuk

D) Kolonoskopi ve biyopsi

E) Laksatif ve ylUksek lifli diyet

62. Seksen iki yasindaki zayif, cok dogum yapmis kadin
hasta ince bagirsak obstriksiyonu bulgulariyla
getiriliyor. Sag uylugun medialine yayilan agrisi kalganin
ekstansiyon, abduksiyon ve ic rotasyonuyla artiyor.
Kasikta ele gelen kitle yoktur.

En olasi tani hangisidir?
A) Obturator herni

B) Femoral herni

C) inguinal herni

D) Psoas apsesi

E) Meraljia parestetika

63. Yetmis alti yasindaki kadin hasta tekrarlayan
safrasiz kusma ve epigastrik dolgunlukla basvuruyor.
BT'de mide dilatasyonu, safra yollarinda hava ve
duodenum bulbusunda 4 cm'lik kalsifiye tas gortlayor;
safra kesesi ile duodenum arasinda fistul izleniyor.

En olasi tani hangisidir?

A) Superior mezenterik arter sendromu
B) Bouveret sendromu

C) Gastrik volvulus

D) Pilor stenozu

E) Safra tasi ileusunun kolon tipi
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64. Ailesel adenomato6z polipozis nedeniyle total
proktokolektomi yapilan 29 yasindaki kadinda iki yil
sonra karin icinde yavas buylyen, mezenter damarlarini
cevreleyen solid kitle saptaniyor. Biyopside beta-katenin
nlkleer pozitif igsi hicre proliferasyonu vardir ve
metastaz yoktur.

En olasi tani hangisidir?

A) Gastrointestinal stromal timor
B) Liposarkom

C) intraabdominal desmoid timor
D) Kolon adenokarsinomu metastazi
E) Lenfoma

65. Tarama kolonoskopisinde anal verge'den 8 cm
proksimalde 7 mm ¢apinda sarimsi submukozal lezyon
saptaniyor. Endoskopik ultrasonografide lezyon
submukozayla sinirli, muskularis propria saglam;
goriuntiulemede lenf nodu veya metastaz yoktur. Biyopsi
iyi diferansiye grade 1 néroendokrin timérle
uyumludur.

En uygun tedavi hangisidir?

A) Abdominoperineal rezeksiyon

B) Total mezorektal eksizyonlu disuk anterior rezeksiyon
C) Yalniz sistemik platin-etoposid

D) Tam katmanh olmayan endoskopik lokal rezeksiyon
E) Tedavisiz bes yil sonra kontrol

66. Yirmi iki yasindaki erkekte sakrokoksigeal orta hatta
iki ginddr hizla artan agn, kizariklik ve fluktuasyon
gelisiyor. Atesi yoktur ve genis kronik sinlis agi
saptanmiyor.

En uygun ilk tedavi hangisidir?

A) Akut donemde genis en bloc sakral eksizyon
B) Apsenin insizyon ve drenaiji

C) Yalniz oral antibiyotik

D) Steroid enjeksiyonu

E) Hic mUdahale etmeden sicak uygulama

67. Aksilla ve inguinal bolgelerde yillardir tekrarlayan
apseler, yaygin birbirine bagh sinds traktlarn ve skarlari
olan 41 yasindaki hastada antibiyotik ve biyolojik
tedaviye ragmen slrekli akinti ve hareket kisithligi
vardir.

Kalici lokal kontrol icin en uygun cerrahi yaklasim
hangisidir?

A) Her nodlle yalniz igne aspirasyonu

B) Sadece klgUk punch biyopsi

C) Yalniz topikal antibiyotik

D) Boélgeye yuksek doz radyoterapi

E) Etkilenen alanlarin genis eksizyonu ve uygun
rekonstriksiyon

68. Yirmi sekiz yasindaki zayif kadinda aylardir yemek
sonras! epigastrik agri ve 8 kg kilo kaybi vardir.
Endoskopi ve laboratuvar testleri normaldir. Doppler
ultrasonografide ¢olyak arter tepe sistolik hizi
ekspiryumda belirgin artmakta, inspiryumda
azalmaktadir; BT anjiyografide ¢olyak arter
proksimalinde kancamsi daralma gértluyor.

En olasi tani ve definitif tedavi hangisidir?

A) Median arkuat ligaman sendromu - Ligamanin cerrahi
olarak serbestlestiriimesi

B) Kronik mezenterik iskemi - Yalniz aspirin

C) Gastroparezi - Piloroplasti

D) Superior mezenterik arter sendromu -
Duodenojejunostomi

E) Coélyak hastalidi - Glutensiz diyet

69. Altmis dort yasindaki obez kadinda karin sol alt
kadranda, rektus kasinin lateral kenari boyunca ayakta
belirginlesen agril sislik vardir. Ultrasonografide
semilunar hat ile arkuat gizgi yakininda interparietal
fasyal defektten omentum ve ince bagirsak protriizyonu
goruluyor.

En olasi tani hangisidir?
A) insizyonel herni

B) Direkt inguinal herni
C) Spigelian herni

D) Femoral herni

E) Rektus kilif hematomu

70. Otuz bes yasindaki kadinda tekrarlayan kolanjit ve
intrahepatik pigment taslari vardir. MR kolanjiyografide
yalniz sol lobda, ekstrahepatik safra yollari normal iken
intrahepatik kanallarin sakkiler bicimde genisledigi ve
bu bosluklarin safra agaciyla iletisimli oldugu gorGlUyor.

En olasi tani hangisidir?

A) Primer sklerozan kolanjit
B) Caroli hastaligi

C) Polikistik karaciger hastaligi
D) Koledok kisti tip |

E) Reklrren piyojenik kolanjit

71. Sag hepatik lobu ve segment IV'U tutan
kolanjiyokarsinom icin genisletilmis sag hepatektomi
planlanan 58 yasindaki hastada hesaplanan gelecekteki
karaciger kalintisi toplam hacmin yalniz %19'udur. Uzak
metastaz yoktur.

Postoperatif karaciger yetmezligi riskini azaltmak icin en
uygun preoperatif girisim hangisidir?

A) Sag hepatik arter embolizasyonu

B) TUm portal veni kapatmak

C) Preoperatif total parenteral niatrisyonla beklemek

D) Sag portal ven embolizasyonu

E) Karaciger hacmi yetersiz olsa da dogrudan rezeksiyon
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72. Whipple triadi bulunan 39 yasindaki hastada
endoskopik ultrasonografiyle pankreas govdesinde 1,1
cm c¢apinda, kapsulll, yluzeyel ve ana pankreatik
kanaldan 5 mm uzakta insulinoma lokalize ediliyor.
MEN1 bulgusu ve metastaz yoktur.

En uygun cerrahi islem hangisidir?
A) Tumor entikleasyonu

B) Total pankreatektomi

C) Whipple pankreatikoduodenektomi

D) Genis distal pankreatektomi ve splenektomi
zorunlulugu

E) Cerrahi uygulamadan yalniz diazoksidle 6mur boyu
izlem

73. Uzun sureli Hashimoto tiroiditi olan 67 yasindaki
kadinda haftalar icinde hizla blyuyen sert guatr, stridor
ve boyun lenfadenopatisi gelisiyor. Ultrasonografide
diffz hipokojen infiltratif tiroid gérinimu vardir.

Tani icin en uygun sonraki islem hangisidir?
A) Kalin igne (core) biyopsisi ve akim sitometrisi
B) Tani koymadan total tirocidektomi

C) Yalniz serum tiroglobulin 6lcimu

D) Radyoaktif iyot taramasi

E) Uc ay ultrasonografiyle beklemek

74. MENL1 tanili 34 yasindaki hastada semptomatik
primer hiperparatiroidi ve dort paratiroid bezinde
blylUme saptaniyor.

En uygun standart cerrahi yaklasimlardan biri
hangisidir?

A) Yalniz en blyUk tek bezin ¢ikariimasi

B) Tiroid bezinin tamaminin ¢ikariimasi

C) Sadece bobrek tasi ameliyati

D) Subtotal paratiroidektomi (yaklasik 3,5 bez) ve servikal
timektomi

E) Hic cerrahi yapmadan yalniz kalsiyum destegi

75. Yuksek hizli trafik kazasi sonrasi servikal vertebra
kingi olan 40 yasindaki hastanin BT anjiyografisinde
internal karotis arterde %40 darlik olusturan intimal flep

goruluyor. intrakraniyal kanama yok, nérolojik muayene
normaldir.

inmeyi énlemek icin en uygun yaklasim hangisidir?
A) Norolojik bulgu gelisene kadar hicbir tedavi vermemek
B) Acil karotis ligasyonu

C) Kontrendikasyon yoksa erken antitrombotik tedavi
baslamak

D) Yalniz profilaktik doz antibiyotik
E) Trombolitik tedavi

76. Kint karin travmasi sonrasi hemodinamik olarak
stabil hastaya baska nedenle laparotomi yapiliyor. Sag
lateral retroperitoneal zon Il'de genislemeyen, pulsatil
olmayan hematom goériliyor. Ameliyat 6ncesi BT'de sag
bébrekte sinirli parankim yaralanmasi ve aktif kontrast
ekstravazasyonu olmadigi bilinmektedir.

En uygun yaklasim hangisidir?

A) Hematoma dokunmamak ve gortntileme temelli
konservatif izlem

B) Hematoma rutin olarak acip bébregi cikarmak

C) Aort klempi koymak

D) Kolon rezeksiyonu yapmak

E) Hematoma biyopsi yapmak

77. Prekordiyal bicak yaralanmasi sonrasi acil servise
getirilen hastanin kan basinci 70/40 mmHg, boyun
venleri dolgun ve kalp sesleri derinden duyuluyor. FAST
incelemesinde genis perikardiyal sivi ve sag ventrikdl
diyastolik kollapsi vardir. Hasta hizla kétilesmektedir.

En uygun definitif yaklasim hangisidir?
A) Yalniz perikardiyosentez yapip taburcu etmek

B) Acil operatif torakotomi/sternotomi ile perikardin
aclimasi ve kardiyak onarim

C) BT anjiyografi icin beklemek
D) Trombolitik tedavi
E) Yalniz yUksek doz dilretik

78. Abdominal aort anevrizmasi icin endovaskiler
onarim yapilan hastanin kontrol BT'sinde greftin
proksimal tutunma bdlgesinden anevrizma kesesine

dogrudan kontrast gecisi ve kese capinda artis
saptaniyor.

En uygun yaklasim hangisidir?
A) Yalniz yillik gértntileme
B) Antikoagulasyon baslamak

C) Proksimal sizdirmazhdi saglayacak acil endovaskiler
revizyon veya acik onarim

D) Kesenin yalniz perkitan aspirasyonu

E) Tip Il endoleak kabul edip bes yil beklemek

79. Elli sekiz yasindaki erkek yurirken her iki kalga ve
uylukta agri, erektil disfonksiyon ve ayaklarda sogukluk
tarifliyor. Femoral nabizlar iki tarafli alinamiyor; ayak
bilegi-kol indeksleri distktar.

En olasi anatomik hastalik hangisidir?
A) izole popliteal arter stenozu

B) Vendz yetmezlik

C) Aortoiliyak oklizif hastalik

D) Torakal outlet sendromu

E) Derin ven trombozu
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80. Bas ustl is yapan 33 yasindaki kadinda kol
elevasyonuyla artan ulnar énkol-el parestezisi ve omuz
kusagi agrisi vardir. Arteriyel nabizlar normal, venéz
sislik yoktur; elektrodiagnostik ve gorintileme diger
nedenleri dislamaktadir.

En uygun ilk basamak tedavi hangisidir?
A) Acil birinci kosta rezeksiyonu
B) Siresiz terapétik antikoagulasyon

C) Postlr, skalen ve omuz kusagina yoénelik yapilandiriimis
fizik tedavi

D) Arteriyel trombektomi
E) Yalniz servikal epidural steroid

81. Aksiller lenf nodu biyopsisinde ER pozitif, GATA3
pozitif meme kdkenli adenokarsinom saptanan 54
yasindaki kadinda mamografi, ultrasonografi ve meme
MR'inda primer tUmor gdsterilemiyor. Uzak metastaz
yoktur.

Mastektomiye alternatif kabul edilen meme koruyucu

yaklasim hangisidir?

A) Aksiller lenf nodu diseksiyonu ve tim memeye
radyoterapi

B) Yalniz aksiller kitlenin eksizyonu ve baska tedavi
vermemek

C) Yalniz sistemik antibiyotik

D) Tum memeye radyoterapi vermeden yalniz sentinel
lenf nodu biyopsisi

E) Primer odagi bulmak icin kér genis meme eksizyonlari

82. Tarama mamografisinde mimari distorsiyon
saptanan 49 yasindaki kadinin vakum yardiml kalin
igne biyopsisinde radial skar/kompleks sklerozan lezyon
ve eslik eden atipik duktal hiperplazi raporlaniyor.
Goruntuleme-patoloji uyumludur.

En uygun yaklasim hangisidir?
A) Yalniz iki yilda bir mamografi
B) Neoadjuvan kemoterapi

C) Cerrahi eksizyon

D) Acil total mastektomi

E) Yalniz antibiyotik

83. Yirmi dort yasindaki erkekte bol sivi ve alkol sonrasi
artan sol yan agrisi vardir. Ultrasonografide pelvis ve
kalikslerde dilatasyon, Ureterde normal cap saptaniyor.
MAGS3 diuretik renogramda sol bobrek fonksiyonu %38
ve furosemid sonrasi bosalma gecikmistir.

En uygun tedavi hangisidir?

A) Transuretral prostat rezeksiyonu
B) Radikal nefrektomi

C) Yalniz antibiyotik profilaksisi

D) Ureterin tamamini cikarmak

E) Dismembered pyeloplasti

84. On bes yasindaki ergende ayakta belirginlesen sol
grade Ill varikosel, aralikli agri ve ultrasonografide saga
gore %25 klcuk sol testis saptaniyor.

En uygun yaklasim hangisidir?

A) Varikosel onarimi

B) Testikller asimetriye ragmen yalniz yillik izlem
C) Radikal orsiektomi

D) Yalniz antibiyotik

E) iki tarafli vazektomi

85. Hali saha macinda arkasindan tekme yemis gibi
hissedip yere disen 36 yasindaki hastanin baldir
distalinde hassasiyet ve topuk lGzerinde bosluk vardir.

Tam Asil tendon ruptirinl destekleyen en uygun fizik
muayene testi hangisidir?

A) Anterior cekmece testinin pozitif olmasi

B) McMurray testinin pozitif olmasi

C) Finkelstein testinin pozitif olmasi

D) YUzistl yatarken baldir sikildiginda plantar fleksiyonun
olusmamasi (Thompson testi)

E) Tinel testinin karpal tinelde pozitif olmasi

86. Yirmi dokuz yasindaki kadinda diz cevresinde agri
ve sislik vardir. Grafide distal femur epifizinden
subkondral kemige uzanan, eksantrik, 'sabun képugd'
gérunimunde litik lezyon gorullyor. Epifizler kapaldir;
biyopsi dev hicreli timdérle uyumludur ve uzak
metastaz yoktur.

Eklem yuzU korunabiliyorsa en uygun cerrahi tedavi
hangisidir?

A) Yalniz gozlem

B) Her olguda primer amputasyon

C) Yalniz sistemik antibiyotik

D) Total vicut radyoterapisi

E) Genisletilmis klretaj, lokal adjuvan ve kemik
cimentosu/greft ile boslugun doldurulmasi

87. Kirk yedi yasindaki hastada yavas ilerleyen tek
tarafli sensorinoral isitme kaybi, tinnitus ve dengesizlik
vardir. Konusmay! ayirt etme skoru beklenenden
disuktir ve kornea refleksi ayni tarafta azalmistir.

Taniyl géstermek icin en uygun goérinttileme hangisidir?
A) Kontrastsiz direkt kafa grafisi

B) Sadece temporal kemik ultrasonografisi

C) Gadolinyumlu internal akustik kanal ve beyin MR"I

D) Baryumlu 6zofagus grafisi

E) Yalniz karotis Doppler

88. Apiksaban kullanan 70 yasindaki hastada ani
siddetli boyun-sirt agrisinin ardindan saatler igcinde
ilerleyen kuadriparezi ve duyu seviyesi gelisiyor. MR'da
servikal spinal kanalda posterior epidural hematom ve
ciddi kord basisi gérultyor.

En uygun yaklasim hangisidir?

A) Yalniz analjezik verip 48 saat beklemek
B) Lomber ponksiyon yapmak

C) Trombolitik tedavi

D) Yalniz fizik tedavi

E) Antikoagulani tersine cevirip acil cerrahi dekompresyon
yapmak
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89. ileri ankilozan spondiliti olan 55 yasindaki hastanin
servikal omurgasi sabit kifotik pozisyondadir; agdiz
acikligr kisith, elektif bayuk cerrahi planlanmaktadir.
Norolojik muayenesi normaldir.

Hava yolunu guvenceye almak icin en uygun plan
hangisidir?

A) Kas gevsetici verip kor nazal entubasyon

B) Boynu zorlayarak direkt laringoskopi

C) Hava yolu plani olmadan derin sedasyon

D) Spontan solunumu koruyarak uyanik fiberoptik
entibasyon

E) Yalniz yliz maskesiyle uzun ameliyat

90. Otuz alti yasindaki kadinda gebeliklerden sonra
belirginlesen, yavas ilerleyen bilateral iletim tipi isitme
kaybi vardir. Otoskopi normal, Rinne testi negatif,
odyogramda 2 kHz'de Carhart centigi ve stapedial
refleks yoklugu saptaniyor. Koklear rezervi iyidir.

isitmeyi cerrahi olarak diizeltmek icin en uygun islem
hangisidir?

A) Mastoidektomi

B) Stapedotomi ve piston protezi

C) Koklear implant

D) Timpanostomi tupu

E) Endolenfatik kese dekompresyonu

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM

91. On haftadan 6nce g ardisik gebelik kaybi olan 31
yasindaki kadinda anatomik, genetik ve hormonal
nedenler dislaniyor. Lupus antikoagulani ve orta-yUksek
titre antikardiyolipin 1gG, on iki hafta arayla iki kez
pozitif bulunuyor. Tromboz 6ykUsu yoktur ve yeniden
gebelik planlamaktadir.

Gebelik boyunca en uygun tedavi hangisidir?

A) Yalniz varfarin

B) Yalniz yiksek doz kortikosteroid

C) Tedavisiz izlem

D) DusUk doz asetilsalisilik asit ve profilaktik doz dustk
molekll agirhkh heparin

E) Yalniz folik asit

92. AltI haftalik amenoresi olan hemodinamik olarak
stabil kadinda hafif kasik agrisi vardir. Serum beta-hCG
1.800 IU/L, transvajinal ultrasonografide intrauterin
gebelik kesesi veya adneksiyal kitle gértlmuyor; karin
icinde serbest sivi yoktur.

En uygun sonraki adim hangisidir?

A) Tek 6lcime dayanarak hemen metotreksat vermek
B) Kirk sekiz saat sonra kantitatif beta-hCG'yi tekrarlayip
transvajinal ultrasonografiyi seri degerlendirmek

C) Acil laparotomi

D) Gebeligin kesinlikle kayip oldugunu soyleyip kiiretaj
yapmak

E) Hic takip 6nermeden taburcu etmek

93. Otuz alti gebelik haftasinda fetal tahmini agirlik 6.
persentilde, umbilikal arter diyastol sonu akimi mevcut
ancak pulsatilite indeksi 95. persentilin Gzerinde, orta
serebral arter pulsatilite indeksi disuk ve
serebroplasental oran 5. persentilin altindadir. Biyofizik
profil normal, maternal hastalik yoktur.

En uygun yénetim hangisidir?

A) Yakin fetal izlem altinda 37. gebelik haftasinda dogumu
planlamak

B) Komplikasyon yoksa 41. haftaya kadar beklemek

C) Hemen 36. haftada zorunlu klasik sezaryen

D) Yalniz annenin kilo alimini artirip Doppler'i
tekrarlamamak

E) Fetal akciger olgunlugu igin 39. haftadan énce dogum
yapmamak

94. Monokoryonik diamniyotik ikiz gebeligin 29.
haftasinda bir fetliste orta serebral arter tepe sistolik
hizi 1,7 MoM, digerinde 0,75 MoM saptaniyor. Amniyotik
sivi miktarlari normal ve belirgin oligo-polihidramniyos
dizisi yoktur.

En olasi tani hangisidir?

A) ikiz anemi-polisitemi sekansi

B) ikizden ikize transfiizyon sendromu
C) ikiz ters arteriyel perfiizyon sekansi
D) Selektif fetal baylme kisitlihgi

E) Monoamniyotik ikiz gebelik

95. Otuz dért haftalik gebede fetal hareketlerin
kaybolmasi Uzerine ultrasonografide fetal kalp atimi
olmadigi iki hekim tarafindan dogrulaniyor. Anne
hemodinamik olarak stabil, koagtlasyon testleri normal,
plasenta previa veya onceki klasik uterin kesi yoktur.

En uygun dogum yaklasimi hangisidir?
A) Fetal 6lim nedeniyle rutin acil sezaryen

B) Koagulasyon normal olsa da haftalarca zorunlu
beklemek

C) Dogum yapmadan yalniz antibiyotik

D) Servikal duruma uygun yéntemle vajinal dogum
indiksiyonu

E) Fetls 6li oldugu icin analjezi vermemek

96. Dogumdan ¢ ay sonra carpinti ve kilo kaybi gelisen
30 yasindaki kadinda TSH baskili, serbest T4 yuksek,
anti-TPO pozitif ve radyoaktif iyot tutulumu cok
dUsuktar. Tiroid agrisizdir; goz bulgusu yoktur.

En uygun tedavi hangisidir?

A) Metimazol baslamak

B) Radyoaktif iyot ablasyonu

C) Acil tiroidektomi

D) Yuksek doz levotiroksin

E) Semptom varsa beta blokér; antitiroid ilagc vermemek
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97. iki ardisik ikinci trimester gebelik kaybi olan 29
yasindaki kadinin Ug boyutlu ultrasonografisinde dis
fundal kontur normal, endometrial kaviteyi ikiye bélen
belirgin fibréz septum saptaniyor.

Bir sonraki gebelik 6ncesinde en uygun tedavi
hangisidir?

A) Abdominal metroplasti

B) Bilateral salpenjektomi

C) Histeroskopik uterin septum insizyonu

D) Yalniz servikal serklaj

E) Total histerektomi

98. Meme kanseri nedeniyle bes yildir tamoksifen
kullanan 61 yasindaki postmenopozal kadin lekelenme
tarzinda kanamayla basvuruyor. Transvajinal

ultrasonografide kavite icinde 18 mm fokal polipoid
lezyon goruluyor.

En uygun tanisal ve tedavi edici yaklasim hangisidir?

A) Histeroskopiyle polipektomi ve histopatolojik inceleme
B) Semptomu tamoksifene baglayip izlemek
C) Yalniz servikal smear

D) Kor endometrial biyopsi normal gelirse polipi birakmak
E) Hemen kemoterapi baslamak

99. Cocuk istegi olan 27 yasindaki kadinda sag overde
sinirh serdz borderline timor saptaniyor. Kapstl saglam,
peritoneal yikama negatif, sol over ve uterus normal,

invaziv implant veya mikropapiller yuksek riskli 6zellik
yoktur.

En uygun cerrahi yaklasim hangisidir?

A) Rutin total histerektomi ve bilateral salpingo-
ooforektomi

B) Yalniz igne aspirasyonu
C) Neoadjuvan kemoterapi sonrasi cerrahi

D) Sag unilateral salpingo-ooforektomi ve uygun cerrahi
evreleme ile uterus ve sol overi korumak

E) Hic cerrahi yapmadan yalniz CA-125 izlemi

100. Elli alti yasindaki kadinda ani sikisma hissiyle
tuvalete yetisemeden idrar kacirma, sik idrara ¢cikma ve
noktiiri vardir. Oksiirmekle kacirma yoktur, idrar tahlili
normal ve iseme sonrasi rezidi 30 mL'dir.

En uygun ilk basamak tedavi hangisidir?
A) Hemen midUretral sling ameliyati

B) Siresiz antibiyotik

C) Acil mesane augmentasyonu

D) Yalniz kalicl sonda

E) Mesane egitimi, sivi-kafein dlizenlemesi ve pelvik taban
egzersizleri
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