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DAHILI TIP BILIMLERI

1. Genis spektrumlu antibiyotik kullanan, total parenteral

beslenen ve santral ven6z kateteri bulunan 64 yasindaki

yogun bakim hastasinda yeni baslayan ates ve hipotansiyon

gelisiyor. Ardisik iki periferik kan kultirinde maya Uremesi

bildiriliyor. G6z dibi muayenesi henliz yapilmamis ve hastanin

daha 6nce azol kullanimi bulunmuyor. Tar tanimlamasi ile

duyarlilik sonuglari beklenirken bu hasta icin en uygun

baslangi¢ yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Vankomisin ile piperasilin-tazobaktami sirdirmek

B) Yalniz flukonazol baslamak ve kateteri yerinde birakmak

C) Kultdr tur dizeyinde sonuglanincaya kadar antifungal
vermemek

D) Amfoterisin B deoksikolat baslamak ve kateteri degistirmemek

E) Bir ekinokandin baslamak ve mimklnse santral ven6z kateteri
cikarmak

2. Daha 6nce kuduz asisi olmamis 32 yasindaki erkek hasta,

sahipli ancak asi durumu bilinmeyen bir képegdin elini

Isirmasindan iki saat sonra basvuruyor. Deride kanamali,

derin bir yara bulunuyor. Képek goézlem altina alinabilecek

durumdadir. Bu hastada ilk basvuruda en uygun yaklasim

asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz kopegi 10 gliin gdzlemek ve bu slirede hicbir islem
yapmamak

B) Yarayi bol su ve sabunla yikamak, kuduz asisini baslamak ve
kuduz immunoglobulinini yara ¢evresine uygulamak

C) Yalniz kuduz immunoglobulini intramuUskuler uygulamak

D) Yarayi primer kapatip yalniz tetanoz asisi yapmak

E) Yalniz kuduz asisini baslamak

3. Protez aort kapagi bulunan 58 yasindaki hayvancilik
cahisani; Gg aydir sGren ates, kilo kaybi ve gece terlemesiyle
basvuruyor. U¢ ayri kan kilttrinde Greme olmuyor.
Ekokardiyografide protez kapakta yeni paravalviler kacak
saptaniyor. Serolojik incelemede Coxiella burnetii faz I 1IgG
titresinin belirgin ylksek oldugu bildiriliyor. Bu hasta igin en
olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Akut Q atesi pndmonisi

B) Marantik endokardit

C) Libman-Sacks endokarditi

D) Kronik Q atesine bagli protez kapak endokarditi

E) Bartonella henselae endokarditi

4. Dalak operasyonu 6ykusu olan 67 yasindaki erkek, kene

temasi sonrasinda ates, sarilik ve biling bulanikligiyla

getiriliyor. Periferik yaymada eritrositlerin icinde Malta haci

goéranimu saptaniyor. Hemoglobin 6,8 g/dL, kreatinin 3,1

mg/dL ve parazitemi %14 bulunuyor. En uygun tedavi

yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz oral metronidazol

B) Antimikrobiyal vermeden plazmaferez yapmak

C) Yalniz doksisiklin

D) Yalniz eritrosit siispansiyonu vermek

E) Atovakon-azitromisin veya klindamisin-kinin tedavisine ek
olarak eritrosit degisim transflizyonu

5. Altr ay 6nce pulmoner emboli gegiren 54 yasindaki kadin
hastanin antikoagtilan tedaviye ragmen efor dispnesi slrlyor.
Ekokardiyografide sag ventrikil genislemesi ve tahmini
pulmoner arter sistolik basinci 65 mmHg bulunuyor. Kronik
tromboembolik pulmoner hipertansiyon olasihigini taramak
icin oncelikle istenmesi en uygun inceleme asagidakilerden
hangisidir?

A) Standart posteroanterior akciger grafisi

B) Spirometri

C) Bronkoskopi

D) Ventilasyon-perflizyon akciger sintigrafisi

E) D-dimer 6lcimU

6. Otuz dort yasindaki kadin hastada tekrarlayan spontan
pndmotoraks, efor dispnesi ve sil6z plevral efizyon vardir.
Yiksek ¢OzUnUrlUkla toraks BT'de her iki akcigerde yaygin,
ince duvarl, yuvarlak kistler gorultyor. Solunum
fonksiyonlarinda ilerleyici obstriksiyon saptaniyor. Bu
hastaligin ilerlemesini yavaslatmak icin en uygun ilac
asagidakilerden hangisidir?

A) Omalizumab

B) Bosentan

C) Sirolimus

D) Pirfenidon

E) Nintedanib

7. Elli yasindaki kadin hastada Ug¢ haftadir stren kuru
Oksuruk, ates ve halsizlik vardir. Iki farkli antibiyotik
tedavisine yanit alinmamistir. Toraks BT'de periferik ve
peribronkovaskuiler dagilimli, yer degistiren yamali
konsolidasyonlar goérultr. Bronkoalveoler lavaj kiltirleri
negatiftir; transbronsiyal biyopsi organize grantlasyon
dokusu tomurcuklari géstermektedir. En uygun tedavi
asagidakilerden hangisidir?

A) Sistemik kortikosteroid tedavisi

B) Yalniz inhaler kisa etkili beta-2 agonist

C) Uzun sureli antituberktloz tedavi

D) Antifungal profilaksi

E) Acil lobektomi

8. Yirmi iki yasindaki erkek hasta sigaraya basladiktan iki
hafta sonra ates, hizla artan nefes darligi ve hipoksemiyle
basvuruyor. Toraks BT'de bilateral yaygin buzlu cam alanlan
ve septal kalinlasma, bronkoalveoler lavajda %32 eozinofil
saptaniyor. Periferik kanda eozinofili yoktur. Parazit ve ilag
maruziyeti arastirmalar negatiftir. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Kardiyojenik akciger 6demi

B) Idiyopatik pulmoner fibrozis

C) Kronik eozinofilik pnémoni

D) Alerjik bronkopulmoner aspergilloz

E) Akut eozinofilik pnémoni

9. Yirmi dokuz yasindaki erkek hasta egzersiz sirasinda
senkop gegirmistir. EKG'de V1-V3 derivasyonlarinda T dalga
negatifligi ve epsilon dalgasi, kardiyak MR'da sag ventrikdil
dilatasyonu ile bolgesel akinezi saptanir. Elektrofizyolojik
izlemede slrdurulebilir ventrikiler tasikardi kaydedilir. Ani
kardiyak 6limden korunmak icin en uygun yaklasim
asagidakilerden hangisidir?

A) implante edilebilir kardiyoverter-defibrilatér yerlestirilmesi
B) Kalici pacemaker yerlestiriimesi

C) Egzersize devam edip yillik EKG izlemi

D) Yalniz propranolol baslanmasi

E) Yalniz kateter ablasyonu

10. Yirmi dort yasindaki erkek hasta ani baslayan carpintiyla
acil servise basvuruyor. Kan basinci 120/75 mmHg'dir.
EKG'de 190/dakika hizinda diizenli, dar QRS'li tasikardi
gorilmektedir. Sinds ritmindeki eski EKG'sinde kisa PR ve
delta dalgasi vardir. Modifiye Valsalva manevrasiyla ritim
sonlanmiyor. Bir sonraki en uygun islem asagidakilerden
hangisidir?

A) intravenéz magnezyum siilfat uygulanmasi

B) Acil senkronize kardiyoversiyon

C) Oral digoksin baslanmasi

D) Intraven6z atropin uygulanmasi

E) Hizl intravendz adenozin uygulanmasi
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11. Biyopsiyle sarkoidoz tanisi bulunan 46 yasindaki kadin
hastada presenkop gelisiyor. EKG'de ileri derece
atriyoventrikller blok, kardiyak MR'da yamali ge¢ gadolinyum
tutulumu ve Holter'de nonsustained ventrikller tasikardi
saptaniyor. Sol ventrikll ejeksiyon fraksiyonu %42'dir.
Kortikosteroid tedavisine ek en uygun cihaz tedavisi
asagidakilerden hangisidir?

A) implante edilebilir kardiyoverter-defibrilatér

B) implante edilebilir loop kaydedici

C) Cihaz takmadan yalniz beta blokor

D) Yalniz standart ¢ift odacikli pacemaker

E) Yalniz tek odacikli atriyal pacemaker

12. Genis ventrikller septal defekte baglh Eisenmenger

sendromu bulunan 32 yasindaki erkek hastanin oksijen

satlrasyonu %82, hemoglobini 20,1 g/dL ve hematokriti

%63'tlr. Bas agrisi veya gorme bulanikhdi yoktur; ferritin

dizeyi dUstktir. Asagidaki yaklasimlardan hangisi bu hasta

icin en az uygundur?

A) Gebelikten kacinma konusunda danismanlik vermek

B) Demir eksikligini dikkatle dizeltmek

C) Dehidratasyondan kaginmasini 6nermek

D) Hematokriti normal sinira indirmek amaciyla dizenli flebotomi
yapmak

E) Hava filtresi kullanarak intraven6z hatlarda hava embolisini
onlemek

13. Kirk iki yasindaki kadin hasta, 6zellikle gece ve sabaha
karsi istirahatte baslayan 5-10 dakikalik gogus agrilari
tarifliyor. Agri sirasinda gekilen EKG'de gegici ST segment
ylkselmesi gorullyor; koroner anjiyografide kritik darlk
saptanmiyor. Ataklarin 6nlenmesi icin en uygun uzun dénem
tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Fibrinolitik tedavi

B) Yuksek doz yalniz beta blokor

C) Kalsiyum kanal blokora

D) Ivabradin

E) Digoksin

14. Yirmi alti yasindaki atopik erkek hasta kati gidalarla
giderek artan disfaji ve iki kez gida takilmasi 6yktsUyle
basvuruyor. Endoskopide 6zofagusta halkalar, longitudinal
oluklar ve beyaz eksldalar gorultyor. Proksimal ve distal
0zofagustan alinan biyopsilerde blyUk blyitme alaninda 25
eozinofil saptaniyor. En olasi tani asadidakilerden hangisidir?
A) Skleroderma 6zofagusu

B) Candida 6zofajiti

C) Akalazya

D) Eozinofilik 6zofajit

E) Zenker divertikalt

15. Elli yasindaki erkek hastada kilo kaybi, kronik diyare ve

yillardir gé¢ eden artralji vardir. Duodenum biyopsisinde

lamina propriayi dolduran PAS-pozitif koplksu makrofajlar

gorultr ve Tropheryma whipplei PCR testi pozitiftir. Norolojik

yakinmasi olmayan bu hasta i¢in en uygun tedavi stratejisi

asagidakilerden hangisidir?

A) Baslangicta intravenodz seftriakson veya meropenem, ardindan
uzun sureli oral eradikasyon tedavisi

B) Yalniz yedi glin oral metronidazol

C) Omiir boyu glutensiz diyet

D) Yalniz proton pompa inhibitortu

E) Ylksek doz kortikosteroid monoterapisi

16. Bes yildir HBsAg pozitif oldugu bilinen 39 yasindaki erkek
hasta sarilik, bulanti ve halsizlikle basvuruyor. ALT 1.850 U/L,
total biliribin 12 mg/dL, INR 1,8 bulunuyor. Anti-HBc IgM
negatiftir; anti-HDV IgM ve HDV RNA pozitiftir. Bu tablo
asagidakilerden hangisiyle en iyi agiklanir?

A) Akut hepatit B ve D koenfeksiyonu

B) Kronik hepatit B Gzerine hepatit D superenfeksiyonu

C) Hepatit C reaktivasyonu

D) inaktif hepatit B tasiyicihg

E) Akut hepatit A

17. Altmis iki yasindaki kadin hasta ¢ aydir geceleri de

stren kansiz sulu diyareyle basvuruyor. Sertralin ve

nonsteroid antiinflamatuvar ilag kullanmaktadir.

Kolonoskopide kolon mukozasi makroskopik olarak normal

goriunmektedir. En uygun sonraki tanisal yaklasim

asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz diskida gizli kan bakmak

B) Baryumlu kolon grafisi istemek

C) Acil kolektomi yapmak

D) Sag ve sol kolondan coklu rastgele biyopsiler almak

E) Kolonoskopi normal oldugu igin irritabl bagirsak sendromu
tanisi koymak

18. Siroz nedeniyle izlenen 55 yasindaki erkek hastada
oturunca artan, yatinca azalan nefes darhgdi vardir. Oksijen
satlirasyonu yatar pozisyonda %94, ayada kalkinca %86
Olculur. Kontrasth ekokardiyografide sag kalp bosluklarina
verilen ajite salinin sol atriyuma 4-6 kalp atimi sonra gectigi
gorillr. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Spontan bakteriyel peritonit

B) Hepatopulmoner sendrom

C) Portopulmoner hipertansiyon

D) Patent foramen ovale

E) Hepatik hidrotoraks

19. Yirmi sekiz yasindaki erkek hasta yogun karbonhidrat

iceren aksam yemeginden sonra gelisen ani bacak

glcslzltguyle getiriliyor. Refleksler azalmis, duyu muayenesi

normaldir. Potasyum 2,1 mEqg/L, TSH baskili ve serbest T4

yUksek bulunur. EKG'de U dalgalari vardir. En uygun akut

tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) YUksek doz potasyumu hizli ve sinirsiz vermek

B) Yalniz levotiroksin baslamak

C) intravendz kalsiyum glukonat monoterapisi

D) Dikkatli potasyum replasmani ile birlikte nonselektif beta
blokér uygulanmasi

E) Acil plazmaferez yapmak

20. Otuz alti yasindaki kadin hasta kilo kaybi, halsizlik, tuz
istegi ve ayaga kalkinca bas dénmesiyle basvuruyor. Cilt
kivrimlarinda hiperpigmentasyon vardir. Sodyum 126 mEq/L,
potasyum 5,7 mEq/L, sabah kortizolG dustk, ACTH duzeyi
ylUksek bulunur. Taniyi dogrulamak icin en uygun test
asagidakilerden hangisidir?

A) DUsuk doz deksametazon supresyon testi

B) Su kisitlama testi

C) Oral glukoz tolerans testi

D) Kisa ACTH (kosintropin) uyari testi

E) TRH uyar testi

21. Cushing hastaligi nedeniyle (¢ yil 6nce bilateral
adrenalektomi yapilan 41 yasindaki kadin hastada giderek
artan hiperpigmentasyon ve bas agrisi gelisiyor. ACTH diizeyi
cok yuUksek, hipofiz MR'da dnceki gorintilere gére bliylimus
sellar kitle saptaniyor. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Nelson sendromu

B) Schmidt sendromu

C) Sheehan sendromu

D) Conn sendromu

E) Kallmann sendromu
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22. Uzun sireli alkol kullanimi ve agir malnutrisyonu olan 48
yasindaki erkek hastaya ylksek kalorili enteral beslenme
baslaniyor. Iki glin sonra kas gligsizligu, dispne, konflizyon
ve kalp yetmezligi gelisiyor. Bu tablonun temelinde
bulunmasi en olasi elektrolit bozuklugu asagidakilerden
hangisidir?

A) Hiperkalsemi

B) Hipernatremi

C) Hipofosfatemi

D) Hipermagnezemi

E) Hiperfosfatemi

23. JAK2 V617F mutasyonu pozitif polisitemia vera tanisi olan
68 yasindaki erkek hastanin iki yil 6nce derin ven trombozu
gegirdigi 6greniliyor. Hematokriti %56, trombosit sayisi
620.000/mm3'tur. Kanama 6ykusu yoktur. Uzun dénem
tromboz riskini azaltmak icin en uygun temel tedavi
kombinasyonu asagidakilerden hangisidir?

A) Trombosit stispansiyonu ve kortikosteroid

B) Flebotomi, disuk doz aspirin ve hidroksitire

C) Yalniz flebotomi

D) Yalniz disiik doz aspirin

E) Demir replasmani ve eritropoietin

24. Altmis bes yasindaki kadin hasta soguk havada
parmaklarda morarma ve halsizlik yakinmasiyla basvuruyor.
Hemoglobin 8,9 g/dL, retikulosit ylksek, indirekt biliribin ve
LDH artmis, haptoglobin dusUktur. Direkt antiglobulin testi C3
pozitif, IgG negatiftir. Periferik yaymada eritrosit
kiimelenmeleri gorulir. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Paroksismal nokturnal hemoglobintri

B) Sicak otoimmiin hemolitik anemi

C) G6PD eksikligi

D) Herediter sferositoz

E) Sogduk aglutinin hastahgi

25. Yetmis sekiz yasindaki erkek hastada ciddi kalsifik aort

darligi ve tekrarlayan, agiklanamayan alt gastrointestinal

sistem kanamalari vardir. Kolonoskopide cekumda

anjiyodisplaziler saptanir. Trombosit sayisi ve protrombin

zamani normaldir. Bu birlikteligi en iyi agiklayan mekanizma

asagidakilerden hangisidir?

A) Vitamin K emilim bozuklugu

B) Yiksek kesme stresine bagli yiksek molekil agirlikli von
Willebrand faktér multimerlerinin kaybi

C) immiin trombosit yikimi

D) Dissemine intravaskuler koagulasyon

E) Faktor VIl geninde kalitsal mutasyon

26. Altmis dort yasindaki erkek hastada masif splenomegali,
gece terlemesi, kilo kaybi ve kemik agrisi vardir. Periferik
yaymada gbdzyasi hlcreleri ve I6koeritroblastik gérinim,
kemik iliginde belirgin retikilin fibrozisi saptanir. JAK2
mutasyonu pozitiftir. Transplant aday! olmayan hastada
splenomegali ve konstitlisyonel belirtileri azaltmak icin en
uygun ilag asagidakilerden hangisidir?

A) Bortezomib

B) Ruksolitinib

C) All-trans retinoik asit

D) Rituksimab

E) Imatinib

27. Kronik hepatit C enfeksiyonu olan 52 yasindaki kadin
hastada bacaklarda palpabl purpura, artralji, halsizlik ve yeni
baslayan hipertansiyon gelisiyor. Kreatinin 2,0 mg/dL, C4
belirgin disuk, romatoid faktor pozitif ve serum kriyoglobulini
saptaniyor. Idrarda dismorfik eritrositler, eritrosit silendirleri
ve 2,4 g/gun proteinUri vardir. Bobrek biyopsisinde beklenen
en olasi patern asagidakilerden hangisidir?

A) ince bazal membran hastaligi

B) Anti-GBM hastaligi

C) Membranoproliferatif glomerilonefrit

D) Minimal degisiklik hastahgi

E) Fokal segmental glomeruloskleroz

28. HIV enfeksiyonu nedeniyle tenofovir disoproksil fumarat
kullanan 45 yasindaki erkek hastada kas glcsuzligu ve
kemik agrilari gelisiyor. Serum glukozu normal olmasina
karsin idrarda glukoz, fosfat ve dlisiik molektl agirlikli protein
saptaniyor. Fosfor 1,7 mg/dL, potasyum 3,1 mEq/L ve
bikarbonat 16 mEqg/L'dir; anyon acigi normaldir. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Diabetes mellitus

B) Distal renal tibtler asidoz

C) Proksimal renal tibuler asidozla seyreden Fanconi sendromu
D) Nefrotik sendrom

E) Tip 4 renal tubller asidoz

29. Yetmis iki yasindaki erkek hastada koroner anjiyografiden

iki hafta sonra kreatinin 1,1 mg/dL'den 3,0 mg/dL'ye

ylkseliyor. Ayak parmaklarinda agrili morarma, livedo

retikllaris, eozinofili ve dlisuk kompleman saptaniyor. Ayak

nabizlar palpe edilebiliyor. En olasi tani asagidakilerden

hangisidir?

A) Kontrast iliskili akut bébrek hasari

B) Akut interstisyel nefrit

C) Renal arter trombozu

D) Prerenal azotemi

E) Kolesterol kristal embolisine bagl ateroembolik bdbrek
hastaligi

30. Kirk dort yasindaki kadin hasta proksimal kas glc¢sizltgu,
kuru 0ksUrtk ve efor dispnesiyle basvuruyor. Ellerin radial
yuzlerinde cgatlak, kalinlasmis deri gérinimu vardir. Kreatin
kinaz yuksek, yuksek ¢oézunurlakla toraks BT'de interstisyel
akciger hastaligi saptanir ve anti-Jo-1 antikoru pozitiftir. En
olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Behget hastaligi

B) Polimiyalji romatika

C) Sistemik skleroz

D) Granulomat6z polianjiit

E) Antisentetaz sendromu

31. Kirk sekiz yasindaki kadin hastada tekrarlayan agnli kulak
kizarikhigi ve sisligi, burun kékiinde hassasiyet, ses kisikligi ve
nefes darligi vardir. Muayenede kulak kepcesinin kikirdak
kismi eritemli ve hassas, kulak lobuld korunmustur. En olasi
tani asagidakilerden hangisidir?

A) Poliarteritis nodosa

B) Relapsing polikondrit

C) Sistemik lupus eritematozus

D) Sarkoidoz

E) Erizipel
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32. Altmis yasindaki yodun sigara oykill erkek hasta
bacaklarda gligstzlik, agiz kurulugu ve erektil disfonksiyonla
basvuruyor. Refleksler baslangicta azalmis, kisa sureli kas
aktivitesinden sonra belirginlesmistir. Tekrarlayici sinir
uyariminda yuksek frekansta bilesik kas aksiyon
potansiyelinde artis saptanir. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Polimiyozit

B) Miyastenia gravis

C) Amyotrofik lateral skleroz

D) Guillain-Barré sendromu

E) Lambert-Eaton miyastenik sendromu

33. Uzun sureli alkol kullanimi olan 53 yasindaki erkek hasta
konflizyon, yarime ataksisi ve horizontal nistagmusla acil
servise getiriliyor. Kan sekeri 58 mg/dL'dir. En uygun ilk
tedavi yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Lomber ponksiyon yapilana kadar tedaviyi bekletmek

B) Intravend6z haloperidol verilmesi

C) Oral folik asit verilip gézlem

D) Yalniz intravenoz glukoz verilmesi

E) Parenteral tiaminden hemen sonra glukoz verilmesi

34. Siddetli depresyon nedeniyle izlenen 36 yasindaki kadin
hasta iki gindur konusmuyor, yemek yemiyor ve
kendiliginden hareket etmiyor. Muayenede postur alma,
negativizm ve balmumu esnekligi saptaniyor. Atesi ve
otonom instabilitesi yoktur. En uygun ilk tedavi
asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz antidepresan dozunu artirmak

B) Lityum baslamak

C) intravendz veya intramiskiiler lorazepam uygulanmasi
D) Yiksek doz haloperidol baslanmasi

E) Fiziksel kisitlama uygulayip ila¢ vermemek

35. Yirmi sekiz yasindaki kadin hasta amitriptilin tabletlerini
topluca aldiktan sonra biling bulanikligi ve hipotansiyonla
getiriliyor. EKG'de QRS stiresi 140 ms, aVR'de terminal R
dalgasi ve ventrikuler erken vurular goértluyor. En uygun
0zgll tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Fizostigmin

B) Nalokson

C) i_ntravenéz kalsiyum glukonat

D) Intraven6z sodyum bikarbonat

E) Flumazenil

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI

36. Term, genel durumu iyi bir yenidoganda dogumdan kisa

slire sonra yaygin petesi ve ekimozlar fark ediliyor. Trombosit

sayisi 9.000/mm3, hemoglobin ve I6kosit sayilari normaldir.

Annede trombositopeni yoktur ve ilk gebeligidir. Kraniyal

ultrasonografide kiguk intrakraniyal kanama saptaniyor. En

uygun acil tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz vitamin K uygulamak

B) HPA uyumlu veya yikanmis anne trombositiyle transflizyon ve
intraven6z immunoglobulin

C) Rutin rastgele dondr trombositi vermeden gézlemek

D) Yalniz fototerapi baslamak

E) Anneye postpartum kortikosteroid baslamak

37. On glunlidk yenidogan; ates, emmeme ve gobekten kotu

kokulu purulan akintiyla getiriliyor. Gébek ¢cevresinde 3 cm'yi

asan eritem ve endurasyon vardir. En uygun baslangic

yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Antibiyotik vermeden yalniz kltlr sonucunu beklemek

B) Gobedi siki bandajla kapatmak

C) Hastaneye yatirarak antistafilokokal ve gram-negatif kapsama
saglayan intravendz antibiyotik baslamak

D) Yalniz topikal antiseptik strlp evde izlemek

E) Oral amoksisilin verip 72 saat sonra kontrol etmek

38. Prenatal takip yapiimamis term bir yenidoganda
dogumdan 24 saat sonra gri-siyanotik gorinim, zayif
periferik nabizlar, metabolik asidoz ve sok gelisiyor.
Ekokardiyografide mitral ve aort atrezisi, ileri derecede
hipoplastik sol ventrikll ve kapanmakta olan duktus
arteriozus gorullyor. En uygun acil tedavi asagidakilerden
hangisidir?

A) Prostaglandin E1 infuzyonu baslamak

B) indometazin vermek

C) Adenozin uygulamak

D) Yalniz oksijen verip gdzlemek

E) YUksek doz furosemid monoterapisi

39. Dogumda bas cevresi buylk olan bir yenidoganin

kraniyal gértntllemesinde diffiz intrakraniyal kalsifikasyonlar
ve hidrosefali, g6z muayenesinde bilateral koryoretinit
saptaniyor. Anne gebelikte az pismis et tikettigini belirtiyor.
En olasI tani asagdidakilerden hangisidir?

A) Konjenital toksoplazmoz

B) Konjenital sifiliz

C) Konjenital sitomegalovirus enfeksiyonu

D) Konjenital rubella

E) Neonatal herpes

40. Sekiz yasindaki ¢cocuk iki haftadir siiren ates, karin agrisi
ve halsizlikle getiriliyor. Evde yavru kedi besledigi ve sik
tirmalandidi égreniliyor. Ultrasonografide karaciger ve
dalakta cok sayida kiiglk hipoekoik odak, laboratuvarda
ylUksek CRP ve hafif transaminaz artisi saptaniyor. Kan
kiltlrlerinde Greme yoktur. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Bruselloz

B) Visseral leishmaniasis

C) Hepatosplenik Bartonella henselae enfeksiyonu

D) Akut hepatit A

E) Tifo

41. Dort yasindaki gocuk son bir yildir yaklasik her dort
haftada bir 3-4 gln slren ylksek ates ataklar geciriyor.
Ataklarda aftdz Ulser, eksidatif olmayan farenjit ve servikal
lenfadenit gelisiyor; ataklar arasinda tamamen saghkhdir,
blyUmesi normaldir. Bogaz kilttrleri negatiftir. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Siklik nétropeni

B) Ailevi Akdeniz atesi

C) Kronik tonsillit

D) PFAPA sendromu

E) Sistemik juvenil idiyopatik artrit

42. On ayhk erkek bebek tekrarlayan otit, yaygin egzama ve
kanli diskilama nedeniyle degerlendiriliyor. Trombosit sayisi
28.000/mm3 ve ortalama trombosit hacmi dusuktur. IgM
dustk, IgA ve IgE ylksek bulunur. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Kronik grantlomat6z hastalik

B) immiin trombositopeni

C) Bruton agammaglobulinemisi

D) DiGeorge sendromu

E) Wiskott-Aldrich sendromu

43. Siyanozu ve carpinti ataklari olan 12 yasindaki cocugun
ekokardiyografisinde trikispit kapagin apikal yerlesimli
oldugu, sag atriyumun belirgin genisledigi ve sag ventriklllin
atriyalize boliminln bulundugu saptaniyor. Bu hastada
goOrilmesi en olasi EKG bulgusu asagidakilerden hangisidir?
A) Diffiz ST yukselmesi ve PR gokmesi

B) Kisa PR araligi ve delta dalgasi

C) Uzamis QT arahlgi ve torsades

D) Tam sol dal blogu

E) Yalniz sinUs bradikardisi
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44. Down sendromlu Ug aylik bebekte beslenirken terleme,
takipne ve kilo alamama vardir. Osktiltasyonda tek ve siddetli
S2 ile sol alt sternal kenarda sistolik Gftrim duyulur.
Ekokardiyografide primum ASD, inlet VSD ve ortak
atriyoventrikuler kapak saptanir. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Tam atriyoventrikller septal defekt

B) Aort koarktasyonu

C) Fallot tetralojisi

D) Patent duktus arteriozus

E) Sekundum atriyal septal defekt

45, iki aylik bebek emzirme sirasinda ani soluklasma, yogun
terleme ve aglama ataklari gegiriyor. EKG'de I, aVL ve V4-
V6'da derin Q dalgalari, ekokardiyografide sol ventrikul
dilatasyonu ve mitral yetmezlik saptaniyor. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Hipoplastik sol kalp sendromu

B) Pulmoner kapak stenozu

C) SupraventrikUler tasikardi

D) Sol koroner arterin pulmoner arterden gikmasi (ALCAPA)

E) Viral miyokardit

46. Yirmi alti gebelik haftasinda dogan ve respiratuvar distres
nedeniyle uzun sire mekanik ventilasyon uygulanan bebek,
postmenstriiel 36. haftada hala oksijen destegine ihtiyac
duyuyor. Akciger grafisinde hiperinflasyon, cizgisel opasiteler
ve kistik alanlar goriliyor. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Mekonyum aspirasyon sendromu

B) Bronkopulmoner displazi

C) Yenidoganin respiratuvar distres sendromu

D) Gecici yenidogan takipnesi

E) Konjenital diyafram hernisi

47. Sekiz yasindaki cocuk tekrarlayan 6kslrik, nefes darligi
ve zaman zaman kanli balgamla getiriliyor. Demir eksikligi
anemisi vardir. Akciger grafilerinde ataklarla ortaya cikip
gerileyen bilateral alveoler opasiteler, bronkoalveoler lavajda
hemosiderin yUkli makrofajlar saptaniyor. Bébrek
fonksiyonlari ve idrar incelemesi normaldir. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Kistik fibrozis

B) Pulmoner sekestrasyon

C) Goodpasture sendromu

D) idiyopatik pulmoner hemosideroz

E) Akut romatizmal ates

48. Alti haftalik bebekte uzamis sarilik, hepatomegali ve
akolik olmayan diski vardir. Direkt biliribin ytksektir. Safra
yollari ultrasonografisi normaldir. Karaciger biyopsisinde
periportal hepatositlerde PAS-pozitif, diastaza direncli
globuller goérillyor. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Biliyer atrezi

B) Alfa-1 antitripsin eksikligi

C) Gilbert sendromu

D) Galaktozemi

E) Crigler-Najjar sendromu

49. On Uc yasindaki cocuk tekrarlayan kolik karin agrisi ve bir
kez invajinasyon gegirme dykuUstyle getiriliyor. Dudak cevresi
ve bukkal mukozada koyu kahverengi makuller vardir.
Endoskopide ince badirsakta cok sayida hamartomatéz polip
saptaniyor. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Juvenil polipozis

B) Cowden sendromu

C) Peutz-Jeghers sendromu

D) Gardner sendromu

E) Ailesel adenomat6z polipozis

50. iki yasindaki cocukta bebeklikten beri yagh kétii kokulu
diskilama, blytime geriligi ve karinda siskinlik vardir. Serum
trigliserid ve kolesterol dlzeyleri cok dustktur. Periferik
yaymada akantositler gérulir. Zamanla ataksi ve vibrasyon
duyusu kaybi gelismektedir. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Ailesel hiperkolesterolemi

B) Wilson hastaligi

C) Kistik fibrozis

D) Abetalipoproteinemi

E) Colyak hastaligi

51. Dort yasindaki cocukta bacaklarda egrilik, kisa boy ve dis
apseleri vardir. Serum kalsiyumu normal, fosforu dusulk,
alkalen fosfatazi ylksek, parathormonu normaldir. TUbUler
fosfat geri emilimi azalmis, 1,25-dihidroksi D vitamini dlzeyi
dustk-normal bulunur. Babasinda da cocuklukta benzer
bacak deformitesi oldugu 6grenilir. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Renal osteodistrofi

B) X'e bagh hipofosfatemik rasitizm

C) Beslenmeye bagl D vitamini eksikligi

D) Hipoparatiroidi

E) Osteogenezis imperfekta

52. Alti yasindaki ¢cocukta yenidogan déneminde belirgin
hipotoni ve emme gUcligu 6ykist vardir. Iki yasindan sonra
kontrol edilemeyen istah ve hizla artan obezite gelismistir.
Dar bifrontal cap, badem gézler, kiicliik el-ayaklar ve
hipogonadizm saptanir. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Bardet-Biedl sendromu

B) Angelman sendromu

C) Turner sendromu

D) Beckwith-Wiedemann sendromu

E) Prader-Willi sendromu

53. Bes glinlik yenidogan emmeme, kusma, letarji ve
takipneyle getiriliyor. Kan gazinda yuksek anyon acikl
metabolik asidoz, idrarda yogun keton, serumda
hiperamonyemi ve nétropeni saptaniyor. Laktat dizeyi
normaldir. Tandem kitle spektrometrisinde propionilkarnitin
(C3) artmistir. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Propiyonik asidemi

B) Orta zincirli agil-CoA dehidrogenaz eksikligi

C) Ure déngiisti bozuklugu

D) Akcaagag surubu idrar hastaligi

E) Galaktozemi

54. Doért aylhk bebekte direncli ndbetler, hipotoni, periorifisyal
dermatit ve alopesi gelisiyor. Kan gazinda metabolik asidoz,
idrar organik asit analizinde ¢oklu karboksilaz eksikligiyle
uyumlu bulgular saptaniyor. En uygun 6zgul tedavi
asagidakilerden hangisidir?

A) Yasam boyu oral biyotin

B) Fenilalaninden kisith diyet

C) Yalniz yuksek doz piridoksin

D) Oral galaktoz yuklemesi

E) Enzim replasmani icin pankreatin

55. Uc aylik bebek solukluk ve beslenme giicliigiyle
getiriliyor. Hemoglobin 6,5 g/dL, MCV yuksek, retikulosit ok
dUsik; l16kosit ve trombosit sayilari normaldir. Kemik iliginde
eritroid oncduller belirgin azalmistir. Bagsparmak anomalisi ve
yarik damak vardir. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Fanconi anemisi

B) Diamond-Blackfan anemisi

C) Demir eksikligi anemisi

D) Hereditary sferositoz

E) Gecici eritroblastopeni
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56. Sekiz yasindaki cocukta kisa boy, café-au-lait lekeleri,
hipoplastik basparmak ve giderek gelisen pansitopeni
saptaniyor. Kemik ili§gi hiposellllerdir. Fanconi anemisi
kuskusunu dogrulamak icin en uygun test asagidakilerden
hangisidir?

A) DiepoksiblUtan veya mitomisin C ile kromozom kirilganlik testi
B) Osmotik frajilite testi

C) Direkt antiglobulin testi

D) Eritrosit G6PD aktivitesi

E) Hemoglobin elektroforezi

57. On sekiz aylik cocugun fotograflarinda sag g6z bebeginin
beyaz parladidi fark ediliyor. Muayenede I6kokori ve saslilik
saptaniyor. Gz ultrasonografisinde kalsifikasyon iceren
intraokdler kitle gortllyor. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Persistan fetal vaskulatur

B) Konjenital katarakt

C) Retinoblastom

D) Coats hastaligi

E) Prematire retinopatisi

58. Alti aylik erkek bebek tekrarlayan ates, kusma, buyime
geriligi ve cok sik 1slak bez nedeniyle getiriliyor. Serum
sodyumu 158 mEq/L, serum ozmolalitesi yuksek ve idrar
ozmolalitesi dusUktlr. Dezmopressin sonrasi idrar
ozmolalitesinde anlaml artis olmaz. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Santral diabetes insipidus

B) Primer polidipsi

C) Nefrojenik diabetes insipidus

D) Diabetes mellitus

E) Uygunsuz ADH sendromu

59. On bes yasindaki zayif erkek ¢cocukta tekrarlayan
makroskopik hematri ve sol yan agrisi vardir. Proteinri
ayakta artmakta, yatarak alinan ilk sabah idrarinda belirgin
azalmaktadir. Muayenede sol varikosel saptanir. Doppler
ultrasonografide sol renal venin aorta ile Ust mezenterik arter
arasinda sikistigr goralar. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) IgA nefropatisi

B) Nutcracker sendromu

C) Posterior uretral valv

D) Alport sendromu

E) Wilms timoru

60. Bes yasina kadar normal konusan bir cocukta birkag ay
icinde soylenenleri anlamada ve konusmada belirgin kayip
gelisiyor. Isitme testi normaldir. Gece nébetleri tariflenir ve
EEG'de 6zellikle yavas dalga uykusunda temporal bdlgelerde
yaygin epileptiform desarjlar saptanir. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Landau-Kleffner sendromu

B) Rett sendromu

C) Cocukluk cagi absans epilepsisi

D) Otizm spektrum bozuklugu

E) Selektif mutizm

CERRAHI TIP BILIMLERI

61. Uzun sUredir peptik llser dykisu olan 58 yasindaki erkek

hasta son haftalarda yediklerini saatler sonra kusma, erken

doyma ve kilo kaybiyla basvuruyor. Midesinde calkanti sesi

vardir. Kan gazinda metabolik alkaloz; sodyum 132 mEq/L,

potasyum 2,7 mEqg/L ve klor 82 mEq/L bulunur. Endoskopi

oncesi ilk yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Acil gastrektomiye elektrolit dizeltmeden gitmek

B) Nazogastrik dekompresyon ve izotonik salin ile potasyum-klor
replasmani

C) Hipotonik dekstroz soliisyonu baslamak

D) Yalniz intravendz bikarbonat vermek

E) Oral potasyum verip kusma surerken taburcu etmek

62. Otuz yasindaki kadin hasta intihar amaciyla alkali

temizlik maddesi ictikten dort saat sonra odinofaji ve

retrosternal agriyla basvuruyor. Hemodinamik olarak stabil,

perforasyon bulgusu yoktur. En uygun sonraki yaklasim

asagidakilerden hangisidir?

A) Kusturmak

B) ilk 12-24 saat icinde dikkatli (ist gastrointestinal sistem
endoskopisi yapmak

C) Mideyi noétralize etmek igin asit icirmek

D) Baryumlu 6zofagus grafisini hemen yapmak

E) Semptomlar gecene kadar bir hafta endoskopiyi ertelemek

63. Distal 6zofagusta skuamoz hiicreli karsinom saptanan 62

yasindaki hastanin endoskopik ultrasonografisi T3N1, uzak

metastaz taramasi negatiftir. Genel durumu cerrahiye

uygundur. En uygun kiratif tedavi stratejisi asagidakilerden

hangisidir?

A) Yalniz palyatif stent

B) Once 6zofajektomi, sonra hic adjuvan tedavi vermemek

C) Yalniz radyoterapi

D) Yalniz endoskopik mukozal rezeksiyon

E) Neoadjuvan es zamanl kemoradyoterapi ardindan
O0zofajektomi

64. Elli alti yasindaki kadin hastada karin cevresinde artis ve
erken doyma vardir. BT'de karaciger kenarinda scalloping,
yaygin disuk dansiteli jelatin6z asit ve peritoneal implantlar
gorulir. Laparoskopide yogun musin saptanir; overlerde
bilateral misinéz gérinumlu kitleler vardir. En olasi primer
kaynak asagidakilerden hangisidir?

A) Gastrik gastrointestinal stromal timoér

B) Pankreas adenokarsinomu

C) Primer hepatoselller karsinom

D) Safra kesesi polipi

E) DulsUk dereceli apendiks misin6z neoplazisi

65. Otuz sekiz yasindaki erkek hastada cikan kolonda
adenokarsinom saptaniyor. Tumoér MSI-yuksek, MSH2 ve
MSH®6 ekspresyonu kayip; germline MSH2 patojenik varyanti
dogrulaniyor. Uzak metastaz yoktur. Uzun yasam beklentisi
ve metakron kanser riski dikkate alindiginda en uygun cerrahi
secenek asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz polipektomi

B) Total proktokolektomi ve kalici ileostomi zorunludur

C) Cerrahi yapmadan yalniz immunoterapi

D) Subtotal/total kolektomi ve ileorektal anastomoz

E) Sadece sag hemikolektomi

66. Rektumun orta béliminde timoér saptanan 59 yasindaki

hastanin pelvis MR'Inda cT3cN2 hastalik, mezorektal fasyaya

1 mm mesafe ve ekstramural vendz invazyon goérallyor. Uzak

metastaz yoktur. En uygun tedavi stratejisi asagidakilerden

hangisidir?

A) Dogrudan lokal eksizyon

B) Sistemik kemoterapi ve kemoradyoterapiyi ameliyat
oncesinde tamamlayip total mezorektal eksizyon yapmak

C) Yalniz radyoterapi ve 6mdr boyu izlem

D) Once total mezorektal eksizyon, sistemik tedaviyi yalniz niks
olursa vermek

E) Yalniz abdominoperineal rezeksiyon

67. Karaciger kist hidatigi oldugu bilinen 47 yasindaki hasta
ani sag Ust kadran agrisi, ates ve sarilikla basvuruyor. MR
kolanjiyografide koledok icinde lineer membran benzeri
yapilar ve intrahepatik safra yolu dilatasyonu goruliyor. En
olasi komplikasyon asagidakilerden hangisidir?

A) Portal ven trombozu

B) Basit kist enfeksiyonu

C) Kistin safra yollarina rtptar

D) Kistin perikarda agilmasi

E) Kistin cilde fistulize olmasi
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68. Yetmis yasindaki diyabetik erkek hasta sag Ust kadran

agrisi, ates ve hipotansiyonla getiriliyor. BT'de safra kesesi

duvari ve limeni icinde gaz, cevresinde inflamasyon

saptaniyor. En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Endoskopik polipektomi

B) Genis spektrumlu intravendz antibiyotik ve acil kolesistektomi;
cerrahiye uygun degilse perkltan drenaj

C) Yalniz oral antibiyotikle ayaktan izlem

D) Elektif cerrahiyi alti hafta ertelemek

E) Yalniz ursodeoksikolik asit

69. Alkol iliskili kronik pankreatiti olan 49 yasindaki erkek
hastada medikal ve endoskopik tedaviye direngli agri vardir.
BT'de pankreas boyunca 9 mm genislemis, taslarla dolu ana
kanal gorular; pankreas basinda inflamatuvar kitle yoktur. En
uygun cerrahi islem asagidakilerden hangisidir?

A) Total pankreatektomi

B) Longitudinal pankreatikojejunostomi (Puestow islemi)

C) Distal pankreatektomi

D) Yalniz kolesistektomi

E) Whipple pankreatikoduodenektomi

70. Sigmoid kolon rezeksiyonu sonrasi u¢ kolostomi agilan

hastanin postoperatif ikinci gininde stoma koyu mor-siyah

goriinmektedir. Endoskopik degerlendirmede nekrozun cilt

dlzeyini asarak fasya altina uzandigi gorialir. En uygun

yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz oral antibiyotik vermek

B) Alti ay sonra elektif revizyon

C) Stomaya vazokonstriktor krem siirmek

D) Acil cerrahi eksplorasyon ve stomanin canli bagirsak
segmentinden yeniden olusturulmasi

E) Yalniz lokal pansumanla izlem

71. Bicakla boynundan yaralanan 34 yasindaki erkek hasta
aktif fiskirir kanama, hizla genisleyen hematom, stridor ve
subkutan amfizemle getiriliyor. En uygun yaklasim
asagidakilerden hangisidir?

A) Hava yolunu glivenceye alip acil cerrahi eksplorasyon

B) Yarayi acil serviste kdrlemesine klemp etmek

C) Oral antibiyotik verip endoskopiyi bir hafta sonra planlamak
D) Yalniz kompresyon uygulayip taburcu etmek

E) Once rutin BT anjiyografi sonucunu beklemek

72. Kint karin travmasi nedeniyle hemodinamik instabil

hastaya acil laparotomi yapiliyor. Mezenter kdkinde, aorta ve

vena kava cevresinde genisleyen santral retroperitoneal

hematom gorillyor. En uygun yaklasim asagidakilerden

hangisidir?

A) Proksimal ve distal vaskuler kontrol hazirlanarak hematomu
eksplorasyon

B) Hematoma dokunmadan ameliyati sonlandirmak

C) Yalniz pelvis tamponadi yapmak

D) Postoperatif ddnemde elektif ultrasonografi planlamak

E) Yalniz sag kolonu mobilize etmek ve hematomu gézlemlemek

73. Direksiyon carpmasliyla 6n gégus travmasi gegiren 45
yasindaki hemodinamik stabil hastada sternal kirik vardir.
Kint kardiyak yaralanmayi taramak icin ilk olarak birlikte
yapilmasi en uygun incelemeler asagidakilerden hangisidir?
A) Kardiyak MR

B) Koroner anjiyografi

C) Yalniz transtorasik ekokardiyografi

D) 12 derivasyonlu EKG ve serum troponin 6lcimu

E) Yalniz akciger grafisi

74. Altmis Ug yasindaki sigara icen erkek hasta 200 metre

yurtdaginde baldir agrisi olustugunu, dinlenince gectigini

belirtiyor. Istirahat agrisi veya doku kaybi yoktur; ayak bilegi-

kol indeksi 0,62'dir. En uygun baslangi¢ tedavisi

asagidakilerden hangisidir?

A) Yatak istirahati ve ylrimeden kaginma

B) Acil femoropopliteal bypass

C) Yapilandiriimis yirime egzersizi, sigaranin birakilmasi, statin
ve antitrombosit tedavi

D) Yalniz analjezik kullanimi

E) Uzun sureli tam doz trombolitik tedavi

75. Altmis sekiz yasindaki erkek hastada diz arkasinda

pulsatif kitle ve son ginlerde ayakta gegici sogukluk-agri

ataklari vardir. Doppler ultrasonografide 3,2 cm popliteal

arter anevrizmasl ve mural trombUs saptanir. En uygun

yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Anevrizmaya igne aspirasyonu

B) Yalniz yillhk ultrasonografi

C) Anevrizmanin dislanmasi ve uygun bypass veya endovaskuler
onarim

D) Yalniz varis corabi

E) Acil amputasyon

76. Pankreas kanseri olan 60 yasindaki kadin hastada birkag

saat icinde tim sol bacakta siddetli agri, masif sislik ve

siyanoz gelisiyor. Femoral ve popliteal arter nabizlari

zayiflamis, bacak gergin ve kapiller dolum uzamistir. Doppler

incelemede yaygin iliofemoral derin ven trombozu saptaniyor.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz varis ¢orabi ve ayaktan izlem

B) Yalniz disuk doz aspirin

C) Arteriyel embolektomi

D) Tedavisiz beklemek

E) Heparinizasyonla birlikte acil kateter yonlendirmeli tromboliz
veya trombektomi degerlendirmesi

77. Altmis bes yasindaki erkek hastada sol subklavian arter
distalinden baslayan akut aort diseksiyonu saptaniyor. Uygun
beta blokajina ragmen siddetli agri suriyor; kreatinin
yUkseliyor ve sol bébrek perflizyonunun azaldigi goraliyor.
En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Acik abdominal aort anevrizma onarimi

B) Yalniz oral antihipertansiflerle taburcu etmek

C) Perikardiyosentez

D) Fibrinolitik tedavi

E) Torakal endovaskdiler aort onarimi (TEVAR)

78. Otuz yedi yasindaki kadin hastada patojenik BRCA1
varyanti saptaniyor. Annesi 42 yasinda over kanserinden
O0lmustlr. Hasta cocuk istegini tamamlamistir ve son
taramalari normaldir. Over ve tuba kanseri riskini en etkili
azaltan yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz transvajinal ultrasonografi

B) Oral kontraseptifi 6mur boyu kullanmak

C) Yalniz total histerektomi

D) Bilateral risk azaltici salpingo-ooforektomi

E) Yalniz yilhik CA-125 6lcim

79. Altmis iki yasindaki erkek hastada mastektomi ve
sentinel lenf nodu biyopsisiyle 2 cm, nod negatif, dstrojen
reseptdru guclu pozitif, HER2 negatif invaziv duktal karsinom
cikariliyor. Adjuvan endokrin tedavi olarak en uygun secenek
asagidakilerden hangisidir?

A) Trastuzumab

B) Bikalutamid

C) Raloksifen

D) Tek basina anastrozol

E) Tamoksifen
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80. Kirk dokuz yasindaki erkek hastada serum kalsiyumu

15,4 mg/dL, PTH dlzeyi normal Ust sinirin 12 katidir. Boyunda

sert kitle palpe edilir; ultrasonografide 3,5 cm dlzensiz

paratiroid kitlesinin ipsilateral tiroid lobuna yapisik oldugu

gorillr. En uygun cerrahi yaklasim asagidakilerden

hangisidir?

A) ince igne aspirasyon biyopsisi yapmak

B) Yalniz adenom enUlkleasyonu

C) Cerrahiyi erteleyip yalniz kalsiyum dusurlcu ilag vermek

D) Yalniz radyoaktif iyot vermek

E) TUumorl kapsulli bozmadan ipsilateral tiroid lobuyla birlikte en
bloc ¢cikarmak

81. Altmis alti yasindaki erkek hastada transuaretral

rezeksiyonla ylUksek dereceli T1 Grotelyal karsinom ¢ikarilhyor.

Tekrar rezeksiyonda kas dokusu érneklenmis ve tUmor

saptanmamistir; eslik eden karsinoma in situ vardir. Mesane

koruyucu baslangic tedavisi olarak en uygun secenek

asagidakilerden hangisidir?

A) Sistemik androjen baskilama

B) Yalniz tek doz postoperatif mitomisin ve baska tedavi
vermemek

C) indiksiyon ve idame intravezikal BCG

D) Yalniz yillik sistoskopi

E) intravezikal steril su

82. Altmis dokuz yasindaki hastada hematiri nedeniyle
yapilan BT Urografide renal pelviste 3 cm infiltratif kitle ve
hidronefroz saptaniyor. Ureteroskopik biyopsi ylksek dereceli
Urotelyal karsinomla uyumludur; karsi bébrek fonksiyonu
normaldir. En uygun cerrahi tedavi asagidakilerden
hangisidir?

A) Aktif izlem

B) Yalniz parsiyel nefrektomi

C) Yalniz endoskopik lazer ablasyon

D) Radikal nefroureterektomi ve mesane mansetinin ¢ikarilmasi
E) Yalniz translretral mesane rezeksiyonu

83. Elli sekiz yasindaki erkek hastada sag renal kitle ve renal
venden vena kava inferiora uzanan timor trombuUsu
saptaniyor. TrombUs hepatik venlerin altinda, uzak metastaz
yok ve hasta operasyona uygundur. En uygun tedavi
asagidakilerden hangisidir?

A) TransuUretral rezeksiyon

B) Yalniz antikoagtilan tedavi

C) Yalniz radyoterapi

D) Radikal nefrektomi ve vena kava timor trombektomisi

E) Yalniz perkltan renal biyopsi ve izlem

84. On U¢ yasindaki obez erkek ¢ocuk, haftalardir stiren diz
ve kalca agrisi ile topallama nedeniyle getiriliyor. Kalca
fleksiyonunda bacak zorunlu dis rotasyona gidiyor. Grafide
femur basi epifizinin posteroinferiora kaydigi gortltyor. En
uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Kapali zorlayici reduksiyon ve algi

B) Fizik tedavi ve tam yuk verme

C) Uzerine bastirmadan acil in situ vida ile tespit

D) Yalniz nonsteroid antiinflamatuvar ilag

E) Total kalga artroplastisi

85. Total diz protezinden Uc¢ hafta sonra 67 yasindaki hastada

akut agri, eklem sisligi ve purutlan akinti gelisiyor. Protez

radyografik olarak stabil, sinus trakti yok ve belirtiler ¢

glndur slrlyor. En uygun cerrahi yaklasim asagidakilerden

hangisidir?

A) Acgik debridman, irrigasyon, moduler pargalarin degisimi ve
implantin korunmasiyla hedefe ydnelik antibiyotik

B) Protez yerinde birakilip yalniz yara kapatiimasi

C) Her durumda hemen iki asamali revizyon

D) Artrosentez yapmadan steroid enjeksiyonu

E) Yalniz oral antibiyotik
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86. Servikal spondilozu olan 72 yasindaki erkek diisme
sirasinda boynunu hiperekstansiyona getiriyor. Muayenede
Ust ekstremite kas glict 2/5, alt ekstremite 4/5; sakral duyu
kismen korunmus, mesane disfonksiyonu vardir. En olasi
norolojik sendrom asagidakilerden hangisidir?

A) Brown-Séquard sendromu

B) Anterior kord sendromu

C) Posterior kord sendromu

D) Kauda ekuina sendromu

E) Santral kord sendromu

87. Elli iki yasindaki kadin hastada yeni baslayan fokal nébet
sonrasi MR'da sol frontal konveksitede 4 cm, dural kuyruklu,
homojen kontrastlanan ve cevresinde 6dem bulunan
ekstraaksiyel kitle saptaniyor. Genel durumu iyi ve kitle
cerrahi olarak erisilebilir. En uygun tedavi asagidakilerden
hangisidir?

A) Yalniz yillik MR izlemi

B) Sistemik kemoterapi

C) MUmkuUn olan en genis glvenli cerrahi rezeksiyon

D) Yalniz antiepileptik verip timori tedavi etmemek

E) Lomber ponksiyon

88. Sezaryen icin spinal anestezi uygulanan 29 yasindaki

hastada birka¢ dakika icinde ellerde uyusma, nefes alamama,

konusamama, agir hipotansiyon ve bradikardi gelisiyor. En

uygun acil yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz nalokson vermek

B) Yalniz lokal anestezik infiltrasyonu yapmak

C) Hava yolunu glvenceye alip ventilasyon, hizli dolasim destegi
ve uygun vazopressor uygulamak

D) Derhal ek intratekal lokal anestezik vermek

E) Hastay! oturtup yalniz beklemek

89. On bes yasindaki erkek cocuk tekrarlayan siddetli burun
kanamasi ve tek tarafli burun tikanikhgiyla getiriliyor.
Endoskopide nazofarenkste kirmizi, lobule, kolay kanayan
kitle goruluyor. En uygun sonraki yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

A) Biyopsi yapmadan kontrastli BT/MR ve vaskiler degerlendirme
B) Poliklinikte punch biyopsi

C) Kitleyi kérlemesine forsepsle ¢ikarmak

D) Yalniz antibiyotik verip izlem

E) Yalniz nazal steroid baslamak

90. Hipertansiyon ve glokomu olan 67 yasindaki kadin
hastada tek gézde ani, agrisiz gérme azalmasi gelisiyor.
Fundusta dort kadranda retinal hemorajiler, dilate kivrimli
venler ve optik disk 6demi; OCT'de belirgin maklla édemi
saptaniyor. Gérmeyi artirmak icin en uygun baslangi¢ tedavisi
asagidakilerden hangisidir?

A) Topikal antibiyotik

B) Sistemik tromboliz

C) intravitreal anti-VEGF enjeksiyonu

D) Acil katarakt cerrahisi

E) Yalniz gozlik recetesi

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM

91. Otuz alti haftalik gebe; bulanti, kusma, sag st kadran
agrisi, sarilik ve biling bulanikligiyla basvuruyor. Kan basinci
125/75 mmHg'dir. Glukoz 42 mg/dL, total biliribin 8 mg/dL,
AST 280 U/L, kreatinin 2,0 mg/dL, 16kosit 18.000/mm3 ve INR
2,1 bulunuyor. Trombosit sayisi 145.000/mm3'tlr. En uygun
yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Anneyi stabilize edip gebeligi acilen sonlandirmak

B) Evde dislk yagl diyet 6nermek

C) Yuksek doz metotreksat vermek

D) Dogumu erteleyip yalniz ursodeoksikolik asit vermek

E) Yalniz magnezyum sulfat baslayip bir hafta izlemek
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92. Yirmi iki haftalik monokoryonik diamniyotik ikiz gebelikte

bir fetlste en derin amniyotik sivi cebi 1 cm ve mesane

gorintlilenemiyor; diger fetliste en derin cep 10 cm ve

mesane belirgin dolu izleniyor. Dopplerlerde hentz kritik

bozukluk yoktur. En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Gebeligi term haftaya kadar tedavisiz izlemek

B) Yalniz servikal serklaj

C) Fetoskopik lazerle plasental damar anastomozlarinin
koagulasyonu

D) Yalniz maternal dilretik vermek

E) iki fetiise de intrauterin kan transfiizyonu

93. Otuz iki haftalik gebede tahmini fetal agirlik 3. persentilin
altindadir. Umbilikal arter Dopplerinde ters diyastol sonu
akim, duktus venozusta a dalgasinda bozulma ve tekrarlayan
gec deselerasyonlar saptaniyor. Kortikosteroid kirG
tamamlanmistir. En uygun yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

A) Fetal durum hizla stabilize edilerek acil dogum planlamak

B) Yalniz maternal yatak istirahati

C) Gebeligi 37. haftaya kadar rutin poliklinik izlemiyle stirdirmek
D) Sadece haftalik biyometri yapmak

E) Tokoliz baslayip dogumu haftalarca ertelemek

94. Vajinal dogumdan hemen sonra plasentaya kontrolli

traksiyon sirasinda ani siddetli agri, masif kanama ve sok

gelisiyor. Fundus abdominal palpasyonda alinamiyor; vajende

kirmizi-mor, yuvarlak kitle gértltyor. En uygun ilk obstetrik

muidahale asagidakilerden hangisidir?

A) Uterotonik verip uterusu ters halde birakmak

B) Acil kuretaj

C) Yalniz antibiyotik verip gézlem

D) Plasentayi zorla ayirip beklemek

E) Es zamanl resUsitasyonla uterusu elle hizla anatomik
konumuna geri gevirmek

95. Otuz yedi haftalik gebenin 36. haftada alinan vajinal-
rektal ktltGrinde grup B streptokok Gremistir. Penisilin alerjisi
yoktur. Dizenli uterin kontraksiyonlarla ve membranlar
intakt olarak dogumhaneye kabul edilir. En uygun yaklasim
asagidakilerden hangisidir?

A) intravenéz penisilin G ile intrapartum profilaksi baslamak

B) Gebelik boyunca oral penisilin verip dogumda kesmek

C) Elektif sezaryen yapmak

D) Yalniz yenidogana dogumdan sonra antibiyotik vermek

E) Profilaksi vermemek ¢cinki membranlar intakt

96. Sezaryenle dogumdan bes giin sonra 31 yasindaki
kadinda ates ve sag alt kadran agrisi gelisiyor. Endometrit
ddsunulerek genis spektrumlu antibiyotik baslanmasina
ragmen 72 saatte ates slrlyor. BT'de sag over veni boyunca
genisleme, duvar kalinlasmasi ve lUmen icinde dolum defekti
goérualiayor. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Uterin atoni

B) idrar yolu enfeksiyonu

C) Plasenta akreta

D) Postpartum over ven trombozu

E) Akut apandisit

97. Otuz iki yasindaki nullipar kadin diizensiz kanama

nedeniyle yapilan histeroskopik érneklemede endometrial

intraepitelyal neoplazi tanisi aliyor. MR'da myometriyal

invazyon yok, es zamanl karsinom kapsamli érneklemeyle

dislanmis ve hasta gebelik istemektedir. En uygun konservatif

yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Progestin tedavisi ve 3-6 aylik araliklarla tekrarlayan
endometrial 6rnekleme

B) Takipsiz yalniz kombine oral kontraseptif

C) Radyoterapi

D) Bilateral ooforektomi

E) Hi¢ tedavi vermeden yillik ultrasonografi
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98. Kirk dort yasindaki multipar kadin son iki yildir giderek
artan agrili ve yogun adet kanamasiyla basvuruyor.
Muayenede uterus simetrik bUyumus, globuler ve hassastir.
Transvajinal ultrasonografide heterojen miyometrium,
myometriyal kistler ve junctional zone diizensizligi gérulur. En
olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Serviks kanseri

B) Endometrial polip

C) Submuk6z miyom

D) Asherman sendromu

E) Adenomyozis

99. On dort yasindaki kizda sekonder cinsiyet 6zellikleri
normal olmasina ragmen adet baslamamistir. Her ay artan alt
karin agrisi ve idrar yapmada gUclik vardir. Muayenede
mavimsi, disa bombelesen himen; ultrasonografide
hematokolpos gorlllr. En uygun tedavi asagidakilerden
hangisidir?

A) Bir yil daha beklemek

B) Himenotomi/himenektomi ile kontrolli drenaj

C) Yalniz oral kontraseptif baslamak

D) Kor igne aspirasyonu

E) Total histerektomi

100. Elli dokuz yasindaki kadinda vulvada orta hattan uzak, 2
cm capinda, stromal invazyonu 3 mm olan unifokal skuamoz
hlcreli karsinom saptaniyor. Inguinal lenf nodlari klinik ve
gorintlilemede negatiftir. Primer lezyon cikarilirken groin
evrelemesi icin en uygun yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

A) Lenf nodlarini hi¢ degerlendirmemek

B) Pelvik lenfadenektomiyle baslamak

C) Yalniz CA-125 6lgmek

D) Sentinel inguinofemoral lenf nodu biyopsisi

E) Her iki tarafa rutin tam inguinofemoral lenfadenektomi
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