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ACIKLAMA

1. Bu kitapgikta 100 soruluk Klinik Tip Bilimleri Testi bulunmaktadir.

. Test icin verilen cevaplama suresi 135 dakikadir.

. Her sorunun yalniz bir dogru cevabi vardir. Birden fazla secenek isaretlenen soru yanls kabul edilir.
. Puanlamada dogru cevap sayisindan yanlis cevap sayisinin dortte biri ¢ikarilir.

. Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz; cevaplarinizi cevap formuna aktarmayi unutmayiniz.
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. Sorular bes secenekli tek-dogru yapidadir. Sinav kitapgigi Uzerinde yapilan isaretlemeler optik form yerine
gegmez.
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. Bu calisma resmi OSYM yayini degildir; yalniz egitim ve deneme amaciyla hazirlanmistir.

8. Canli web aramasi bu oturumda kapali oldugundan klinik icerik, saglanan kaynaklar ve 2025 sonuna kadar
yerlesik tip bilgisi kullanilarak hazirlanmistir.
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Klinik Tip Bilimleri Deneme-3 - Soru Kitapc¢igi

Dahili Tip Bilimleri - Sorular 1-35

1. Kanalizasyon iscisi olan 41 yasindaki erkek hasta; ani baglayan yiksek ates, siddetli baldir agrisi, bas agrisi ve kusma
nedeniyle basvuruyor. Muayenesinde konjunktival suffizyon ve sarilik saptaniyor. Kreatinin 3,4 mg/dL, total bilirGbin
8,6 mg/dL, trombosit sayisi 72.000/mm? bulunuyor.

Bu hasta icin baslanmasi gereken en uygun antibiyotik asagidakilerden hangisidir?

A) Intravendz seftriakson B) Oral azitromisin

C) Oral metronidazol D) intravendz vankomisin
E) Oral nitrofurantoin

2. Herediter sferositoz nedeniyle ¢ hafta sonra elektif splenektomi planlanan 29 yasindaki erigkinin ¢ocukluk asilar
tamdir; daha 6nce meningokok ve eriskin pnémokok asisi olmamistir.

Splenektomi 6ncesinde uygulanmasi gereken en uygun asi grubu asagidakilerden hangisidir?

A) Pnémokok, meningokok ACWY ve B ile Haemophilus influenzae tip b asilari
B) Yalniz mevsimsel influenza asisi

C) Yalniz hepatit A ve hepatit B asilari

D) BCG ve oral polio asilari

E) Kizamik-kizamikgik-kabakulak ve sucicegi asilari

3. Antiretroviral tedavi almayan, CD4 sayisi 28/mm? olan 36 yasindaki hastada iki haftadir stiren bas agrisi ve bulanik
gorme vardir. Lomber ponksiyonda acilis basinci 34 cmH,0, BOS kriptokok antijeni pozitif ve murekkep preparatinda
kapsulli mayalar saptaniyor.

Bu hastada en uygun indiiksiyon tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) Flukonazol tek basina B) Vorikonazol ile kaspofungin
C) Gansiklovir ile foskarnet D) Seftriakson ile vankomisin
E) Lipozomal amfoterisin B ile flusitozin

4. Diyabetik 58 yasindaki erkek hastada bacagindaki ktiglk bir siyriktan iki giin sonra hizla ilerleyen sislik, morarma ve

orantisiz siddette agri gelisiyor. Muayenede krepitasyon ve hemorajik buller, laboratuvarda laktat 5,2 mmol/L
saptaniyor.

Bu hasta i¢in en uygun ilk yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yara kilttruni bekleyip oral amoksisilin-klavulanat vermek

B) Yalniz hiperbarik oksijen tedavisi uygulamak

C) intravendz sefazolin verip 24 saat gdzlemek

D) Manyetik rezonans goruntuleme sonucu ¢ikana kadar antibiyotik baslamamak

E) Acil genis cerrahi debridman ve vankomisin + piperasilin-tazobaktam + klindamisin baslamak

5. Diffuz buytk B hucreli lenfoma nedeniyle rituksimab iceren kemoterapi baslanacak 63 yasindaki hastada HBsAg
negatif, anti-HBc total pozitif, anti-HBs pozitif ve HBV DNA saptanamaz duzeydedir. Transaminazlari normaldir.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Kemoterapi dncesi entekavir veya tenofovir profilaksisi baslamak

B) HBV DNA negatif oldugu i¢in izlem yapmamak

C) Yalniz transaminaz yikselirse lamivudin baslamak

D) Hepatit B asi serisini tekrarlamak

E) Kemoterapi bitiminde tek doz hepatit B immunoglobulini vermek

6. Beden kitle indeksi 38 kg/m? olan 52 yasindaki erkek hastanin esi, geceleri ylksek sesle horladigini ve araliklarla
nefesinin durdugunu soyltyor. Hasta sabah bas agrisi, giindiz asiri uyku hali ve direncli hipertansiyon tarifliyor.
Bu hastada taniyi kesinlestirmek icin en uygun inceleme asagidakilerden hangisidir?

A) Posteroanterior akciger grafisi B) Guinduz arter kan gazi

C) Spirometri D) Efor testi
E) Gece polisomnografisi

Sayfa 3



Klinik Tip Bilimleri Deneme-3 - Soru Kitapc¢igi

7. Yeni HIV tanisi alan 34 yasindaki hastada subakut kuru 6kstrtk, ates ve efor dispnesi vardir. Toraks BT'de bilateral
yaygin buzlu cam opasiteleri goéruiltuyor. Oda havasinda PaO, 61 mmHg, alveoler-arteriyel oksijen gradiyenti 42
mmHg'dir.

Bu hasta icin en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz azitromisin

B) Yalniz inhaler kortikosteroid

C) Flukonazol ile prednizolon

D) Seftriakson ile klaritromisin

E) Trimetoprim-sulfametoksazol ile birlikte sistemik kortikosteroid

8. Kimes hayvani yetistiren 45 yasindaki kadin, birkag aydir is gtinlerinde artan kuru 6ksuruk, nefes darligi ve ates hissi
tarifliyor. YUksek ¢6zunUrluklt BT'de Ust-orta zonlarda sentrilobuler buzlu cam noddlleri ve mozaik atentasyon;
bronkoalveoler lavajda lenfositoz saptaniyor.

Bu hastanin tedavisinde en temel yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Sorumlu antijen maruziyetinin ortadan kaldiriimasi B) Uzun sureli genis spektrumlu antibiyotik
C) Yasam boyu antikoagulan tedavi D) Yuksek doz inhale beta-2 agonist monoterapisi
E) Acil akciger transplantasyonu

9. Otuz sekiz yasindaki erkek hastada ilerleyici efor dispnesi ve hipoksemi vardir. Yiksek ¢6ztunurliklt BT'de kaldirim
tasl gérunumu saptaniyor. Bronkoalveoler lavaj sivisi sit gérunimunde olup PAS pozitif lipoprotein6z materyal iceriyor;
enfeksiyon dislaniyor.

Semptomatik bu hasta icin en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Uzun sureli sistemik antibiyotik B) Yuksek doz ditretik
C) inhale kortikosteroid D) Plevral dekortikasyon
E) Tum akciger lavaji

10. Uc glin 6nce viral Uist solunum yolu enfeksiyonu geciren 27 yasindaki erkek hasta, 6ne egilmekle azalan ve sirtiisti
yatinca artan g6égus agrisiyla basvuruyor. EKG'de yaygin konkav ST ytikselmesi ve PR ¢dkmesi vardir. Troponin normal,
ekokardiyografide eflizyon yoktur.

Bu hasta icin en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Primer perkutan koroner girisim B) ibuprofen ile kolsisin

C) Fibrinolitik tedavi D) Yalniz yiksek doz prednizolon
E) Acil perikardiyosentez

11. Yetmis dort yasindaki erkek hasta senkop ve gogus agrisiyla getiriliyor. EKG'de P dalgalari ile QRS kompleksleri
arasinda iliski yoktur; ventrikal hizi 28/dakikadir. Kan basinci 72/40 mmHg'dir. Atropin sonrasi kalp hizi degismiyor.

Bu hasta i¢in en uygun acil yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Oral beta blokdr baglanmasi B) intraven6z adenozin verilmesi

C) Yalniz sivi verilip g6zlem D) Gegici transvendz kalp pili uygulanmasi
E) Elektif efor testi planlanmasi

12. Romatizmal ciddi mitral darligi bulunan 49 yasindaki kadin hastanin EKG'sinde atriyal fibrilasyon saptaniyor. Uc ay
once gegici iskemik atak gegirmistir; kreatinin ve karaciger testleri normaldir.

Tromboemboli korunmasi i¢in en uygun ilag asagidakilerden hangisidir?

A) Asetilsalisilik asit B) Varfarin
C) Apiksaban D) Klopidogrel
E) Profilaksi gerekmemesi

13. Kronik ciddi aort yetersizligi olan 54 yasindaki hasta son aylarda efor dispnesi ve ortopne tarifliyor.
Ekokardiyografide sol ventrikul ejeksiyon fraksiyonu %48 ve belirgin sol ventrikil dilatasyonu vardir.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Aort kapak cerrahisi icin degerlendirmek B) Yalniz yillik ekokardiyografi ile izlemek
C) Uzun sureli fibrinolitik tedavi D) Kalici kalp pili takmak
E) Sadece beta blokdr dozunu artirmak
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14. Yetmis sekiz yasindaki erkek hasta ilerleyici kalp yetmezIligi, bilateral karpal tiinel sendromu ve ortostatik
yakinmalarla basvuruyor. Ekokardiyografide belirgin konsantrik duvar kalinlasmasi ve apikal korunma gdsteren
longitudinal strain paterni; EKG'de disUk voltaj saptaniyor. Serum ve idrar immunfiksasyonu ile serbest hafif zincir
orani normaldir.

Bu hastada taniyi desteklemek icin en uygun noninvaziv inceleme asagidakilerden hangisidir?

A) Koroner kalsiyum skoru B) Eforlu EKG

C) Akciger ventilasyon-perflizyon sintigrafisi D) Teknesyum isaretli pirofosfat kardiyak sintigrafisi
E) Karotis Doppler ultrasonografisi

15. Dekompanse sirozu ve yogun asiti olan 56 yasindaki hastanin kreatinini 0,9 mg/dL'den 2,4 mg/dL'ye ylkseliyor.
Diuretikler kesilip iki giin alblmin verilmesine ragmen duzelme olmuyor. Sok, nefrotoksik ilag kullanimi, proteindri,
hemattri ve ultrasonografik obstruksiyon yoktur.

Bu hasta i¢in en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Terlipressin ile alblimin B) Yuksek doz furosemid

C) ibuprofen D) Yalniz kristalloid yuklemesi
E) Acil bobrek biyopsisi

16. Crohn hastaligi olan 31 yasindaki hastada agrili perianal akinti gelisiyor. Pelvik MR'da sfinkteri gecen kompleks fistul
ve 2 cm perianal apse saptaniyor.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz oral mesalazin B) Apse varken hemen yuksek doz steroid
C) Fisttlotomiyle tim sfinkteri kesmek D) Tedavisiz gézlem
E) Apsenin drenaji ve seton sonrasi anti-TNF tedavisi

17. Uzun segment Barrett 6zofagusu olan 60 yasindaki hastanin deneyimli patologca dogrulanan biyopsisinde yiksek
dereceli displazi saptaniyor. Endoskopide 12 mm'lik noduler alan disinda invazyon bulgusu yoktur.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz proton pompasi inhibitértyle yillik izlem

B) Helicobacter pylori eradikasyonu

C) Baryumlu 6zofagus grafisiyle takip

D) Noduler alana endoskopik mukozal rezeksiyon ve kalan Barrett segmentine ablasyon
E) Nodulu biyopsisiz birakip yalniz radyofrekans ablasyon

18. Sirozlu 64 yasindaki hasta melena sonrasi uykuya egilim ve dezoryantasyonla getiriliyor. Muayenede asteriksis
vardir; kraniyal goértintileme normaldir.

Bu hastada biling degisikligine yonelik en uygun baslangi¢ tedavisi asagidakilerden hangisidir?
A) Yuksek proteinli enteral beslenmeyi kesintisiz artirmak

B) Yalniz benzodiazepin vermek

C) Laktlloz verip giinde 2-3 yumusak diski saglayacak sekilde titrasyon

D) Acil hemodiyaliz

E) Asetazolamid baslamak

19. Kirk sekiz yasindaki kadin hasta kasinti ve yorgunlukla basvuruyor. ALP normalin 5 kati, GGT ytksek,
aminotransferazlar hafif yiksek; antimitokondriyal antikor pozitiftir. Ultrasonografide ekstrahepatik obstriksiyon
yoktur.

Bu hasta i¢in birinci basamak tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yiksek doz prednizolon monoterapisi B) Lamivudin

C) Mesalazin D) Acil karaciger nakli
E) Ursodeoksikolik asit

20. Yetmis iki yasindaki tip 2 diyabetli hasta biling bulanikligi ve agir dehidratasyonla getiriliyor. Glukoz 920 mg/dL,
efektif serum ozmolalitesi 348 mOsm/kg, pH 7,36, bikarbonat 21 mEqg/L ve keton eser dizeydedir. Kan basinci 82/48
mmHg'dir.

Bu hastada ilk yapilmasi gereken tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Intravendz bikarbonat bolusu B) Sivi vermeden yuksek doz instlin bolusu
C) Hizli intraven6z %0,9 NaCl resUsitasyonu D) Yalniz oral su alimini artirmak
E) Acil hemodiyaliz
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21. Yirmi dokuz yasindaki kadin hasta amenore, galaktore ve infertiliteyle basvuruyor. Gebelik testi negatif, TSH
normaldir. Prolaktin 380 ng/mL ve hipofiz MR'da 14 mm adenom saptaniyor; gérme alani normaldir.

Bu hasta icin en uygun ilk tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Transsfenoidal cerrahi B) Kabergolin

C) Radyoaktif iyot D) Yuksek doz 6strojen
E) Yalniz g6zlem

22. Ust solunum yolu enfeksiyonundan iki hafta sonra 40 yasindaki kadinda boyuna ve ceneye yayilan siddetli tiroid
agrisi, ates ve carpinti gelisiyor. ESR 92 mm/saat, serbest T4 yiksek, TSH baskili ve radyoaktif iyot tutulumu dusuktur.

Bu hastada en uygun baslangi¢ tedavisi asagidakilerden hangisidir?
A) Metimazol B) Nonsteroid antiinflamatuvar ilag ve beta blokor

C) Radyoaktif iyot ablasyonu D) Levotiroksin ylksek doz
E) Acil total tiroidektomi

23. Romatoid artrit nedeniyle en az bir yil 10 mg/gln prednizolon kullanmasi planlanan 67 yasindaki kadinin kalca T
skoru -2,7'dir. Kalsiyum ve D vitamini duzeyleri duzeltilmistir; bébrek islevleri normaldir.

Bu hastada osteoporotik kirik riskini azaltmak i¢in en uygun ek tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Oral bisfosfonat baslamak B) Yalniz egzersiz 6nerip ilac vermemek

C) Kalsitonin nazal spreyini tek tedavi yapmak D) Ostrojen-progestin tedavisi baslamak
E) Prednizolonu kesmeden yUksek doz levotiroksin vermek

24. Dogumdan alti hafta sonra 32 yasindaki kadinda yaygin ekimozlar ve retroperitoneal kanama gelisiyor. Trombosit
240.000/mm?3, PT normal, aPTT 96 saniyedir. Karisim testi inkiibasyon sonrasi diizelmemekte ve faktor VIII aktivitesi cok
dusuk bulunmaktadir.

Aktif ciddi kanamay1 kontrol etmek i¢in en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz vitamin K B) Trombosit stispansiyonu

C) Rekombinant aktive faktor VII D) Desmopressin tek basina
E) Dusuk molekul agirhkh heparin

25. Sistemik lupus eritematozuslu 38 yasindaki kadin hasta halsizlik ve sarilikla bagvuruyor. Hemoglobin 7,8 g/dL,
retikilosit yuksek, indirekt bilirtibin ve LDH yuksek, haptoglobin dusuktur. Periferik yaymada sferositler ve direkt
antiglobulin testinde IgG pozitifligi vardir.

Bu hasta i¢in en uygun ilk basamak tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Oral demir monoterapisi B) Plazma degisimi

C) Eritropoietin tek basina D) Sistemik glukokortikoid
E) Acil splenektomi

26. Yetmis yasindaki hastada bas agrisi, gdrme bulaniklidi, epistaksis ve konflizyon gelisiyor. Serum elektroforezinde
IgM monoklonal pik, fundusta venéz dolgunluk ve retinal kanamalar vardir.

Bu hastada ilk uygulanmasi gereken tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Rituksimab monoterapisini hemen baslamak B) YUksek hacimli eritrosit transfiizyonu
C) Demir selasyonu D) Acil terap6tik plazma degisimi
E) Yalniz disuk doz aspirin

27. Kirk alti yasindaki hastada I6kosit 145.000/mm?, bazofili, splenomegali ve kemik iliginde miyeloid seri artisi
saptaniyor. Sitogenetik incelemede t(9;22), molekdler testte BCR-ABL1 flzyonu pozitiftir; blast orani %2'dir.
Bu hasta icin uygun baslangi¢ tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) All-trans retinoik asit B) Yalniz hidroksiure ile yasam boyu tedavi

C) Rituksimab D) BCR-ABL1 tirozin kinaz inhibitoru
E) Trombopoietin reseptdr agonisti
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28. Bir hafta 6nce proton pompa inhibitdéri ve amoksisilin kullanmaya baslayan 44 yasindaki hastada ates,
makiilopapiiler dokiintii ve kreatinin artisi gelisiyor. Idrarda steril piy(ri, 16kosit silendirleri ve hafif proteiniri vardir;
ultrasonografide obstriksiyon yoktur.

Bu hasta icin en uygun ilk yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yuksek doz aminoglikozid baslamak B) Acil plazma degisimi
C) Bébrek fonksiyonu diizelene kadar NSAIf vermek D) Tek tarafli Greter stenti takmak
E) Sorumlu ilaclari kesmek

29. Elli iki yasindaki erkek hasta yaygin 6demle basvuruyor. GUnluk proteindri 9,2 g, serum albumini 1,8 g/dL, kreatinin
normaldir. Anti-PLA2R antikoru yuUksek; bobrek biyopsisinde kapiller duvar boyunca granuler IgG ve C3 birikimi ile
subepitelyal depozitler saptaniyor.

Bu hastada gelisme riski belirgin artmis komplikasyon asagidakilerden hangisidir?

A) Hipogamaglobulinemiye bagh yalniz viral menenijit B) Bilateral adrenal kanama
C) Renal ven trombozu D) Hiperurisemiye bagli timor lizis sendromu
E) Akut hemolitik transfiizyon reaksiyonu

30. Otozomal dominant polikistik bobrek hastaligi tanil 39 yasindaki hastanin annesi 45 yasinda subaraknoid kanama
nedeniyle 6lmustir. Hastanin nérolojik muayenesi normaldir ve daha 6nce serebral géruntilemesi yapilmamistir.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Semptom gelisene kadar serebral goriintileme yapmamak

B) Beyin manyetik rezonans anjiyografisiyle intrakraniyal anevrizma taramasi
C) Yalniz karotis Doppler ultrasonografisi

D) Her yil tanisal kateter anjiyografi

E) Profilaktik antikoagulan baslamak

31. Altmis dokuz yasindaki kadin hasta t¢ haftadir omuz ve kalga kusaginda iki tarafli agri, sabahlari 90 dakika siren
tutukluk ve halsizlik tarifliyor. CK normal, ESR 78 mm/saat, romatoid faktor ve anti-CCP negatiftir. Bas agrisi, cene
kladikasyonu ve gérme yakinmasi yoktur.

Bu hasta icin en uygun baslangi¢ tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) Dusuk-orta doz prednizolon B) YUksek doz metotreksat monoterapisi
C) Kolsisin D) Allopurinol
E) Yalniz opioid analjezik

32. Elli sekiz yasindaki kadin hasta merdiven ¢ikmada guclik, sag tararken kollarinda yorulma ve dokuntuyle
basvuruyor. Gz kapaklarinda heliotrop ertipsiyon, metakarpofalangeal eklemler tzerinde Gottron papdtilleri vardir. CK
2.800 U/L'dir.

Bu hastanin degerlendirilmesinde asagidaki ek yaklasimlardan hangisi 6zellikle 6nemlidir?

A) Tum asilarin kalicr olarak kesilmesi B) Yalniz serum urik asit 6l¢im
C) Yasa ve cinsiyete uygun kapsamli malignite taramasi D) Rutin profilaktik apendektomi
E) Hastalik stresince hicbir goérintileme yapmamak

33. ki hafta 6nce gastroenterit geciren 33 yasindaki erkek hastada ayaklardan baslayan, iki giinde dizlere ve kollara
ilerleyen gui¢suzlUk gelisiyor. Derin tendon refleksleri alinamiyor. BOS'ta protein yiksek, hiicre sayisi normaldir. Zorlu
vital kapasite dusmektedir.

Bu hasta i¢in en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Yuksek doz oral prednizolon B) Levodopa

C) intravendz immiinoglobulin ve yakin solunum izlemi D) Asetilkolinesteraz inhibitoru
E) Yalniz fizik tedaviyle ayaktan izlem

34. Yedi yildir Parkinson hastaligi olan 66 yasindaki hasta levodopa/karbidopa dozundan sonra iyi oldugunu, ancak bir
sonraki doza yaklasik bir saat kala bradikinezi ve tremorunun tekrar belirginlestigini sdyluyor. Diskinezisi yoktur.

Bu dalgalanmayi azaltmak icin en uygun ek tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Entakapon B) Haloperidol
C) Metoklopramid D) Fenitoin
E) Doneperzil
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35. Sizofreni nedeniyle haloperidol dozu artirilan 42 yasindaki hastada iki giin sonra 40,1 °C ates, biling bulanikligi,
yaygin kursun boru tarz rijidite ve otonom instabilite gelisiyor. CK 12.000 U/L'dir.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Antipsikotigi kesmek, yogun destek tedavisi ve dantrolen veya bromokriptin vermek
B) Haloperidol dozunu artirmak

C) Yalniz siproheptadin vermek

D) Acil lityum baslamak

E) Hastayl sogutmadan taburcu etmek
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Cocuk Saghgi ve Hastaliklari - Sorular 36-60

36. Kirk bir haftalik gebelikten mekonyumlu amniyon sivisiyla dogan erkek bebekte ilk saat icinde takipne, inleme,
interkostal ¢ekilme ve siyanoz gelisiyor. Gogus 6n-arka capi artmis, osktltasyonda kaba raller vardir. Akciger grafisinde
yamali kaba infiltrasyonlar ve hiperinflasyon saptaniyor.

Bu bebek icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Yenidoganin gegici takipnesi B) Premature respiratuvar distres sendromu
C) Konjenital lobar amfizem D) Ozofagus atrezisi
E) Mekonyum aspirasyon sendromu

37. Term dogan ve mekonyum aspirasyonu nedeniyle izlenen yenidoganda ciddi hipoksemi vardir. Sag elden 6lculen
preduktal oksijen saturasyonu %94, ayaktan 6lctlen postduktal satirasyon %82'dir. Ekokardiyografide yapisal kalp
hastaligi yok, foramen ovale ve duktus tzerinden sagdan sola sant saptaniyor.

Uygun ventilasyon ve oksijenlenmeye ragmen hipoksemisi siiren bu bebekte en uygun ek tedavi
asagidakilerden hangisidir?

A) Intravenéz indometazin B) Oral propranolol

C) Yiuksek doz furosemid D) Fototerapi

E) inhale nitrik oksit

38. Gebelik boyunca opioid kullanan anneden dogan bebekte 36. saatte tiz aglama, belirgin tremor, sik esneme,
terleme, kusma, sulu diskilama ve kilo kaybi gelisiyor. Kundaklama, los ortam ve sik kiicuk 6gunlere ragmen standart
skorlamada bulgular agir seyrediyor.

Bu bebek icin en uygun farmakolojik tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Nalokson bolusu B) intravendz flumazenil
C) Oral morfin D) Oral loperamid
E) Yiksek doz kafein

39. On sekiz gunluk, yalniz anne siutuyle beslenen term bebekte sarilik devam etmektedir. Bebek canli, emmesi ve kilo
ahmu iyi; diskisi sari, idrari agik renklidir. Total biliribin 12 mg/dL, direkt bilirtbin 0,4 mg/dL; hemogram, retikulosit, TSH
ve karaciger enzimleri normaldir.

Bu bebek i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Anne sutunu kalici olarak kesmek B) Emzirmeye devam ederek klinik izlem

C) Acil safra yolu cerrahisi D) Yuksek doz antibiyotik baslamak
E) Degisim transfuzyonu

40. On aylk erkek bebek, son dért ayda iki pnédmoni ve tekrarlayan otitis media gecirmesi nedeniyle degerlendiriliyor.
Tonsil dokusu belirgin degildir. IgG, IgA ve IgM ¢ok dusuk; akim sitometrisinde CD19 pozitif B hlicresi yok, T hiicre sayisi
normaldir.

Bu c¢ocuk icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) X'e bagli agammaglobulinemi B) Selektif IgA eksikligi

C) Kronik grantilomatéz hastalik D) Agir kombine immun yetmezlik
E) Kompleman C5 eksikligi

41. Yenidogan déneminde trunkus arteriozus tanisi alan 3 aylik bebekte tekrarlayan oral kandidiyazis ve hipokalsemik
nobet gelisiyor. Akciger grafisinde timus goélgesi izlenmiyor; T lenfosit sayisi distktir.

Bu bebekte en olasi genetik bozukluk asagidakilerden hangisidir?

A) 22q11.2 delesyonu B) 7g11.23 delesyonu
C) FMR1 CGG tekrar artisi D) CFTR mutasyonu
E) Distrofin gen delesyonu

42. Tki yasindaki cocuk iki giindir burun akintisi sonrasi havlar tarzda éksurik ve ses kisikligiyla getiriliyor. Muayenede
istirahatte stridor, suprasternal ¢cekilme ve ajitasyon vardir; salya akmasi yoktur.
Bu ¢ocuk icin en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz oral amoksisilin B) Bogazi dil basacagiyla zorla incelemek
C) Deksametazon ve nebdilize epinefrin D) Yalniz salbutamol nebulizasyonu
E) Kodeinli 6kstrik surubu

Sayfa 9



Klinik Tip Bilimleri Deneme-3 - Soru Kitapc¢igi

43. Sinuzit 6ykusu olan 8 yasindaki cocukta ates, goz cevresinde sislik ve kizariklik gelisiyor. Muayenede proptozis, g6z
hareketleriyle agri, disa bakis kisithhgi ve gérme keskinliginde azalma vardir.

Bu ¢ocuk icin en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz topikal antibiyotikli damla

B) Goruintileme yapmadan oral antihistaminik

C) Kontrastli orbita-sinls BT ve intraven®z genis spektrumlu antibiyotik

D) Go6z hareketleri normal kabul edilerek taburcu

E) Yalniz sicak kompres

44. Orak hucre hastaligi olan 11 yasindaki cocuk ates ve sag tibia Uzerinde lokalize agri-sislikle bagvuruyor. MR
goruntileme osteomiyelit ile uyumludur.

Bu ¢cocukta diger ¢cocuklara gére 6zellikle daha sik beklenen etken asagidakilerden hangisidir?
A) Salmonella turleri B) Mycoplasma pneumoniae

C) Bordetella pertussis D) Rotavirus
E) Corynebacterium diphtheriae

45. Okul muayenesinde asemptomatik 9 yasindaki ¢ocukta pulmoner odakta 2/6 sistolik ejeksiyon Gftirimu duyuluyor.
Asagidaki ek fizik muayene bulgularindan hangisi atrial septal defekti en gli¢lii destekler?

A) Apekste diyastolik rulman ve acilma sesi B) Karotislere yayilan sert sistolik Gftrim
C) Solunumla degismeyen genis ve sabit S2 ciftlesmesi D) Devamli makine Gfurimu
E) inspirasyonla artan pansistolik Gfirim

46. On iki yasindaki ¢cocuk ug hafta 6nce tedavisiz bogaz enfeksiyonu gecirmistir. Simdi dizden ayak bilegine go¢ eden
artrit, tasikardi ve apekste yeni pansistolik tftrdm vardir. CRP ytksek, PR araligi uzamis ve anti-streptolizin O titresi
yuksektir.

Bu ¢ocuk icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Juvenil idiopatik artrit B) Akut romatizmal ates
C) Septik artrit D) Kawasaki hastaligi
E) Henoch-Schénlein purpurasi

47. Dogumdan sonra siyanozu ve kalp yetmezIigi bulgulari gelisen yenidoganin ekokardiyografisinde her iki
ventrikulden cikan tek buyuk damar, genis ventrikuler septal defekt ve tek semilunar kapak goruluyor.

Bu bebek icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Fallot tetralojisi B) BuyUk arter transpozisyonu

C) Total anormal pulmoner venéz dénus D) Hipoplastik sol kalp sendromu
E) Trunkus arteriozus

48. Ug yasindaki cocuk findik yerken aniden 6ksiirmeye ve morarmaya baslamistir. Saatler sonra 6ksiiriigii azalsa da
sag akcigerde solunum sesleri azalmis ve tek tarafli wheezing vardir. Ekspiryum grafisinde sag akciger hiperinflasyonu
saptaniyor.

Bu cocuk icin en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Rijit bronkoskopi B) Bir hafta antibiyotik verip kontrol

C) Yalniz nebulize salbutamol D) Kor parmakla agiz icini taramak

E) Baryumlu 6zofagus grafisi

49. Yedi yasindaki cocukta ylksek sesle horlama, tanikli apne, huzursuz uyku, sabah bas agrisi ve okul basarisinda
disme vardir. Muayenede belirgin tonsil ve adenoid hipertrofisi, beden kitle indeksi normaldir. Polisomnografide
obstruktif uyku apnesi dogrulaniyor.

Bu cocuk icin en uygun birinci basamak tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Uzun sureli antibiyotik B) Adenotonsillektomi
C) Yalniz kilo verme D) Trakeostomi
E) GUnduz uyarici ilag
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50. Uc glinliik term yenidogan ilk mekonyumunu heniiz cikarmamistir. Karin distandii, kusmasi safralidir. Rektal
muayene sonrasi patlayici gaz ve digki ¢ikisi olur.

Taniyi kesinlestiren inceleme asagidakilerden hangisidir?

A) Digkida gizli kan

B) Ter testi

C) Ust gastrointestinal endoskopi

D) Serum alfa-fetoprotein

E) Rektal suction biyopsisinde ganglion hicresi yoklugunun gdsterilmesi

51. ki aylik yalniz anne siiti alan bebekte diskida birkag kez parlak kirmizi kan cizgisi ve mukus gériliyor. Bebek iyi
goruinumld, atessiz ve kilo alimi normaldir; anal fisstr yoktur.

Bu bebek i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Emzirmeyi kesip normal inek siUttine ge¢mek

B) Acil kolonoskopi

C) Annenin diyetinden inek sttl proteinini ¢ikarmak ve emzirmeyi sirdirmek

D) Genis spektrumlu antibiyotik

E) Yasam boyu tim kati gidalari yasaklamak

52. Akut gastroenteritli 10 kg agirhgindaki 18 aylik cocuk letarjik, kapiller dolum suresi 5 saniye, nabiz 180/dakika ve kan
basinci dusuktar.

Bu cocukta ilk uygulanmasi gereken sivi tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) 20 mL %5 dekstrozun oral verilmesi B) 1.000 mL hipotonik sivinin bolus verilmesi

C) Yalniz bakim sivisina dustk hizda baslamak D) Sivi vermeden furosemid uygulamak
E) 200 mL izotonik kristalloidin hizl intravendz verilmesi

53. On alti yasindaki erkek cocukta pubertal gelisim baslamamistir. Testis hacmi 3 mL, boyu yasina gére normaldir.
Koku alamadigini belirtir. Testosteron disuk, LH ve FSH dusuktur; hipofiz MR normaldir.

Bu cocuk icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Kallmann sendromu B) Klinefelter sendromu

C) KonstitUsyonel puberte gecikmesi D) Androjen duyarsizlik sendromu
E) Konjenital adrenal hiperplazi

54. On Ug yasindaki kiz gocukta kilo kaybi, carpinti, tremor, diffiz guatr ve ekzoftalmi vardir. TSH baskili, serbest T4
yuksek ve TSH reseptdr antikoru pozitiftir.

Bu cocuk icin en uygun baslangi¢ antitiroid ila¢ asagidakilerden hangisidir?

A) Propiltiyourasil B) Levotiroksin
C) Potasyum iyodur tek basina uzun dénem D) Kalsitriol
E) Metimazol

55. Alti yasindaki ¢cocuk viral enfeksiyondan bir hafta sonra petesi ve birkag ekimozla getiriliyor. Genel durumu iyi,
hepatosplenomegali ve lenfadenopati yoktur. Hemoglobin ve I6kosit normal, trombosit 18.000/mm?; periferik yaymada
blast yoktur. Aktif mukozal kanamasi bulunmaz.

Bu ¢ocuk icin en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Acil splenektomi B) Yakin izlem ve kanama &nlemleri konusunda aile egitimi

C) Profilaktik trombosit transflizyonu D) Genis spektrumlu antibiyotik
E) Kemoterapi

56. Orak hticre hastaligi olan 3 yasindaki cocuk ani halsizlik ve soluklukla getiriliyor. Dalak son muayeneye goére hizla
bUyumus, kalp hizi 170/dakika ve kan basinci diusukttr. Hemoglobin 8,5 g/dL'den 4,9 g/dL'ye dismus, retikulosit sayisi
yuksektir.

Bu ¢ocuk icin en uygun acil tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Dikkatli eritrosit siispansiyonu transflizyonu B) Yalniz folik asit verip taburcu etmek
C) Demir selasyonu D) Trombosit slispansiyonu
E) Yuksek doz hidroksilre tek doz
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57. Sekiz yasindaki cocukta birka¢ haftada hizla buytyen abdominal kitle, yiksek LDH ve tumor lizis bulgulari
saptaniyor. Biyopside yildizli gokyuzi gérinumu veren, Ki-67 indeksi yaklasik %100 olan B hucreli lenfoma
tanimlaniyor.

Bu timorde gorulmesi en olasi genetik degisiklik asagidakilerden hangisidir?
A) t(9;22) ile BCR-ABL1 B) t(15;17) ile PML-RARA
C) t(8;14) ile MYC yeniden dizenlenmesi D) 11q13'te siklin D1 artisi
E) RB1 geninin iki allel kaybi

58. On iki yasindaki erkek cocukta tekrarlayan mikroskopik hematuri ve proteinuri vardir. Odyometride sensorinoral
isitme kaybi, g6z muayenesinde anterior lentikonus saptaniyor. Dayisi geng yasta bobrek yetmezligi nedeniyle diyalize
girmistir.

Bu hastalikta temel olarak hangi yapi bozulmustur?

A) Distrofin B) Tip IV kollajen
C) Fibrillin-1 D) Spektrin
E) CFTR klor kanal

59. Dort yasindaki cocuk buyume geriligi, politri ve asiri su icmeyle degerlendiriliyor. Kan basinci normaldir. Potasyum
2,7 mEqg/L, bikarbonat 34 mEg/L, renin ve aldosteron yuksek; idrar kalsiyumu artmistir.

Bu cocuk icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Liddle sendromu B) Primer aldosteronizm

C) Tip 4 renal tubuler asidoz D) Bartter sendromu
E) Uygunsuz ADH sendromu

60. Dort aylik bebek basini tutamama ve emmede guiglik nedeniyle getiriliyor. Muayenede belirgin aksiyel ve
ekstremite hipotonisi, kurbaga bacagi posturu, dilde fasikilasyon ve kayip derin tendon refleksleri vardir; g6z
hareketleri ve duyusal yanitlar korunmustur.

Bu bebek icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Serebral palsi B) Duchenne muskiler distrofi
C) Botulizm D) Spinal muskdler atrofi tip 1
E) Miyotonik distrofi
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Cerrahi Tip Bilimleri - Sorular 61-90

61. Kirk dokuz yasindaki erkek hastada aniden baslayan bicak saplanir tarzda epigastrik agri kisa stirede tim karina
yaylliyor. Muayenede tahta karin ve yaygin rebound vardir. Ayakta akciger grafisinde diyafram altinda serbest hava
goruluyor.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz proton pompasi inhibitdri verip taburcu etmek
B) Elektif kolonoskopi planlamak

C) Sadece nazogastrik dekompresyonla gunlerce izlemek
D) Oral laksatif vermek

E) Resusitasyon ve genis spektrumlu antibiyotik sonrasi acil operatif onarim

62. Yetmis alti yasindaki kadin hasta kolik karin agrisi, kusma ve gaz-gaita ¢lkaramama nedeniyle basvuruyor. BT'de
ince bagirsak dilatasyonu, safra yollarinda hava ve terminal ileumda ektopik kalsifiye tag gorultyor.

Bu hasta icin en olasi tani ve uygun cerrahi islem asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?

A) Akut kolesistit - yalniz perkttan kolesistostomi
C) Sigmoid volvulus - endoskopik detorsiyon

E) Mezenter iskemi - yalniz antikoagulasyon

B) Safra tasi ileusu - enterolitotomi
D) invajinasyon - hava lavmani

63. Bes yil 6nce acik histerektomi geciren 58 yasindaki kadin hasta kolik karin agrisi, kusma ve distansiyonla
basvuruyor. BT'de gegis noktasi olan ince bagirsak obstriksiyonu vardir; serbest hava, kapali ans, duvar kontrastlanma
kaybi veya mezenterik 6dem yoktur. Laktat normal, peritonit bulgusu yoktur.

Bu hasta i¢in en uygun baslangi¢ yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Acil genis bagirsak rezeksiyonu

B) Oral laksatif ve taburculuk

C) Kolonoskopik detorsiyon

D) intravendz sivi, elektrolit diizeltimi ve nazogastrik dekompresyonla yakin izlem
E) Beslenmeyi artirip gézlem

64. Otuz bes yasindaki erkek hasta bes gliindir sag alt kadran agrisi ve atesle basvuruyor. BT'de apendiks ¢evresinde
5,5 cm capli, iyi sinirli apse vardir. Hemodinamisi stabil, yaygin peritonit bulgusu yoktur.

Bu hasta i¢in en uygun baslangi¢ tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz oral analjezikle taburcu etmek

B) Hazirliksiz total kolektomi

C) Intravendz antibiyotik ve goriintiileme esliginde perkiitan drenaj
D) Acil kolonoskopik polipektomi

E) Apseyi drene etmeden yuksek doz steroid

65. Yetmis yasindaki hasta karin distansiyonu, fekaloid kusma ve sokla getiriliyor. BT'de sigmoid kolonda obstruktif
kitle, proksimal kolon dilatasyonu ve serbest hava vardir. Laparotomide fekal peritonit ve perforasyon saptaniyor.
Bu hasta i¢in en uygun cerrahi yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Tumorli segment rezeksiyonu, ug kolostomi ve distal gtidik kapatilmasi

B) Primer anastomoz yapip koruyucu stoma koymamak
C) Yalniz endoskopik stent yerlestirmek

D) Sadece timorden biyopsi alip karini kapatmak
E) Elektif kemoterapi igin taburcu etmek

66. Kirk yasindaki diyabetik erkek hasta iki gindur anus kenarinda giderek artan zonklayici agri ve atesle basvuruyor.
Muayenede fluktuasyon veren, asiri hassas perianal sislik vardir.

Bu hasta icin en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz oral antibiyotik

C) Hemoroid band ligasyonu

E) Uzun sure sicak oturma banyosu ile beklemek

B) Acil insizyon ve drenaj
D) Kolonoskopi 6ncesi bagirsak temizligi
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67. Nekrotizan pankreatit nedeniyle izlenen 61 yasindaki hastada dérdunci haftada yeniden ates, I6kositoz ve sepsis
gelisiyor. BT'de duvarla cevrili nekroz icinde gaz odaklari géruluyor. Hemodinamisi siviyla stabilize ediliyor.

Bu hasta icin en uygun girisimsel yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) ilk giin acik nekrosektomi

B) Yalniz oral beslenmeyi kesip aylarca beklemek

C) Rutin ERCP ile papillotomi

D) Total pankreatektomi

E) Endoskopik veya perkitan drenajla basamakli tedaviye baslamak

68. Abdominal cerrahiden sonra gelisen enterokutan fistulden giinde 1.500 mL ince bagirsak icerigi gelen hastada
tasikardi, hipokalemi, metabolik asidoz ve ates vardir. BT'de fisttl komsulugunda apse goruluyor.

Bu hastada ilk 6ncelik asagidakilerden hangisidir?

A) Ayni gun fistul traktini genis rezeksiyonla ¢ikarmak

B) Sepsisin kontrol, sivi-elektrolit replasmani ve yeterli beslenme destegi
C) Fistul debisini 6lcmeden oral beslenmeyi sinirsiz artirmak

D) Yalniz cilt kremi kullanmak

E) Sivi vermeden ditretik baslamak

69. Yirmi alti yasindaki kadin hasta tekrarlayan sag Ust kadran agrisi ve pankreatit ataklariyla bagvuruyor. MRCP'de
ekstrahepatik safra yolunun fusiform genislemesi ve anormal pankreatikobiliyer bileske saptaniyor.

Bu hasta icin en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz endoskopik sfinkterotomi

B) Kistin duodenuma i¢ drenaji

C) Omur boyu antibiyotik

D) Kistin tamamen ¢ikariimasi ve Roux-en-Y hepatikojejunostomi

E) Sadece kolesistektomi

70. Laparoskopik kolesistektomi yapilan 63 yasindaki kadinin patoloji raporunda muskuler tabakayi asarak
perimuskuler bag dokusuna invaze, seroza ve karaciger tutulumu olmayan safra kesesi adenokarsinomu (pT2)
saptaniyor. Uzak metastaz yoktur.

Bu hasta i¢in en uygun sonraki yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Ek tedavisiz izlem

B) Total hepatektomi

C) Yalniz safra yolu stenti

D) Sadece port yeri eksizyonu

E) Karaciger segment IVb-V rezeksiyonu ve bolgesel lenfadenektomi

71. Altmis bes yasindaki hastada tekrarlayan pankreatit vardir. MRCP'de ana pankreatik kanal 12 mm genisliginde,
kanal icinde 8 mm kontrastlanan mural nodul ve ampulladan mukus ¢ikisi saptaniyor.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz yillik ultrasonografi

C) Yalniz pankreatik enzim replasmani

E) Kist icine sklerozan madde enjeksiyonu

B) Omiir boyu proton pompasi inhibitéri
D) Cerrahi rezeksiyon icin degerlendirmek

72. Mide kaynakl 9 cm gastrointestinal stromal timor RO olarak ¢ikariliyor. Mitotik indeks ytiksek, timaor riptiru yok ve
patolojide KIT (CD117) pozitifligi ile imatinibe duyarli KIT mutasyonu saptaniyor.

Bu hasta i¢in en uygun adjuvan tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Tamoksifen B) Rituksimab
C) Trastuzumab D) Yalniz pelvik radyoterapi
E) iImatinib
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73. Kirk dort yasindaki kadin hizli gelisen hirsutizm, ses kalinlasmasi ve karin agrisiyla basvuruyor. BT'de 9 cm capinda,
duzensiz sinirh, heterojen, nekrotik ve komsu dokulara temas eden adrenal kitle vardir. DHEA-S ve testosteron belirgin
yuksek, plazma metanefrinleri normaldir; uzak metastaz saptanmiyor.

Bu hasta icin en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Perkitan ince igne biyopsisi

B) Yalniz yillik gérinttleme

C) Kitleyi kapsuli bozmadan en blok agik adrenalektomiyle ¢ikarmak

D) Laparoskopik parcalayarak ¢ikarma

E) Sadece antiandrojen tedavisi

74. Yetmis iki yasindaki kadin hastada haftalar icinde hizla bayuyen sert boyun kitlesi, stridor, disfaji ve ses kisikhgi
gelisiyor. BT'de tiroid kaynakl kitlenin trakeayi belirgin daralttigi ve cevre dokulara invaze oldugu goruluyor.

Bu hastada ilk 6ncelik asagidakilerden hangisidir?

A) Tiroid hormon replasmanini artirmak B) Bir ay sonra kontrol ultrasonografisi
C) Radyoaktif iyot vermek D) Hava yolunu glivenceye almak
E) Yalniz ince igne aspirasyonu sonucu beklemek

75. Trafik kazasi sonrasi 46 yasindaki hastada sol 4-8. kaburgalarda ikiser kirik ve paradoksal goégus duvari hareketi
vardir. Yeterli analjezi ve oksijene ragmen solunum sayisi 38/dakika, PaO, 52 mmHg ve biling bulanikhdi gelisiyor.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Gogus duvarini siki bandajlamak

B) Endotrakeal entlibasyon ve pozitif basingli mekanik ventilasyon
C) Yalniz oral analjezikle taburcu etmek

D) Tum kaburgalari acil olarak ¢ikarmak

E) Yiksek doz dilretik

76. Yuksek hizh trafik kazasi sonrasi 35 yasindaki hastada solunum sikintisi ve sol hemitoraksta bagirsak sesleri
duyuluyor. Akciger grafisinde sol hemitoraksta hava-sivi seviyeleri, mediastinal saga kayma ve nazogastrik sondanin
toraks i¢inde kivrildigi gorulayor.

Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Basit sol pndmotoraks B) Sol diyafram ruptiri ve abdominal organ herniasyonu
C) Masif plevral eflizyon D) Aort diseksiyonu
E) Akut epiglottit

77. Klnt karin travmasi sonrasi 28 yasindaki hastada makroskopik hematuri vardir. Kontrasth BT'de bébrek
parankiminde derin laserasyon ve segmental arterden aktif kontrast ekstravazasyonu goértliyor. Kan basinci 118/74
mmHg, nabiz 88/dakika ve hemoglobin seri élctimlerde hafif digmektedir.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Acil total nefrektomi B) Yalniz oral sivi ve taburculuk
C) Ureteral kateteri kérlemesine ¢cekmek D) Selektif renal arter anjiyografisi ve embolizasyon
E) Antikoagulan baslamak

78. Elektrik yangini sonrasi sag 6n kolunda sirkller tam kat yanik olan hastada kol giderek sisiyor. Parmaklarda
sogukluk, kapiller dolumda uzama, Doppler sinyalinde zayiflama ve artan agr gelisiyor.

Bu hasta i¢in en uygun acil girisim asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz kolu sarkitmak B) Siki elastik bandaj

C) Bir hafta sonra deri grefti planlamak D) Eskarotomi
E) intraarteriyel trombolitik

79. Yetmis yasindaki erkek hasta iki gun 6nce 20 dakika stren sag kol gu¢suzlugu ve afazi yasamistir. Beyin BT'de
kanama yok, karotis gortntilemede sol internal karotis arterde %82 darlik vardir. Cerrahi riski kabul edilebilir
duzeydedir.

Bu hasta icin en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Optimal medikal tedaviyle birlikte erken karotis endarterektomisi
B) Yalniz yillik ultrasonografi

C) Uzun sureli fibrinoliz

D) Karsi taraf karotis arterin baglanmasi

E) Antiplatelet vermeden yalniz antihipertansif
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80. Altmis sekiz yasindaki yogun sigara 6ykulu kadin hasta aylardir yemeklerden 20-30 dakika sonra baslayan epigastrik
agri nedeniyle yemekten kacindigini ve 12 kg kaybettigini séyliyor. BT anjiyografide ¢olyak ve superior mezenterik
arterlerde ciddi ostial darlik vardir.

Bu hasta icin en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz proton pompasi inhibitéru B) Omiir boyu total parenteral beslenme
C) Mezenterik arter revaskularizasyonu D) Acil apendektomi
E) Yalniz antispazmodik

81. Kirk sekiz yasindaki kadinda ¢ ay icinde memenin buyuk bélimuni kaplayan kizariklik, 1si artisi, yaygin 6dem ve
portakal kabugu gérinimu gelisiyor. Biyopsi invaziv duktal karsinom, dermal lenfatiklerde tumaér embolileri gosteriyor;
uzak metastaz yoktur.

Bu hasta icin en uygun baslangic¢ tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) Ilk islem olarak lumpektomi B) Yalniz oral antibiyotik
C) Neoadjuvan sistemik tedavi D) Yalniz hormon replasmani
E) Tedavisiz Ug ay gozlem

82. Kirk bes yasindaki kadinda alti ayda hizla buytyerek 7 cm'ye ulasan, mobil meme kitlesi vardir. Tru-cut biyopsi
artmis stromal hucresellik ve yaprak benzeri mimari gésteren phyllodes timori olarak raporlaniyor. Aksiller nodlar
klinik olarak normaldir.

Bu hasta i¢in en uygun cerrahi yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Rutin aksiller lenf nodu diseksiyonu

B) Yalniz igne aspirasyonuyla bosaltma

C) Sinir gézetmeden entikleasyon

D) Negatif genis sinirla lokal eksizyon veya meme boyutuna gére mastektomi
E) Tamoksifen monoterapisi

83. Altmis dort yasindaki erkek hastada agrisiz makroskopik hematuri nedeniyle yapilan TUR-M patolojisi yuksek
dereceli Urotelyal karsinomun detrusor kasa invaze oldugunu (cT2NOMO) gosteriyor. Bobrek fonksiyonlari cisplatin igin
uygundur.

Bu hasta i¢in en uygun kiiratif yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz tekrar transiretral rezeksiyon

B) Neoadjuvan cisplatin bazli kemoterapi ardindan radikal sistektomi
C) Yalniz intravezikal BCG

D) Yalniz aktif izlem

E) Sadece alfa blokor

84. Orak hucre hastaligi olan 27 yasindaki erkek hasta alti saattir stiren agrili ereksiyonla basvuruyor. Korpus
kavernozum rijit, glans yumusaktir. Kavernozal kan gazi koyu kan, disik pO,, yuksek pCO, ve asidoz gdsteriyor.
Bu hasta icin en uygun acil tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz soguk dus 6nerip taburcu etmek

B) Kavernozal aspirasyon-irrigasyon ve intrakavernozal fenilefrin

C) Oral sildenafil

D) Dorsal ven ligasyonu

E) Yalniz antibiyotik

85. Yetmis iki yasindaki, kirik dncesinde bagimsiz yiruyen ve biligsel islevleri normal kadin hasta diisme sonrasi
bacagini kisalmis ve disg rotasyonda tutuyor. Grafide deplase intrakapsuler femur boyun kiridi saptaniyor.

Bu hasta i¢in en uygun cerrahi tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz al¢i immobilizasyonu B) Kapali rediksiyonsuz izlem

C) Diz artroplastisi D) Total kalca artroplastisi
E) Yalniz vida cikariimasi
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86. Bilinen hipofiz makroadenomu olan 50 yasindaki hasta ani ¢cok siddetli bas agrisi, kusma, ¢ift gérme ve biling
bulanikligiyla getiriliyor. Muayenede Ug¢Uncu sinir felci ve bitemporal gérme kaybi, kan basinci 78/46 mmHg, sodyum
126 mEq/L vardir. MR'da adenom i¢ine kanama géruluyor.

Bu hastada ilk uygulanmasi gereken tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Levotiroksin yukleme dozu B) Yalniz analjezik ve taburculuk
C) intravendz yiiksek doz hidrokortizon D) intravenéz heparin
E) Acil radyoterapi

87. Genel anestezi indliksiyonundan sonra hastada maske ventilasyonu saglanamiyor. iki deneyimli entiibasyon girisimi
ve supraglottik hava yolu uygulamasina ragmen oksijen sattirasyonu hizla %60'a dusuyor.

Bu durumda bir sonraki acil girisim asagidakilerden hangisidir?

A) Ayni laringoskopla sinirsiz entiibasyon denemek B) Hastayi uyandirmak i¢in beklemek
C) Nazogastrik tip yerlestirmek D) Acil cerrahi krikotiroidotomi
E) Yalniz intravendz sivi vermek

88. Kirk iki yasindaki hasta sabah uyandiginda sol kulaginda belirgin isitme kaybi ve ¢inlama fark ediyor. Otoskopi
normaldir. Weber testi sag kulaga lateralize, Rinne her iki kulakta pozitiftir. Odyometri sol kulakta ardisik frekanslarda
35 dB sensérindral kayip gosteriyor.

Bu hasta i¢in en uygun baslangi¢ tedavisi asagidakilerden hangisidir?
A) Serumen ¢ikariimasi B) Yalniz antihistaminik

C) Bir ay tedavisiz gozlem D) Sistemik kortikosteroid
E) Acil mastoidektomi

89. Yetmis bir yasindaki hipertansif hasta sag géztnde saniyeler icinde gelisen agrisiz tam gérme kaybiyla bagvuruyor.
Fundusta soluk retina ve foveada kiraz kirmizisi géraniim saptaniyor.

Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Akut acl kapanmasi glokomu B) Retina dekolmani

C) Optik norit D) Santral retinal arter tikaniklig
E) Vitreus hemorajisi

90. On gunluk bebek ani baslayan safrali kusma, karin agrisi ve kanli digkiyla getiriliyor. Genel durumu hizla bozuluyor.
Ust gastrointestinal kontrast incelemede duodenojejunal bileske normal yerinde degil ve ince bagirsakta tirbuson
gorinumu vardir.

Bu bebek icin en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz oral rehidrasyon B) Hava lavmani
C) Elektif apendektomi icin bir yil beklemek D) Yalniz antireflt formul
E) Acil laparotomi ve Ladd islemi
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Kadin Hastaliklari ve Dogum - Sorular 91-100

91. On haftalik gebe iki haftadir glinde ¢ok sayida kusma, 5 kg kilo kaybi ve oral alamama nedeniyle yatiriliyor.
Ketondrisi, hipokalemisi ve dehidratasyonu vardir. Intravenéz dekstroz iceren sivi baslanmasi planlaniyor.

Bu hastada dekstrozdan 6nce verilmesi gereken tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) YUksek doz vitamin A B) Metotreksat
C) Tiamin D) Ergometrin
E) Warfarin

92. Yirmi alti haftalik gebeye 75 gram oral glukoz tolerans testi yapiliyor. Aclik glukozu 94 mg/dL, 1. saat 184 mg/dL ve
2. saat 149 mg/dL oélguluyor. Kullanilan esik degerler sirasiyla 92, 180 ve 153 mg/dL'dir.

Bu sonuglarin en dogru yorumu asagidakilerden hangisidir?

A) Test tamamen normaldir

B) Gestasyonel diabetes mellitus vardir

C) Taniicin Ug degerin de yuksek olmasi gerekir

D) Yalniz bozulmus aglik glukozu vardir, gebelik diyabeti yoktur
E) Tip 1 diabetes mellitus kesin tanisi vardir

93. On U¢ haftalik gebede daha 6nce 18 ve 20. haftalarda agrisiz servikal agilma ve membran prolapsusu sonrasi iki
gebelik kaybi éykusu vardir. Mevcut gebelikte kanama, kontraksiyon veya enfeksiyon bulgusu yoktur.

Bu gebede en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Rutin tokolitik tedavi

B) Gebeligi sonlandirmak

C) Oyku endikasyonlu servikal serklaj

D) Yalniz yatak istirahati

E) Otuz yedinci haftaya kadar hicbir servikal degerlendirme yapmamak

94. Otuz alti haftalik gebede amniyotomi sonrasi aniden agrisiz vajinal kanama basliyor. Annenin nabiz ve kan basinci
stabil kalirken fetal kalp hizi 70/dakikaya dusuyor. Gebelikte velamentdz kordon insersiyonu bildirilmistir.

Bu durumda en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Kanamanin kendiliginden durmasini beklemek B) Oksitosin infizyonunu artirmak

C) Acil sezaryen dogum D) Yalniz maternal kan transflizyonu
E) Vakumla vajinal dogumu uzatmak

95. Otuz dort haftalik gebe sag Ust kadran agrisi, bulanti ve bas agrisiyla basvuruyor. Kan basinci 168/112 mmHg,
trombosit 68.000/mm?, AST 240 U/L, LDH 980 U/L ve periferik yaymada sistositler vardir.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Gebeligi 39. haftaya kadar strdirmek

B) Yalniz oral demir baslamak

C) Aspirin dozunu artirmak

D) Sadece yatak istirahati

E) Maternal stabilizasyon ve magnezyum sulfat sonrasi dogumu gerceklestirmek

96. Otuz iki haftalik gebe 6zellikle avug ici ve ayak tabaninda geceleri artan siddetli kasinti tarifliyor. Dokuntlsu yoktur.
Total safra asitleri 48 pmol/L, ALT hafif ylksek, biliribin normaldir.

Bu hasta icin semptom kontroliinde en uygun ila¢ asagidakilerden hangisidir?

A) Metotreksat B) Ursodeoksikolik asit

C) izotretinoin D) Warfarin
E) Oksitosin surekli infizyonu

97. Otuz yasindaki kadin, postpartum kanama sonrasi yapilan kiretajdan beri 10 aydir adet gdrmemesi ve infertilite
nedeniyle basvuruyor. Gebelik testi negatif, FSH, LH, prolaktin ve TSH normaldir. Progesteron ¢ekilme kanamasi
olusmuyor; ultrasonografide endometrium ince gérinmektedir.

Bu hasta i¢in en uygun tanisal ve tedavi edici yontem asagidakilerden hangisidir?

A) Histeroskopiyle adezyolizis B) Tanisal laparoskopiyle over biyopsisi
C) Yalniz kombine oral kontraseptif D) Endometrial ablasyon
E) Bilateral salpenjektomi
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98. Ovulasyon indUksiyonu ve hCG uygulamasindan bir hafta sonra 29 yasindaki kadinda karin sisligi, bulanti ve nefes
darhgi gelisiyor. Ultrasonografide bilateral ¢ok blylmus overler ve yogun asit, laboratuvarda hematokrit %52 ve
kreatinin 1,6 mg/dL saptaniyor.

Bu hasta icin en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yuksek doz diuretik ve sivi kisitlamasini tek tedavi yapmak

B) Hastaneye yatirarak dikkatli sivi yonetimi ve tromboemboli profilaksisi
C) Acil bilateral ooforektomi

D) Yalniz oral kontraseptifle taburcu etmek

E) intrauterin cihaz takmak

99. Kirk dokuz yasindaki kadin postkoital kanamayla basvuruyor. Biyopsi skuaméz hicreli serviks kanseri gésteriyor.
Muayene ve MR'da tumorun parametruma yayildigl, ancak pelvik duvari tutmadigi saptaniyor; uzak metastaz yoktur.

Bu hasta i¢in en uygun primer tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Basit histerektomi B) Yalniz konizasyon

C) Yalniz hormonal tedavi D) Es zamanli sisplatin bazli kemoradyoterapi ve brakiterapi
E) Tedavisiz izlem

100. Altmis dort yasindaki kadin uzun suredir siddetli vulvar kasinti ve disparoni tarifliyor. Muayenede parlak beyaz,
ince, kirisik plaklar, fissurler ve labial mimaride bozulma vardir. Biyopsi liken sklerozusla uyumludur.

Bu hasta i¢in en uygun baslangi¢ tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) Yuksek potent topikal klobetazol B) Topikal 6strojen tek basina

C) Genis vulvektomi D) Oral antibiyotik
E) Tedavisiz izlem
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