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ACIKLAMA

1. Bu kitapgikta 100 soruluk Klinik Tip Bilimleri Testi bulunmaktadir.

. Test icin verilen cevaplama suresi 135 dakikadir.

. Her sorunun yalniz bir dogru cevabi vardir. Birden fazla secenek isaretlenen soru yanls kabul edilir.
. Puanlamada dogru cevap sayisindan yanlis cevap sayisinin dortte biri ¢ikarilir.

. Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz; cevaplarinizi cevap formuna aktarmayi unutmayiniz.
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. Sorular bes secenekli tek-dogru yapidadir. Sinav kitapgigi Uzerinde yapilan isaretlemeler optik form yerine
gegmez.
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. Bu calisma resmi OSYM yayini degildir; yalniz egitim ve deneme amaciyla hazirlanmistir.

8. Canli web aramasi bu oturumda kapali oldugundan klinik icerik, saglanan kaynaklar ve 2025 sonuna kadar
yerlesik tip bilgisi kullanilarak hazirlanmistir.
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Klinik Tip Bilimleri Deneme-2 - Soru Kitapg¢igi
Dahili Tip Bilimleri - Sorular 1-35

1. Akut miyeloid |6semi indlksiyon tedavisinin 10. giniinde olan 46 yasindaki hastanin mutlak nétrofil sayisi
80/mm?>tur. Atesi 39,1 °C 6lculiyor. Kan basinci 118/72 mmHg olup odak saptanmiyor; belirgin mukoziti ve kateter
enfeksiyonu bulgusu yoktur. Kan kdlturleri aliniyor.

Kiiltur sonuglari beklenirken baslanmasi gereken en uygun ampirik antibiyotik asagidakilerden hangisidir?

A) Oral amoksisilin-klavulanat B) intravendz seftriakson
C) intravendz vankomisin tek basina D) Oral flukonazol
E) Intravendz sefepim

2. Nijerya'dan dénen 32 yasindaki erkek hasta yuksek ates, biling bulanikligi ve koyu renkli idrar nedeniyle getiriliyor.
ince yaymada Plasmodium falciparum saptaniyor; parazitemi %8, kreatinin 3,1 mg/dL ve kan sekeri 46 mg/dL'dir.

Bu hasta icin en uygun antimalaryal tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Oral klorokin B) intravendz artesunat
C) Oral primakin tek basina D) Oral doksisiklin tek basina
E) Oral atovakon-proguanil

3. Crohn hastaligi nedeniyle anti-TNF tedavisi planlanan 28 yasindaki hastanin interferon-gama salinim testi pozitiftir.
Oksurtiik, ates ve kilo kaybi yoktur; akciger grafisi normal, balgam incelemeleri negatiftir.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Aktif tiberkiloz dislandiktan sonra latent tiberkiloz tedavisi baslamak
B) BCG asisi yapmak ve anti-TNF tedavisine hemen baglamak

C) Dortlh aktif tiberkuloz tedavisi baglamak

D) Test pozitifligini yalniz dnceki BCG asisina baglayip tedavisiz izlemek

E) Anti-TNF tedavisi tamamlandiktan sonra profilaksi vermek

4. Yirmi dort yasindaki kadin hasta menstruasyon sirasinda ytksek emicili tampon kullandiktan sonra 40 °C ates,
kusma, yaygin eritematdz dokintl ve hipotansiyonla getiriliyor. Kreatinin ve transaminaz duzeyleri yiksek, kan
kalturleri negatiftir.

Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Meningokoksemi B) Kizil
C) Staphylococcus aureus toksik sok sendromu D) Stevens-Johnson sendromu
E) Kawasaki hastaligi

5. Otel konaklamasindan doért giin sonra 67 yasindaki erkek hastada 39,5 °C ates, kuru 6ksuruk, ishal ve konflizyon
gelisiyor. Sodyum 126 mmol/L, AST ve ALT hafif yliksek; akciger grafisinde sag alt lob infiltrasyonu vardir.

Bu hasta i¢in en uygun ampirik antibiyotik asagidakilerden hangisidir?

A) Penisilin G B) Sefazolin

C) Metronidazol D) Nitrofurantoin
E) intravenéz levofloksasin

6. Plevral eflizyonu olan bir hastada serum protein 6,0 g/dL, plevral sivi protein 3,8 g/dL; serum LDH 400 U/L, plevral sivi
LDH 280 U/L olarak él¢uluyor.

Bu plevral sivinin en dogru siniflamasi asagidakilerden hangisidir?
A) Ekslida B) Translda

C) Silotoraks D) Hemotoraks
E) Psédosilotoraks

7. KOAH tanili 69 yasindaki hasta artan dispne ve purilan balgamla basvuruyor. Kontrolll oksijene ragmen solunum
sayisi 32/dakika, pH 7,27 ve PaCO, 70 mmHg'dir. Bilinci agik, sekresyonlarini ¢ikarabiliyor ve hemodinamisi stabildir.

Solunum destegi agisindan en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz yiksek akimli oksijen

B) Ev tipi CPAP ile izlem

C) iki seviyeli pozitif hava yolu basinciyla noninvaziv ventilasyon
D) Derhal invaziv mekanik ventilasyon

E) Solunum egzersizi 6nerip taburcu etmek
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8. Uzun suredir astimi olan 38 yasindaki hastada tekrarlayan gecici akciger infiltrasyonlari, kahverengi balgam tikaglari
ve periferik eozinofili saptaniyor. Total IgE 2.600 IU/mL, Aspergillus fumigatus'a 6zgu IgE pozitiftir. Toraks BT'de santral
bronsiektazi gérullyor.

Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Alerjik bronkopulmoner aspergilloz B) invaziv pulmoner aspergilloz
C) Aspergilloma D) Kronik eozinofilik pnémoni
E) idiyopatik pulmoner fibrozis

9. idiyopatik pulmoner arteriyel hipertansiyon tanisi alan 31 yasindaki hastaya sag kalp kateterizasyonunda inhaler
nitrik oksitle akut vazoreaktivite testi yapiliyor. Ortalama pulmoner arter basinci 52 mmHg'den 38 mmHg'ye dusuyor,
kalp debisi azalmak yerine hafif artiyor.

Bu hasta i¢in en uygun uzun dénem tedavi se¢enegi asagidakilerden hangisidir?

A) Rutin antikoagulasyon disinda tedavi vermemek

B) Dusuik doz kisa etkili nifedipini yalniz gerektiginde kullanmak

C) Vazoreaktivite sonucundan bagimsiz olarak yalniz inhaler steroid
D) Negatif vazoreaktivite varmis gibi dogrudan tromboliz

E) Yakin izlem altinda ytksek doz kalsiyum kanal blokoru

10. Elli sekiz yasindaki erkek hasta 70 dakikadir siiren baski tarzinda goégus agrisiyla, 24 saat kateter laboratuvari
bulunan hastaneye basvuruyor. EKG'de V2-V5 derivasyonlarinda ST yukselmesi vardir. Kateter laboratuvarina 45 dakika
icinde alinabilecektir.

En uygun reperfiizyon yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz aspirin verip troponin sonucunu beklemek B) Elektif efor testi planlamak
C) Fibrinolitik verip kateter laboratuvarini kullanmamak D) Acil primer perkltan koroner girisim
E) Yirmi dort saat g6zlem sonrasi koroner BT anjiyografi

11. Sotalol kullanan 72 yasindaki kadin hastada senkop gelisiyor. EKG monitériinde eksen etrafinda dénen gérinimlu
polimorfik ventrikuler tasikardi saptaniyor; 6nceki EKG'de QTc 560 ms'dir. Nabiz geri déndigunde kan basinci stabildir.

Tekrarlamayi 6nlemek icin ilk uygulanmasi gereken ila¢ asagidakilerden hangisidir?
A) Intravendz verapamil B) intraven6z adenozin

C) Intravendz magnezyum siilfat D) Oral digoksin
E) intraven6z amiodaron

12. Metastatik akciger kanseri olan 64 yasindaki hastada giderek artan dispne, hipotansiyon ve boyun ven dolgunlugu
gelisiyor. Kalp sesleri derinden geliyor; EKG'de elektriksel alternans, ekokardiyografide genis perikardiyal eftizyon ve
sag ventrikul diyastolik kollapsi géraluyor.

En uygun acil yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Yuksek doz intravenoz ditretik B) Yalniz beta blokor baslamak

C) Elektif koroner anjiyografi D) Ekokardiyografi esliginde acil perikardiyosentez
E) Alti hafta sonra kontrol ekokardiyografi

13. Yirmi dokuz yasindaki erkek hasta eforla presenkop ve g6gus agrisi tarifliyor. Babasi 38 yasinda ani 6lmustur.
Muayenede sol sternal kenarda Valsalva ile siddetlenen sistolik Gfuriim, ekokardiyografide asimetrik septal hipertrofi ve
dinamik ¢ikis yolu gradiyenti saptaniyor.

Semptomlarin kontrolii icin ilk tercih edilmesi gereken ila¢ asagidakilerden hangisidir?

A) Nitrogliserin B) Metoprolol
C) Yiksek doz furosemid D) Digoksin
E) Nifedipin

14. inferior miyokart enfarktiisiinden (i¢ giin sonra 66 yasindaki hastada aniden agir dispne ve hipotansiyon gelisiyor.
Apekste yeni pansistolik uftrim duyuluyor; akcigerlerde yaygin raller vardir. Ekokardiyografide serbest hareketli (flail)
posterior mitral yaprakgik ve ciddi akut mitral yetersizligi saptaniyor.

Bu hastada en uygun definitif tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Acil mitral kapak cerrahisi B) Yalniz intraven6z furosemid ve izlem
C) Elektif kardiyoversiyon D) Uzun sureli oral antikoagtlasyon
E) Perikardiyosentez
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15. Bismutlu dortlU tedaviyi sorunsuz tamamlayan peptik Ulser hastasinda Helicobacter pylori eradikasyonunun
dogrulanmasi planlaniyor. Alarm bulgusu yoktur.

En uygun kontrol yéntemi asagidakilerden hangisidir?

A) Tedavi biter bitmez serum H. pylori IgG bakmak

B) Antibiyotik bittikten en az 4 hafta sonra, proton pompasi inhibitoérl en az 2 hafta kesilerek tre nefes testi yapmak
C) PPI kullanimi stirerken ertesi gin diski antijeni bakmak

D) Semptomlar gegtiyse eradikasyon kontroli yapmamak

E) Her hastaya hemen kontrol endoskopisi ve rastgele biyopsi yapmak

16. On dokuz yasindaki erkek hasta hizla ilerleyen sarilik, ensefalopati ve Coombs-negatif hemolitik anemiyle yatiriliyor.
Serum bilirtbini 28 mg/dL, ALP 38 U/L, INR 4,1'dir. Slit-lamp incelemesinde Kayser-Fleischer halkasi gérultyor.

Bu hasta icin en uygun definitif tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz oral ¢inko B) Elektif flebotomi
C) Acil karaciger transplantasyonu D) Yalniz ursodeoksikolik asit
E) Alti ay sonra kontrol biyopsisi

17. Ulseratif pankolit tanili 34 yasindaki hasta giinde 12 kez kanli diskilama, ates ve tasikardiyle yatiriliyor. Enfeksiyonlar
dislanip intravendz kortikosteroid baslaniyor. Dérdtinct giinde diskilama sayisi ve CRP yuksekligi surtyor; toksik
megakolon, perforasyon veya masif kanama yoktur.

Bu asamada en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Oral mesalazin dozunu artirip taburcu etmek

B) infliksimab ile kurtarma tedavisi ve es zamanli cerrahi degerlendirme
C) Antidiyareik loperamid baglamak

D) Kortikosteroidi haftalarca ayni dozda surdirup yanit beklemek

E) Yalniz probiyotik verip kontrol kolonoskopisi planlamak

18. Ulseratif kolit tanili 41 yasindaki erkekte kasinti ve yorgunluk gelisiyor. ALP normalin dért kati, GGT yiiksek; AMA
negatiftir. Ultrasonografide safra tasi ve belirgin koledok dilatasyonu yoktur.

Primer sklerozan kolanjit siiphesinde bir sonraki en uygun inceleme asagidakilerden hangisidir?

A) Direkt karin grafisi B) Karaciger sintigrafisi
C) Rutin tanisal ERCP D) Kolonoskopi sonucuna gore tani koymak
E) Manyetik rezonans kolanjiyopankreatografi

19. Yirmi alti yasindaki kadin hasta yaklasik 10 saat 6nce 20 gram parasetamol aldigini belirterek basvuruyor. Bulantisi
vardir; AST ve ALT baslangi¢ta normaldir. Serum parasetamol duzeyi toksisite nomograminda tedavi ¢izgisinin
Uzerindedir.

En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Transaminazlar yukselene kadar tedavi vermemek B) N-asetilsistein tedavisine hemen baslamak
C) Yalniz aktif kdmur verip taburcu etmek D) Flumazenil uygulamak
E) Atropin ve pralidoksim vermek

20. Graves hastaligi olan ve ilaglarini birakan 37 yasindaki kadin hasta 40,2 °C ates, ajitasyon, kusma ve 160/dakika
ventrikul yanitli atriyal fibrilasyonla getiriliyor. Tiroid firtinasi distnultyor.

Asagidaki tedavi siralamalarindan hangisi en uygundur?

A) Once iyot, birkac saat sonra propiltiyourasil

B) Yalniz radyoaktif iyot uygulamak

C) Yalniz levotiroksin ve propranolol

D) Antitiroid ilag vermeden sadece parasetamol ve sivi

E) Propranolol ve propiltiyourasil baslanmasi, ardindan en az 1 saat sonra iyot verilmesi; es zamanli glukokortikoid ve destek
tedavisi
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21. Primer adrenal yetmezIigi olan 44 yasindaki hasta gastroenterit sonrasi ilacini alamamis; hipotansiyon, kusma ve
biling bulanikhgiyla getiriliyor. Sodyum 122 mmol/L, potasyum 6,0 mmol/L, glukoz 54 mg/dL'dir.

En uygun acil tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz oral fludrokortizon

B) Intravendz hidrokortizon ile hizli izotonik salin ve gerektiginde dekstroz
C) intravendz furosemid

D) insilin inflzyonu ve sivi kisitlamasi

E) Levotiroksin yukleme dozu

22. Metastatik skuamoz hucreli akciger kanseri olan 63 yasindaki hastada konflizyon, kabizlik ve politri gelisiyor.
Duzeltilmis serum kalsiyumu 15,6 mg/dL, kreatinin 1,2 mg/dL'dir; hasta belirgin dehidratedir.

En uygun baslangi¢ tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) Sivi kisitlamasi ve tiazid B) Yalniz oral kalsiyum karbonat
() izotonik salin, kalsitonin ve intravendz bisfosfonat D) Yalniz loop diuretik, sivi vermeden
E) Yalniz glukokortikoid

23. Feokromositoma tanisi dogrulanan 42 yasindaki hastaya adrenalektomi planlaniyor. Ataklar sirasinda kan basinci
220/120 mmHg'ye, kalp hizi 130/dakikaya cikiyor.

Preoperatif ilag hazirligi icin en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Once beta blokaj, sonra alfa blokaj

B) Yalniz kisa etkili nitrat

C) Yalniz digoksin

D) ilac hazirhgi olmadan dogrudan ameliyat

E) Once alfa-adrenerjik blokaj, yeterli hacim ve alfa blokaji saglandiktan sonra gerekirse beta blokaj

24. Hipofiz makroadenomu olan 55 yasindaki hastada serbest T4 dusuk, TSH normal aralikta; sabah kortizoll 2 pg/dL,
sodyumu 126 mmol/L'dir. Halsizlik ve postural hipotansiyon vardir.

Hormon replasmaninda en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Once yiiksek doz levotiroksin, kortizol sonucuna sonra bakmak
B) Yalniz TSH normal oldugu i¢in tedavi vermemek

C) Once glukokortikoid replasmani, ardindan levotiroksin

D) Once biiyime hormonu, diger hormonlari aylar sonra vermek
E) Yalniz mineralokortikoid vermek

25. Otuz iki yasindaki hastada gingival kanama, ekimoz ve agir trombositopeni vardir. Periferik yaymada ¢ok sayida
anormal promiyelosit ve demet halinde Auer ¢omaklari goruluyor; fibrinojen dusuk, D-dimer yuksektir.

Tani dogrulama sonucu beklenirken ilk baslanmasi gereken 6zgiil tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) All-trans retinoik asit B) Yalniz demir selasyonu
C) Imatinib D) Rituksimab
E) Splenektomi

26. Orak hucreli anemisi olan 25 yasindaki hastada ates, gogus agrisi ve hizla artan hipoksemi gelisiyor. Akciger

grafisinde iki tarafli multilober yeni infiltrasyonlar vardir. Oksijene ragmen satiirasyon %82, hemoglobin 6,2 g/dL'dir ve
solunum sikintisi ilerlemektedir.

Bu hastada en uygun hematolojik miidahale asagidakilerden hangisidir?

A) Demir selasyonu B) Yalniz oral folik asit
C) Trombosit aferezi D) Eritropoietin baslanmasi
E) Acil eritrosit degisim transfizyonu

27. Otuz sekiz yasindaki hastada sabahlari koyu idrar, Coombs-negatif intravaskuiler hemoliz ve sitopeniler vardir.
Hepatik ven trombozu gelismistir. Akim sitometrisinde grantlositlerde CD55 ve CD59 ekspresyonu kayiptir.

Hastaligin hemoliz ve tromboz riskini azaltan en uygun hedefe yénelik tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Imatinib B) Rituksimab
C) Ekulizumab D) Desmopressin
E) All-trans retinoik asit
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28. Kalca cerrahisinden sonra dusuk molekul agirlikh heparin alan 70 yasindaki hastanin trombosit sayisi 6. ginde
240.000/mm?'ten 92.000/mm?>e disuyor ve yeni proksimal derin ven trombozu saptaniyor. Aktif kanamasi yoktur.

En uygun ilk yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Heparin dozunu yariya indirip devam etmek B) Trombosit sispansiyonu verip heparini sirdirmek
C) Hemen tek basina varfarin baslamak D) Tim heparin Urtnlerini kesip argatroban baslamak
E) Yalniz aspirin baslamak

29. Otuz dort yasindaki erkek hastada hemoptizi, hizli kreatinin artisi ve nefritik idrar sedimenti gelisiyor. Bobrek
biyopsisinde kresentik glomertlonefrit ve immunfloresanda glomeruler bazal membran boyunca lineer IgG birikimi
saptaniyor.

En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz ACE inhibitoru

B) Yalniz genis spektrumlu antibiyotik

C) Kolsisin

D) Plazma degisimi, yiksek doz glukokortikoid ve siklofosfamid
E) Yalniz hemodiyaliz

30. Uzun sureli diyabetik nefropatisi olan 61 yasindaki hastanin potasyumu 6,1 mmol/L, bikarbonati 17 mmol/L, kloru
114 mmol/L'dir. Anyon acikhdi normal, idrar pH'si 5,2'dir. Ishal yoktur.

Bu hastadaki asit-baz bozuklugunun en olasi nedeni asagidakilerden hangisidir?

A) Distal tip 1 renal tibuler asidoz

B) Hiporeninemik hipoaldosteronizme bagli tip 4 renal tubuler asidoz
C) Proksimal tip 2 renal tibduler asidoz

D) Laktik asidoz

E) Ketoasidoz

31. Kucuk huacreli akciger kanseri olan 58 yasindaki hastada jeneralize nobet gelisiyor. Serum sodyumu 112 mmol/L,
serum osmolalitesi dusuk; hasta klinik olarak évolemik, idrar osmolalitesi ve idrar sodyumu yuksektir.

En uygun acil tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz gunlak siviyi 1 litreyle kisitlamak

B) Hizl sekilde normal sodyuma ulasana kadar sinirsiz hipertonik salin
C) izotonik salinle yiiksek hacimli inflizyon

D) %3 hipertonik salini kontrollt boluslarla vermek

E) Desmopressin tek basina

32. Kirk bes yasindaki hastada kronik sinuzit, otit, hemoptizi ve hizla artan kreatinin vardir. Toraks BT'de kavitelesen
noduller, idrarda eritrosit silendirleri ve serumda PR3-ANCA pozitifligi saptaniyor.

Remisyon indliksiyonu icin en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz hidroksiklorokin B) YUksek doz glukokortikoid ile rituksimab

C) Yalniz disuk doz metotreksat D) Yalniz nonsteroid antiinflamatuvar
E) Yalniz kolsisin

33. SLE tanili 36 yasindaki kadin hastanin iki kez fetal kayip ve bir kez proksimal derin ven trombozu 6ykusu vardir. On
iki hafta arayla iki 6lcimde lupus antikoagulani ve yuUksek titre antikardiyolipin IgG pozitiftir. Akut tromboz tedavisi
tamamlanmustir.

Uzun donem sekonder korunma icin en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz disuk doz aspirin B) Antikoagulasyonu Ug¢ ay sonra tamamen kesmek
C) Uzun sureli vitamin K antagonisti ile antikoagtilasyon D) Yalniz hidroksiklorokin
E) Rutin trombolitik tedaviyi mur boyu strdirmek

34. Yirmi sekiz yasindaki hasta acil servise getirildiginde jeneralize tonik-klonik nébeti yedi dakikadir kesintisiz
surmektedir. Damar yolu aciimis, oksijenizasyon ve kan sekeri kontrol edilmistir.
IIk uygulanmasi gereken antiepileptik ilag asagidakilerden hangisidir?

A) Oral karbamazepin B) intravenéz lorazepam
C) Oral valproat D) intravendz mannitol
E) Subkutan sumatriptan
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35. Sertralin kullanan 50 yasindaki hastaya direncli enfeksiyon nedeniyle linezolid baslanmasindan bir giin sonra

ajitasyon, 39 °C ates, terleme, diyare ve tasikardi gelisiyor. Muayenede alt ekstremitelerde belirgin klonus ve
hiperrefleksi vardir.

En uygun baslangi¢ yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Antipsikotik dozu artirmak ve ilaclara devam etmek
B) Dantrolen tek basina vermek
C) Bromokriptin baslamak

D) Serotonerjik ilaclari kesmek, destek tedavisi ve benzodiazepin vermek; gerekirse siproheptadin eklemek
E) Yalniz genis spektrumlu antibiyotik verip gézlemek
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Cocuk Saghgi ve Hastaliklari - Sorular 36-60

36. Yirmi dokuz gebelik haftasinda dogan 1.200 gramlik bebekte dogumdan hemen sonra inleme, interkostal ¢cekilme
ve siyanoz gelisiyor. Akciger grafisinde dusuk hacimli akcigerler, yaygin retikilogranuiler gérinim ve hava
bronkogramlari vardir.

En uygun baslangi¢ yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz genis spektrumlu antibiyotik ve oda havasinda izlem

B) Rutin yuksek basinch invaziv ventilasyon, surfaktan vermeden

C) Nazal CPAP ve kontrollU oksijen; artan oksijen gereksiniminde erken surfaktan
D) Furosemid ve sivi kisitlamasi

E) Nebdulize salbutamol

37. Otuz dokuz haftalik yenidoganda yasamin 12. saatinde emmede azalma, apne ve i1si dizensizligi gelisiyor. Annenin
dogumda atesi vardir ve membranlari 24 saat 6nce agilmistir. Kan kaltara aliniyor.

En uygun ampirik antibiyotik tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) Vankomisin ve flukonazol B) Oral amoksisilin

C) Sefazolin tek basina D) Ampisilin ve gentamisin
E) Azitromisin tek basina

38. Diyabetik anne bebegi olan 3 saatlik yenidoganda jitteriness, apne ve emmeme gelisiyor. Yatak basi kan sekeri 24
mg/dL olarak élcultyor.

En uygun acil tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz emzirmeyi bir sonraki 6gune kadar beklemek

B) Insdilin inflizyonu

C) Sivi kisitlamasi

D) Oral glukoz tolerans testi

E) %10 dekstroz intravenéz bolusunun ardindan surekli glukoz inflizyonu

39. Rh-negatif annenin Rh-pozitif yenidoganinda dogumda hemoglobin 8 g/dL, direkt antiglobulin testi pozitiftir. Yogun
fototerapiye ragmen bilirtbin hizla yikselerek yasa gore degisim transfliizyonu esigini asmistir. Bebekte letarji ve
emmede azalma vardir.

En uygun tedavi agsagidakilerden hangisidir?
A) Fototerapiyi kesip yalniz oral sivi vermek B) Acil ¢ift hacimli degisim transfiizyonu

C) Yalniz demir tedavisi D) Yalniz eritropoietin
E) Bebege anti-D immunoglobulin yapmak

40. Alti yasindaki kiz cocugunda meme gelisimi, pubik killanma ve son bir yilda hizli boy uzamasi vardir. Kemik yasi 9 ile
uyumludur. GnRH uyarisi sonrasi LH pubertal dizeye yukseliyor; kraniyal MR normaldir.

En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Uzun etkili GnRH agonisti B) Buylime hormonu

C) Levotiroksin D) Ostrojen replasmani
E) Yalniz oral kontraseptif

41. On sekiz aylik ¢ocukta yarimede gecikme, el bileklerinde genisleme ve genu varum vardir. Serum fosforu dusuk,
alkalen fosfataz ve parathormon yuksek; 25-OH D vitamini dusuktar.

En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz fosfat baglayici B) Kolekalsiferol ve yeterli kalsiyum destegi

C) Yalniz kalsitonin D) Yuksek doz glukokortikoid
E) Demir selasyonu

42. Akut lenfoblastik |6semi nedeniyle yogun kemoterapi alan, kizamik bagisikligi olmayan 8 yasindaki cocuk ayni evde

kizamik tanisi alan kardesiyle yakin temas etmistir. Temasin Uzerinden 48 saat ge¢mistir.

En uygun temas sonrasi korunma yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Canli kizamik-kizamikgik-kabakulak asisint hemen yapmak  B) Oseltamivir baslamak
C) Azitromisin profilaksisi D) Immiinoglobulin uygulamak
E) Belirti gelisene kadar hicbir islem yapmamak
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43. Asilar eksik 4 yasindaki cocuk yuksek ates, bogaz agrisi, salya akmasi ve inspiratuvar stridorla getiriliyor. Cocuk 6éne
egik oturuyor, konusamiyor ve huzursuzdur.

En uygun ilk yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Dil basacagiyla poliklinikte ayrintili farinks muayenesi yapmak
B) Nebdilize salbutamol verip evde izlemek

C) Cocugu ajite etmeden ameliyathane kosullarinda kontrolli hava yolu saglamak, ardindan intravendz antibiyotik baslamak
D) Bogaz kulturi sonucu ¢ikana kadar tedaviyi bekletmek
E) SirtUstu yatirip zorla damar yolu agmak

44. Alti yasindaki erkek cocukta tekrarlayan Serratia, Burkholderia ve Aspergillus enfeksiyonlari ile karaciger apseleri
vardir. Lenfosit ve immuinoglobulin dizeyleri normaldir.

Taniy1 dogrulamak icin en uygun test asagidakilerden hangisidir?

A) Ter klor testi B) Serum total IgE

C) T lenfosit proliferasyon testi D) Akim sitometrisiyle dihidrorodamin oksidasyon testi
E) Direkt Coombs testi

45. Sistemik juvenil idiyopatik artrit tanili 9 yasindaki gocukta gunluk yikselen ates yerine surekli ates,
hepatosplenomegali ve biling degisikligi gelisiyor. Trombosit ve I6kosit sayilari dismus, ferritin 28.000 ng/mL, trigliserid
yuksek ve fibrinojen dusuktir.

Bu cocuk icin en olasi komplikasyon asagidakilerden hangisidir?

A) Demir eksikligi anemisi B) Akut romatizmal ates
C) Reye sendromu D) TUmor lizis sendromu
E) Makrofaj aktivasyon sendromu

46. Yirmi sekiz haftalik premature bebekte yasamin 5. gtintinde nabiz basinci genis, nabizlar sigrayicidir. Sol
infraklavikuler boélgede surekli Gfirim ve ekokardiyografide sol kalp hacim yiklenmesine yol acan genis patent duktus
arteriozus saptaniyor. Bobrek fonksiyonlari ve trombositleri normaldir.

En uygun farmakolojik tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Prostaglandin E1 B) Digoksin tek basina
C) Ibuprofen D) Adenozin
E) Sildenafil

47. Dogumdan dakikalar sonra agir siyanozu baslayan term bebegin oksijen satlirasyonu %55'tir ve oksijenle belirgin
artmamaktadir. Ekokardiyografide blyuk arterlerin transpozisyonu, kiigik restriktif atriyal aciklik ve kapanmakta olan
duktus saptaniyor.

En uygun acil yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) indometazin vererek duktusu kapatmak

B) Prostaglandin E1 inflizyonu ve acil balon atriyal septostomi
C) Yalniz yiksek akimli oksijen

D) Oral propranolol

E) Elektif cerrahiyi birkag ay ertelemek

48. Dort yasindaki cocuk ani baslayan carpintiyla getiriliyor. Kalp hizi 240/dakika, ritim dizenli ve QRS dardir. Kan
basinci normal, biling acik ve kapiller dolum 2 saniyedir. Vagal manevra basarisiz oluyor.

Bir sonraki en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Hizli intraven6z adenosin bolusu B) Oral digoksin yuklemesi

C) Senkronize kardiyoversiyon D) Atropin
E) Lidokain inflizyonu

49. Yedi yasindaki cocukta tekrarlayan sinopulmoner enfeksiyon, nazal polip, yagli-kétu kokulu digki ve bliytume geriligi
vardir. Yenidogan tarama sonucu bilinmiyor.
Taniy1 dogrulamak icin ilk tercih edilmesi gereken test asagidakilerden hangisidir?

A) Tuberkdlin deri testi B) Diskida gizli kan

C) Serum alfa-fetoprotein D) Pilokarpin iyontoforeziyle ter klor 6lgtimu
E) Direkt Coombs testi
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50. Bes haftalik erkek bebekte giderek artan fiskirir tarzda safrasiz kusma ve kilo alamama vardir. Muayenede zeytin
bicimli kitle palpe ediliyor. Klor 88 mmol/L, potasyum 3,0 mmol/L, bikarbonat 35 mmol/L'dir.

Piloromiyotomi éncesinde ilk yapiimasi gereken asagidakilerden hangisidir?

A) Acil ameliyata elektrolitler dizeltiimeden almak

B) Oral beslenmeyi artirmak

C) Bikarbonat inflizyonu

D) Yalniz proton pompasi inhibitéri

E) Izotonik siviyla hacim, klor ve potasyum bozuklugunu diizeltmek

51. Dort yasindaki ¢ocuk tekrarlayan agrisiz, bordo renkli diskilama nedeniyle getiriliyor. Hemodinamik olarak stabil,
karin muayenesi dogaldir.

En uygun tanisal inceleme asagidakilerden hangisidir?
A) Ure nefes testi B) Baryumlu 6zofagus grafisi

C) Hepatobiliyer sintigrafi D) Teknesyum-99m perteknetat sintigrafisi
E) Diskida pankreatik elastaz

52. Ug aylik bebekte tekrarlayan aglik hipoglisemileri vardir. Hipoglisemi sirasinda inslin élclebilir diizeyde, keton ve
serbest yag asitleri baskilidir; glukagon sonrasi glukoz belirgin yukselir. Yiksek glukoz inflizyon gereksinimi
surmektedir.

Ik tercih edilen 6zgiil ilag asagidakilerden hangisidir?
A) Diazoksid B) Metformin

C) Levotiroksin D) Desmopressin
E) Bisfosfonat

53. On iki yasindaki kiz gocugunda boy kisaligi, genis gégus, dusik sag cizgisi ve yele boyun gérinimu vardir. Meme
gelisimi baslamamistir. Ekokardiyografide bikUspit aort kapagi saptaniyor.

Taniy1 dogrulamak icin en uygun test asagidakilerden hangisidir?
A) Ter klor testi B) Dihidrorodamin testi

C) Periferik kandan karyotip analizi D) Hemoglobin elektroforezi
E) idrarda homovanilik asit

54. On yasindaki asemptomatik cocukta hemoglobin 11,2 g/dL, MCV 62 fL, eritrosit sayisi 5,8 milyon/mm? ve ferritin 55
ng/mL'dir. Mentzer indeksi 10,7 olarak hesaplaniyor.

En olasi tani agsagidakilerden hangisidir?
A) Demir eksikligi anemisi B) Megaloblastik anemi

C) Aplastik anemi D) Herediter sferositoz
E) Beta talasemi tasiyicilig

55. Sekiz yasindaki cocukta tekrarlayan sarilik, splenomegali ve ailede benzer 6yku vardir. Hemoglobin 9,8 g/dL,
retikilosit %8, MCHC yUksek; periferik yaymada sferositler goruliyor ve direkt antiglobulin testi negatiftir.

Taniy1 dogrulamak icin en uygun test asagidakilerden hangisidir?

A) Direkt antiglobulin testini tekrarlamak B) Hemoglobin elektroforezi
C) Eozin-5-maleimid baglanma testi D) Kemik iligi biyopsisi
E) Serum ferritin

56. Uc yasindaki cocukta karinda sert, diizensiz ve orta hatti gecen kitle saptaniyor. G6z cevresinde ekimozlar ve aralikli

opsoklonus-miyoklonus vardir. idrarda vanilmandelik asit yiiksektir.
En olasi tani agsagidakilerden hangisidir?

A) Wilms timor B) Hepatoblastom
C) Lenfoma D) Rabdomiyosarkom
E) Noroblastom
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57. Bes yasindaki cocuk kanli ishalden alti gtin sonra solukluk ve idrar azalmasiyla getiriliyor. Hemoglobin 7,4 g/dL,
trombosit 38.000/mm?3, kreatinin 2,8 mg/dL'dir; periferik yaymada sistositler vardir. Nérolojik bulgu ve aktif kanama
yoktur.

En uygun temel tedavi yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Dikkatli sivi-elektrolit ve kan basinci ydnetimi, gerektiginde eritrosit transfiizyonu ve diyaliz
B) Rutin antibiyotik ve loperamid

C) Rutin trombosit transflizyonu

D) Acil splenektomi

E) Yalniz yiksek doz steroid

58. Dort aylik erkek bebek ilk kez atesli Escherichia coli piyelonefriti nedeniyle tedavi ediliyor ve klinik olarak duzeliyor.
Dogum 6ncesi ultrasonografileri normaldir.

Akut donem sonrasinda 6nerilmesi gereken ilk géruntileme asagidakilerden hangisidir?
A) Bébrek ve mesane ultrasonografisi B) Her olguda hemen iseme sistouretrografisi

C) Rutin intravenoz piyelografi D) Kontrastsiz kraniyal BT
E) Kemik sintigrafisi

59. Alti aylik bebekte 6zellikle uyanirken kiimeler halinde kisa fleksér spazmlar ve gelisimsel gerileme vardir. EEG'de
yuksek voltajl, dizensiz yavas dalga ve multifokal dikenlerden olusan hipsaritmi gorulUyor. Tuberoskleroz bulgusu
yoktur.

En uygun ilk tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz rektal diazepam gerektiginde B) Adrenokortikotropik hormon tedavisi

C) Etosuksimid D) Karbamazepin
E) Yalniz febril nobet egitimi

60. Anne sutuyle beslenen 8 gunluk bebekte kusma, sarilik, hepatomegali ve letarji gelisiyor. Katarakt saptaniyor; kan

kiltiiriinde Escherichia coli Girtiyor. idrarda glukoz disi indirgen madde pozitiftir.
En uygun metabolik tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Fenilalanini kisitlamak B) Dalli zincirli aminoasitleri kisitlamak
C) Galaktoz ve laktozu derhal diyetten ¢ikarmak D) Fruktozu kisitlamak
E) YUksek laktozlu beslenmeye devam etmek
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Cerrahi Tip Bilimleri - Sorular 61-90

61. Asirt alkol alimi sonrasi siddetli kusan 52 yasindaki erkekte ani retrosternal agri, dispne ve ates gelisiyor. Boyunda
krepitasyon vardir; toraks BT'de distal 6zofagus ¢evresinde hava ve sol plevral eflizyon gorulUyor. Hasta tasikardik ve
hipotansiftir.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Oral proton pompasi inhibitora verip taburcu etmek
B) Yalniz nazogastrik sonda ile beslemek

C) Elektif endoskopiyi bir hafta sonra planlamak

D) Yalniz antiasit ve antiemetik

E) Agizdan alimi kesmek, genis spektrumlu intravendz antibiyotik baglamak ve acil cerrahi/endoskopik kaynak kontrolt
saglamak

62. Gegirilmis laparotomi 6ykusu olan 60 yasindaki hastada ani baslayan surekli karin agrisi, kusma ve distansiyon
vardir. Nabiz 124/dakika, 16kosit 19.000/mm?, laktat 5,1 mmol/L'dir. BT'de C bigimli dilate ince bagirsak ansi, iki gecis
noktasi, mezenterik damar girdabi, duvar kontrastlanmasinda azalma ve pnématozis saptaniyor.

En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz nazogastrik dekompresyonla 72 saat izlem

B) ResUsitasyon ve genis antibiyotik sonrasi acil eksploratif laparotomi
C) Kolonoskopik detorsiyon

D) Oral laksatif ve lavman

E) Elektif laparoskopiyi birka¢ hafta sonra planlamak

63. Yetmis dort yasindaki hastada devam eden masif hematokezya vardir. Resusitasyonla hemodinami duzeltiliyor
ancak acil kolonoskopide yogun kan nedeniyle kaynak gérulemiyor. BT anjiyografide ¢ikan kolonda aktif kontrast
ekstravazasyonu saptaniyor.

Bir sonraki en uygun girisim asagidakilerden hangisidir?

A) Baryumlu kolon grafisi

B) Yalniz oral demir tedavisi

C) Kaynak lokalize edilmeden total gastrektomi

D) Bir ay sonra elektif kapsul endoskopi

E) Selektif mezenterik anjiyografi ve transkateter embolizasyon

64. Akut apandisit nedeniyle apendektomi yapilan 24 yasindaki hastanin patolojisinde apendiks ucunda 0,8 cm, iyi

diferansiye, disuk dereceli néroendokrin timor saptaniyor. Cerrahi sinirlar negatif, mezoapendiks invazyonu ve
lenfovaskuler invazyon yoktur.

En uygun ek tedavi yaklasimi asagidakilerden hangisidir?
A) Rutin sag hemikolektomi B) Total kolektomi

C) Adjuvan radyoterapi D) Ek cerrahi yapmadan apendektomiyi yeterli kabul etmek
E) Omiir boyu sitotoksik kemoterapi

65. Yetmis yasindaki hastada akut karin agrisi, kusma ve belirgin distansiyon vardir. BT'de cekumun sol Ust kadrana yer
degistirdigi, mezenterik girdap bulgusu ve distal kolon kollapsi goruluyor. Perforasyon yoktur.

En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Rutin kolonoskopik detorsiyon B) Yalniz rektal tup
C) Sag hemikolektomi ve uygun rekonstriksiyon D) Oral laksatif
E) Semptom gecene kadar birkag giin gézlem

66. Otuz alti yasindaki hastada diskilama sirasinda baslayan ve saatler stiren siddetli anal agri ile ¢izgi seklinde kanama
vardir. Muayenede posterior orta hatta tabani gérundr fissur ve sentinel deri katlantisi saptaniyor.

Ilk basamak tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Lif-sivi, diski yumusatici ve topikal diltiazem veya nitrat
B) Acil abdominoperineal rezeksiyon

C) Yalniz genis spektrumlu antibiyotik

D) Rutin hemoroidektomi

E) Hi¢ yasam tarzi dizenlemeden dogrudan kalici kolostomi
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67. Siddetli akut pankreatit nedeniyle yogun bakimda izlenen ve yiksek hacimli resUsitasyon alan hastada karin giderek
geriliyor. idrar cikisi azaliyor, ventilator tepe basinclari yiikseliyor ve laktat artiyor. Mesane basinci 28 mmHg'dir.
Sedasyon, nazogastrik/kolonik dekompresyon ve sivi optimizasyonuna yanit yoktur.

En uygun sonraki yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Acil dekompresif laparotomi

B) Daha fazla kristaloid yuklemek

C) Yalniz furosemid verip 48 saat beklemek

D) Kolonoskopi yapmak

E) Karin ici basinci 6nemsemeyip ventilator basinglarini artirmak

68. Elli bes yasindaki asemptomatik hastanin ultrasonografisinde safra kesesinde sapi secilemeyen 12 mm polipoid
lezyon saptaniyor. Tas yoktur ve hasta cerrahiye uygundur.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Bes yil sonra ultrason kontroli B) Ursodeoksikolik asitle eritme
C) Laparoskopik kolesistektomi D) Endoskopik retrograd kolanjiyopankreatografi
E) Karaciger transplantasyonu

69. Altmis dort yasindaki hastada agrisiz sarilik, kasinti ve kilo kaybi vardir. Ultrasonografide intrahepatik safra yollari
belirgin genis, distal koledok normal kalibrasyondadir; hilusta kitle siphesi vardir.

Rezektabilite ve safra yolu yayilimini noninvaziv degerlendirmek i¢in en uygun goriintiileme asagidakilerden
hangisidir?

A) Manyetik rezonans kolanjiyopankreatografi B) Direkt karin grafisi

C) Baryumlu 6zofagus grafisi D) Rutin kemik sintigrafisi

E) Yalniz akciger grafisi

70. Akut pankreatitten sekiz hafta sonra 49 yasindaki hastada erken doyma ve epigastrik agri strtyor. BT'de mide arka
duvarina komsu, 8 cm capinda, olgun duvarli, solid nekrotik icerik géstermeyen psddokist saptaniyor. Enfeksiyon ve
kanama bulgusu yoktur.

En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Endoskopik ultrason egliginde transmural drenaj B) Boyutu ne olursa olsun tedavisiz 6mur boyu izlem
C) Acil total pankreatektomi D) Yalniz oral antibiyotik
E) Perkutan karaciger biyopsisi

71. Kirk bes yasindaki hastada tekrarlayan élcimlerde kalsiyum Ust sinirin 1,3 mg/dL Gzerinde, PTH yuksek ve fosfor
dusuktur. T-skoru -2,8, kreatinin klirensi normal; daha 6nce bdbrek tasi dusirmustir.

En uygun definitif tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz yillik kalsiyum kontrolu B) YUksek doz kalsiyum takviyesi

C) Radyoaktif iyot D) Paratiroidektomi
E) Uzun sureli glukokortikoid

72. Meduller tiroid karsinomu tanisi alan 33 yasindaki hastada germline RET mutasyonu saptaniyor. Total tiroidektomi
planlaniyor. Hasta aralikh bas agrisi ve carpinti tarifliyor.

Cerrahiden 6nce 6ncelikle yapilmasi gereken inceleme asagidakilerden hangisidir?
A) Tiroidektomi sonrasi yalniz TSH 6l¢im

B) Plazma serbest veya 24 saatlik idrar fraksiyone metanefrin dlcimu

C) Diskida gizli kan

D) Kemik mineral yogunlugu

E) Ter klor testi

73. Kesici-delici g6gus yaralanmasi olan hastaya tip torakostomi uygulaniyor ve ilk anda 1.600 mL kan bosaliyor.
Kanama suruyor, hasta transfizyona ragmen hipotansiftir.
En uygun sonraki yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Acil torakotomi B) Tupu klempleyip gdzlem
C) Elektif bronkoskopi D) Yalniz kristaloid vermeye devam etmek
E) Bir hafta sonra kontrol grafisi
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74. Gogsunden bicaklanan 27 yasindaki hastanin olay yerinde nabzi vardir; acil servise giristen hemen 6nce kardiyak
arrest gelisir. Toplam resusitasyon suresi 8 dakikadir. Enttibasyon ve bilateral torakostomiye ragmen nabiz alinamiyor.

En uygun sonraki girisim asagidakilerden hangisidir?

A) Resusitasyonu sonlandirip elektif otopsi planlamak B) Kraniyal MR ¢cekmek

C) Yalniz perikardiyosentez D) Oral beta blokér vermek
E) Acil servis resUsitatif torakotomisi

75. Yuksekten dusme sonrasi getirilen 41 yasindaki hastanin ilk resusitasyonla kan basinci 116/70 mmHg, nabzi
94/dakikadir. Karin muayenesinde sag Ust kadran hassasiyeti vardir ancak yaygin peritonit yoktur. Kontrastli BT'de
grade IV karaciger yaralanmasi icinde arteriyel fazda belirgin kontrast kagagi ve gecikmis fazda buyuyen
psodoanevrizma goruluyor.

En uygun sonraki yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yaralanma derecesi nedeniyle dogrudan total hepatektomi

B) Kontrast kagagini 5Gnemsemeyip yalniz seri hemoglobinle izlemek

C) Hemodinamik olarak stabil oldugu i¢in ayni giin taburcu etmek

D) Yakin yogun bakim izlemiyle birlikte acil selektif hepatik arter anjiyografisi ve embolizasyon
E) Tanisal kolonoskopi yapmak

76. Kapali alandaki yangindan cikarilan hastada yuz yaniklari, burun killarinda yanma, agiz icinde kurum, ses kisikhigi ve
giderek artan stridor vardir. Oksijen sattrasyonu baslangicta %96'dir.

En uygun ilk yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Sattirasyon normal oldugu icin yalniz gézlem B) Oral sivi verip taburcu etmek
C) Nebdulize salbutamol verip entibasyonu ertelemek D) Erken endotrakeal entiibasyon
E) Rutin trakeostomiyi hemen yapmak

77. Atriyal fibrilasyonu olan 72 yasindaki hastada iki saat icinde sag bacakta ani agri, solukluk, sogukluk, duyu azalmasi
ve nabiz kaybi gelisiyor. Motor gui¢ korunmustur.

Tanisal ve revaskiilarizasyon plani yapilirken ilk uygulanmasi gereken tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Intravenéz fraksiyone olmayan heparin B) Bacagi asagi sarkitip yalniz analjezi
C) Kompresyon gorabi D) Oral aspirin tek basina
E) Elektif fizik tedavi

78. Yetmis alti yasindaki erkek hasta ani karin-sirt agrisi ve senkopla getiriliyor. Kan basinci 72/44 mmHg, karinda
hassas pulsatil kitle vardir. Yatak basi ultrasonografide 8 cm abdominal aort anevrizmasi goruluyor.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Masif kanama resusitasyonuyla es zamanh acil endovaskuler veya acik aort onarimi

B) Hemodinami tamamen normale gelene kadar yUksek hacimli kristaloid ve saatlerce bekleme
C) Elektif kontrol BT'sini alti ay sonra cekmek

D) Yalniz oral beta blokor
E) Kolonoskopi

79. Kirk sekiz yasindaki kadinda 1,4 cm invaziv duktal karsinom saptaniyor. Meme koruyucu cerrahi planlaniyor. Aksiller
muayene ve ultrasonografide stpheli lenf nodu yoktur.
Aksiller evreleme i¢in en uygun islem asagidakilerden hangisidir?

A) Rutin tam aksiller diseksiyon B) Aksillaya hicbir evreleme yapmamak
C) Sentinel lenf nodu biyopsisi D) Yalniz PET-BT
E) Kargi meme mastektomisi

80. Altmis yasindaki kadinda alti aydir tek tarafli meme basinda kabuklanma, erozyon ve aralkli kanli akinti vardir.
Topikal egzama tedavisine yanit alinmamistir.

Bir sonraki en uygun tanisal islem asagidakilerden hangisidir?

A) Topikal steroid dozunu artirip bir yil daha izlemek B) Yalniz serum CA 15-3 dlgmek
C) Lezyonu biyopsisiz koterize etmek D) Yalniz antibiyotik baslamak
E) Meme basi-areola kompleksinden punch veya wedge

biyopsi
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81. Yirmi iki haftalik gebe hasta ani baslayan sag yan agrisi ve mikroskopik hematuriyle basvuruyor. Atesi yok, bébrek
fonksiyonlari normaldir. Ureter tasi diistiniliyor.

Ik tercih edilmesi gereken gériintilleme yéntemi asagidakilerden hangisidir?

A) Kontrastsiz abdominal BT B) intravenéz piyelografi
C) Renal ve uriner sistem ultrasonografisi D) Direkt karin grafisi
E) PET-BT

82. Yetmis iki yasindaki erkekte prostat biyopsisinde adenokarsinom, kemik sintigrafisinde ¢ok sayida osteoblastik
metastaz saptaniyor. Testosteron dizeyi normaldir ve daha 6nce sistemik tedavi almamistir.

Sistemik tedavinin temelini asagidakilerden hangisi olugturmalidir?

A) Yalniz alfa-1 blokor B) Androjen baskilama tedavisi
C) Yalniz antibiyotik D) Yalniz transuretral prostat rezeksiyonu
E) Omiir boyu yalniz analjezik

83. Motosiklet kazasi sonrasi pelvik kirigi olan erkekte lretra agzinda kan ve perinede ekimoz vardir. Mesane dolu
hissediliyor, hasta idrar yapamiyor.

Mesaneye kateter yerlestirmeden 6nce yapilmasi gereken inceleme asagidakilerden hangisidir?

A) Kor sekilde Foley kateteri zorlayarak ilerletmek B) Kolonoskopi
C) Retrograd uretrografi D) Semen analizi
E) Prostat spesifik antijen

84. Femur saft kirngindan 36 saat sonra 23 yasindaki hastada hipoksemi, konflizyon ve gogus-aksillalarda petesiyal
dokuntd gelisiyor. Trombosit sayisi dusmus, akciger grafisinde bilateral yaygin infiltrasyonlar vardir.

En uygun tedavi yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Rutin yuksek doz trombolitik

B) Acil splenektomi

C) Yalniz antibiyotik

D) Antikoagulasyonu dmir boyu strdirmek

E) Oksijenasyon ve ventilasyon destegi ile hemodinamik destek; kirigin erken stabilizasyonu

85. Trafik kazasi sonrasi tibia kemigi genis, kontamine yara icinden gorulen ve ciddi yumusak doku hasari bulunan 35
yasindaki hasta getiriliyor. Distal dolasim korunmustur.

Ik saatlerde en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yarayi acilde sikica primer kapatip antibiyotik vermemek

B) Kultdr sonucu cikana kadar antibiyotigi ertelemek

C) Hemen intravendz gram-pozitif ve gram-negatif antibiyotik, tetanoz profilaksisi, steril ortu ve acil
irrigasyon-debridman/stabilizasyon

D) Yalniz algiya alip taburcu etmek

E) Yarayi antiseptik icine daldirip bir hafta beklemek

86. Varfarin kullanan 78 yasindaki hastada iki hafta dnce hafif kafa carpmasi sonrasi giderek artan bas agrisi, yirime
bozuklugu ve konflizyon gelisiyor. BT'de hemisfer boyunca hilal bi¢cimli hipodens koleksiyon ve 8 mm orta hat kaymasi
vardir.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz analjezik verip taburcu etmek B) Antikoagulasyonu tersine cevirip burr-hole drenaji yapmak

C) Trombolitik tedavi D) Lomber ponksiyon
E) Yalniz antiepileptik verip hematomu birakmak

87. Bupivakainle brakiyal pleksus blogu sirasinda hastada agiz cevresinde uyusma, metalik tat, tinnitus, ardindan
jeneralize ndbet ve genis QRS'li ventrikuler aritmi gelisiyor.

Standart resusitasyona ek olarak uygulanmasi gereken 6zgiil tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Dantrolen B) Protamin
C) N-asetilsistein D) %20 intravendz lipid emulsiyonu
E) Flumazenil
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88. Sepsise bagl orta-agir ARDS gelisen 170 cm boyundaki erkek hasta invaziv mekanik ventilasyona aliniyor.
Ventilator iliskili akciger hasarini azaltmak i¢in en uygun strateji asagidakilerden hangisidir?

A) Gercek vucut agirhgina gére 12-15 mL/kg tidal volim

B) PEEP kullanmadan yalniz cok yiksek FiO,

C) PaCO.'yi her kosulda normal tutmak icin asiri dakika ventilasyonu

D) Spontan solunum dlizelene kadar ventilatér basinglarini sinirsiz artirmak

E) Tahmini vucut agirhgina gore yaklasik 6 mL/kg tidal volim ve plato basincini 30 cmH,0 altinda tutmak

89. Antikoagulan kullanan 71 yasindaki hipertansif hastada yogun burun kanamasi vardir. Kan daha ¢ok orofarenkse
akmakta, anterior kaynak gortlememektedir. Antikoagullasyon dizeltilip uygun posterior tampon uygulanmasina
ragmen kanama suruyor.

En uygun sonraki tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz burun disina soguk kompres B) Endoskopik sfenopalatin arter ligasyonu veya

koterizasyonu
C) Rutin tonsillektomi D) Oral antihistaminik

E) Bir hafta tamponla taburcu etmek

90. Yuksek miyopisi olan 58 yasindaki hasta tek gézde aniden 1sik cakmalari, artan ucusmalar ve gérme alanina
yukaridan inen perde hissi tarifliyor. Agri ve kizariklik yoktur.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz yapay gozyasi verip rutin kontrol

B) Topikal antibiyotik

C) Goz ici basinci normal ¢ikarsa taburcu etmek

D) Yalniz kraniyal BT

E) Acil dilate fundus muayenesi ve retina cerrahisi degerlendirmesi

Sayfa 17



Klinik Tip Bilimleri Deneme-2 - Soru Kitapg¢igi

Kadin Hastaliklari ve Dogum - Sorular 91-100

91. Uc kez sezaryen gecirmis 34 haftalik gebenin ultrasonografisinde anterior plasenta previa, ¢ok sayida plasental
lakuin, retroplasental saydam alan kaybi ve mesane sinirinda diizensizlik saptaniyor. Kanama yoktur ve fetus stabildir.
En uygun dogum plani asagidakilerden hangisidir?

A) Kan bankasi ve multidisipliner ekip hazirken uygun haftada planh sezaryen histerektomi; plasentayi yerinde birakmak

B) Vajinal dogumu 41. haftaya kadar beklemek

C) Sezaryende plasentayi elle zorla ayirip uterusu korumaya ¢alismak

D) Evde spontan dogum eylemini beklemek

E) Yalniz tokolitik verip gebeligi miada tagimak

92. Otuz alti haftalik hipertansif gebe ani baslayan siddetli karin agrisi ve koyu vajinal kanamayla getiriliyor. Uterus sert
ve hassastir; fetal kalp hizi 80/dakikadir. Serviks 2 cm acikliktadir.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Tokolitik verip gebeligi birkag hafta uzatmak

B) Vajinal kanama az oldugu icin evde izlem

C) Plasenta previa varsayarak dijital muayeneyi tekrarlamak

D) Anne resusitasyonu ve koagulasyon hazirhgiyla es zamanli acil sezaryen dogum
E) Yalniz magnezyum sulfat verip fetal durumu izlemek

93. Vajinal dogumdan hemen sonra 38 yasindaki kadinda yogun kanama basliyor. Plasenta tam ¢ikmistir; uterus buyuk,
yumusak ve gevsektir. Dogum kanalinda belirgin laserasyon gorulmuyor.
iIk uygulanmasi gereken tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz genis spektrumlu antibiyotik B) Tokolitik baslamak

C) Bir saat yalniz gézlem D) Bimanuel uterin masaj ve intravenz oksitosin
E) Rutin histerektomiyi ilk adim yapmak

94. Otuz U¢ haftalik gebe kan basinci 170/115 mmHg, siddetli bas agrisi ve gérme bulanikligiyla izlenirken jeneralize
tonik-klonik ndbet geciriyor. Hipoglisemi yoktur.

Nobetin tedavisi ve tekrarinin 6nlenmesi igin ilk tercih edilmesi gereken ila¢ asagidakilerden hangisidir?

A) Magnezyum sulfat B) Fenitoin
C) Valproat D) Mannitol
E) Oksitosin

95. Rh-negatif, anti-D alloimmunizasyonu bulunan 27 haftalik gebenin antikor titresi kritik degerin tzerindedir. Fetisun
Rh-pozitif oldugu gosterilmistir; hidrops yoktur.

Fetal anemiyi noninvaziv degerlendirmek icin en uygun yéntem asagidakilerden hangisidir?
A) Nonstres testte yalniz bazal kalp hizini 6lcmek B) Orta serebral arter tepe sistolik hiz Doppler élcimu

C) Maternal serum ferritin 6lcimu D) Rutin amniyotik sivi indeksi
E) Her hafta direkt fetal kan 6rneklemesi

96. Otuz dokuz haftalik gebenin membranlari 18 saat 6nce acgilmistir. Atesi 39 °C, uterusu hassas, amniyotik sivisi kotl
kokulu ve fetal kalp hizi 175/dakikadir.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Antibiyotik vermeden kultur sonuglarini beklemek

B) Tokolitik vererek gebeligi bir hafta uzatmak

C) Koryoamniyonit tek basina zorunlu sezaryen endikasyonudur

D) intraven®z genis spektrumlu antibiyotik baslamak ve dogumu hizlandirmak; sezaryeni yalniz obstetrik endikasyon varsa
yapmak

E) Yalniz antipiretik verip taburcu etmek
97. On yedi yasindaki gen¢ kiz primer amenore nedeniyle degerlendiriliyor. Meme ve pubik killanma gelisimi normaldir.
Ultrasonografide uterus ve Ust vajen izlenmiyor; iki over normal gérinmektedir. Karyotip 46,XX'dir.

En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Androjen duyarsizlik sendromu B) Turner sendromu

C) Hipotalamik amenore D) Muller kanal agenezisi (MRKH sendromu)
E) imperfore himen
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98. Otuz yasindaki kadin hasta giderek artan sekonder dismenore, derin disparoni ve iki yillik infertiliteyle basvuruyor.
Muayenede uterosakral nodularite, ultrasonografide sol overde homojen disuk dizey i¢ eko veren 'ground-glass' kist
saptaniyor.

En olasi tani1 asagidakilerden hangisidir?

A) Endometriozis ve over endometriomasi B) Polikistik over sendromu
C) Akut pelvik inflamatuvar hastalk D) Fonksiyonel folikul kisti
E) Asherman sendromu

99. Kirk iki yasindaki multipar kadin 6ksiirme, hapsirma ve egzersiz sirasinda idrar kagirdigini; ani sikisma yakinmasi
olmadigini belirtiyor. Okslr(ik stres testi pozitif, postvoid rezidi disuktir ve idrar tahlili normaldir.

Ilk basamak tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Antimuskarinik ilag B) Gozetimli pelvik taban kas egzersizleri

C) Kalict mesane kateteri D) ilk gériismede zorunlu midiiretral sling cerrahisi
E) Yliksek doz dilretik

100. Altmis sekiz yasindaki kadinda karinda siskinlik, erken doyma ve kilo kaybi vardir. Ultrasonografide papiller solid
bilesenleri olan bilateral kompleks adneksiyal kitleler, asit; BT'de omental kalinlagsma saptaniyor. CA-125 belirgin
yuksektir.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Kitleyi basit kist kabul edip bir yil izlemek

B) Kisti poliklinikte igneyle bosaltmak

C) Yalniz oral kontraseptif vermek

D) Jinekolojik onkoloji olmadan rastgele kist eksizyonu

E) Jinekolojik onkoloji merkezinde cerrahi evreleme ve sitorediiksiyon planlamak
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