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KLINIK TIP BILIMLERI DENEME-12

Soru Kitapcigi

2. Oturum - 100 Soru - 135 Dakika

Boliim Soru Sayisi

Dabhili Tip Bilimleri 35
Cocuk Saghgi ve Hastaliklari 25
Cerrahi Tip Bilimleri 30
Kadin Hastaliklari ve Dogum 10

e Her soruda yalniz bir dogru cevap vardir.
e Puanlama: dogru sayisi - yanlis sayisinin dortte biri.
e Bu calisma 6zgiin egitim igerigidir; resmi OSYM yayini degildir.
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ACIKLAMA VE UYGULAMA ESASLARI

Bu kitapgikta Klinik Tip Bilimleri Testi bulunmaktadir.

2. Test 100 sorudan olusur ve cevaplama suresi 135 dakikadir.
3. Her sorunun yalniz bir dogru cevabi vardir. Birden fazla segenek isaretlenen soru yanhs kabul edilir.
4. Dort yanhis cevap bir dogru cevabi gotirir; bos sorular puani etkilemez.
5. Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz. Cevap formunda dogru soru numarasini isaretleyiniz.
6. Sorular egitim amachdir; klinik karar destek araci degildir.
Soru dagilimi
Bolim Soru Araligi Adet
Dahili Tip Bilimleri 1-35 35
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari 36-60 25
Cerrahi Tip Bilimleri 61-90 30
Kadin Hastaliklari ve Dogum 91-100 10
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DAHILI TIP BILIMLERI

1. Alkolik sirozu olan 58 yasindaki erkek hasta, kiyi bolgesinde ¢ig istiridye yedikten bir giin sonra ylksek ates, hipotansiyon ve
bacaklarinda hizla gelisen agrili hemorajik billerle basvuruyor. Kan kultiriinde kivrik, oksidaz pozitif gram-negatif basiller triyor.

Bu hastadaki tablodan sorumlu en olasi etken hangisidir?
A) Aeromonas hydrophila B) Erysipelothrix rhusiopathiae
C) Edwardsiella tarda D) Vibrio vulnificus
E) Plesiomonas shigelloides

2. Allojenik kok hticre nakli yapilan hastada uzun sireli asiklovir profilaksisine ragmen ilerleyen, agrili perianal tlserler gelisiyor.
Lezyondan HSV-2 PCR pozitif bulunuyor; kiltiirde timidin kinaz eksikligiyle uyumlu asiklovir direnci gosteriliyor.

Bu hasta i¢in en uygun antiviral tedavi hangisidir?

A) Valasiklovir B) Foskarnet
C) Famsiklovir D) Oseltamivir
E) Ribavirin

3. Kene temasi 6yklsu olan 42 yasindaki erkek hasta ates, bas agrisi ve miyaljiyle basvuruyor. Lokopeni, trombositopeni ve
transaminaz yuksekligi saptaniyor. Periferik yaymada monositlerin sitoplazmasinda morula benzeri inkliizyonlar goriliyor.

Tanisal test sonucu beklenirken baslanmasi en uygun tedavi hangisidir?
A) Doksisiklin B) Seftriakson
C) Azitromisin D) Vankomisin
E) Amfoterisin B
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4, Kontrolsiiz diyabeti olan 51 yasindaki erkek hastada ates ve sag ust kadran agrisiyla birlikte tek, kalin duvarl karaciger apsesi
saptaniyor. Izlemde endoftalmi ve ¢ok sayida kucik akciger noduli gelisiyor. Apseden hipermukoviskéz gram-negatif basil Gretiliyor.

En olasi etken hangisidir?
A) Escherichia coli B) Entamoeba histolytica
C) Staphylococcus aureus D) Hiperviriilan Klebsiella pneumoniae
E) Fusobacterium necrophorum

5. Tersane isciligi 6ykist bulunan 68 yasindaki erkek hastada kilo kaybl, tek tarafli gogus agrisi ve tekrarlayan eksudatif plevral
eflizyon vardir. BT'de plevrayi ¢epegevre saran nodiler kalinlasma goriliyor. Plevra sivisi sitolojisi iki kez tanisal degildir.

Kesin tani i¢in en uygun sonraki islem hangisidir?
A) Ugiincii kez plevra sivisi sitolojisi B) Bronkoskopik transbronsiyal biyopsi
C) PET-BT ile izlem D) Medikal torakoskopi ile coklu plevra biyopsisi
E) Kor kapali plevra biyopsisi

6. Uzun sireli enttibasyon 6ykist bulunan 60 yasindaki hasta, 6zellikle 6ksuriirken artan havlar tarzda 6ksurik ve ekspiratuvar dispne
tarifliyor. Standart inspiratuvar toraks BT'si belirgin patoloji gdstermiyor; spirometride ekspiratuvar akim belirgin dalgalaniyor.

Taniyi gostermede en uygun inceleme hangisidir?
A) Sadece inspiryumda yiksek ¢ozunurlikla BT B) Metakolin provokasyon testi
C) Diftizyon kapasitesi dlgimu D) Dinamik ekspiratuvar toraks BT
E) V/Q sintigrafisi
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7. Otuz dort yasindaki asemptomatik kadinin tarama grafisinde her iki akcigerde 6zellikle alt zonlarda yogun, ¢ok kiictik kalsifiye
noduller ve “kum firtinasi” gériniimu saptaniyor. Solunum yakinmalari gériintileme bulgularina gére hafiftir; kardesinde benzer
radyoloji vardir.

En olasi tani hangisidir?

A) Pulmoner alveoler mikrolitiazis B) Miliyer tiberkiloz
C) Pulmoner hemosideroz D) Sarkoidoz
E) Silikozis

8. Yirmi dokuz yasindaki profesyonel kosucu, egzersizin en yogun aninda ani inspiratuvar ses ve bogazda kapanma hissi yasadigini,
egzersiz biter bitmez birka¢ dakika icinde duizeldigini sdyluyor. Bronkodilatorlerden yarar gérmiyor ve egzersiz sonrasi spirometresi
normal.

Taniyi dogrulamak igin en uygun yéntem hangisidir?
A) istirahatte tek seferlik laringoskopi B) Brons provokasyon testi
C) Toraks anjiyografisi D) Uyku polisomnografisi
E) Egzersiz sirasinda surekli laringoskopi

9. Paroksismal atriyal fibrilasyonu olan 72 yasindaki kadin hastada ¢arpinti ataginin kendiliginden sonlanmasindan sonra 7 saniyelik
sinus duraklamasi ve senkop kaydediliyor. Elektrolitleri ve tiroid testleri normaldir; ilag iliskisi saptanmiyor.

Uzun dénem icin en uygun yaklasim hangisidir?
A) Yalniz amiodaron baslanmasi B) Kalici kalp pili implantasyonu
C) Acil tromboliz D) Sadece antikoagtlasyon
E) Implante kardiyoverter defibrilator
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10. Ust kol arteriyovendz fistiilii bulunan hemodiyaliz hastasinda giderek artan dispne, genis nabiz basinci ve sicak ekstremiteler
gelisiyor. Ekokardiyografide ejeksiyon fraksiyonu korunmus, kardiyak debi belirgin yiiksek bulunuyor. Fistil gegici olarak elle
kapatilinca kalp hizi disuyor.

Bu tablonun temel mekanizmasi hangisidir?
A) Dusuk sistemik damar direnci ve artmis vendz donus B) Primer sol ventrikul kontraktilite kaybi
C) Pulmoner ven obstriksiyonu D) Siddetli hipovolemi
E) Izole perikardiyal tamponad

11. Mekanik mitral kapagi olan 49 yasindaki kadin hasta ani dispneyle basvuruyor. INR 1,4, kapak klik sesi azalmis ve transtorasik
ekokardiyografide kapak gradyan yikselmistir; goriintl kalitesi trombds ile pannusu ayirt etmeye yetmiyor.

Kapak hareketini ve kitleyi degerlendirmek i¢cin en uygun sonraki yontem hangisidir?
A) Egzersiz stres testi B) Koroner kalsiyum skoru
C) Transdzofageal ekokardiyografi D) Holter EKG
E) Akciger perfliizyon sintigrafisi

12. Kirk yasindaki daha 6nce saglikli kadin, iki haftada hizla ilerleyen kalp yetmezligi, tam AV blok ve tekrarlayan ventrikiler
tasikardiyle basvuruyor. Koroner anjiyografi normal; kardiyak MR yaygin miyokard ddemi gdsteriyor.

Tedaviyi belirlemek icin en uygun kesin tanisal islem hangisidir?
A) Seri troponin izlemi B) Eforlu miyokard perfiizyon sintigrafisi
C) Sadece genetik panel D) Perikard sivisi sitolojisi
E) Endomiyokardiyal biyopsi
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13. Sistemik lupus eritematozus ve antifosfolipid antikor pozitifligi olan 33 yasindaki kadinda gegcici iskemik atak gelisiyor. Ates yok,
kan klturleri tekrarlayan sekilde negatif; TEE'de mitral kapagin her iki yiziinde kii¢ik, diizensiz vejetasyonlar goriliyor.

En olasi tani hangisidir?
A) Libman-Sacks endokarditi B) Akut bakteriyel endokardit
C) Atriyal miksoma D) Romatizmal mitral darlig
E) Papiller fibroelastom

14. Kirk alti yasindaki erkek hastada kati ve sivilara disfaji, gogus agrisi ve regurjitasyon vardir. Yiksek ¢6ztnurlikli manometride alt
0zofagus sfinkteri gevsemiyor ve distal 6zofagusta 8 cm boyunca prematir spastik kasiimalar gordluyor.

En uygun tedavi hangisidir?
A) Botulinum toksini enjeksiyonu B) Yalniz proton pompasi inhibitoru
C) Uzun miyotomi sagdlayan peroral endoskopik miyotomi (POEM) D) Ozofageal stent
E) Total 6zofajektomi

15. Ulseratif kolitli 38 yasindaki erkek hastada agrisiz sarilik gelisiyor. Pankreas basinda diffiiz bilyiime ve safra yolu darlig
saptaniyor; serum IgG4 duzeyi normal. Biyopside granlositik epitelyal lezyonlar izleniyor.

En olasi tani hangisidir?
A) Tip 1 otoimmin pankreatit B) Pankreas adenokarsinomu
C) Kronik alkolik pankreatit D) Primer sklerozan kolanjit
E) Tip 2 otoimmun pankreatit
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16. Allojenik kok hticre naklinden 12 giin sonra hastada agrili hepatomegali, hizli kilo artisi, asit ve bilirtibin ylksekligi gelisiyor.
Doppler ultrasonografide portal ven akiminda yavaslama saptaniyor; enfeksiyon kaniti yoktur.

Agir organ disfonksiyonuyla seyreden bu tabloda en uygun 6zgiil tedavi hangisidir?
A) Yiksek doz asetaminofen B) Ursodeoksikolik asit tek basina
C) Laktuloz D) Acil splenektomi
E) Defibrotid

17. On yildir 6strojen iceren oral kontraseptif kullanan 34 yasindaki kadinda tesadiifen karaciger sag lobda 7,2 cm ¢apinda, arteriyel
fazda boyanan ve hepatoseliler adenomla uyumlu kitle saptaniyor. Kanama bulgusu yoktur.

En uygun yaklasim hangisidir?
A) Yalniz yillik ultrasonografi B) Ostrojeni kesip elektif cerrahi rezeksiyon planlamak
C) Igne biyopsisi sonrasi beklemek D) Transarteriyel kemoembolizasyon
E) Karaciger transplantasyonu

18. Kolesistektomiden sonra baslayan, yemeklerle artan kronik sulu ishali olan 48 yasindaki kadinda kolonoskopi ve biyopsiler
normaldir. Aclikta ishal azaliyor; enfeksiyon ve ¢olyak testleri negatiftir.

Bu hasta i¢in en uygun ampirik tedavi hangisidir?

A) Loperamidi suresiz tek tedavi olarak kullanmak B) Pankreatik enzim replasmani
C) Mesalazin D) Kolestiramin
E) Rifaksimin
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19. Metastatik melanom nedeniyle pembrolizumab alan 55 yasindaki hastada (¢ hafta iginde polidiri, polidipsi ve diyabetik ketoasidoz
gelisiyor. HbA1lc yalniz hafif yiksek, C-peptid ¢ok dusiik ve daha énce diyabet dykusi yoktur.

En olasi agiklama hangisidir?
A) Uzun sureli glukokortikoid kullanimina bagh insilin direnci B) immiin kontrol noktas! inhibitdriine bagh beta hiicre yikimi
C) Pankreas kanserine bagl ekzokrin yetmezlik D) Metformin iligkili laktik asidoz
E) Akromegaliye bagl diyabet

20. Graves hastaligi icin metimazol kullanan 41 yasindaki kadin ates ve siddetli bogaz agrisiyla basvuruyor. Mutlak nétrofil sayisi
180/mms3 bulunuyor.

ilk yapilmasi gereken en uygun yaklasim hangisidir?
A) Metimazol dozunu yariya indirmek B) Propiltiyourasile ge¢mek
C) Yalniz G-CSF verip eve gondermek D) Bir hafta sonra hemogrami tekrarlamak
E) Metimazollii hemen kesip febril nétropeni tedavisi baslamak

21. Gebeligin 33. haftasinda baslayan siddetli susama ve giinde 8 litre idrar ¢ikarma yakinmasi olan kadinda serum sodyumu 151
mmol/L, idrar osmolalitesi disuktur. Hipofiz MR normaldir ve yakinmalar dogumdan sonra gerilemektedir.

Bu tabloda en uygun tedavi hangisidir?
A) Vazopressin infizyonu B) Hidroklorotiyazid tek basina
C) Sivi kisitlamasi D) Fludrokortizon
E) Desmopressin
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22. Yirmi santimetrelik retroperitoneal soliter fibroz timoru olan hastada tekrarlayan aglik hipoglisemileri gelisiyor. Hipoglisemi
sirasinda insilin, C-peptid, proinsilin ve beta-hidroksibitirat disuk; IGF-2/IGF-1 orani belirgin yiksektir.

Hipogliseminin en olasi mekanizmasi hangisidir?

A) Gizli stlfonilire kullanimi B) Tumérden salgilanan yiiksek molekdl agirlikli IGF-2
C) Insilinoma D) Adrenal adenomdan aldosteron salgisi
E) Glukagonoma

23. Marfanoid habitusu, mukozal néromalari ve ailesinde geng yasta mediiller tiroid kanseri 6lumleri olan ¢ocukta germline RET
M918T mutasyonu saptaniyor. Tiroid ultrasonografisi heniiz normaldir.

En uygun yaklasim hangisidir?
A) Yillk ultrasonografiyle eriskin yasa kadar beklemek B) Radyoaktif iyot ablasyonu

C) Kalsitonin yukselince yalniz lobektomi D) Cok erken yasta profilaktik total tiroidektomi
E) Profilaktik paratiroidektomi

24. Bobrek transplantasyonundan sonra immunsupresif tedavi alan hastada agir normositer anemi ve retiktlositopeni gelisiyor. Lokosit
ve trombositler normal; kemik iliginde dev pronormoblastlar gérulilyor ve parvovirus B19 PCR pozitiftir.

En uygun tedavi hangisidir?
A) Demir replasmant B) intravendz immiinglobulin ve imminsiipresyonun azaltiimasi
C) Eritrosit degisim transflizyonu D) Trombosit transflizyonu
E) Yiksek doz folat tek basina

10
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25. CD19 hedefli CAR-T inflizyonundan Ui¢ glin sonra hastada 40 °C ates, hipotansiyon ve hipoksemi gelisiyor. Kulttrler alinmis ve
ampirik antibiyotik baslanmis; ferritin ve CRP cok yiksek, fokal nérolojik bulgu yoktur.

Orta-agir sitokin salinim sendromu igin en uygun 6zgul tedavi hangisidir?
A) Rituksimab B) Ekulizumab
C) Imatinib D) Tosilizumab
E) Desmopressin

26. Akut promiyelositik ldsemi igin all-trans retinoik asit ve arsenik trioksit alan hastada tedavinin 8. gliniinde ates, kilo artisi, akciger
infiltrasyonlari, hipoksemi ve bobrek fonksiyonlarinda bozulma gelisiyor.

ilk yapilmasi gereken en uygun tedavi hangisidir?
A) Deksametazonu hemen baglamak B) Yalniz furosemid verip izlemek
C) ATRA dozunu artirmak D) Trombosit aferezi yapmak
E) Rituksimab baslamak

27. ileri alkolik sirozu olan 59 yasindaki hastada transfiizyona direncli makrositer anemi, retikillositoz, indirekt biliriibin ve LDH
yuksekligi, distuk haptoglobin vardir. Direkt Coombs negatiftir; periferik yaymada ¢ok sayida diizensiz ¢ikintili akantosit gorullyor.

En olasi tani hangisidir?
A) Otoimmiin hemolitik anemi B) Mikroanjiyopatik hemolitik anemi
C) Spur cell (akantositik) hemolitik anemi D) Megaloblastik anemi
E) G6PD eksikligi

11
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28. Yetmis yasindaki hastada alti aydir I6kositoz ve kalici mutlak monositoz (2.800/mms3) vardir. Kemik iliginde displazi ve %8 blast
saptaniyor; BCR::ABL1 negatiftir. Splenomegali vardir ve reaktif enfeksiyon nedeni bulunamamistir.

En olasi tani hangisidir?
A) Kronik miyelomonositik |[6semi B) Kronik miyeloid 16semi
C) Akut miyeloid I6semi D) Esansiyel trombositemi
E) Reaktif monositoz

29. Bobrek transplantasyonundan iki hafta sonra takrolimus kullanan hastada kreatinin artisi, hipertansiyon, trombositopeni ve Coombs
negatif mikroanjiyopatik hemoliz gelisiyor. Periferik yaymada sistositler var; ADAMTS13 aktivitesi normal.

En uygun ilk yaklasim hangisidir?
A) Acil splenektomi B) Takrolimus dozunu artirmak
C) Takrolimusu kesmek ve alternatif imminsupresyona gecmek D) Yalniz demir vermek
E) ADAMTS13 normal olmasina ragmen yalniz plazma degisimi

30. Kolonoskopi hazirligi igin oral sodyum fosfat kullanan, ACE inhibitori ve dilretik tedavisi alan 67 yasindaki kadinda gunler icinde
kreatinin yukseliyor. Biyopside distal tubul ve toplayici kanallarda kalsiyum fosfat birikimleri gdrultyor.

En olasi tani hangisidir?
A) Akut Urat nefropatisi B) Oksalat nefropatisi
C) Akut poststreptokoksik glomerilonefrit D) Analjezik nefropatisi
E) Akut fosfat nefropatisi

12
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31. Kirk yasindaki kadin hastada sternoklavikiler bolgede tekrarlayan agril sislik, avug i¢i ve ayak tabaninda pustilozis vardir. BT'de
sternum ve klavikulada hiperostoz, kemik sintigrafisinde “boda basi” gérinimi saptaniyor; kultirler negatiftir.

En olasi tani hangisidir?

A) SAPHO sendromu B) Septik sternoklavikuler artrit
C) Romatoid artrit D) Ankilozan spondilit
E) Gut

32. Akut miyeloid I6semi nedeniyle izlenen 58 yasindaki hastada atesle birlikte yiiz, boyun ve Ust ekstremitelerde aniden ortaya ¢ikan
agrih, eritemli ve 6demli papl-nodiiller gelisiyor. Kan ve doku kultiirlerinde tireme olmuyor. Deri biyopsisinde vaskiilit olmaksizin
dermiste yogun nétrofil infiltrasyonu saptaniyor.

En olasi tani hangisidir?

A) Losemi kutis B) Piyoderma gangrenozum
C) Eritema nodozum D) Sweet sendromu (akut febril nétrofilik dermatoz)
E) Behget hastaligi

33. Obez 27 yasindaki kadin bas agrisi ve gegici gérme kararmalariyla basvuruyor. Bilateral papilddem vardir; beyin MR ve venografisi
normal, lomber ponksiyon agilis basinci 34 cmH20 ve BOS igerigi normaldir. Gérme alaninda hafif genis kor nokta saptaniyor.

En uygun baslangi¢ tedavisi hangisidir?
A) Yiksek doz dopamin agonisti B) Yalniz analjezik

C) Acil kraniyotomi D) Kilo kaybi programi ve asetazolamid
E) Suresiz kortikosteroid

13
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34. Kronik hiponatremisi olan malnttrisyonlu hastanin serum sodyumu 108 mmol/L'den 12 saat icinde 124 mmol/L’ye yuikseliyor.
Norolojik bulgusu heniiz yoktur ve idrar ¢ikisi artmistir.

Ozmotik demiyelinizasyon riskini azaltmak i¢in en uygun yaklasim hangisidir?

A) Desmopressin ve %5 dekstrozla kontrolll yeniden digliirme B) Hipertonik salini stirdirmek
C) Furosemid dozunu artirmak D) Sivi kisitlamasini sikilastirmak
E) Acil hemodiyaliz

35. Hashimoto tiroiditi olan 48 yasindaki kadinda dalgalanan biling bozuklugu, miyoklonus ve nébetler gelisiyor. Enfeksiyon, metabolik
nedenler ve yapisal lezyon diglaniyor; anti-TPO ¢ok yiiksek, BOS protein hafif artmis, EEG yaygin yavaslama gdsteriyor.

En olasi tani hangisidir?
A) Creutzfeldt-Jakob hastaligi B) Herpes simpleks ensefaliti
C) Hepatik ensefalopati D) Normal basingli hidrosefali
E) Steroid yanith otoimmiin ensefalopati (Hashimoto ensefalopatisi)

14
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COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI

36. On gunlik yenidoganda letarji, beslenememe, fokal nébet ve sach deride kiimelenmis vezikuller gelisiyor. BOS'ta lenfositik
pleositoz ve HSV PCR pozitifligi saptaniyor.

En uygun tedavi hangisidir?
A) Yiksek doz intravenéz asiklovir B) Oral valasiklovir

C) _intravenbz gansiklovir D) Yalniz topikal asiklovir
E) Intravendz sefotaksim tek basina

37. Diyabetik anne bebegi olan term yenidoganda pletorik gériniim, tasipne ve hipoglisemi vardir. Venoz hematokrit %72 olarak
Olguliyor. Sivi destegine ragmen semptomlar sdriiyor.

En uygun tedavi hangisidir?

A) Tam kan degisim transfuizyonu B) Normal salinle parsiyel degisim transfiizyonu
C) Eritrosit siispansiyonu D) Trombosit transflizyonu
E) Yalniz fototerapi

38. Uc giinluk erkek bebek iyi emdikten sonra kusma, takipne, letarji ve nébet gelistiriyor. Kan sekeri normal, belirgin metabolik asidoz
yok; amonyak 900 pmol/L, BUN disik ve idrar orotik asidi yiiksek bulunuyor.

En uygun acil yaklasim hangisidir?

A) Proteini kesmek, yiksek kalorili glukoz vermek, azot baglayici B) Yiiksek proteinli beslenmeye devam etmek
baslamak ve acil diyaliz planlamak ]
C) Yalniz sodyum bikarbonat vermek D) Insilin infizyonu baslamak

E) Bekleyip amonyag! ertesi giin tekrarlamak

15
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39. Kistik fibrozisli aile 6ykist olan term yenidoganda dogumdan beri mekonyum ¢ikisi yoktur. Karin sis, grafide sabun képugu
goérunum vardir; serbest hava, volvulus veya perforasyon bulgusu yoktur.

ilk tedavi hangisidir?
A) Floroskopi esliginde hiperosmolar suda ¢ézinir kontrast lavmani B) Acil total kolektomi
C) Oral loperamid D) Yalniz rektal biyopsi
E) Yiksek doz intravenéz steroid

40. Term yenidoganda uyanikken solunum yeterli, uyku sirasinda belirgin hipoventilasyon ve hiperkapni gelisiyor. Akciger, kalp ve
beyin goruntilemeleri normal; Hirschsprung hastahgi eslik ediyor.

En olasi genetik bozukluk hangisidir?
A) CFTR mutasyonu B) PHOX2B mutasyonu
C) DMD mutasyonu D) MECP2 mutasyonu
E) FBN1 mutasyonu

41. Sekiz yasindaki kizin boyu 3. persentilde, yillik biytme hizi 5,5 cm’dir. Anne ve baba kisadir; kemik yasi takvim yasiyla uyumlu,
fizik muayene ve laboratuvar testleri normaldir.

En olasi tanim hangisidir?

A) Konstitisyonel bllyiime gecikmesi B) Bilyiime hormonu eksikligi
C) Turner sendromu D) Ailesel boy kisaligi
E) Hipotiroidi
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42. Bes yasindaki kizda tekrarlayan vajinal kanama, meme gelisimi, diizensiz sinirli café-au-lait lekeleri ve femurda fibroz displazi
vardir. LH baskili, estradiol yuksek; kraniyal MR normaldir.

En olasi tani hangisidir?

A) Santral erken puberte B) Norofibromatozis tip 1
C) McCune-Albright sendromu D) Konjenital adrenal hiperplazi
E) Turner sendromu

43. Bes yasindaki cocuk yaklasik ¢ haftada bir tekrarlayan ates, agrili agiz tlserleri, gingivit ve servikal lenfadenit ataklariyla
getiriliyor. Ataklar arasinda tamamen sagliklidir. Alti hafta boyunca haftada t¢ kez yapilan kan sayimlarinda mutlak nétrofil sayisinin
her 21 glinde bir 3-5 guin sureyle 200/mm3 altina distugu goruluyor.

En olasi tani hangisidir?

A) PFAPA sendromu B) Siklik notropeni
C) Agir konjenital nétropeni D) Kronik graniilomattz hastalik
E) Mevalonat kinaz eksikligi

44. Ug aylik erkek bebekte persistan oral kandidiyazis, kronik ishal, firsatgi pnémoni ve biiyiime geriligi vardir. Timus gélgesi yok,
mutlak lenfosit sayisi disuk; T ve NK hicreleri gcok az, B hiicreleri sayisal olarak korunmustur.

En olasi molekiler bozukluk hangisidir?

A) BTK mutasyonu B) CYBB mutasyonu
C) IL2RG ortak gama zinciri mutasyonu D) C1 inhibitor eksikligi
E) WAS mutasyonu
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45, ANA pozitif oligoartikiler jivenil idiopatik artrit tanili 4 yasindaki kizin g6z yakinmasi yoktur ve gérmesi normaldir.

Kalici gdérme kaybini 8nlemek igin en uygun izlem hangisidir?

A) Yalniz yakinma olursa g6z muayenesi B) Diizenli yarik lamba muayenesi

C) Yilhk kraniyal MR D) Gunliik goz ici basinci 6lgimi
E) Rutin antibiyotikli g6z damlasi

46. On yasindaki cocuk COVID-19'dan dort hafta sonra ates, karin agrisi, konjonktivit, dokintt ve hipotansiyonla basvuruyor. CRP,
ferritin, D-dimer ve troponin yuksek; ekokardiyografide sol ventrikill fonksiyonu azalmistir.

En uygun baslangi¢ immunomodilatér tedavi hangisidir?

A) Yalniz oral amoksisilin B) intravendz immiinglobulin ve glukokortikoid
C) Yiksek doz aspirin tek basina D) Canli asi uygulamak
E) Sadece furosemid

47. Dogumdan saatler sonra agir siyanozu gelisen yenidoganda ekokardiyografide kritik pulmoner kapak stenozu ve sag ventrikdil
¢ikisinin duktusa bagimli oldugu goriluyor.

En uygun ilk yaklasim hangisidir?

A) indometazin vermek B) Yalniz oksijen vermek
C) Prostaglandin E1 inflizyonu ve ardindan balon pulmoner D) Acil VSD kapatmak
valviloplasti

E) Digoksin baslamak

18




Klinik Tip Bilimleri Deneme-12 | Klinik Tip Bilimleri Testi

48. On iki yasindaki kiz egzersiz sirasinda senkop gegciriyor. EKG'de QTc 540 ms; monitorde polimorfik ventrikiler tasikardi ve eksen
etrafinda dénme g6riinimi saptaniyor. Hemodinamik olarak nabizlidir.

ilk farmakolojik tedavi hangisidir?

A) intravendz verapamil B) Digoksin
C) Adenozin D) Flekainid
E) Intravendz magnezyum siilfat

49, Kistik fibrozisli 14 yasindaki cocukta sag alt kadran agrisi, siskinlik ve kusma gelisiyor. Grafide ileogekal bolgede fekaloid igerik ve
ince bagirsak dilatasyonu goérullyor; perforasyon yoktur.

En uygun ilk tedavi hangisidir?

A) Yogun hidrasyon ve polietilen glikol soliisyonu B) Acil apendektomi
C) Loperamid D) Yalniz pankreatik enzim dozunu kesmek
E) Total parenteral nitrisyonla haftalarca izlemek

50. Ug haftalik bebekte ani baslayan safrali kusma ve huzursuzluk vardir. Ultrasonografide mezenterik damarlar gevresinde girdap
gorunum saptaniyor; laktat yikselmeye baslamistir.

En uygun yaklasim hangisidir?
A) Baryumlu iist GiS incelemesini saatlerce beklemek B) Rektal irrigasyon
C) Oral rehidrasyonla taburcu etmek D) Endoskopik polipektomi
E) Acil laparotomi ve Ladd islemi
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51. Anne suttinden kesildikten sonra bebekte agiz, perine ve akral bolgelerde keskin sinirli eritemli-vezikiler lezyonlar, ishal ve alopesi
gelisiyor. Serum ginko diizeyi dusuktir.

En uygun tedavi hangisidir?
A) Yiksek doz biyotin B) Topikal steroid tek basina
C) Glutensiz diyet D) Oral izotretinoin
E) Yasam boyu oral ¢inko replasmani

52. Ug yasindaki cocukta 6dem ve agir proteiniiri vardir. Sekiz haftalik uygun steroid tedavisine yanit alinmiyor; biyopside fokal
segmental glomeriloskleroz, ailede akraba evliligi saptaniyor.

En olasi genetik bozukluk hangisidir?

A) PKD1 mutasyonu B) NPHS2 (podocin) mutasyonu
C) COL4A5 mutasyonu D) WT1 yalniz somatik mutasyonu
E) SLC12A3 mutasyonu

53. Dort yasindaki kizda bilateral grade V vezikoureteral refli, profilaksiye ragmen ug febril piyelonefrit atagi ve DMSA'da yeni renal
skarlar vardir. Mesane-bagirsak islev bozuklugu tedavi edilmistir.

En uygun yaklasim hangisidir?
A) Ayni profilaksiyle suresiz izlem B) Yalniz bol su icmesini 6nerme

C) Nefrektomi D) Ureteral reimplantasyon icin cerrahi degerlendirme
E) Sadece antihipertansif baslamak
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54. Alti aylik erkek bebek solukluk nedeniyle dederlendiriliyor. Hemoglobin 7,4 g/dL, MCV 64 fL, serum demiri ve ferritin yiksek,
transferrin sattrasyonu artmistir. Kemik iliginde demir boyasiyla gekirdek ¢evresini halka bigiminde saran sideroblastlar gérultyor.
Anne tarafindaki erkek akrabalarda benzer anemi 6ykiist ve ALAS2 mutasyonu vardir.

En olasi tani hangisidir?
A) Demir eksikligi anemisi B) X’e bagli konjenital sideroblastik anemi
C) Beta talasemi major D) Diamond-Blackfan anemisi
E) Kursun zehirlenmesi

55. iki yasindaki gocukta uzamis ates, splenomegali, sitopeniler, ferritin 35.000 ng/mL, trigliserid yiiksekligi ve fibrinojen diisukliigii
vardir. Kemik iliginde hemofagositoz gorulilyor; kardesinde benzer hastalik dykusu vardir.

En uygun tedavi plani hangisidir?

A) Yalniz genis spektrumlu antibiyotik B) Splenektomi
C) Deksametazon-etoposid temelli tedavi sonrasi hematopoietik kdk D) Demir selasyonu
hiicre nakli

E) Uzun sureli disuk doz aspirin

56. Dogumdan kisa stire sonra masif proteintri, hipoalbtiminemi ve 6dem gelisen bebekte plasenta biyk, alfa-fetoprotein yiiksek
bulunuyor. Enfeksiyon taramasi negatiftir.

En olasi genetik bozukluk hangisidir?

A) NPHS2 mutasyonu B) PKHD1 mutasyonu
C) NPHS1 (nefrin) mutasyonu D) SLC12A1 mutasyonu
E) UMOD mutasyonu

21




Klinik Tip Bilimleri Deneme-12 | Klinik Tip Bilimleri Testi

57. Bal verilen dort aylik bebekte kabizlik, zayif emme, pitoz, hiporefleksi ve asagi dogru ilerleyen gevsek paralizi gelisiyor. Duyu
korunmustur.

En uygun 6zgul tedavi hangisidir?
A) At kaynakli antitoksin rutin kullanimi B) Yiksek doz neostigmin
C) Oral metronidazol D) Insan kaynakli botulizm immunglobulini
E) Kortikosteroid

58. Sekiz aylik bebekte ilerleyici makrosefali, agir aksiyal hipotoni, bas kontrolinde kayip ve optik atrofi saptaniyor. Beyin manyetik
rezonansinda yaygin simetrik beyaz cevher tutulumu ve siingerimsi dejenerasyon izleniyor. Idrarda N-asetilaspartat diizeyi belirgin
yiksek bulunuyor.

En olasi tani hangisidir?

A) Canavan hastaligi B) Alexander hastaligi
C) Krabbe hastalgi D) Metakromatik I6kodistrofi
E) Tay-Sachs hastaligi

59. Yedi yasindaki cocuk giinde onlarca kez 10 saniyelik dalma ataklari gegiriyor. Hiperventilasyonla atak tetikleniyor; EEG’de 3 Hz
jeneralize diken-dalga desarji vardir ve baska ndbet tipi yoktur.

En uygun ilk ila¢ hangisidir?
A) Karbamazepin B) Fenitoin
C) Gabapentin D) Etosuksimid
E) Vigabatrin
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60. Herediter sferositozlu 9 yasindaki ¢ocukta viral prodrom sonrasi ani solukluk ve halsizlik gelisiyor. Hemoglobin 5,8 g/dL’ye diismds,
retikulosit sayisi %0,1 ve bilirtibin 8nceki diizeyinden daha yuksek degildir.

En olasi komplikasyon hangisidir?
A) Hiperhemolitik kriz B) Demir eksikligi
C) Parvovirus B19'a bagli gecici aplastik kriz D) Sekestrasyon krizi
E) Akut I6semi
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CERRAHI TIP BILIMLERI

61. Yetmis alti yasindaki hastada ani baslayan karin agrisi, kusma ve belirgin distansiyon gelisiyor. Bilgisayarli tomografide cekumun
sol Ust kadrana yer degistirdigi, mezenterik whirl bulgusu ve kapali ans obstriiksiyonu gériliyor. Laparotomide ¢ekumun 360 derece
torsiyone oldugu ve duvarinda yama tarzinda iskemi bulundugu, perforasyon olmadigi saptaniyor. Hasta hemodinamik olarak stabildir.

En uygun definitif tedavi hangisidir?

A) Kolonoskopik dekompresyon B) Yalniz detorsiyon ve ¢ekopeksi
C) Sigmoid kolektomi D) Nazogastrik dekompresyonla gézlem
E) Sag hemikolektomi ve primer ileokolik anastomoz

62. Seksen yasindaki kadin hastada kusma ve karin distansiyonu vardir. BT'de ince bagirsak obstriiksiyonu, safra yollarinda hava ve
distal ileumda ektopik kalsifiye tas saptaniyor. Hemodinamik olarak stabil ancak ciddi kardiyopulmoner ek hastaliklari vardir.

En uygun cerrahi yaklasim hangisidir?

A) Ayni seansta zorunlu kolesistektomi ve fistul onarimi B) Endoskopik sfinkterotomi

C) Enterolitotomiyle tasi ¢cikarmak D) Sadece nazogastrik dekompresyonla taburcu
E) Total kolektomi

63. Akut nekrotizan pankreatitin 24. giininde hastada ates ve sepsis gelisiyor. BT'de pankreas ¢evresinde duvari olgunlasmis, gaz
iceren nekrotik koleksiyon vardir. Hemodinamik olarak sivi ve antibiyotikle stabilize edilmigtir.

En uygun yaklasim hangisidir?
A) ik 24 saatte acik nekrozektomi B) Yalniz profilaktik antibiyotige devam etmek
C) Endoskopik veya perkitan drenajla baslayip gerekirse gecikmis D) Acil total pankreatektomi
nekrozektomi yapmak
E) Endoskopik retrograd kolanjiyografiyle nekrozu ¢ikarmak
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64. Midenin kicuk kurvaturunda pankreas ve 6zofagogastrik bileskeye komsu 11 cm'lik kitle saptaniyor. Biyopsi spindle hiicreli, DOG1
ve KIT pozitif GIST ile uyumlu; uzak metastaz yoktur. Primer cerrahi genis organ kaybi gerektirecektir.

En uygun yaklasim hangisidir?
A) Acil radyoterapi B) Klasik 5-FU kemoterapisi
C) Biyopsi yapmadan total gastrektomi ve pankreatektomi D) Mutasyon analizi sonrasi neoadjuvan imatinib
E) Yalniz izlem

65. Tarama endoskopisinde mide antrumunda 1,4 cm, iyi diferansiye, tlserasyonsuz intramukozal adenokarsinom saptaniyor.
Endosonografide submukoza invazyonu veya supheli lenf nodu yoktur.

En uygun tedavi hangisidir?

A) Total gastrektomi B) Endoskopik submukozal diseksiyon
C) Sadece proton pompasi inhibitori D) Neoadjuvan kemoradyoterapi
E) Yalniz yillik endoskopi

66. Orta torasik 6zofagusta cT3N1 skuamoz hicreli kanser saptanan, uzak metastazi olmayan ve cerrahiye uygun 58 yasindaki
hastanin performansi iyidir.

En uygun kiratif yaklasim hangisidir?
A) Yalniz endoskopik mukozal rezeksiyon B) Sadece palyatif stent

C) Sadece proton pompasi inhibitéru D) Metastaz olmadan yalniz destek tedavisi
E) Neoadjuvan kemoradyoterapi ardindan 6zofajektomi
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67. Kirk yasindaki hastada ¢ikan kolonda adenokarsinom ve germline MSH2 patojenik varyanti saptaniyor. Uzak metastaz yoktur;
yasam beklentisi uzundur ve kolonoskopi uyumu iyidir.

Cerrahi planlamada en uygun yaklasim hangisidir?

A) Yalniz polipektomi B) Metakron kanser riskini tartisarak subtotal kolektomi segenegini
sunmak
C) Tum ince bagirsagi ¢ikarmak D) Cerrahisiz yalniz imminoterapi

E) Proktokolektomiyi zorunlu kabul etmek

68. Arac disi trafik kazasi sonrasi hipotansif hastada pubik simfizis ayrismasi ve sakroiliak eklem genislemesiyle acik kitap pelvik kirigi
saptaniyor. FAST negatiftir; pelvis instabildir.

ilk dakikalarda en uygun yaklagim hangisidir?

A) Pelvisi tekrar tekrar sikistirarak muayene etmek B) Pelvik binder uygulayip masif transflizyon protokollinii baslatmak
C) Hastayi direkt MR’a géndermek D) Yalniz kristalloid vermek
E) Acil total kal¢a protezi

69. Yiksek hizl trafik kazasinda sternuma emniyet kemeri izi olusan 36 yasindaki hastanin vital bulgulari stabil, gogus grafisi
normaldir.

Klinik olarak dnemli kiint kardiyak yaralanmayi taramak i¢in en uygun ilk test kombinasyonu hangisidir?

A) Yalniz kreatin kinaz-MB B) Rutin koroner anjiyografi
C) 12 derivasyonlu EKG ve serum troponin D) Yalniz akciger grafisi
E) Efor testi
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70. Deprem sonrasi 10 saattir gociik altinda kalan 30 yasindaki hastanin iki bacagi sikismistir. Kurtarma ekibi ekstrikasyona
hazirlanmaktadir; hentiz damar yolu agiktir ve dolasimi stabildir.

Bobrek hasari ve 6limcil hiperkalemi riskini azaltmak icin en uygun ilk islem hangisidir?

A) Bacaklar ¢ikarildiktan sonra siviya baslamak B) Potasyum iceren sivi vermek
C) Rutin turnikeyi saatlerce siki tutmak D) Ekstrikasyondan énce izotonik kristalloid baslamak
E) Adizdan su verip damar yolunu kapatmak

71. Penetran abdominal travmali hastada masif kanama, 34 °C hipotermi, pH 7,12 ve yaygin koagulopati vardir. Cok sayida bagirsak
ve karaciger yaralanmasi saptaniyor.

En uygun cerrahi strateji hangisidir?

A) Kanama ve kontaminasyonu hizla kontrol edip gecici abdominal B) Tum rekonstriiksiyonlari tek seansta tamamlamak
kapatma yapmak
C) Cerrahiyi durdurup yalniz antibiyotik vermek D) Rutin primer karin kapatmasi

E) Sadece tanisal laparoskopiyle yetinmek

72. Elektrik yangini sonrasi 6n kolu ¢cepecevre tam kat yanan hastada giderek artan agri, parestezi, kapiller dolumda uzama ve
Doppler sinyalinde zayiflama gelisiyor.

En uygun acil islem hangisidir?
A) Yalniz kolu asagi sarkitmak B) Acil eskarotomi

C) Topikal antibiyotik stirmek D) Ertesi gun elektif deri grefti
E) Rutin fasyotomiyle baslamak
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73. Kirk dokuz yasindaki kadinda ti¢ ay icinde gelisen yaygin meme eritemi, peau d'orange ve 6dem vardir. Biyopsi invaziv karsinom,
dermal lenfatiklerde timor embolileri gésteriyor; uzak metastaz yoktur.

En uygun kiratif tedavi sirasi hangisidir?

A) Once lumpektomi sonra gézlem B) ilk islem olarak sentinel lenf nodu biyopsisi ve taburculuk
C) Neoadjuvan sistemik tedavi, ardindan modifiye radikal mastektomi D) Sadece antibiyotik

ve radyoterapi

E) Sadece hormon tedavisi

74. Tekstire meme implantindan sekiz yil sonra tek tarafll ge¢ seroma ve kapstuiler kitle gelisiyor. Sivi sitolojisinde CD30 pozitif, ALK
negatif biyuk atipik lenfoid hiicreler saptaniyor; uzak hastalik yoktur.

En uygun tedavi hangisidir?

A) Yalniz seromay! aralikli aspire etmek B) Sadece antibiyotik
C) Implantin ¢ikariimasi ve total en-blok kapsilektomi D) Rutin aksiller diseksiyon
E) Implanti degistirmeden radyoterapi

75. Gebeligin 18. haftasinda tekrarlayan nefrolitiazis, kusma ve dlizeltiimis kalsiyum 13,2 mg/dL saptanan hastada PTH yiiksek,
ultrasonografide tek paratiroid adenomu gordliyor. Hidrasyona ragmen hiperkalsemi siriyor.

En uygun yaklasim hangisidir?

A) Doguma kadar yalniz gézlem B) ikinci trimesterde paratiroidektomi
C) Radyoaktif sestamibi tedavisi D) Kalsiyum destegini artirmak
E) Acil total tiroidektomi
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76. Kirk bes yasindaki kadinda virilizasyon ve Cushing bulgulariyla birlikte 11 cm diizensiz, heterojen, gevre yaga invazyon supheli
adrenal kitle saptaniyor. Uzak metastaz yoktur.

En uygun primer tedavi hangisidir?
A) Perkitan biyopsi ardindan izlem B) Aclik cerrahiyle kapsuli bozmadan en-blok RO rezeksiyon

C) Laparoskopik parcali ¢ikarim D) Sadece mitotanla tedavi
E) Radyoaktif iyot

77. Kontrolsuiz diyabetli 63 yasindaki kadin ates, yan agrisi ve sepsisle basvuruyor. BT'de bobrek parankimi ve perinefrik alanda gaz
vardir; hasta sivi ve vazopresorle stabilize edilmig, idrar yolu obstriiksiyonu saptanmamistir.

En uygun baslangi¢ kaynak kontrol yaklasimi hangisidir?
A) Yalniz oral antibiyotikle taburcu B) Rutin ilk adim bilateral nefrektomi

C) ESWL uygulamak D) Sadece glisemiyi diizeltmek
E) Genis spektrumlu antibiyotikle birlikte perkiitan drenaj

78. Yirmi alti yasindaki erkekte agrisiz intratestikiler solid kitle ve yiksek AFP saptaniyor. Toraks ve batin gorinttilemesi yapiimis,
uzak hastalik belirlenmemistir.

Tani ve tedavide ilk cerrahi islem hangisidir?

A) Transskrotal igne biyopsisi B) Skrotal orsiektomi
C) Prostat biyopsisi D) Sadece timor belirteci takibi
E) Radikal inguinal orsiektomi
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79. Emniyet kemeri yaralanmasi sonrasi suprapubik agri ve hematurisi olan hastanin BT sistografisinde kontrastin bagirsak anslari
arasina ve parakolik oluklara yayildi§i goruliyor.

En uygun tedavi hangisidir?

A) Yalniz Uretral kateterle izlem B) Acil nefrektomi
C) ESWL D) Cerrahi mesane onarimi ve kateter drenajl
E) Yalniz antibiyotik

80. Bagimsiz yasayan, bilissel olarak saglam ve disarida desteksiz yiriiyen 70 yasindaki hastada deplase intrakapstiler femur boyun
kingi vardir. Kalga ekleminde énceden semptomatik osteoartrit de bulunmaktadir.

En uygun cerrahi segenek hangisidir?

A) Kapal reduksiyon ve alci B) Yalniz vida ile osteosentez
C) Hemiartroplasti D) Total kalca artroplastisi
E) Traksiyonla uzun sure yatak istirahati

81. Yirmi yasindaki erkekte geceleri artan ve salisilatla dramatik azalan tibia agrisi vardir. BT'de korteks icinde 7 mm nidus ve
cevresinde skleroz saptaniyor.

En uygun tedavi hangisidir?
A) Genis kemik rezeksiyonu B) Sistemik kemoterapi
C) BT esliginde perkitan radyofrekans ablasyon D) Radyoterapi
E) Yalniz antibiyotik
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82. On dort yasindaki cocukta femur diafizinde agrili permeatif lezyon, sodan zari periost reaksiyonu ve biyopside CD99 pozitif kiigtik
yuvarlak mavi hiicreli timor saptaniyor. EWSR1-FLI1 fuzyonu pozitiftir; metastaz yoktur.

En uygun tedavi yaklasimi hangisidir?
A) Yalniz kuretaj B) Sadece bisfosfonat
C) Yalniz genis spektrumlu antibiyotik D) Immunsupresif steroid tek basina
E) Coklu ajan kemoterapiyle birlikte cerrahi ve/veya radyoterapiyle lokal kontrol

83. Deplase suprakondiler humerus kirigi olan 7 yasindaki cocugun eli sicak ve pembe, kapiller dolum 2 saniye ancak radial nabiz
alinamiyor. Motor ve duyu muayenesi normaldir.

En uygun ilk yaklasim hangisidir?
A) Nabiz yok diye dogrudan amputasyon B) Bir hafta al¢ida izlem
C) Sadece Doppler yapip taburcu D) Acil kapal reduksiyon ve perkitan pinleme, ardindan dolagimi
yeniden degerlendirme
E) Rutin trombolitik vermek

84. Anevrizmal subaraknoid kanama tanili hastada saatler icinde biling diizeyi dustyor. BT de Uiglincu ve lateral ventrikiller genislemis,
transependimal BOS gegisi vardir.

En uygun acil girisim hangisidir?
A) Lumbar ponksiyonla tekrarlayan BOS alma B) Yalniz nimodipin
C) Eksternal ventrikiler drenaj D) Elektif santi haftalar sonra distinmek
E) Sadece mannitol verip izlemek
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85. YUz travmali hastada maske ventilasyonu basarisiz, iki deneyimli entiibasyon girisimi sonugsuz ve supraglottik hava yolu ile
oksijen satlrasyonu yikselmiyor.

Bir sonraki en uygun islem hangisidir?

A) Tekrar tekrar dogrudan laringoskopi B) Nazogastrik tup takmak
C) Acil cerrahi krikotiroidotomi D) Gogus tipl yerlestirmek
E) Hastayi BT'ye goturmek

86. Genel anestezi sirasinda stksinilkolin ve sevofluran sonrasi hastada hizla yiikselen end-tidal CO2, kas rijiditesi, tasikardi ve
hipertermi gelisiyor.

En uygun 6zgul tedavi hangisidir?

A) intravenéz dantrolen B) Bromokriptin
C) Fizostigmin D) Nalokson
E) Protamin

87. Transozofageal ekokardiyografi ncesi topikal benzokain uygulanan hastada kisa stire sonra siyanoz gelisiyor. Oksijen verilmesine

ragmen pulse oksimetre %85 civarinda kaliyor; arter kan gazinda PaO2 250 mmHg, kanin gérinimi ¢ikolata kahverengidir. Ko-
oksimetride methemoglobin diizeyi %28 dlculuyor.

En uygun tedavi hangisidir?

A) intravendz metilen mavisi B) Nalokson
C) Dantrolen D) Intravendz lipid emulsiyonu
E) Hidroksokobalamin
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88. Kirk dort yasindaki hasta sabah uyandiginda tek kulakta ani isitme kaybi ve ¢inlama fark ediyor. Otoskopi normal, Weber karsi
kulaga lateralize ve odyometride ti¢ komsu frekansta 35 dB sensdrindral kayip vardir; nérolojik muayene normaldir.

En uygun ilk tedavi hangisidir?
A) Gecikmeden sistemik veya intratimpanik kortikosteroid B) Dekonjestan ve antibiyotik
C) Bir ay sonra kontrol D) Kulak irrigasyonu
E) Acil mastoidektomi

89. Katarakt ameliyatindan dort giin sonra hastada siddetli g6z agrisi, gérme azalmasi, hipopiyon ve vitritis gelisiyor. Gérme duizeyi el
hareketlerini secebiliyor.

En uygun acil tedavi hangisidir?
A) Yalniz topikal antibiyotik B) Sadece g6z kapama
C) Vitreus 6rnegi alip intravitreal vankomisin ve seftazidim uygulamak D) Oral asiklovir
E) Bir hafta gozlem

90. Kirk iki yasindaki kadin hasta tekrarlayan sol yan agrisi ve yemek sonrasi nefes darligiyla bagvuruyor. BT'de sol posterolateral
diyafram defektinden kolon ve omentumun toraksa herniye oldugu, akcigerin komprese oldugu goéruliyor. Iskemi bulgusu yoktur.

Bu hasta i¢in en uygun tedavi hangisidir?
A) Herni igeriginin rediiksiyonu ve diyafram defektinin cerrahi onarimi B) Yalniz bronkodilatér
C) Siresiz gozlem D) Rutin kolon rezeksiyonu
E) Plevral eflizyon drenaji
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KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM

91. Yirmi bir haftalik monokoryonik diamniyotik ikiz gebelikte bir fettiste oligohidramniyos ve gériinmeyen mesane, digerinde
polihidramniyos ve kardiyak yiklenme vardir. Doppler incelemesinde umbilikal arter akim bozuklugu saptaniyor.

En uygun tedavi hangisidir?

A) Yalniz haftalik ultrasonografi B) Tekrarlayan amniyorediiksiyon tek basina
C) Her iki fetuse intrauterin transfiizyon D) Acil elektif sezaryen
E) Plasental anastomozlarin fetoskopik lazer ablasyonu

92. Yirmi dokuz haftalik gebede yaygin maternal 6dem, hizli kilo artisi ve kan basinci yiiksekligi gelisiyor. Ultrasonografide fetal
hidrops, plasentomegali ve polihidramniyos saptaniyor. Laboratuvar incelemelerinde hematokrit disukligi ve hemodiliisyon vardir;
karaciger enzimleri ile trombosit sayisi normaldir.

En olasi tani hangisidir?

A) Agir preeklampsi B) HELLP sendromu
C) Gebeligin akut yagl karacigeri D) Peripartum kardiyomiyopati
E) Ayna sendromu (Ballantyne sendromu)

93. Bir 6nceki dogumu alt segment transvers sezaryen olan 32 yasindaki gebe dogum denemesinde iken ani strekli karin agrisi, fetal
bradikardi, vajinal kanama ve prezentan kismin istasyonunda gerileme gelisiyor.

En uygun yaklasim hangisidir?

A) Acil laparotomi ve sezaryen, gerekirse uterin onarim veya B) Oksitosin dozunu artirmak
histerektomi
C) Epidural analjeziyi yenilemek D) Vakum ekstraksiyonunu denemek

E) Yalniz NST ile izlem
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94. Otuz bir hafta bes gunlik gebelikte tahmini fetal agirlik 3. persentilin altinda, umbilikal arterde ters diyastol sonu akim ve duktus
venozusta ters a-dalgasi saptaniyor. Tekrarlayan ge¢ deselerasyonlar vardir.

En uygun yaklasim hangisidir?
A) Gebeligi 37. haftaya kadar izlemek B) Yalniz aspirin baslamak
C) Amniyosentez yapip sonucu beklemek D) Antenatal kortikosteroid ve magnezyum sonrasi gecikmeden
dogumu gerceklestirmek
E) Sadece yatak istirahati

95. On iki haftalik gebede vajinal kanama, uterusun haftasina gore buylk olmasi ve ¢ok yiiksek beta-hCG vardir. Ultrasonografide
fetus olmadan kar firtinasi goérinima saptaniyor; hemodinami stabildir.

En uygun baslangi¢ tedavi ve izlem hangisidir?

A) Medikal distik i¢in yalniz misoprostol B) Vakum aspirasyonla bosaltma ve seri beta-hCG izlemi
C) Gebeligi termde doguma kadar surdirmek D) Rutin histerektomi
E) Bosaltma sonrasi izlem yapmamak

96. On yedi yasindaki fenotipik kiz primer amenore ve pubertal gelisme yetersizligiyle basvuruyor. Kan basinci 160/100 mmHg,
potasyum 2,8 mmol/L; meme gelisimi az, pubik killanma seyrek, uterus vardir. Kortizol ve seks steroidleri diisuik, mineralokortikoid
onculeri yuksektir.

En olasi enzim eksikligi hangisidir?
A) 21-hidroksilaz eksikligi B) 11-beta hidroksilaz eksikligi
C) 5-alfa rediiktaz eksikligi D) Aromataz eksikligi
E) 17-alfa hidroksilaz/17,20-liyaz eksikligi
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97. Masif postpartum kanama ve hipotansiyon 6ykisl olan 38 yasindaki kadinda dogumdan sonra siit gelmemis, amenore sirmus ve
son aylarda yorgunluk, hiponatremi ile hipoglisemi gelismistir. Serbest T4 diisiik, TSH uygunsuz normal, sabah kortizoll dustktar.

Tedavide en 6nemli ilk adim hangisidir?
A) Yalniz levotiroksin baslamak B) Once yiiksek doz 6strojen vermek
C) Levotiroksinden énce glukokortikoid replasmani baslamak D) Sadece biiyime hormonu baslamak
E) Mineralokortikoid zorunlu olarak baslamak

98. Kirk t¢ yasindaki, gcocuk istemi tamamlanmis kadinda giderek artan dismenore ve menoraji vardir. Muayenede uterus diffliz blyuk
ve hassas; MR'da miyometriyal bileske zonu kalinlasmisg, kiigiik miyometriyal kistler goriiliyor. Hemoglobin hafif dusuktir.

Uterusu korumak isteyen bu hasta igin en uygun ilk uzun dénem tedavi hangisidir?
A) Acil histerektomi B) Yalniz genis spektrumlu antibiyotik
C) Klomifen sitrat D) Levonorgestrel salan rahim igi sistem
E) Tamoksifen

99. Elli alti yasindaki postmenopozal kadinda vajinal kanama ve adneksiyal kitle vardir. inhibin B yilksek, biyopside Call-Exner
cisimcikleri ve kahve cekirdegdi oluklu hiicreler saptaniyor. Endometrium ultrasonografide 12 mm’dir.

Cerrahi evrelemeye ek olarak yapilmasi gereken en 6nemli degerlendirme hangisidir?
A) Endometriyal 6rnekleme B) Servikal konizasyon
C) Rutin tiroid biyopsisi D) Kolonoskopiyle polip ¢cikarma
E) Mesane biyopsisi
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100. Altmis iki yasindaki kadinda siddetli vulvar kasinti, beyaz atrofik plaklar, “sekiz” bigcimli perivulvar-perianal dagihm ve labial
mimaride kayip vardir. Stpheli Ulser veya kitle saptanmamistir.

En uygun ilk tedavi hangisidir?
A) Topikal dstrojen tek basina B) Yalniz antifungal krem
C) Rutin vulvektomi D) Sistemik antibiyotik
E) Yiksek potent topikal klobetazol
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