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2. Oturum ¢ Klinik Tip Bilimleri Testi (KTBT)
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Bu galisma 6zgiin egitim igerigidir. Resmi OSYM yayini degildir.
Soru Uslubu ve klinik disunme dizeyi, kullanici tarafindan saglanan 2014-2021 KTBT kitapgiklari incelenerek modellenmistir.
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Ozgiin deneme « Resmi OSYM yayini degildir

SINAV ACIKLAMALARI

Bu kitapgikta toplam 100 soru bulunmaktadir.
Sinav icin 6nerilen cevaplama suresi 135 dakikadir.
Her sorunun yalniz bir dogru cevabi vardir.
Puanlama icin dogru cevap sayisindan yanlis cevap sayisinin dortte biri ¢cikarilir; boslar puani etkilemez.
Sorular, Dahili Tip Bilimleri 35; Cocuk Saghgi ve Hastaliklari 25; Cerrahi Tip Bilimleri 30; Kadin Hastaliklari ve

Dogum 10 soru olacak sekilde diizenlenmistir.

kopyalanmamistir.

SORU DAGILIMI

Sorularin tamami 6zgundir; gegmis sorularin konu kapsami ve dlgme mantigi referans alinmis, hicbir soru birebir

Bolim Soru Araligi Soru Sayisi Pay
Dabhili Tip Bilimleri 1-35 35 %35
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari 36-60 25 %25
Cerrahi Tip Bilimleri 61-90 30 %30
Kadin Hastaliklari ve Dogum 91-100 10 %10
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Klinik Tip Bilimleri Deneme-1
Ozgiin deneme « Resmi OSYM yayini degildir

Dahili Tip Bilimleri ¢ Sorular 1-35

1. Altmis sekiz yasindaki erkek hasta; ates, ense sertligi ve biling bulanikligi nedeniyle acil servise getiriliyor. Kraniyal
gOruntilemede kitle etkisi saptanmiyor ve lomber ponksiyon yapiliyor. BOS incelemesi bakteriyel menenjitle uyumlu bulunuyor.
Hastanin bilinen ilag alerjisi yoktur.

Kultr sonuglar beklenirken baslanmasi gereken en uygun ampirik antibiyotik tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) Seftriakson tek basina

B) Vankomisin + seftriakson

C) Vankomisin + seftriakson + ampisilin
D) Meropenem + metronidazol

E) Ampisilin tek basina

2. Yeni tani HIV enfeksiyonu olan 34 yasindaki erkek hastanin CD4+ T lenfosit sayisi 160/mms3, HIV-RNA diizeyi 180.000
kopya/mL olarak bulunuyor. Hastada aktif firsat¢i enfeksiyon bulgusu yoktur.

Antiretroviral tedaviye ek olarak baslanmasi gereken profilaksi asagidakilerden hangisidir?
A) Azitromisin

B) Flukonazol

C) Valgansiklovir

D) Trimetoprim-siilfametoksazol

E) izoniazid

3. intraven6z madde kullanimi 6ykiisii olan 29 yasindaki erkek hasta; ates, hemoptizi ve pléritik gogis agrisiyla bagvuruyor.
Transtorasik ekokardiyografide trikiispit kapakta 16 mm vejetasyon goriiliyor. Ug ayri kan kiiltirinde metisiline duyarli
Staphylococcus aureus Uremesi saptaniyor.

Bu hastanin hedefe yonelik antibiyotik tedavisinde en uygun secenek asagidakilerden hangisidir?

A) Oral amoksisilin

B) intraven6z vankomisin

C) intravenoz daptomisin + metronidazol
D) Oral doksisiklin

E) intravendz sefazolin

4. Yetmis iki yasindaki kadin hasta, yakin zamanda klindamisin kullandiktan sonra baslayan giinde 12-15 kez sulu diskilama ve
karin agrisi nedeniyle getiriliyor. Kan basinci 82/50 mmHg, l6kosit sayisi 34.000/mm3, kreatinin diizeyi énceki degerinin ¢ katidir.
Batin grafisinde belirgin kolon dilatasyonu ve ileus bulgulari vardir.

Bu hastada en uygun baslangi¢ tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz oral metronidazol

B) Oral veya nazogastrik vankomisin + intraven0z metronidazol
C) Yalniz intraventz vankomisin

D) Oral rifaksimin

E) Loperamid + oral sivi

5. Kalga protezi ameliyatindan 6 giin sonra ani nefes darligi ve senkop gelisen 70 yasindaki hastanin kan basinci 70/40 mmHg,
nabzi 128/dakika ve oksijen satlirasyonu %82'dir. Yatak basi ekokardiyografide akut sag ventrikiil dilatasyonu ve septumun sola
deviasyonu goruluyor. Aktif kanamasi ve yakin zamanda intrakraniyal girisim 6ykusu yoktur.

Bu hastada en uygun reperfiizyon yaklasimi asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz disuk molekil agirlikli heparin

B) Oral dogrudan faktér Xa inhibitoru

C) Sistemik trombolitik tedavi

D) Alt vena kava filtresi

E) Yalniz yiksek akimli oksijen
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6. Stabil ddbnemde degerlendirilen ileri KOAH'lI hastalardan hangisinde uzun sureli evde oksijen tedavisi icin en gug¢li endikasyon
vardir?

A) Oda havasinda istirahat PaO, 53 mmHg ve SaO, %87 olan hasta

B) PaO, 64 mmHg, SaO, %92 ve yalniz merdiven ¢ikarken dispnesi olan hasta

C) PaO, 59 mmHg, SaO, %90 ve kor pulmonale bulgusu olmayan hasta

D) istirahat Sa0, %93, yalniz uyku sirasinda kisa desatiirasyonlari olan hasta

E) PaO, 70 mmHg olan ancak FEV, degeri %25 bulunan hasta

7. Otuz iki yasindaki kadin hasta dusiik doz inhale kortikosteroid-formoterol tedavisini hem idame hem rahatlatici olarak dogru
teknikle ve diizenli kullanmaktadir. Buna ragmen son 2 ayda haftanin ¢cogu giinii semptomu olmakta, haftada iki kez gece
uyanmakta ve bir kez sistemik steroid gerektiren alevlenme gecirmektedir. Eslik eden hastalik ve belirgin ¢evresel tetikleyici
saptanmiyor.

Bu hastada en uygun tedavi dizenlemesi asagidakilerden hangisidir?

A) inhale kortikosteroidi kesip yalniz uzun etkili beta, agonist kullanmak

B) Ayni tedaviye diizenli oral teofilin eklemek

C) Orta doz inhale kortikosteroid-formoterol ile idame ve rahatlatici tedaviye gegmek
D) Her glin oral prednizolon baslamak

E) Sadece gerektiginde kisa etkili beta, agonist eklemek

8. idiyopatik pulmoner fibrozis diisiiniilen bir hastanin yiiksek ¢oziiniirliiklii toraks bilgisayarli tomografisinde asagidaki
bulgulardan hangisi tipik olagan interstisyel pnémoni paternini en iyi destekler?

A) Ust loblarda santral yerlesimli kaviter noddiller

B) Yaygin, homojen buzlu cam opasiteleri ve belirgin subplevral korunma

C) Orta lob ve lingulada agagta tomurcuk goriniimu

D) Bazal ve subplevral baskin retikiilasyon, traksiyon bronsiektazisi ve bal petegi goriniimu

E) Perihiler simetrik alveoler dolum ve hava bronkogramlari

9. iskemik kardiyomiyopatiye bagli sol ventrikiil ejeksiyon fraksiyonu %30 olan 61 yasindaki erkek hasta NYHA sinif Il
yakinmalarla izleniyor. Sakubitril/valsartan, kanita dayali beta blokdr ve spironolaktonu tolere edilen dozlarda kullaniyor.
Ovolemik, kan basinci 112/70 mmHg, eGFR 58 mL/dk/1,73 m2 ve potasyumu 4,5 mEg/L'dir. Diyabeti yoktur.

Mortalite ve kalp yetersizligi nedeniyle hastaneye yatisi azaltmak icin tedaviye eklenmesi en uygun ilag asagidakilerden
hangisidir?

A) Verapamil

B) Dapagliflozin

C) Diltiazem

D) Doksazosin

E) Hidroklorotiyazid

10. Eforla gogiis agrisi ve senkop yakinmalari olan 76 yasindaki hastada sag ikinci interkostal aralikta karotislere yayilan gec pik
yapan sistolik ejeksiyon tfurimi duyuluyor. ikinci kalp sesinin aortik bileseni zayiftir.

Bu hastanin arteriyel nabiz muayenesinde en olasi bulgu asagidakilerden hangisidir?

A) Corrigan nabzi

B) Pulsus bisferiens

C) Pulsus paradoksus

D) Pulsus parvus et tardus
E) Pulsus alternans

11. Akut inferior ST yiikselmeli miyokart enfarktiisii nedeniyle izlenen 64 yasindaki hastada kan basinci 84/56 mmHg'dir. Boyun
venleri dolgun, akciger oskultasyonu temizdir. Sag prekordiyal derivasyonlarda ST yuikselmesi saptaniyor.

Bu klinik tablonun en olasi nedeni asagidakilerden hangisidir?

A) Papiller kas ripturd

B) Ventrikller septum rupturi

C) Sol ventrikul serbest duvar rupturi
D) Sag ventrikil enfarktisu

E) Akut perikardit
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12. Yirmi alti yasindaki erkek hasta ¢arpinti ve bas donmesiyle basvuruyor. Kan basinci 118/72 mmHg'dir. Elektrokardiyografide
diizensiz ritimli, genis QRS'li ve ventrikiil hizi 220/dakika olan tasikardi goriiliiyor. Onceki EKG'sinde kisa PR araligi ve delta
dalgasi oldugu biliniyor.

Hemodinamik olarak stabil olan bu hastada en uygun ilag tedavisi asagidakilerden hangisidir?

A) intravenoz verapamil
B) intraven6z adenozin
C) intravenoz digoksin

D) intraven6z metoprolol
E) intravendz prokainamid

13. Ani baslayan yirtilir tarzda sirt agrisiyla basvuran 58 yasindaki hastanin bilgisayarli tomografik anjiyografisinde ¢ikan aortayi
tutan diseksiyon saptaniyor. Kan basinci 210/120 mmHg, kalp hizi 118/dakikadir.

Cerrahi hazirlik strerken uygulanmasi gereken en uygun baslangi¢ farmakolojik yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz intravendz nitroprusid

B) Sublingual nifedipin

C) intravenéz furosemid

D) intravendz esmolol, gerekirse ardindan intravendz vazodilator
E) Oral kaptopril

14. Karinda siglik ve efor dispnesi olan 66 yasindaki hastada asit saptaniyor. Serum albumini 3,6 g/dL, asit albiimini 1,4 g/dL ve
asit total protein diizeyi 3,2 g/dL bulunuyor. Ekokardiyografide sag ventrikil dilatasyonu ve ciddi triklispit yetersizligi gorultyor.

Bu hastadaki asitin en olasi nedeni asagidakilerden hangisidir?

A) Sag kalp yetersizligine bagl portal hipertansiyon
B) Peritoneal karsinomatozis

C) Tuberkuiloz peritonit

D) Pankreatik asit

E) Nefrotik sendrom

15. Alkolik siroz tanisiyla izlenen 54 yasindaki erkek hasta bol hematemez ve melena ile getiriliyor. Havayolu guvenligi saglaniyor,
iki genis damar yolu agiliyor ve kontrolli sivi-kan resusitasyonuna baslaniyor.

Endoskopi hazirhgi yapilirken uygulanmasi gereken en uygun tedavi paketi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz yuksek doz proton pompasi inhibitdri ve 72 saat gbzlem

B) Acil TIPS, endoskopi yapiimadan tiim hastalara

C) Vazoaktif tedavi + intravendz antibiyotik profilaksisi + erken endoskopi
D) Traneksamik asit + rutin nazogastrik lavaj

E) Yalniz eritrosit transfiizyonu ve endoskopiyi 72 saat erteleme

16. Otuz bir yasindaki kadin hasta yorgunluk ve artralji yakinmalariyla basvuruyor. ALT ve AST duzeyleri normalin 10 kati, IgG
dlizeyi belirgin yuksek bulunuyor. HBsAg, anti-HCV ve HCV-RNA negatiftir. ANA ve diiz kas antikoru ylksek titrede pozitiftir.

Bu hasta i¢in en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Primer biliyer kolanijit

B) Primer sklerozan kolanijit

C) Wilson hastahgi

D) Tip 1 otoimmiin hepatit

E) Alkolik hepatit

17. Akut pankreatit tanisiyla izlenen 48 yasindaki hastada ilk 24 saatte sivi tedavisine ragmen hipotansiyon ve hipoksemi
gelisiyor. Organ destek tedavisi gereksinimi 60 saat devam ediyor; lokal nekroz saptaniyor.

Revize Atlanta siniflamasina gore bu pankreatitin siddeti asagidakilerden hangisidir?
A) Hafif akut pankreatit

B) Orta siddetli akut pankreatit

C) Siddetli akut pankreatit

D) Kronik pankreatit alevlenmesi

E) Rekdirren akut pankreatit
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18. Tip 1 diyabetli 24 yasindaki kadin hasta diyabetik ketoasidozla getiriliyor. Kan sekeri 520 mg/dL, pH 7,16, bikarbonat 10
mEq/L ve serum potasyumu 2,9 mEg/L'dir. izotonik sivi tedavisi baglanmistir.

Bu asamada en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Hemen intravendz insulin bolusu vermek

B) intravendz bikarbonat inflizyonuna baglamak

C) insiilini gegici olarak erteleyip intravendz potasyum replasmani yapmak
D) Hipotonik salinle devam etmek

E) Yalniz oral potasyum vermek

19. Otuz dokuz yasindaki kadin hastada ig¢ farkli antihipertansif ilaca ragmen kan basinci 168/104 mmHg'dir. Serum potasyumu
3,0 mEq/L, bikarbonati 31 mEqg/L bulunuyor. Sekonder hipertansiyon arastiriimasi planlaniyor.

Primer aldosteronizm igin en uygun tarama testi asagidakilerden hangisidir?

A) 24 saatlik idrarda serbest kortizol

B) Plazma serbest metanefrin

C) Renal arter Doppler ultrasonografisi

D) Plazma aldosteron konsantrasyonu / plazma renin aktivitesi orani
E) Serum ACTH duzeyi

20. Hipofiz cerrahisinden sonra giinde 7 litre idrar ¢cikarmaya baslayan hastanin serum sodyumu 151 mEg/L, idrar osmolalitesi 90
mOsm/kg'dir. Desmopressin sonrasi idrar osmolalitesi 420 mOsm/kg'ye yiikseliyor.

Bu hasta i¢in en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Nefrojenik diabetes insipidus
B) Primer polidipsi

C) Santral diabetes insipidus
D) Uygunsuz ADH salgilanmasi
E) Ozmotik dilirez

21. Kirk yedi yasindaki erkek hasta; yiiz hatlarinda kabalasma, ayakkabi numarasinda artis, terleme ve horlama yakinmalariyla
basvuruyor. Fizik muayenede prognatizm ve makroglossi saptaniyor.

Bu hastada ilk basamak biyokimyasal tarama testi asagidakilerden hangisidir?

A) Rastgele biiyiime hormonu diizeyi

B) insiilin tolerans testi

C) Yasa gore dizeltiimis serum IGF-1 dizeyi
D) Gece yarisi tukurik kortizol

E) Serum prolaktin diizeyi tek basina

22. Otuz sekiz yasindaki kadin hasta ates, bas agrisi ve gegici konusma bozuklugu nedeniyle getiriliyor. Hemoglobin 8,1 g/dL,
trombosit 18.000/mm3, LDH 1.650 U/L'dir. Periferik yaymada sistositler gériltyor; direkt antiglobulin testi negatif, PT ve aPTT
normaldir.

Bu hastada en uygun acil tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz trombosit siispansiyonu

B) Yalniz disiik molekil agirlikli heparin

C) K vitamini ve taze donmus plazma

D) Acil terapétik plazma degisimi ve glukokortikoid
E) Splenektomi

23. Altmis Ug¢ yasindaki hastanin kemik iliginde klonal plazma hticre orani %16'dir. Hemoglobin, kalsiyum ve bébrek fonksiyonlari
normaldir; gortintilemede litik lezyon yoktur. Serum serbest hafif zincir incelemesinde ilgili/ilgisiz zincir orani 112 ve ilgili hafif
zincir duizeyi 180 mg/L bulunuyor.

Bu hasta i¢in en dogru tanimlama asagidakilerden hangisidir?
A) Monoklonal gammopati, klinik 6nemi bilinmeyen

B) Smoldering multipl miyelom

C) Soliter plazmasitom

D) AL amiloidoz

E) Miyelom tanimlayici biyobelirte¢ nedeniyle multipl miyelom
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24. Yiksek timor yukine sahip Burkitt lenfomall hastada kemoterapiden 24 saat sonra oligiri ve ritim bozuklugu gelisiyor.

Asagidaki laboratuvar ortintilerinden hangisi tumér lizis sendromuyla en uyumludur?

A) Hiperkalemi, hiperfosfatemi, hipertrisemi ve hipokalsemi
B) Hipokalemi, hipofosfatemi, hiptrisemi ve hiperkalsemi

C) Hiponatremi, hipomagnezemi, hipertrisemi ve hiperkalsemi
D) Hiperkalemi, hipofosfatemi, hiplrisemi ve hipokalsemi

E) Hipokalemi, hiperfosfatemi, hiperirisemi ve hiperkalsemi

25. Otuz dokuz yasindaki kadin hastada hemoglobin 9,4 g/dL, MCV 70 fL, ferritin 7 ng/mL, total demir baglama kapasitesi yuksek
ve transferrin sattrasyonu %6 bulunuyor.

Bu laboratuvar bulgularinin en olasi aciklamasi asagidakilerden hangisidir?
A) Demir eksikligi anemisi

B) Kronik hastalik anemisi

C) Talasemi tasiyicilig

D) Sideroblastik anemi

E) Kursun zehirlenmesi

26. Kalp yetersizligi nedeniyle loop dilretik kullanan 74 yasindaki hasta, ti¢ glindir kusma sonrasi oligiiriyle basvuruyor. Serum
kreatinini 1,0 mg/dL'den 2,2 mg/dL'ye yiikselmistir. idrar sodyumu diiiretik nedeniyle giivenilir bulunmuyor.

Prerenal akut bobrek hasarini desteklemesi en olasi bulgu asagidakilerden hangisidir?

A) Fraksiyonel sodyum atiiminin %3 olmasi

B) idrarda kahverengi grandler silendirler

C) idrar osmolalitesinin 250 mOsm/kg olmasi

D) BUN/kreatinin oraninin 8 olmasi

E) Fraksiyonel Grre atihminin %35'in altinda olmasi

27. Yirmi t¢ yasindaki erkek hasta ust solunum yolu enfeksiyonunun ikinci gtintinde gelisen makroskopik hemattiri nedeniyle
basvuruyor. Serum kreatinini normal, kompleman diizeyleri normaldir. Idrar sedimentinde dismorfik eritrositler gorultyor.

Bu hasta i¢in en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Poststreptokoksik glomerilonefrit
B) Minimal degisiklik hastalgi

C) Membrandz nefropati

D) Akut interstisyel nefrit

E) IgA nefropatisi

28. Nefrotik sendromlu bir hastada renal ven trombozu gelisiyor.

Bu trombotik egilime katkida bulunan en énemli mekanizmalardan biri asagidakilerden hangisidir?
A) idrarla antitrombin kaybi

B) Faktor VIII sentezinde azalma

C) Trombosit sayisinda belirgin azalma

D) Fibrinojen sentezinde azalma

E) Protein C Uretiminde zorunlu artis

29. Yetmis bir yasindaki kadin hasta yeni baslayan temporal bas agrisi, cignerken ¢gene agrisi ve sag gozde birkag dakika siren
gbrme kaybi atagi nedeniyle basvuruyor. ESR 92 mm/saat, CRP belirgin yiiksektir.

Bu hastada en uygun ilk yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Biyopsi sonucuna kadar yalniz aspirin vermek

B) Metotreksati tek basina baslamak

C) Beyin MR sonucunu beklemek

D) Antibiyotik tedavisi baslamak

E) Temporal arter biyopsisini beklemeden yiksek doz glukokortikoid baslamak
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30. Yirmi yedi yasindaki erkek hasta 8 aydir suren, sabahlari belirgin olan ve egzersizle azalan bel agrisindan yakiniyor.
Sakroiliak MR'da aktif bilateral sakroiliit saptaniyor. Enfeksiyon ve inflamatuvar bagirsak hastaligi bulgusu yoktur.

Bu hastada ilk basamak tedavi yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Uzun sureli yatak istirahati

B) Diizenli egzersiz-fizyoterapi ile birlikte nonsteroid antiinflamatuvar ilag
C) Yuksek doz sistemik glukokortikoid monoterapisi

D) Metotreksat monoterapisi

E) Profilaktik antibiyotik

31. Altmis dort yasindaki hasta ani baslayan vertigo, yutma gicligu ve ses kisikligiyla getiriliyor. Muayenede sag ytzde agri-
sicaklik duyusu kaybi, sol gévdede agri-sicaklik duyusu kaybi, sag Horner sendromu ve sag ekstremitelerde ataksi saptaniyor.

Lezyonun en olasi lokalizasyonu asagidakilerden hangisidir?
A) Sag lateral medulla

B) Sol medial medulla

C) Sag medial pons

D) Sol i¢ kapsul

E) Sag serebellar hemisfer

32. Miyastenia gravis tanisi olan 46 yasindaki kadin hastada pnémoni sonrasi hizla artan disfaji, boyun fleksiyon gligsiizligi ve
takipne gelisiyor.

Solunum yetmezligi riskini yatak basinda izlemek icin en yararli seri 6lcim asagidakilerden hangisidir?

A) Tek basina arteriyel PaO,

B) Zorlu vital kapasite ve negatif inspiratuvar kuvvet
C) Elektroensefalografi

D) Serum kreatin kinazi

E) D-dimer

33. Kalga kirigr ameliyatindan iki giin sonra 79 yasindaki hastada geceleri artan huzursuzluk, gin icinde uyuklama ve zaman
zaman hemsireleri tanimama gelisiyor. Dikkatini bir konugsma boyunca sirdiremiyor; belirtiler saatler icinde degiskenlik
gOsteriyor.

Bu tabloyu demanstan ayirmada en gii¢li 6zellik asagidakilerden hangisidir?
A) ileri yasta ortaya gikmasi

B) Akut baslangicl, dalgalanan dikkat bozuklugu

C) Bellek yakinmasinin bulunmasi

D) Geceleri kétilesmesi

E) Davranis degisikliginin olmasi

34. Epilepsi nedeniyle 4 hafta dnce karbamazepin baslanmis 35 yasindaki hastada ates, yaygin morbiliform dokuntd, yiz ddemi
ve lenfadenopati gelisiyor. Eozinofil sayisi 2.100/mm3, ALT 420 U/L'dir. Mukozalarda belirgin erozyon yoktur.

Bu hasta i¢in en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Akut Urtiker

B) Stevens-Johnson sendromu

C) Fiks ilag ertipsiyonu

D) ilac reaksiyonu, eozinofili ve sistemik semptomlar sendromu (DRESS)
E) Toksik epidermal nekroliz

35. Propranolol doz asimi sonrasi getirilen 41 yasindaki hastada bradikardi, hipotansiyon ve hipoglisemi vardir. Atropin ve sivi
tedavisine yeterli yanit alinamiyor.

Bu asamada uygulanmasi en uygun antidotal tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Flumazenil

B) Nalokson

C) Metilen mavisi

D) Glukagon

E) N-asetilsistein
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Cocuk Saghg ve Hastaliklari « Sorular 36-60

36. Otuz dokuz gebelik haftasinda elektif sezaryenle dogan erkek bebekte yasamin ilk saatinde takipne ve hafif interkostal
cekilmeler gelisiyor. Akciger grafisinde perihiler gizgilenmeler ve fissirlerde sivi goruliuyor. Dusuk akimh oksijen destegiyle 36
saat icinde tamamen duizeliyor.

Bu bebek i¢in en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Respiratuvar distres sendromu
B) Mekonyum aspirasyon sendromu
C) Konjenital pndmoni

D) Persistan pulmoner hipertansiyon
E) Yenidoganin gecici takipnesi

37. Dort haftalik kiz bebek sarihigin devam etmesi nedeniyle getiriliyor. Anne, diskinin son bir haftadir acik gri oldugunu ve idrarin
bezde koyu renk biraktigini sdyluyor. Total biliriibin 8,2 mg/dL, direkt biliriibin 5,6 mg/dL'dir.

Bu bebek i¢in en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Fizyolojik yenidogan sariligi

B) Anne siti sariligi

C) Biliyer atrezi

D) Gilbert sendromu

E) Hemolitik hastalik

38. Yirmi sekiz gebelik haftasinda dogan ve enteral beslenmesi artirilan 12 gunlik bebekte karin distansiyonu, beslenme
intoleransi ve kanli diskilama gelisiyor. Direkt karin grafisinde bagirsak duvari icinde hava izleniyor.

Bu bebek i¢in en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Hirschsprung hastaligi

B) Nekrotizan enterokolit

C) Nekrotizan enterokolit disI sepsis
D) infantil hipertrofik pilor stenozu
E) Mekonyum ileusu

39. On (¢ yasindaki erkek ¢cocugun boyu 3. persentilin altindadir; son bir yildaki uzama hizi yasina uygundur. Kemik yasi 10 yasla
uyumlu bulunuyor. Babasinin ergenlige 16 yasinda girdigi 6greniliyor. Fizik muayenede kronik hastalik bulgusu yoktur.

Bu c¢ocuk icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Ailesel boy kisaligi

B) Biyiime hormonu eksikligi

C) Hipotiroidi

D) Yapisal biylime ve puberte gecikmesi

E) Kronik sistemik hastalik

40. iki yasindaki cocukta yaygin édem, apati, saclarda kolay kopma ve renk degisikligi, hiperpigmente-deskuame dermatoz ve
belirgin hipoalbliminemi saptaniyor.

Bu ¢ocukta en olasi malnitrisyon tipi asagidakilerden hangisidir?
A) Marasmus

B) Skorbut

C) Rasitizm

D) Cinko eksikligi

E) Kwashiorkor
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41. Uc aylik erkek bebek kronik ishal, oral kandidiyazis ve tekrarlayan ciddi enfeksiyonlar nedeniyle degerlendirilip agir kombine
immun yetmezlik tanisi aliyor.

Asagidaki asilardan hangisinin uygulanmasi kesinlikle uygun degildir?

A) inaktif poliovirus asisi

B) Konjuge pndémokok asisi

C) Hepatit B asisi

D) Difteri-tetanoz-aselller bogmaca asisi
E) Canli oral rotavirus asisi

42. Dort yasindaki cocukta alti gindir ates, bilateral ekstidasiz konjunktivit, cilek dili, polimorf dokintd, el ve ayaklarda ddem ile 2
cm servikal lenfadenopati vardir.

Koroner arter komplikasyonlarini azaltmak icin en uygun baslangic tedavisi asagidakilerden hangisidir?
A) Yalniz genis spektrumlu antibiyotik

B) intraven6z immiinoglobulin ve asetilsalisilik asit

C) intravendz immiinoglobulin ve asetilsalisilik asit disi yalniz parasetamol

D) Yiksek doz oral penisilin

E) Yalniz sistemik antihistaminik

43. Bogmaca tanisi dogrulanan 2 aylik bebegin ayni evde yasayan, asilari yasina uygun 9 yasindaki ablasinda hentiz semptom
yoktur.

Ablasi i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Asilari tam oldugu igin hichir islem yapmamak

B) Yalniz nazofarenks kultrl pozitifse tedavi vermek

C) Tek doz benzatin penisilin yapmak

D) iki hafta okuldan uzaklastirip antibiyotik vermemek

E) Makrolid ile temas sonrasi profilaksi vermek

44. Yenidoganda mikrosefali, petesiler, hepatosplenomegali ve sensorindral isitme kaybi saptaniyor. Kraniyal ultrasonografide
periventrikiler kalsifikasyonlar goriltyor.

Bu tablonun en olasi etkeni asagidakilerden hangisidir?

A) Sitomegalovirus

B) Toxoplasma gondii

C) Rubella virusu

D) Herpes simpleks virusu
E) Treponema pallidum

45. U¢ aylik, kilo alimi normal ve asemptomatik bebekte sternum sol alt kenarinda 4/6 siddetinde kaba pansistolik Gflrim
duyuluyor. Ikinci kalp sesi normal, kalp yetersizligi bulgusu yoktur.

Bu bebek i¢in en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) Genis ventrikiler septal defekt

B) Atrial septal defekt

C) Patent duktus arteriozus

D) Kucuk restriktif ventrikuler septal defekt

E) Fallot tetralojisi

46. Fallot tetralojisi tanili 10 aylik bebek aglama sonrasi aniden morariyor, huzursuzlasiyor ve oksijen satiirasyonu %60'a
dasuyor.

Bu bebege uygulanmasi gereken ilk fiziksel manevra asagidakilerden hangisidir?

A) Bebegi diiz yatirip bacaklarini asagi sarkitmak
B) Diz-g6gus pozisyonu vermek

C) Trendelenburg pozisyonu

D) Karotis sinlis masaji

E) Valsalva manevrasi yaptirmak
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47. On iki yasindaki cocukta bas agrisi ve egzersizle bacak agrisi vardir. Sag kol kan basinci 160/90 mmHg, bacak kan basinci
105/65 mmHg'dir. Femoral nabizlar gecikmis ve zayiftir.

Bu hasta i¢in en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Aort koarktasyonu

B) Patent duktus arteriozus
C) Pulmoner stenoz

D) Atrial septal defekt

E) Ebstein anomalisi

48. Bes aylik bebek iki gtindlr burun akintisi, okstrik ve hisilti nedeniyle getiriliyor. Solunum sayisi 54/dakika, oksijen
satlirasyonu %90'dir; hafif subkostal ¢ekilmesi vardir ve yeterli sivi alamamaktadir. Ik bronsiolit atagidir.

Bu bebek icin en uygun tedavi yaklasimi asagidakilerden hangisidir?
A) Rutin nebulize salbutamol ve taburculuk

B) Yiksek doz sistemik kortikosteroid

C) Destek tedavisi, oksijen ve hidrasyon

D) Amoksisilin-klavulanat

E) Rutin gogus fizyoterapisi

49. Sekiz yasindaki ¢cocukta son iki ayda haftada dort giin 6ksuruk-hisilti, ayda ¢ gece semptom nedeniyle uyanma ve egzersizle
yakinma vardir. Yalniz gerektiginde kisa etkili beta, agonist kullanmaktadir. Spirometride reversibl obstriiksiyon saptaniyor.

En uygun duzenli kontrol edici tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz gerektiginde kisa etkili beta, agonist
B) Gunluk oral prednizolon

C) Yalniz uzun etkili beta, agonist

D) Rutin antibiyotik profilaksisi

E) Dusuk doz inhale kortikosteroid

50. Dokuz yasindaki ¢cocukta kronik ishal, demir eksikligi ve biylime gerili§i nedeniyle ¢olyak hastaligi arastiriliyor. Total serum
IgA diizeyi belirgin diistik bulunuyor.

Bu hastada en uygun serolojik test asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz IgA anti-doku transglutaminaz

B) Yalniz total IgE

C) 1gG sinifi doku transglutaminaz veya deamide gliadin peptid antikoru
D) Anti-mitokondriyal antikor

E) ASCA

51. On aylik bebek aralikli siddetli aglama, bacaklarini karnina gekme ve kusma nedeniyle getiriliyor. Ultrasonografide hedef
gOrinumi saptaniyor. Hemodinamik olarak stabil, peritonit ve perforasyon bulgusu yoktur.

Bu bebekte en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Acil laparotomi her durumda

B) Hava veya kontrast enema ile redlksiyon
C) Oral rehidrasyon ve gozlem

D) Yalniz antibiyotik

E) Piloromiyotomi

52. Diyabetik ketoasidoz nedeniyle tedavi edilen 11 yasindaki cocukta tedavinin altinci saatinde siddetli bas agrisi, bradikardi,
biling diizeyinde azalma ve tekrarlayan kusma gelisiyor.

Bu asamada en uygun acil tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Sivi hizini artirip gézlemlemek

B) insiilin dozunu iki katina ¢ikarmak
C) Hemen %3 hipertonik salin vermek
D) Lomber ponksiyon yapmak

E) Yalniz parasetamol vermek
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53. Topuk kani taramasinda TSH yiiksek bulunan 12 ginlik bebegin serum incelemesinde TSH 88 mIU/L, serbest T4 dusik
bulunuyor. Fizik muayenede belirgin semptom yoktur.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Bir ay sonra tiroid testlerini tekrarlamak

B) Levotiroksin tedavisine hemen baslamak

C) Radyoaktif iyot sintigrafisini beklemek

D) Propiltiourasil baglamak

E) Yalniz iyot destegi vermek

54. On gunlik kiz bebek kusma, kilo kaybi ve dehidratasyonla getiriliyor. Dis genital yapida virilizasyon vardir. Serum sodyumu
124 mEq/L, potasyumu 6,4 mEg/L, glukozu 54 mg/dL'dir.

Bu tabloda yiikselmesi en olasi hormon 6ncili asagidakilerden hangisidir?
A) Aldosteron

B) Kortizol

C) 11-deoksikortikosteron

D) Dehidroepiandrosteron silfatin azalmasi

E) 17-hidroksiprogesteron

55. Alti yasindaki gocukta solukluk, kemik agrisi ve hepatosplenomegali saptaniyor. Kemik iliginde lenfoblastlar gordliyor.

Prekirsor B hiicreli akut lenfoblastik I6semi icin en olasi imminfenotip asagidakilerden hangisidir?
A) TdT(+), CD10(+), CD19(+) hucreler

B) Miyeloperoksidaz(+), CD13(+), CD33(+) hiicreler

C) CD3(+), CD5(+), siklin D1(+) hiicreler

D) CD20(+), CD10(+), BCL6(+) ve TdT(-) hiicreler

E) CD34(-), TdT(-), glikoforin A(+) hiicreler

56. Dort yasindaki ¢cocukta anne tarafindan tesadifen fark edilen agrisiz karin kitlesi vardir. Kitle duizgtin sinirli, bébrek kaynakli
ve orta hatti gegmiyor. Mikroskopik hematuri ve hipertansiyon saptaniyor.

Bu c¢ocuk icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Noroblastom

B) Hepatoblastom

C) Rabdomiyosarkom
D) Wilms timori

E) Lenfoma

57. Sekiz yasindaki ¢cocuk impetigodan ¢ hafta sonra géz ¢cevresinde sislik, kola renginde idrar ve hipertansiyonla getiriliyor.
idrarda eritrosit silendirleri, serum C3 diizeyinde diisiiklilk saptaniyor.

Bu c¢ocuk icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
A) IgA nefropatisi

B) Minimal degisiklik hastaligi

C) Akut poststreptokoksik glomerilonefrit

D) Hemolitik Gremik sendrom

E) Alport sendromu

58. Bes yasindaki cocukta yaygin édem, 4+ proteintri, serum albiimini 1,8 g/dL ve hiperlipidemi saptaniyor. Kan basinci normal,
bdbrek fonksiyonlari ve kompleman duizeyleri normaldir; hematiri yoktur.

Bu c¢ocuk icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Fokal segmental glomertiloskleroz
B) Minimal degisiklik hastalig:

C) Membranoproliferatif glomerulonefrit
D) Poststreptokoksik glomerulonefrit

E) IgA vaskuliti nefriti
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59. Yirmi aylik cocuk 39°C ates sirasinda dort dakika suren jeneralize tonik-klonik nébet gegiriyor. Ayni giin ikinci nébet olmuyor,
ndrolojik muayene normal ve menenijit bulgusu yoktur.

Uzun dénem yaklasim i¢in en uygun secenek asagidakilerden hangisidir?

A) Fenobarbitali en az iki yil strekli kullanmak

B) Her olguda lomber ponksiyon yapmak

C) Elektroensefalografi sonucuna gore epilepsi tedavisi baslamak
D) Aileyi bilgilendirmek; rutin stirekli antiepileptik tedavi baslamamak
E) Beyin MR c¢ekip sonuglanana kadar hastanede yatirmak

60. Dort yasindaki erkek ¢ocuk kosarken sik diisme ve merdiven ¢ikmada zorlanma nedeniyle getiriliyor. Baldirlarda
psodohipertrofi ve yerden kalkarken elleriyle uyluklarina tirmanma hareketi saptaniyor. Serum kreatin kinazi ¢ok yuksektir.

Bu hastaliktan sorumlu protein asagidakilerden hangisidir?
A) Distrofin

B) Spektrin

C) Dinein

D) Fibrillin-1

E) Merlin

Cerrahi Tip Bilimleri » Sorular 61-90

61. Yirmi alti gebelik haftasindaki kadin hasta sag alt kadran agrisi, bulanti ve l16kositoz nedeniyle degerlendiriliyor.
Ultrasonografide apendiks goruntilenemiyor; overler normal ve hasta hemodinamik olarak stabil bulunuyor. Akut apandisit
kuskusu devam ediyor.

Tanisal yaklasimda bir sonraki en uygun gorintiileme yontemi asagidakilerden hangisidir?

A) Ayakta direkt karin grafisi

B) Baryumlu kolon grafisi

C) Rutin kontrastli bilgisayarli tomografiyi ilk secenek olarak yapmak
D) Tani kesinlesene kadar yalniz gézlem

E) Kontrastsiz abdominal manyetik rezonans gorintileme

62. Yetmis alti yasindaki erkek hasta karinda sislik, gaz-gaita ¢ikaramama ve kramp tarzinda agriyla basvuruyor. Direkt grafide
pelvis kokenli, kahve cekirdegi gérinimiinde dilate kolon ansi izleniyor. Peritonit, serbest hava ve hemodinamik instabilite yoktur.

Bu hastada ilk tedavi yaklasimi asagidakilerden hangisidir?
A) Acil total kolektomi

B) Yalniz nazogastrik dekompresyon

C) Endoskopik detorsiyon ve rektal tip yerlestiriimesi

D) Baryumlu enema ile gecikmeli izlem

E) Loperamid baslamak

63. Atriyal fibrilasyonu olan 72 yasindaki hasta ani baslayan siddetli yaygin karin agrisiyla basvuruyor. Agri ¢ok belirgin olmasina
karsin erken fizik muayenede yalniz hafif hassasiyet vardir. Laktat diizeyi yiikselmeye baslamistir.

Tani i¢in en uygun ilk ileri inceleme asagidakilerden hangisidir?
A) Ayakta direkt karin grafisi

B) Kolonoskopi

C) Baryumlu ince bagirsak grafisi

D) Tanisal laparoskopiyi goriintuleme olmadan rutin ilk adim yapmak
E) Bilgisayarli tomografik anjiyografi
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64. Altmis sekiz yasindaki hasta ates, yaygin karin agrisi ve hipotansiyonla getiriliyor. Muayenede tahta karin ve yaygin rebound
vardir. BT'de sigmoid kolon gevresinde serbest hava, yaygin sivi ve fekal kontaminasyon saptaniyor.

En uygun tedavi yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Resusitasyon ve genis spektrumlu antibiyotik sonrasi acil cerrahi kaynak kontrolt
B) Yalniz oral antibiyotikle ayaktan izlem

C) Kolonoskopik drenaj

D) Elektif cerrahiyi alti hafta sonraya ertelemek

E) Yalniz perkitan apse drenaji

65. Ulseratif kolit tanili 30 yasindaki hastada giinde 12 kez kanli diskilama, ates, tasikardi ve karin distansiyonu gelisiyor. Direkt
grafide transvers kolon ¢api 6,5 cm olguluyor.

Asagidaki ilaglardan hangisinin kullaniimasi en sakincalidir?

A) intravenéz kortikosteroid

B) Genis spektrumlu antibiyotik

C) Vendz tromboemboli profilaksisi
D) Sivi-elektrolit replasmani

E) Loperamid

66. Yetmis yasindaki erkek hasta 8 saattir devam eden agrili sag kasik sisligi ve kusmayla basvuruyor. Kitle gergin, eritemli ve
rediikte edilemiyor; laktat yuksek, karinda yaygin hassasiyet vardir.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Sedasyon altinda zorlayici manuel rediksiyon
B) Elektif ameliyat i¢in bir hafta sonrasina randevu
C) Resiisitasyon sonrasi acil cerrahi eksplorasyon
D) Yalniz analjezik ve gbzlem

E) Kolonoskopik dekompresyon

67. Sol hemikolektomi sonrasi besinci glinde hastada agiklanamayan tasikardi, ates, giderek artan karin agrisi ve ileus gelisiyor.
Drenaj sivisi bulaniklasmis, CRP belirgin yikselmistir. Hemodinamik olarak simdilik stabildir.

Anastomoz kacagini degerlendirmek icin en uygun inceleme asagidakilerden hangisidir?

A) Ayakta direkt karin grafisiyle yetinmek

B) Kolonoskopi

C) intravendz kontrastl abdominopelvik BT, uygun olguda rektal kontrastla
D) Baryumlu kolon grafisi

E) Yalniz serum amilazi

68. Siddetli akut pankreatit nedeniyle yogun bakimda izlenen hastanin oral alimi mimkin degildir; bagirsak sesleri mevcut ve
mekanik obstriiksiyon yoktur.

Beslenme destegi i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Erken enteral beslenme

B) En az bir hafta tam achk

C) Rutin total parenteral beslenme

D) Yalniz intraven6z dekstroz

E) Beslenmeyi lipaz normale dénene kadar ertelemek

69. Safra tasl pankreatiti tanisiyla yatirilan hastada ates, sarilik ve sag Ust kadran agrisi gelisiyor. Biliriibin yikselmis, koledok
genis ve distal koledokta tas izleniyor.

Bu hastada en uygun acil girisim asagidakilerden hangisidir?

A) Acil endoskopik retrograd kolanjiyopankreatografi ve biliyer drenaj
B) Sadece analjezi ve ertesi ay kontrol

C) Acil acgik kolesistektomi, koledok degerlendirmeden

D) Perkitan karaciger biyopsisi

E) Yalniz ursodeoksikolik asit
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70. Kirk sekiz yasindaki kadin hasta 36 saattir siren sag Ust kadran agrisi, ates ve kusmayla basvuruyor. Ultrasonografide safra
kesesi duvar kalinlasmasi, perikolesistik sivi ve sonografik Murphy bulgusu vardir. Cerrahi riski disuktur.

En uygun tedavi yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Alti hafta yalniz antibiyotik sonrasi zorunlu gecikmis cerrahi
B) Ayni yatista erken laparoskopik kolesistektomi

C) Rutin ERCP

D) Perkitan kolesistostomi

E) Ursodeoksikolik asit

71. Hepatit B'ye bagli sirozu olan 56 yasindaki hastada karacigerde tek 2,4 cm hepatoseliler karsinom saptaniyor. Uzak metastaz
ve damar invazyonu yoktur. Hasta Child-Pugh B, portal hipertansiyonu ve 6zofagus varisleri vardir.

Bu hasta i¢in en uygun kuratif tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Genis anatomik karaciger rezeksiyonu

B) Yalniz sistemik immunoterapi

C) Transarteriyel kemoembolizasyon

D) Sadece izlem

E) Karaciger transplantasyonu

72. Altmis dort yasindaki hasta agrisiz ilerleyici sarilik, kilo kaybi ve kasintiyla basvuruyor. BT'de pankreas basinda 2,5 cm kitle,
koledok ve pankreatik kanalda birlikte genisleme saptaniyor. Uzak metastaz, ¢élyak veya superior mezenterik arter tutulumu
yoktur.

En uygun tedavi yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Distal pankreatektomi

B) Pankreatikoduodenektomi

C) Yalniz endoskopik biliyer stent ve kalici izlem
D) Total gastrektomi

E) Yalniz radyoterapi

73. Yiksek enerijili trafik kazasi sonrasi getirilen hastanin kan basinci 78/46 mmHg'dir. Pelvis instabil, alt karinda ekimoz vardir.
FAST incelemesinde intraperitoneal serbest sivi saptanmiyor.

ilk dakikalarda uygulanmasi gereken en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Pelvik kusak uygulamak ve masif transfiizyon protokolini baslatmak

B) Hastay! yurutlp pelvis grafisi cekmek

C) Yalniz kristaloid ile uzun siire resusitasyon

D) Kolonoskopi

E) Elektif MR planlamak

74. Gogus travmasi sonrasi hastada ani agir dispne, hipotansiyon, tek tarafli solunum sesi kaybi, boyun ven dolgunlugu ve
trakeanin karsi tarafa deviasyonu saptaniyor.

Bir sonraki en uygun islem asagidakilerden hangisidir?

A) Once akciger grafisi cekmek

B) Goruntuleme beklemeden acil torasik dekompresyon
C) Yalniz oksijen verip gozlemek

D) Perikardiyosentez

E) Bronkoskopi

75. Kint karin travmasi sonrasi BT'de grade Ill dalak yaralanmasi saptanan 28 yasindaki hastanin kan basinci 118/74 mmHg,
nabzi 82/dakikadir. Seri hemoglobin dlgiimleri stabil, peritonit ve aktif kontrast ekstravazasyonu yoktur.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Rutin acil splenektomi

B) Tanisal peritoneal lavaj

C) Yakin izlemle nonoperatif tedavi

D) Acil laparotomi ve total gastrektomi

E) Antikoagulan baslamak
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76. Yetmis kilogram agirhigindaki eriskinde alev yanigi sonrasi toplam viicut ylizey alaninin %30'u ikinci-Uguncu derece yanmistir.
Parkland formulu kullanilacaktir.

ilk 8 saatte verilmesi planlanan laktatl Ringer miktari yaklasik kag mL'dir?

A) 2.100 mL
B) 8.400 mL
C) 4.200 mL
D) 12.600 mL
E) 21.000 mL

77. Kirk alti yasindaki kadinda 2 cm, diizensiz sinirli, sert ve fikse meme kitlesi saptaniyor. Mamografi ve ultrasonografi BI-RADS
5 olarak raporlaniyor.

Doku tanisi icin en uygun yéntem asagidakilerden hangisidir?
A) Alti ay sonra kontrol ultrasonografisi

B) Yalniz ince igne aspirasyon sitolojisi

C) Dogrudan mastektomi

D) Gorunttleme esliginde kalin igne (core) biyopsisi

E) Serum CA 15-3 él¢imi

78. Elli iki yasindaki kadinda memenin birden fazla kadranina yayilan 8 cm'lik segmental mikrokalsifikasyon alaninin biyopsisi
yuiksek dereceli duktal karsinoma in situ olarak raporlaniyor. Meme koruyucu cerrahiyle temiz sinir saglanmasi beklenmiyor.

En uygun cerrahi yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz genis lokal eksizyon

B) Mastektomi ve rutin tam aksiller diseksiyon

C) Yalniz radyoterapi

D) Neoadjuvan kemoterapi

E) Mastektomi ile birlikte sentinel lenf nodu biyopsisi

79. Kirk iki yasindaki kadinda ultrasonografide 2,1 cm solid tiroid nodili saptaniyor. TSH 0,03 mIU/L, serbest T4 normaldir.

Bir sonraki en uygun tanisal adim asagidakilerden hangisidir?

A) Tiroid sintigrafisi

B) Dogrudan total tiroidektomi

C) TSH baskili olmasina ragmen &énce ince igne aspirasyon biyopsisi
D) Boyun bilgisayarl tomografisi

E) Serum tiroglobulin dizeyi

80. On alti yasindaki erkek hasta li¢ saat 6nce baslayan ani siddetli sol skrotal agri ve bulantiyla basvuruyor. Sol testis yukari
yerlesimli ve yatay duruyor; kremaster refleksi alinamiyor.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Oral antibiyotik verip 48 saat izlemek

B) Yalniz analjezik ve skrotal elevasyon

C) Elektif orsiopeksiyi bir ay sonra planlamak

D) Doppler sonucunu beklemeden acil cerrahi eksplorasyon ve bilateral orsiopeksi
E) Sadece etkilenen testise igne aspirasyonu

81. Elli sekiz yasindaki hasta ates, titreme ve sa§ yan agrisiyla basvuruyor. Kan basinci 88/54 mmHg, I6kosit 19.000/mm3'tlr.
BT'de sag proksimal Ureterde 9 mm tas ve belirgin hidronefroz saptaniyor.

En uygun acil yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) intravendz antibiyotik ve acil triner sistem dekompresyonu
B) Yalniz oral antibiyotik ve evde izlem

C) Acil ekstrakorporeal sok dalga litotripsisi

D) Yalniz alfa blokor

E) Sivi kisitlamasi
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82. Tibia kiridi sonras! algi uygulanan hastada giderek artan, analjezikle gegmeyen agri ve parmaklarin pasif gerilmesiyle siddetli
agn gelisiyor. On bacak kompartmani gergin, distal nabizlar alinabiliyor.

En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Nabizlar alindigi icin yalniz gozlem

B) Algiyr acip acil fasiyotomi yapmak

C) Bacag! kalp seviyesinin ¢ok izerine kaldirmak
D) Yalniz nonsteroid antiinflamatuvar vermek

E) Bir hafta sonra elektif EMG

83. Bel fitig1 dykusu olan 49 yasindaki hastada yeni gelisen idrar retansiyonu, eyer tarzi duyu kaybi ve iki bacakta ilerleyen
glgsuzluk saptaniyor.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Alti hafta fizik tedavi ve kontrol

B) Acil lomber MR ve cerrahi dekompresyon degerlendirmesi
C) Yalniz epidural steroid enjeksiyonu

D) Elektif EMG sonucunu beklemek

E) Sadece analjezik ve yatak istirahati

84. Motosiklet kazasi sonrasi kisa sure biling kaybi olan 22 yasindaki hasta bir stire tamamen normale déntiyor, ardindan hizla
kotllesiyor. BT'de temporal bolgede bikonveks hiperdens koleksiyon ve orta hat kaymasi saptaniyor.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz seri norolojik muayene

B) Trombolitik tedavi

C) Lomber ponksiyon

D) Oral antiepileptik verip taburculuk

E) Acil nérosirurjik hematom bosaltiimasi

85. Elli yasindaki kadin 12 saat énce hayatinin en siddetli bas agrisinin aniden basladigini belirtiyor. Nérolojik muayene
normaldir. Kontrastsiz kraniyal BT'de kanama goérilmuyor ancak klinik stiphe yuksek kalyor.

Bir sonraki en uygun tanisal adim asagidakilerden hangisidir?

A) Bas agrisi gecgerse degerlendirmeyi sonlandirmak

B) Elektroensefalografi

C) SinUs grafisi

D) Yalniz serum D-dimer

E) Lomber ponksiyonla ksantokromi ve eritrosit degerlendirmesi

86. Genel anestezi sirasinda hastada hizla artan end-tidal CO,, tasikardi, masseter rijiditesi, metabolik asidoz ve daha sonra
hipertermi gelisiyor.

Ozgul tedavide kullaniimasi gereken ilag asagidakilerden hangisidir?
A) Atropin

B) Nalokson

C) Sugammadeks

D) Dantrolen

E) Protamin

87. Anestezi indiksiyonundan dakikalar sonra hastada yaygin eritem, bronkospazm ve 55/30 mmHg hipotansiyon geligiyor.

ilk tercih ilac asagidakilerden hangisidir?
A) Difenhidramin

B) Epinefrin

C) Hidrokortizon

D) Salbutamol tek basina

E) Furosemid
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88. Ani sag hemiparezi ve afazi gelisen 67 yasindaki hasta semptom baslangicindan 75 dakika sonra acil servise getiriliyor.

Reperfuzyon kararindan dnce yapilmasi gereken ilk gérintileme asagidakilerden hangisidir?
A) Kontrastli beyin MR'I

B) Karotis Doppler ultrasonografisi

C) Kontrastsiz kraniyal bilgisayarli tomografi

D) Elektroensefalografi

E) Direkt kafa grafisi

89. Yirmi iki yasindaki hasta ates, tek tarafli siddetli bogaz agrisi ve agzini agmada gti¢liikle basvuruyor. Muayenede sol tonsil
cevresinde kabariklik, uvulanin saga deviasyonu ve boguk 'sicak patates' sesi vardir.

En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz gargara ve analjezik

B) Apse drenaji ve uygun antibiyotik tedavisi
C) Yalniz antihistaminik

D) Acil trakeostomi tum olgularda

E) Rutin radyoterapi

90. Altmis U¢ yasindaki kadin hasta ani baslayan siddetli gbz agrisi, bas agrisi, bulanti ve bulanik gérmeyle basvuruyor. Etkilenen
g6z kirmizi, kornea 6demli, pupil orta genislikte ve 1s1ga yanitsiz; gz ici basinci 52 mmHg'dir.

En uygun acil yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Yalniz topikal antibiyotik

B) Pupili genisleten damla

C) Goz i¢i basincini hizla distren topikal ajanlar ve sistemik asetazolamid, ardindan lazer iridotomi
D) Bir hafta sonra rutin poliklinik kontroll

E) Yalniz suni gozyasi

Kadin Hastaliklari ve Dogum ¢ Sorular 91-100

91. Otuz bes gebelik haftasinda G1PO0 kadin siddetli bas agrisi ve gérme bulanikhigiyla basvuruyor. Kan basinci tekrarlayan
Olcuimlerde 172/114 mmHg, trombosit sayisi 82.000/mm?3 ve idrarda belirgin proteiniri vardir. Fetal degerlendirme guven vericidir.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Gebeligi 39. haftaya kadar yalniz istirahatle strdiirmek

B) Magnezyum silfat ve acil antihipertansif tedavi sonrasi dogumu gergeklestirmek
C) Yalniz oral demir tedavisi

D) Tokoliz baslayip 48 saat beklemek

E) Proteiniri azalana kadar dilretik vermek

92. Yedi haftalik amenoresi olan 30 yasindaki kadin ani baslayan alt karin agrisi ve senkopla getiriliyor. Kan basinci 76/42 mmHg,
nabiz 126/dakikadir. Transvajinal ultrasonografide uterusta gebelik kesesi yoktur; sag adnekste kitle ve batinda yaygin serbest
sivi vardir.

En uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?
A) Tek doz metotreksat ve evde izlem

B) Seri beta-hCG ile 48 saat beklemek

C) Yalniz progesteron destegi

D) Resusitasyonla es zamanl acil cerrahi girisim
E) Uterin kiretaj tek basina yapmak
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93. Otuz iki gebelik haftasindaki kadin agrisiz, parlak kirmizi vajinal kanamayla basvuruyor. Uterus yumusak ve hassas degil,
fetal kalp hizi normaldir.

Tani netlesene kadar kaginilmasi gereken islem asagidakilerden hangisidir?
A) Dijital vajinal muayene

B) Maternal vital bulgularin izlenmesi

C) Transabdominal veya transvajinal ultrasonografi

D) Fetal kalp hizi monitdrizasyonu

E) Damar yolu agilmasi ve kan grubu hazirlanmasi

94. Vajinal dogumda fetal bas ciktiktan sonra perineye dogru geri gekiliyor ve omuzlar dogurtulamiyor.

ilk uygulanmasi gereken manevra asagidakilerden hangisidir?

A) Fundal basi

B) Vakum ekstraksiyonunu tekrar uygulamak
C) Hemen sezaryen yapmak

D) Plasentayi elle gikarmak

E) McRoberts manevrasi ve suprapubik basi

95. Otuz gebelik haftasindaki kadin vajenden su gelmesi nedeniyle basvuruyor. Spekulum muayenesinde amniyon sivisi
gollenmesi goriliyor. Ates, uterin hassasiyet, fetal distres ve dogum eylemi yoktur.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Hemen rutin sezaryen

B) Vajinal dijital muayeneleri sik tekrarlamak

C) Gebeligi 40. haftaya kadar hicbir izlem olmadan strdirmek

D) Hastanede bekleyici yonetim, antenatal kortikosteroid ve latent donem antibiyotigi
E) Yalniz oral analjezik verip taburcu etmek

96. Dogum eylemindeki gebede her kontraksiyondan sonra baslayan, tepe noktasi kontraksiyon tepesinden sonra olan ve bazale
gec donen tekrarlayici deselerasyonlar izleniyor.

Bu paternin en olasi mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

A) Uteroplasental yetersizlige bagh fetal hipoksemi
B) Fetal bas kompresyonu

C) Umbilikal kord kompresyonu

D) Fetal hareket

E) Maternal hipertiroidi

97. Yirmi dort yasindaki kadin diizensiz adet ve hirsutizm nedeniyle degerlendiriliyor. Gebelik, tiroid hastaligi, hiperprolaktinemi ve
nonklasik konjenital adrenal hiperplazi diglaniyor.

Rotterdam 0lgutlerine gore polikistik over sendromu tanisi i¢in asagidakilerden hangisi yeterlidir?

A) Yalniz ultrasonografide polikistik over gérinumi

B) Oligo/anovulasyon, klinik-biyokimyasal hiperandrojenizm ve polikistik over morfolojisinden herhangi ikisi
C) Ug odlciitiin de zorunlu olarak bulunmasi

D) Yalniz LH/FSH oraninin 2'nin tzerinde olmasi

E) Yalniz insilin direncinin gosterilmesi

98. Altmis iki yasindaki kadin bir kez postmenopozal vajinal kanama nedeniyle basvuruyor. Transvajinal ultrasonografide
endometriyal kalinlik 8 mm ve endometrium heterojen bulunuyor.

Bir sonraki en uygun islem asagidakilerden hangisidir?

A) Endometriyal 6rnekleme yapmak
B) Yalniz yillik kontrol 6nermek

C) Kombine oral kontraseptif baslamak
D) Servikal serklaj

E) Yalniz CA-125 dlgmek
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99. Yirmi yedi yasindaki kadin ani baslayan tek tarafli siddetli alt karin agrisi, bulanti ve kusmayla basvuruyor. Ultrasonografide 7
cm over Kisti, overde buyume ve periferik folikiller goriltyor; Doppler akimi azalmis ancak tamamen kaybolmamistir.

En uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Doppler akimi oldugu icin torsiyonu dislayip taburcu etmek
B) Bir ay oral kontraseptif verip kontrol etmek

C) Yalniz antibiyotik

D) Acil laparoskopi, detorsiyon ve overi koruyucu cerrahi

E) Rutin total abdominal histerektomi

100. Komplet mol hidatiform nedeniyle uterin bosaltim yapilan hastanin beta-hCG degerleri t¢ hafta boyunca dort ardisik
olciimde plato giziyor. Goruntulemede yeni gebelik yoktur.

Bu durumun en dogru tanimi asagidakilerden hangisidir?
A) Postmolar gestasyonel trofoblastik neoplazi

B) Normal postmolar gerileme

C) Yeni intrauterin gebelik

D) Ektopik gebelik

E) Menopoz
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