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İlk Yardım Bilgisi  -  Sorular 1-12

1. Bir trafik kazasında aydınlatma direği devrilmiş ve kopan elektrik kablosu aracın yanına düşmüştür. 
Araçtaki kazazede yardım istemektedir. İlk yardımcı öncelikle ne yapmalıdır?

A) Kabloyu kuru bir bezle tutup yolun kenarına çekmelidir.
B) Aracın kapısını açarak kazazedeyi hemen dışarı çıkarmalıdır.
C) Güvenli mesafeyi koruyup çevredekileri uzaklaştırmalı, enerji hattı için ilgili birimlere ve 112'ye haber vermelidir.
D) Aracın metal gövdesine dokunarak kazazedenin bilincini kontrol etmelidir.

2. Sürücü dinlenme tesisinde göğsünün ortasında başlayan, sol koluna yayılan ağrı ve nefes darlığı 
yaşamaktadır. Bilinci açıktır. İlk yardım açısından en uygun yaklaşım hangisidir?

A) Kişiyi yürütüp dolaşımını hızlandırmak
B) Yarı oturur pozisyonda dinlendirmek, sıkı giysileri gevşetmek ve 112'yi aramak
C) Yüzüstü yatırıp sırtına kuvvetli masaj yapmak
D) Ağrı geçene kadar araç kullanmaya devam etmesini söylemek

3. Lokma boğazına kaçan yetişkin kişi öksürebilmekte, konuşabilmekte ve nefes alabilmektedir. İlk yardımcı 
nasıl davranmalıdır?

A) Kişiyi sırtüstü yatırıp hemen kalp basısına başlamalıdır.
B) Ağzına parmak sokarak lokmayı çıkarmaya çalışmalıdır.
C) Kişiye su içirip öksürmesini durdurmalıdır.
D) Öksürmeye teşvik etmeli, yakından izlemeli ve tıkanma ağırlaşırsa uygun müdahaleye geçmelidir.

4. Akü bakımı sırasında gözüne sıvı sıçrayan kişinin gözünde yanma ve sulanma başlamıştır. Aşağıdaki 
uygulamalardan hangisi doğrudur?

A) Gözü sıkıca kapatıp üzerine kuru pamuk bastırmak
B) Gözün içine nötrleştirici başka bir kimyasal damlatmak
C) Gözü ovalamadan bol temiz suyla yıkamak ve tıbbi yardım istemek
D) Belirtiler geçene kadar gözü ovuşturmak

5. Dinlenme alanında bir kişi aniden yere düşmüş, kolları ve bacakları kasılarak sarsılmaya başlamıştır. İlk 
yardımcı ne yapmalıdır?

A) Çenesini zorla açıp ağzına sert bir cisim yerleştirmelidir.
B) Kollarını ve bacaklarını kuvvetle tutarak hareketini durdurmalıdır.
C) Çevredeki tehlikeli cisimleri uzaklaştırıp başını korumalı, nöbet bitince solunumunu değerlendirmelidir.
D) Kişiye nöbet sırasında su içirmelidir.

6. Kaza sırasında ön koluna metal parçası saplanan kazazedede parça yara içinde durmaktadır ve 
çevresinden kanama vardır. İlk yardımcı ne yapmalıdır?

A) Parçayı hızla çıkarıp yaranın içine antiseptik dökmelidir.
B) Parçayı deri hizasından kırıp sıkı turnike uygulamalıdır.
C) Kazazededen kolunu sürekli hareket ettirmesini istemelidir.
D) Parçayı çıkarmadan çevresini temiz bezlerle destekleyip sabitlemeli, kanamayı çevresinden kontrol ederek 112'yi 
aramalıdır.

7. Kapalı garajda çalışır durumda araç ve yerde hareketsiz bir kişi gören ilk yardımcı için en doğru davranış 
hangisidir?

A) Kendini tehlikeye atmadan ortamın havalandırılmasını sağlamak, 112'yi aramak ve güvenliyse kişiyi temiz havaya çıkarmak
B) Kapıyı kapatıp kişinin kendiliğinden ayılmasını beklemek
C) Kişiye garaj içinde kahve içirmek
D) Motor çalışırken doğrudan içeri girip uzun süre müdahale etmek

8. Motosikletin egzozuna temas eden kişinin bacağında yanık oluşmuş ve giysisinin bir bölümü deriye 
yapışmıştır. Hangisi doğru ilk yardım uygulamasıdır?

A) Yapışan giysiyi kuvvetle çekip çıkarmak
B) Yanık bölgesine diş macunu sürmek
C) Su toplamış alanları patlatmak
D) Yapışan kısmı çekmeden bölgeyi serin suyla soğutmak ve temiz, yapışmayan bir örtüyle kapatmak

9. Araçtan inerken ayağını çeviren kişinin ayak bileğinde ağrı ve şişlik başlamıştır. İlk yardım olarak ne 
yapılmalıdır?

A) Eklem zorlanarak yerine oturtulmalıdır.
B) Bölge dinlendirilmeli, soğuk uygulanmalı, uygun biçimde desteklenmeli ve mümkünse yukarı kaldırılmalıdır.
C) Şişlik azalsın diye kuvvetli masaj yapılmalıdır.
D) Kişi yürütülerek eklem açılmalıdır.

10. Başını sert zemine çarpan kazazedenin kulağından kanla karışık berrak sıvı gelmektedir. İlk yardımcı 
nasıl davranmalıdır?

A) Sıvı çıkışını durdurmak için kulağı sıkıca tıkamalıdır.
B) Kazazedeyi ayağa kaldırıp yürütmelidir.
C) Baş-boyun-gövde eksenini koruyup kulağı tıkamadan gevşekçe örtmeli, yaşam bulgularını izleyerek 112'yi beklemelidir.
D) Başına sıcak uygulama yapmalıdır.
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11. Göğsüne darbe alan bilinci açık kazazede nefes almakta zorlanmakta ve sırtüstü yatınca şikâyetinin 
arttığını söylemektedir. Omurga yaralanması bulgusu yoksa hangi pozisyon daha uygundur?

A) Solunumu rahatlatacak yarı oturur pozisyon
B) Bacakları 30 cm kaldırılmış şok pozisyonu
C) Yüzüstü düz yatış
D) Baş aşağı, ayaklar yukarı pozisyon

12. Kaza yapan araçta yangın başlamış, sürücü bilincini kaybetmiş ve araç içinde kalmıştır. Kazazedeyi baş-
boyun-gövde eksenini mümkün olduğunca koruyarak çıkarmada hangi teknik kullanılmalıdır?

A) Heimlich manevrası
B) İtfaiyeci yöntemiyle omuzda taşıma
C) Rentek manevrası
D) Şok pozisyonu

Trafik ve Çevre Bilgisi  -  Sorular 13-35

13. Bir kavşakta trafik lambası aralıklı kırmızı yanmaktadır. Sürücü nasıl davranmalıdır?
A) Hızını artırıp kavşaktan geçmelidir.
B) Yalnızca korna çalarak geçmelidir.
C) Yavaşlayıp durmadan devam etmelidir.
D) Durmalı, yolu kontrol etmeli ve geçiş güvenliyse devam etmelidir.

14. Trafik işaret cihazında aralıklı sarı ışık yandığını gören sürücü ne yapmalıdır?
A) Işık yeşile dönene kadar mutlaka beklemelidir.
B) Hızını azaltıp çevreyi kontrol ederek dikkatli geçmelidir.
C) Kavşağı en yüksek hızla terk etmelidir.
D) Aracını bulunduğu yerde park etmelidir.

15. İki yönlü bir yolun ortasında yan yana iki devamlı çizgi bulunmaktadır. Bu işaretleme sürücülere neyi 
bildirir?

A) Her iki yöndeki araçların uygun gördüğünde karşı şeride geçebileceğini
B) Yolun tek yönlü hâle geldiğini
C) Yalnız ağır araçların karşı şeride geçemeyeceğini
D) Her iki yöndeki araçların çizgileri aşarak karşı şeride geçmesinin yasak olduğunu

16. Apartman otoparkından kaldırım üzerinden ana yola çıkacak sürücü aşağıdakilerden hangisini 
yapmalıdır?

A) Önce kaldırımdaki yayalara ve kara yolundaki araçlara geçiş hakkı vermelidir.
B) Korna çalarak yayaları durdurmalı ve doğrudan yola çıkmalıdır.
C) Sadece soldan gelen araçları kontrol etmelidir.
D) Geçiş hakkının otoparktan çıkan araçta olduğunu varsaymalıdır.

17. Eğimli ve iki yönlü dar bir yolda karşılaşan iki araçtan biri yokuş aşağı, diğeri yokuş yukarı 
ilerlemektedir. Aksine bir işaret ve sığınma cebi yoksa kural olarak hangisi yol vermelidir?

A) Yokuş yukarı çıkan araç sürücüsü
B) Aracı daha yeni olan sürücü
C) Hızı daha düşük olan sürücü
D) Yokuş aşağı inen araç sürücüsü

18. Arkasındaki araç kendisini kurallara uygun biçimde geçmeye başlayan sürücü nasıl davranmalıdır?
A) Geçişi engellemek için hızını artırmalıdır.
B) Sol şeride doğru yaklaşmalıdır.
C) Selektör yaparak geçen aracı yavaşlatmalıdır.
D) Hızını artırmamalı, gidiş yönüne göre sağa yaklaşarak geçişi kolaylaştırmalıdır.

19. Yüksek hızda seyreden otomobilin ön lastiklerinden biri aniden patlamıştır. Sürücünün ilk tepkisi ne 
olmalıdır?

A) Direksiyonu aniden kırıp en yakın şeride geçmek
B) Fren pedalına sonuna kadar basmak
C) Direksiyonu sıkıca tutup gazı kademeli bırakmak, aracı kontrollü biçimde yavaşlatarak güvenli alana yönelmek
D) Kontak anahtarını hemen kapatmak

20. Şiddetli yağmurda araç su birikintisine girmiş ve direksiyon tepkileri hafiflemiştir. Sürücü ne 
yapmalıdır?

A) Direksiyonu hızlıca sağa sola çevirmelidir.
B) Frene sertçe basmalıdır.
C) Hız kazanmak için gaza basmalıdır.
D) Gazı yumuşakça bırakmalı, direksiyonu mümkün olduğunca sabit tutmalı ve ani frenlemeden kaçınmalıdır.
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21. Gece, önündeki aracı yakın mesafeden takip eden sürücü hangi ışıkları kullanmalıdır?
A) Sürekli uzun hüzmeli farları
B) Öndeki sürücünün aynalarını kamaştırmayacak kısa hüzmeli farları
C) Yalnız park lambalarını
D) Sürekli dörtlü ikaz lambalarını

22. Yol çalışması nedeniyle kalıcı şerit çizgilerinden farklı bir geçiş güzergâhı geçici işaretlerle 
gösterilmiştir. Sürücü nasıl davranmalıdır?

A) Geçici düzenlemeyi izlemeli, hızını düşürmeli ve çalışma alanındaki görevlilerin işaretlerine uymalıdır.
B) Yalnız eski yol çizgilerini takip etmelidir.
C) Çalışma alanında öndeki aracı geçmelidir.
D) İşaretleri dikkate almadan banketten ilerlemelidir.

23. Otoyolda aracının motor gücü azalan sürücü aracı güvenlik şeridine alabilmiştir. Bundan sonra en 
güvenli davranış hangisidir?

A) Yolcuları araç içinde tutup sol taraftan yardım beklemek
B) Dörtlüleri yakmak, mümkünse reflektif yelekle sağ taraftan çıkıp bariyer arkasına geçmek ve yol yardımını aramak
C) Aracı güvenlik şeridinde geri sürmek
D) Arızayı kontrol etmek için taşıt yolunda dolaşmak

24. Sürücü, yolun çalışma nedeniyle yaklaşık on dakika kapalı kalacağını öğrenmiştir. Araç güvenli biçimde 
durmuşsa çevre ve yakıt tasarrufu açısından ne yapmalıdır?

A) Motoru gereksiz yere rölantide bırakmak yerine kapatmalıdır.
B) Motoru yüksek devirde çalıştırmalıdır.
C) Aracı sürekli ileri geri hareket ettirmelidir.
D) Kornaya aralıksız basmalıdır.

25. Açık kasalı kamyonetle hafif fakat rüzgârda uçabilecek ambalaj malzemeleri taşınacaktır. Sürücü ne 
yapmalıdır?

A) Yükü uygun bağlama araçlarıyla sabitleyip üzerini güvenli biçimde örtmelidir.
B) Yükü kasanın kenarlarından taşacak şekilde bırakmalıdır.
C) Rüzgârın yükü kendiliğinden yerleştireceğini düşünmelidir.
D) Yükü yalnızca arka kapağa dayamalıdır.

26. Aynı yönde iki şeritli yolda sağ şeritteki araç yaya geçidinden önce durmuş, sol şeritte ilerleyen 
sürücünün yayayı görmesi duran araç nedeniyle zorlaşmıştır. Sol şeritteki sürücü ne yapmalıdır?

A) Duran aracın yanından hızını artırarak geçmelidir.
B) Hızını azaltıp gerekirse durmalı; gizlenmiş bir yaya olabileceğini düşünerek geçidin güvenli olduğunu görmeden 
ilerlememelidir.
C) Korna çalarak duran aracı hareket ettirmelidir.
D) Yaya geçidinde şerit değiştirmelidir.

27. Okul çıkışında kaldırım kenarında oyun oynayan çocukların bulunduğu sokağa giren sürücü nasıl 
davranmalıdır?

A) Çocukların yolu fark edeceğini varsayarak aynı hızla sürmelidir.
B) Çocukları korkutmak için uzun süre korna çalmalıdır.
C) Hızını belirgin biçimde azaltmalı, çevreyi sürekli kontrol etmeli ve aniden durmaya hazır olmalıdır.
D) Öndeki aracı geçerek bölgeden hızlıca çıkmalıdır.

28. Yağmur başladığında yol yüzeyi ıslanmış ve görüş azalmıştır. Sürücünün takip mesafesiyle ilgili ne 
yapması gerekir?

A) Normal koşullara göre takip mesafesini artırmalıdır.
B) Öndeki araca daha çok yaklaşmalıdır.
C) Takip mesafesini yalnız gece artırmalıdır.
D) Hızını artırdığı için mesafeyi azaltmalıdır.

29. Köprü çıkışında yandan rüzgâr uyarı levhası gören sürücü nasıl davranmalıdır?
A) Direksiyonu tek elle tutup hızını artırmalıdır.
B) Öndeki ağır araca çok yaklaşarak rüzgârdan korunmalıdır.
C) Hızını azaltmalı, direksiyonu iki elle kontrollü tutmalı ve ani şerit değişiminden kaçınmalıdır.
D) Aracı boşa alarak ilerlemelidir.

30. Yol çalışmasından sonra taşıt yolu üzerinde gevşek mıcır bulunduğunu gören sürücü ne yapmalıdır?
A) Hızını azaltmalı, takip mesafesini artırmalı ve ani fren ile direksiyon hareketlerinden kaçınmalıdır.
B) Taşların savrulması için hızını artırmalıdır.
C) Öndeki aracı çok yakından izlemelidir.
D) Sadece uzun farlarını yakmalıdır.

31. Aşağıdakilerden hangisi araçlar için 'durma'ya örnektir?
A) Kırmızı ışık nedeniyle beklemek
B) Yolcu indirmek için kısa süre beklemek
C) Aracı alışveriş için bırakmak
D) Yük boşaltmak amacıyla beklemek
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32. Kavşağa yaklaşan sürücü bulunduğu şeritte yalnız sağa dönüş oku olduğunu, kendisinin ise düz gitmek 
istediğini fark etmiştir. Ne yapmalıdır?

A) Sağa dönüş şeridinden düz devam etmelidir.
B) Şerit değiştirme güvenliyse ve çizgiler izin veriyorsa kavşaktan önce düz gidişe ayrılmış şeride geçmelidir.
C) Kavşak içinde aniden şerit değiştirmelidir.
D) Geri geri giderek önceki kavşağa dönmelidir.

33. Kaplamasız bir köy yolundan kaplamalı kara yoluna çıkacak sürücü nasıl davranmalıdır?
A) Kaplamalı yolda seyreden araçlara geçiş hakkı vermelidir.
B) Korna çalıp doğrudan ana yola girmelidir.
C) Geçiş hakkının her zaman sağdan gelende olduğunu düşünmelidir.
D) Yalnız karşıdan gelen araçları kontrol etmelidir.

34. Bariyer ve ışıklı uyarı bulunmayan demir yolu geçidine yaklaşan sürücü ne yapmalıdır?
A) Raylara gelmeden öndeki aracı geçmelidir.
B) Tren görünmüyorsa hızını artırmalıdır.
C) Hızını azaltmalı, gerekirse durmalı; her iki yönü dinleyip gözleyerek geçişin güvenli olduğundan emin olmalıdır.
D) Sadece korna çalarak geçmelidir.

35. Aracın egzozundan normalden fazla koyu duman çıktığını fark eden sürücünün çevreyi korumaya 
yönelik en doğru davranışı hangisidir?

A) Dumanı gizlemek için egzoz ucunu kapatmak
B) Aracı uygun serviste kontrol ettirmek, bakımını yaptırmak ve uygun yakıt kullanmak
C) Motoru daha yüksek devirde çalıştırmak
D) Sorun geçene kadar kapalı alanda çalıştırmak

Araç Tekniği (Motor)  -  Sorular 36-44

36. Motor yağı seviyesi yağ çubuğuyla kontrol edilecektir. Doğru yöntem hangisidir?
A) Motor yüksek devirde çalışırken çubuğu çekmek
B) Aracı düz zemine almak, motoru durdurup bir süre beklemek; çubuğu temizleyip yeniden taktıktan sonra seviyeyi min-max 
aralığında okumak
C) Araç eğimli zemindeyken yalnız gösterge lambasına bakmak
D) Yağ çubuğunu motor sıcakken hiç silmeden okumak

37. Aracın elektrik devresindeki bir sigortanın yandığı belirlenmiştir. Ne yapılmalıdır?
A) Aynı amper değerindeki sağlam sigortayla değiştirilip arızanın nedeni kontrol edilmelidir.
B) Daha yüksek amperli sigorta takılmalıdır.
C) Sigorta yerine tel sarılmalıdır.
D) Sigorta yuvası metal parayla köprülenmelidir.

38. Soğuk havada dizel aracın kontağı açıldığında ön ısıtma bujisi ikaz lambası yanmıştır. Sürücü ne 
yapmalıdır?

A) Lamba yanarken marşa uzun süre basmalıdır.
B) İkaz lambasının sönmesini bekleyip ardından marşa basmalıdır.
C) Motor yağını boşaltmalıdır.
D) Fren pedalını pompalamalıdır.

39. Motorun hava filtresi uzun süredir değiştirilmemiş ve çok kirlenmiştir. Aşağıdakilerden hangisinin 
görülmesi beklenir?

A) Fren mesafesinin kendiliğinden kısalması
B) Lastik basıncının yükselmesi
C) Akü elektrolitinin artması
D) Motora giren havanın azalmasına bağlı performans kaybı ve yakıt tüketiminde artış

40. Kavrama sisteminin temel görevi aşağıdakilerden hangisidir?
A) Motoru soğutmak
B) Egzoz gazlarını temizlemek
C) Motorla vites kutusu arasındaki güç bağlantısını gerektiğinde kesip yeniden bağlamak
D) Aküyü şarj etmek

41. Araç viraj alırken dıştaki tahrik tekerleğinin içtekinden daha uzun yol katetmesini sağlayan güç aktarma 
organı hangisidir?

A) Marş motoru
B) Diferansiyel
C) Radyatör
D) Egzoz susturucusu
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42. Fren hidroliği deposundaki seviye 'MIN' çizgisinin altına düşmüş ve fren pedalında yumuşama 
hissedilmiştir. Sürücü ne yapmalıdır?

A) Aracı kullanmaya devam etmeden fren sistemini kaçak ve arıza açısından yetkili serviste kontrol ettirmelidir.
B) Motor yağını fren deposuna eklemelidir.
C) Fren pedalını sertleştirmek için lastik basıncını artırmalıdır.
D) Uyarı lambasını söndürmek için akü kutup başını çıkarmalıdır.

43. Dişleri aşırı aşınmış lastiklerle yağmurlu havada sürüş yapılması en çok hangi riski artırır?
A) Akünün aşırı şarj olmasını
B) Su tahliyesinin azalmasına bağlı kızaklama ve fren mesafesinin uzamasını
C) Motor yağının çoğalmasını
D) Farların daha parlak yanmasını

44. Sıcaklık göstergesi kırmızı bölgeye çıkmış ve araç güvenli yere alınmıştır. Sürücü aşağıdakilerden 
hangisini yapmamalıdır?

A) Motoru durdurup güvenli biçimde soğumasını beklemek
B) Kaçak veya kopmuş hortum olup olmadığını uzaktan gözlemek
C) Gerekirse yol yardımını çağırmak
D) Motor çok sıcakken radyatör kapağını hemen açmak

Trafik Adabı  -  Sorular 45-50

45. İki şeridin tek şeride düştüğü yoğun trafikte araçlar yavaş ilerlemektedir. Trafik adabına uygun katılım 
biçimi hangisidir?

A) Şerit sonuna gelen aracı bilerek sıkıştırmak
B) Emniyet şeridinden ilerleyip sıranın önüne geçmek
C) İki şeritten gelen araçların sırayla birer araç geçmesine imkân vererek güvenli mesafeyi korumak
D) Korna ve selektörle diğer sürücüleri zorlamak

46. Yaşlı bir yaya yeşil ışıkta geçmeye başlamış ancak ışık değişirken hâlâ yolun üzerindedir. Sürücü nasıl 
davranmalıdır?

A) Yayanın hızlanması için sürekli korna çalmalıdır.
B) Aracı yayaya doğru yaklaştırmalıdır.
C) El kol hareketleriyle yayayı sıkıştırmalıdır.
D) Sabırla beklemeli, yayanın güvenli biçimde geçişini tamamlamasına izin vermelidir.

47. Başka bir sürücü hatalı biçimde önüne kırmış ve el kol hareketleri yapmıştır. Trafik adabına uygun tepki 
hangisidir?

A) Aracı takip edip sürücüyü durdurmaya çalışmak
B) Korna ve selektörle karşılık vermek
C) Hızını ve mesafesini güvenli hâle getirip tartışmaya girmeden yoluna devam etmek
D) Önüne geçerek fren yapmak

48. Işıklı ve sesli uyarıları açık itfaiye aracı yoğun trafikte ilerlemeye çalışmaktadır. Sürücünün trafik adabına 
uygun davranışı hangisidir?

A) İtfaiye aracının arkasına takılıp trafikte avantaj sağlamak
B) Kavşağın ortasında durarak yolu kapatmak
C) Geçişi engellemek için şerit değiştirmek
D) Çevreyi kontrol ederek güvenli bir geçiş koridoru açmak ve araç geçtikten sonra normal düzene dönmek

49. Arkadaşı alkol aldığı hâlde 'Kendimi iyi hissediyorum.' diyerek direksiyona geçmek istemektedir. 
Sorumluluk sahibi davranış hangisidir?

A) Kısa mesafe olduğu için kullanmasına izin vermek
B) Araç kullanmasına engel olup taksi, toplu taşıma veya ayık bir sürücü gibi güvenli alternatif sağlamak
C) Yalnız ana yollarda kullanmamasını söylemek
D) Hız sınırını aşmaması şartıyla izin vermek

50. Yol kenarında yeni olmuş bir kazayı gören sürücü güvenli biçimde durabilecek durumdadır. Trafik 
adabına en uygun davranış hangisidir?

A) Olay yerini güvenli hâle getirmeye katkı sağlamak, 112'yi aramak ve yetkinliği ölçüsünde yardım ederken kazazedeyi 
görüntülememek
B) Sosyal medyada paylaşmak için kazazedeyi yakından çekmek
C) Trafiği engellememek adına hiçbir bildirim yapmadan uzaklaşmak
D) Meraklı kalabalığı artıracak biçimde aracını yol ortasında bırakmak
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Adı Soyadı Tarih

Kurs / Sınıf Puan

No A B C D No A B C D

1 26

2 27

3 28

4 29

5 30

6 31

7 32

8 33

9 34

10 35

11 36

12 37

13 38

14 39

15 40

16 41

17 42

18 43

19 44

20 45

21 46

22 47

23 48

24 49

25 50

Her soruda yalnız bir seçeneği işaretleyiniz. Yanlışlar doğruları götürmez.


