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DUS

DENEME-8

AYRINTILI COZUMLER

Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Giris Sinavi Hazirlik Denemesi

120 150 40 / 80 4 YANLIS

SORU DAKIKA TBT / KBT 1 DOGRU

Sinav Yapisi

Temel Bilimler Testi 40 50 dakika

Klinik Bilimler Testi 80 100 dakika

Bu calisma, DUS hazirligi amaciyla tretilmis 6zgiin bir denemedir. OSYM ile badlantili dedildir ve resmfi sinav belgesi niteligi
tasimaz.
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AYRINTILI COZUMLER

Her soruda dogru secenek, gerekcge, kritik celdirici ve 6grenme hedefi verilmistir.
ANATOMI

1. Anatomi * Dogru cevap: A) Meatus nasi medius

Soru: Maksiller sintisiin dogal ostiumundan ¢ikan sekresyon, infundibulum ethmoidale ve hiatus semilunaris
tzerinden éncelikle hangi burun meatusuna ulasir?

Cozum: Maksiller sinus ostiumu infundibulum ethmoidale-hiatus semilunaris yolu ile orta meatusa acilir. Ostiumun
sinls tabanina gore ylksekte bulunmasi drenajin siliyer aktiviteye bagimhligini artirir.

Kritik tuzak: Maksiller sinls tabani alt meatusa yakin olsa da dogal drenaj ostiumu alt meatusa acilmaz.

Ogrenme hedefi: Paranazal siniislerin burun bosluguna aciima yollarini ayirt edebilme. | Konu: Maksiller siniis drenaji | Tir:
Mekanizma | Zorluk: Kolay-Orta | Sdre: 60 sn

2. Anatomi * Dogru cevap: C) Nervus nasociliaris

Soru: Sag korneaya pamuk ucu ile dokunuldugunda iki gézde de kirpma yaniti olusmayan; ancak sol korneanin
uyarilmasiyla iki gézde de normal kirpma yaniti alinan hastada hangi sinirin sag taraftaki dali hasarlidir?

Cozum: Kornea refleksinin afferent kolu nervus ophthalmicusun nasosiliyer dali, efferent kolu ise nervus facialis
tarafindan tasinir. Sag kornea uyarisinda iki géziin de kiromamasi, sag afferent yolun kesildigini gosterir.

Kritik tuzak: Efferent fasiyal sinir lezyonunda yalniz lezyon tarafindaki g6z kirpamaz; burada sag uyarida iki gozin de yanit
vermemesi afferent kaybi gosterir.

Ogrenme hedefi: Kornea refleksinin afferent ve efferent yollarini klinik bulguyla iliskilendirebilme. | Konu: Kornea refleksi | Tiir:
Klinik Olgu | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

3. Anatomi ¢ Dogru cevap: E) Chorda tympani ile nervus lingualis

Soru: Submandibular bezin sekretomotor parasempatik innervasyonunda preganglionik lifleri ganglion
submandibulare'ye tasiyan sinir bileskesi asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: Nucleus salivatorius superior kaynakl lifler nervus facialis icinde ilerler, chorda tympani ile ayrilir ve nervus
lingualise katilarak ganglion submandibulare'de sinaps yapar. Postganglionik lifler submandibular ve sublingual
bezlere dagilir.

Kritik tuzak: Nervus petrosus minor-otic ganglion-auriculotemporal yol parotis bezine aittir.

Ogrenme hedefi: Major tiikiiriik bezlerinin parasempatik yollarini ayirt edebilme. | Konu: Submandibular bezin parasempatik
innervasyonu | Tir: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

4. Anatomi ¢ Dogru cevap: C) Musculus tensor veli palatini

Soru: Yutma sirasinda tuba auditiva'nin kikirdak béliimini acarak orta kulak basincinin dengelenmesine baslica
katki saglayan ve nervus mandibularis tarafindan innerve edilen kas asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Tensor veli palatini birinci faringeal ark kdkenlidir ve V3'lin pterygoideus medialis dali tarafindan innerve
edilir. Yutma sirasinda isitme tlpdnln acilmasina katki saglar.

Kritik tuzak: Levator veli palatini tip cevresinde islev gorse de motor innervasyonu farengeal pleksus araciligiyla vagustan
gelir.

Ogrenme hedefi: Yumusak damak kaslarini innervasyon ve fonksiyonlariyla eslestirebilme. | Konu: Tuba auditiva ve yumusak damak
kaslari | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

5. Anatomi ¢ Dogru cevap: C) Musculus cricothyroideus

Soru: Nervus laryngeus superior'un ramus externus'u zedelenen bir hastada ses tellerini gererek tiz ses olusumuna
katki saglayan hangi kasin felci beklenir?

Cozuim: Cricothyroid kas larenksin reklirren larengeal sinirle innerve edilmeyen tek intrinsik kasidir; superior
larengeal sinirin dis dalindan motor lif alir ve vokal ligamenti gerer.

Kritik tuzak: Posterior cricoarytenoid dahil diger intrinsik larenks kaslari reklirren larengeal sinir tarafindan innerve edilir.

Ogrenme hedefi: intrinsik larenks kaslarinin motor innervasyonunu klinik bulgularla iliskilendirebilme. | Konu: Larenks kaslarinin
innervasyonu | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

6. Anatomi ¢ Dogru cevap: E) Nervus mylohyoideus

Soru: Mandibular foramenin proksimalinde nervus alveolaris inferiordan ayrilan ve hem motor hem de sinirli duyusal
lifler tasiyabilen dal asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: Nervus mylohyoideus inferior alveoler sinirden mandibular foramene girmeden énce ayrilir. Mylohyoid kasi
ve digastrik kasin 6n karnini motor olarak innerve eder; bazi bireylerde aksesuar dental duyusal lifler de tasiyabilir.
Kritik tuzak: Nervus mentalis ve incisivus, inferior alveoler sinirin mandibular kanal icindeki terminal dallaridir.

Ogrenme hedefi: Mandibular sinirin posterior dali icindeki dallanmayi klinik anesteziyle iliskilendirebilme. | Konu: Nervus
mylohyoideus | Tur: Mekanizma | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn
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FIZYOLOJI

7. Fizyoloji * Dogru cevap: A) Duktuslarda NaCl geri emilirken epitelin suya gorece gecirimsiz olmasi
Soru: Asiner hiicrelerden izotonik olarak salgilanan primer tikdrtgin, duktuslardan gecerken plazmaya gore
hipotonik héle gelmesini en iyi aciklayan mekanizma asadidakilerden hangisidir?

Cozum: Striyal kanallarda sodyum ve klorUr geri emilir, potasyum ve bikarbonat salgilanir. Kanal epiteli suya goérece
az gecirgen oldugu icin solit kaybi su kaybini asar ve son tukurik hipotonik olur.

Kritik tuzak: Hipotoniklik, suyun asiri geri emilmesiyle degil; solit geri emilimine suyun eslik edememesiyle olusur.

Ogrenme hedefi: Primer ve son tiikiiriigiin elektrolit bilesimini olusturan duktal siirecleri aciklayabilme. | Konu: Tikirigin
hipotoniklesmesi | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

8. Fizyoloji * Dogru cevap: B) Nervus glossopharyngeus

Soru: Karotis sinlstindeki baroreseptérlerden ¢ikan afferent impulslari medulladaki nucleus tractus solitarii'ye
tastyan kraniyal sinir asagidakilerden hangisidir?

Cozium: Karotis sinlist afferentleri Hering siniri araciligiyla nervus glossopharyngeusa katilir ve nucleus tractus
solitarii'ye ulasir. Aortik ark baroreseptdér afferentleri ise nervus vagusla tasinir.

Kritik tuzak: Nervus vagus baroreseptor refleksinde rol oynar; ancak karotis sintisinden degil aortik arktan afferent tasir.

Ogrenme hedefi: Karotis ve aort baroreseptérlerinin afferent yollarini ayirt edebilme. | Konu: Baroreseptor refleksi | Tir: Dogrudan
Bilgi | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

9. Fizyoloji * Dogru cevap: A) GPIlb/Illa - fibrinojen

Soru: Primer hemostaz sirasinda aktive trombositlerin birbirine baglanmasini dogrudan saglayan reseptér-ligand
eslesmesi asagidakilerden hangisidir?

Cozim: Aktive trombositlerde GPIIb/Illa reseptdri konformasyon degistirir ve fibrinojen képrileri araciligiyla
trombosit agregasyonunu saglar. GPlb-von Willebrand faktori iliskisi ise 6zellikle adezyonda énemlidir.

Kritik tuzak: GPIb'nin temel ligandi kollajen degil von Willebrand faktortdir; agregasyonun son ortak yolu GPlIb/llla-
fibrinojendir.

Ogrenme hedefi: Trombosit adezyonu, aktivasyonu ve agregasyonundaki baslica reseptérleri ayirt edebilme. | Konu: Trombosit
agregasyonu | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

10. Fizyoloji * Dogru cevap: E) Akut respiratuvar alkaloz

Soru: Yogun anksiyete nedeniyle hiperventilasyon yapan bir hastada kisa slre icinde gelisen primer asit-baz
bozuklugu asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Hiperventilasyon alveoler ventilasyonu artirarak arteriyel PCO2'yi dlsirir. Karbonik asit azalmasi pH'yi
yUkseltir ve akut respiratuvar alkaloz gelisir; renal kompansasyon igin yeterli sire gegmemistir.

Kritik tuzak: Parestezi ve bas donmesi hipokapniye eslik edebilir; bu bulgular metabolik asidoz anlamina gelmez.

Ogrenme hedefi: Ventilasyon degisikliklerinden kaynaklanan primer asit-baz bozuklugunu belirleyebilme. | Konu: Asit-baz dengesi |
Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

e Dogru cevap: B) Na+-K+-2Cl- kotransportuyla soliit geri emmesi ve suya gecirimsiz

Soru: Henle kulpunun kalin ¢ikan kolunun bébrek medullasinda karsi akim ¢ogaltici sistemin olusmasina katki
saglayan temel ézelligi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Kalin gikan Henle kolunda NKCC2 aracihigiyla NaCl geri emilir; segment suya gegirimsizdir. Bu 'seyreltici
segment' meduller hiperozmotik gradiyentin olusturulmasina katki saglar.

Kritik tuzak: Aquaporin-2 esas olarak antidilretik hormon etkisindeki toplayici kanallarda bulunur.

Ogrenme hedefi: Nefron segmentlerinin tasima 6zelliklerini idrar yogunlastirma mekanizmasiyla iliskilendirebilme. | Konu: Karsi
akim ¢ogaltici sistem | Tar: Mekanizma | Zorluk: Kolay-Orta | Sire: 60 sn

12. Fizyoloji * Dogru cevap: C) Grup la lifi
Soru: skelet kasinin ani gerilmesine yanit olarak ayni kasin kasilmasini baslatan monosinaptik refleksin primer
afferent lifi asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: Kas igciginin primer annulospiral uclarindan c¢ikan grup la lifleri, omurilikte alfa motor néronla dogrudan
sinaps yaparak gerim refleksini olusturur. Grup Ib lifleri Golgi tendon organindan kaynaklanir.

Kritik tuzak: Grup Ib lifleri gerim refleksini degil, tendon gerilimine bagli ters gerim refleksini baslatir.

Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

TIBBI BIYOKIMYA

13. Tibbi Biyokimya ¢ Dogru cevap: A) Glukoz-6-fosfat dehidrogenaz
Soru: Eritrositlerde oksidatif hasara karsi indirgenmis glutatyonun yenilenmesi icin gerekli NADPH'nin baslica kaynagdi
olan yolun hiz kisitlayici enzimi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Pentoz fosfat yolunun oksidatif fazindaki glukoz-6-fosfat dehidrogenaz NADPH Uretiminin hiz kisitlayici
enzimidir. Eritrositte mitokondri bulunmadigindan antioksidan savunma icin bu yol kritik 6nemdedir.

Kritik tuzak: Glutatyon rediktaz NADPH'yi kullanir; NADPH'yi Ureten hiz kisitlayici enzim degildir.

Ogrenme hedefi: Pentoz fosfat yolunun antioksidan savunmadaki roliinii aciklayabilme. | Konu: Pentoz fosfat yolu | Tir: Mekanizma
| Zorluk: Orta | Sure: 75 sn
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14. Tibbi Biyokimya ¢ Dogru cevap: B) Piruvat karboksilaz

Soru: Mitokondride pirlivati oksaloasetata dénustiiren, biotin kullanan ve asetil-KoA tarafindan allosterik olarak
aktive edilen enzim asagidakilerden hangisidir?

Cozum: PirGvat karboksilaz ATP ve biotin kullanarak pirlvati oksaloasetata karboksile eder. Enzim glukoneogenez ve
anaplerotik reaksiyonlar icin énemlidir; asetil-KoA zorunlu aktivatérudar.

Kritik tuzak: PirGvat dehidrogenaz pirlivati asetil-KoA'ya donUsturir; biotin kullanmaz ve asetil-KoA ile inhibe edilir.

Ogrenme hedefi: Pirtivatin mitokondriyal metabolik kaderlerini enzim ve diizenleyicileriyle ayirt edebilme. | Konu: Pirlivat
karboksilaz | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

15. Tibbi Biyokimya ¢ Dogru cevap: C) Fosfofruktokinaz-1 aktivasyonu ve glikolizin artmasi

Soru: Karacigerde fruktoz-2,6-bisfosfat dlizeyinin artmasi asagidaki metabolik degisikliklerden hangisine dogrudan
yol agar?

Cozum: Fruktoz-2,6-bisfosfat PFK-1'i glicli bicimde aktive eder, fruktoz-1,6-bisfosfatazi inhibe eder. Béylece glikoliz
artar ve glukoneogenez azalir.

Kritik tuzak: Fruktoz-2,6-bisfosfat glikolitik bir ara tGrln degil, bifonksiyonel PFK-2/FBPaz-2 sistemiyle dlizenlenen sinyal
molekdladar.

Ogrenme hedefi: Karacigerde glikoliz-glukoneogenez karsilikli diizenlenmesini aciklayabilme. | Konu: Fruktoz-2,6-bisfosfat
duzenlenmesi | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

16. Tibbi Biyokimya ¢ Dogru cevap: C) Sistatiyonin beta-sentaz

Soru: Marfanoid viicut yapisi, asagdi ve ice lens dislokasyonu, tromboemboli egilimi ve gelisim geriligi bulunan
cocukta eksik olmasi en olasi enzim asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Klasik homosistiniri cogunlukla sistatiyonin beta-sentaz eksikligine baglidir. Homosistein yUlkselir; tromboz,
osteoporoz, marfanoid goériinim ve asagi yonli ektopia lentis gorilebilir. Enzim B6 bagimlidir.

Kritik tuzak: Marfan sendromunda lens siklikla yukari dogru disloke olur ve homosistein ytksekligi beklenmez.

Ogrenme hedefi: Kalitsal amino asit metabolizmasi bozukluklarini ayirt edebilme. | Konu: Homosistiniiri | Tur: Klinik Olgu | Zorluk:
Kolay-Orta | Sure: 60 sn

17. Tibbi Biyokimya ¢ Dogru cevap: D) N5,N10-metilen tetrahidrofolat

Soru: Deoksiuridilatin timidilata déndstliriilmesi sirasinda metil grubu bagislayan ve dihidrofolata dénlisen koenzim
asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Timidilat sentaz, dUMP'yi dTMP'ye ¢evirirken N5,N10-metilen tetrahidrofolati metil vericisi olarak kullanir.
Koenzim dihidrofolata oksitlenir ve dihidrofolat rediktazla yeniden indirgenir.

Kritik tuzak: N5-metil tetrahidrofolat metiyonin sentezinde kullanilir; timidilat sentezinin dogrudan metil vericisi degildir.

Ogrenme hedefi: Folat tirevlerinin niikleotid sentezindeki 6zg(il rollerini ayirt edebilme. | Konu: Tek karbon metabolizmasi | Tur:
Dogrudan Bilgi | Zorluk: Orta | Slre: 75 sn

18. Tibbi Biyokimya ¢ Dogru cevap: C) Apolipoprotein B-100

Soru: LDL parcaciginin periferik hiicrelerde reseptér aracili endositozla alinmasini saglayan baslica apolipoprotein
asagidakilerden hangisidir?

Cozum: LDL reseptoru LDL Gzerindeki ApoB-100'U tanir. ApoB-48 silomikronlarda bulunur ve LDL reseptortine
baglanmaz; ApoC-ll ise lipoprotein lipaz aktivatoradur.

Kritik tuzak: ApoE de LDL reseptor ailesi tarafindan taninabilir; ancak olgun LDL'nin temel ligand proteini ApoB-100'dur.

Ogrenme hedefi: Baslica apolipoproteinleri lipoprotein islevleriyle eslestirebilme. | Konu: Lipoprotein reseptérleri | Tir: Dogrudan
Bilgi | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

TIBBI MIKROBIYOLOJI

19. Tibbi Mikrobiyoloji * Dogru cevap: A) Quorum sensing

Soru: Bakteri yogunluguna bagl olarak salgilanan kliciik sinyal molekdillerinin birikmesiyle topluluk hélinde gen
ekspresyonunun degismesine ne ad verilir?

Cozuim: Quorum sensing, otoindikleyici sinyal molekullerinin hiicre yogunlugu arttikca esik degere ulasmasi ve
biyofilm, virllans ya da metabolizma genlerinin toplu bicimde dizenlenmesidir.

Kritik tuzak: Konjugasyon genetik materyal aktarimidir; hiicre yogunlugunu algilayip toplu gen diizenlemesi yapmaz.

Ogrenme hedefi: Biyofilm davranisini diizenleyen hiicreler arasi bakteriyel iletisimi tanimlayabilme. | Konu: Quorum sensing ve
biyofilm | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

20. Tibbi Mikrobiyoloji * Dogru cevap: D) Siiperantijen etkisi

Soru: Bir toksinin antijen islenmesine gerek olmadan MHC sinif Il molekdlindn dis ylzu ile T hicre reseptérindn Vf3
bélgesini capraz baglayarak yaygin sitokin salinimina yol agmasi hangi mekanizmayi tanimlar?

Cozum: SlUperantijenler klasik peptid oluguna yerlesmeden MHC-II ile TCR VB bdlgelerini capraz baglar. Cok sayida T
hlcresinin poliklonal aktivasyonu, yogun sitokin salinimi ve toksik sok tablosu olusturabilir.

Kritik tuzak: Molekduler taklit otoimmin capraz reaksiyonu aciklar; ani ve yaygin T hlcre aktivasyonunun mekanizmasi
degildir.

Ogrenme hedefi: Siiperantijenlerin klasik antijen sunumundan farkini aciklayabilme. | Konu: Siiperantijen mekanizmasi | Tiir:
Mekanizma | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn
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21. Tibbi Mikrobiyoloji * Dogru cevap: A) Staphylococcus epidermidis

Soru: Kalp kapagi protezi bulunan bir hastanin kan kdltiritinde katalaz pozitif, koagtlaz negatif, novobiyosine duyarli
ve biyofilm olusturan gram pozitif kok lremistir. En olasi etken asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Staphylococcus epidermidis deri florasinin Uyesidir; yabanci cisim yuzeyine adezyon ve polisakkarit biyofilm
olusturma yetenegdi nedeniyle protez ve kateter enfeksiyonlarinin énemli etkenidir. Koagllaz negatiftir ve
novobiyosine duyarlidir.

Kritik tuzak: S. saprophyticus da koagulaz negatiftir fakat novobiyosine direnclidir ve daha ¢ok uriner enfeksiyonla iliskilidir.

Ogrenme hedefi: Koagiilaz negatif stafilokoklari klinik baglam ve biyokimyasal 6zelliklerle ayirt edebilme. | Konu: Yabanci cisim
enfeksiyonu | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

22. Tibbi Mikrobiyoloji * Dogru cevap: E) CD21

Soru: Epstein-Barr virusun B lenfositlerine tutunmasinda kullandigi ve kompleman reseptértli olarak da bilinen ylizey
molekdll asagidakilerden hangisidir?

Cozum: EBV zarf glikoproteini gp350/220, B hiicrelerindeki kompleman reseptori 2 olan CD21'e baglanir. Bu iliski
enfeksiydz mononukleoz ve bazi lenfoproliferatif hastaliklarin patogenezinde 6nemlidir.

Kritik tuzak: CD4 HIV icin temel reseptordir; EBV'nin B hiicresine girisinde esas reseptor CD21'dir.

Ogrenme hedefi: Baslica viruslarin hiicresel reseptérlerini taniyabilme. | Konu: Epstein-Barr virus reseptéri | Tir: Dogrudan Bilgi |
Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

23. Tibbi Mikrobiyoloji * Dogru cevap: A) Ekinokandinler

Soru: Candida hticre duvarindaki beta-1,3-D-glukan sentezini inhibe ederek etki gosteren antifungal ila¢c grubu
asadidakilerden hangisidir?

Cozum: Ekinokandinler beta-1,3-D-glukan sentazi inhibe ederek mantar hicre duvarini zayiflatir. Azoller ve
alilaminler ergosterol sentezini, polienler ise membran ergosterolinu hedefler.

Kritik tuzak: Ergosterol mantar hiicre membranindadir; beta-glukan ise hticre duvan bilesenidir.

Ogrenme hedefi: Antifungal ilac gruplarini hiicresel hedefleriyle eslestirebilme. | Konu: Antifungal hedefler | Tiir: Mekanizma |
Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

24. Tibbi Mikrobiyoloji * Dogru cevap: E) Konjugasyon

Soru: Bir bakterideki antibiyotik diren¢ plazmidinin F pilusu araciligiyla canli bir alici bakteriye dogrudan aktariimasi
hangi yatay gen transferi mekanizmasidir?

Coziim: Konjugasyon, verici ve alici bakterinin dogrudan temasiyla cogunlukla plazmid DNA'sinin aktariimasidir. F
pilusu gram-negatif bakterilerde bu temasi kolaylastirir.

Kritik tuzak: Transformasyonda ¢iplak DNA alinir; transdtksiyonda bakteriyofaj aracilik eder.

Ogrenme hedefi: Yatay gen aktarim mekanizmalarini ayirt edebilme. | Konu: Bakteriyel konjugasyon | Tir: Mekanizma | Zorluk:
Orta | Sdre: 75 sn

HISTOLOJI VE EMBRIYOLOJI

25. Histoloji ve Embriyoloji ¢ Dogru cevap: C) Rediikte mine epiteli

Soru: Mine yapimi tamamlandiktan sonra ameloblastiarin diger mine organi hlicreleriyle birlesmesi sonucunda
olusan ve slirme sirasinda agiz epiteliyle kaynasan yapi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Mine olgunlasmasi tamamlaninca ameloblastlar ve mine organinin kalan tabakalarn redikte mine epitelini
olusturur. Bu yap! dis slrerken oral epitelle birlesir ve baslangic birlesim epitelinin olusumuna katki saglar.

Kritik tuzak: Hertwig epitel kdk kini kok sekillenmesini yonlendirir; kuron yizeyini érten sirme epiteli degildir.

Ogrenme hedefi: Mine organinin gec dénem déniisiimlerini dis siirmesiyle iliskilendirebilme. | Konu: Rediikte mine epiteli | Tir:
Mekanizma | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

26. Histoloji ve Embriyoloji ¢ Dogru cevap: A) Interglobiiler dentin

Soru: Sirkumpulpal dentinde kalsosferitlerin tam olarak birlesememesi sonucunda olusan hipomineralize alan
asadidakilerden hangisidir?

Coziim: interglobiiler dentin, mineralizasyon globiillerinin kaynasamamasiyla dzellikle kuron dentininin dis
boélimunde ortaya cikan hipomineralize alanlardir. Dentin tibuUlleri bu alanlardan kesintisiz gecebilir.

Kritik tuzak: Predentin normalde pulpa komsulugunda bulunan mineralize olmamis yeni dentindir; interglobuler dentin
gelisimsel mineralizasyon kusurudur.

Ogrenme hedefi: Dentin mineralizasyon kusurlarini histolojik gériiniimleriyle ayirt edebilme. | Konu: interglobiiler dentin | Tir:
Dogrudan Bilgi | Zorluk: Kolay-Orta | Sire: 60 sn

27. Histoloji ve Embriyoloji * Dogru cevap: D) Redikte mine epiteli

Soru: Daimf dis agiz ortamina siirdlikten hemen sonra olusan ilk birlesim epitelinin baslica embriyolojik kaynagdi
asadidakilerden hangisidir?

Cozum: Sirme sirasinda redikte mine epiteli oral epitelle birlesir ve kuron ylzeyinde baslangi¢ birlesim epitelini
olusturur. Zamanla oral epitel hiicreleri yenilenmeye daha fazla katki saglar.

Kritik tuzak: Olgun birlesim epiteli stirekli yenilenir; ancak ilk olusumdaki temel kaynak redikte mine epitelidir.

Ogrenme hedefi: Birlesim epitelinin gelisimini dis siirmesiyle iliskilendirebilme. | Konu: Birlesim epitelinin kékeni | Tir: Dogrudan
Bilgi | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn
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28. Histoloji ve Embriyoloji * Dogru cevap: A) Von Ebner bezleri

Soru: Papillae vallatae cevresindeki hendeklere seréz salgi vererek tat tomurcuklarinin ylzeyini yikayan minér
tikdrik bezleri asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Von Ebner bezleri dilin posteriorundaki vallat ve foliat papilla cevresine ser6z salgi verir. Salgi, tat
maddelerini uzaklastirir ve yeni uyaranlarin reseptérlere ulasmasini kolaylastirir.

Kritik tuzak: Blandin-Nuhn bezleri dil ucunda karisik; Weber bezleri dil kokiinde agirlikla miukoz bezlerdir.

Ogrenme hedefi: Dil bezlerini yerlesim ve salgi 6zellikleriyle eslestirebilme. | Konu: Von Ebner bezleri | Tiir: Dogrudan Bilgi |
Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

TIBBI PATOLO]JI

29. Tibbi Patoloji * Dogru cevap: E) Kaspaz-9

Soru: Mitokondriden sitokrom c¢ salinmasi, Apaf-1 ile apoptosom olusumu ve ardindan hangi baslatici kaspazin
aktivasyonu ile sonuclanir?

Coziim: intrinsik apoptoz yolunda sitokrom c, Apaf-1 ve prokaspaz-9 apoptosomu olusturur. Aktive kaspaz-9,
yuratlcU kaspazlar olan kaspaz-3 ve -7'yi etkinlestirir.

Kritik tuzak: Kaspaz-8 ekstrinsik 6lUm reseptdri yolunun; kaspaz-3 ise yurutucl evrenin baslica kaspazidir.

Ogrenme hedefi: intrinsik ve ekstrinsik apoptoz yollarindaki baslatici kaspazlari ayirt edebilme. | Konu: intrinsik apoptoz yolu | Tir:
Mekanizma | Zorluk: Orta | Sudre: 75 sn

30. Tibbi Patoloji * Dogru cevap: C) Likefaktif nekroz

Soru: iskemik serebral infarkt alaninda gtinler icinde dokunun enzimatik olarak sivilasmasiyla gelisen nekroz tipi
asadidakilerden hangisidir?

Cozum: Santral sinir sistemi infarktlarinda hidrolitik enzimlerin etkisiyle doku mimarisi hizla kaybolur ve likefaktif
nekroz gelisir. Cogu solid organdaki iskemik infarktta ise koagulatif nekroz beklenir.

Kritik tuzak: Beyin, iskemide koagulatif nekroz kuralinin temel istisnasidir.

Ogrenme hedefi: Nekroz tiplerini etiyoloji ve organla iliskilendirebilme. | Konu: Likefaktif nekroz | Tir: Klinik Olgu | Zorluk: Orta-
Zor | Sure: 90 sn

31. Tibbi Patoloji * Dogru cevap: D) Perindral invazyon

Soru: Oral skuaméz hicreli karsinomda asagidaki histopatolojik bulgulardan hangisi lokal niiks ve kéti prognozla en
gucld bicimde iliskilidir?

Coziim: Perindral invazyon timor hicrelerinin sinir kiliflari boyunca yayilimini gésterir ve agri, lokal niks, ileri evre
ve kotu prognozla iliskilidir. Keratinizasyon derecesi tek basina bu kadar gigclu bir invazyon gostergesi degildir.
Kritik tuzak: Keratin incileri diferansiyasyonu gdsterebilir; timorin yayilim yolunu ve nuks riskini perinéral invazyon kadar
dogrudan gdstermez.

Ogrenme hedefi: Oral kanserlerde prognostik histopatolojik dzellikleri ayirt edebilme. | Konu: Oral skuaméz hiicreli karsinom
prognozu | Tur: Klinik Uygulama | Zorluk: Kolay-Orta | Sire: 60 sn

32. Tibbi Patoloji * Dogru cevap: E) Bilesik odontoma

Soru: Radyografide ¢ok sayida kliclik dis benzeri yapi, histolojide ise mine, dentin, sement ve pulpa dokularinin
dlizenli minyatir disler halinde izlendigi lezyon asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: Bilesik odontomada dental dokular anatomik olarak dis benzeri kliclik yapilar olusturur. Kompleks
odontomada ayni dokular bulunur ancak dlizensiz tek bir kalsifiye kitle halindedir.

Kritik tuzak: Dental doku bilesimi iki odontoma tipinde de vardir; ayirici nokta dokularin dis bigiminde dizenlenip
dizenlenmemesidir.

Ogrenme hedefi: Odontomalari radyografik ve histolojik diizenlerine gére ayirt edebilme. | Konu: Odontoma histopatolojisi | Tiir:
Klinik Olgu | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

TIBBI FARMAKOLOJI

33. Tibbi Farmakoloji ¢ Dogru cevap: A) llk gecis eliminasyonu

Soru: Ayni doz intravendéz verildiginde yliksek plazma dlizeyi olusturan bir ilacin oral kullaniminda, bagirsaktan
emilmesine ragmen portal dolasim ve karacigerde énemli éiglide metabolize edilerek sistemik dolasima az ulasmasi
hangi kavramla aciklanir?

Cozium: Oral ilaclar sistemik dolasima ulasmadan 6nce bagirsak duvari ve karacigerde metabolize olabilir. Bu
presistemik veya ilk gecis eliminasyonu biyoyararlanimi azaltir.

Kritik tuzak: Enterohepatik dolasim ilacin safra ve bagirsak arasinda yeniden dolasmasidir; baslangic biyoyararlanim
kaybini tanimlamaz.

Ogrenme hedefi: Uygulama yolunun biyoyararlanim (izerindeki etkisini aciklayabilme. | Konu: ilk gecis metabolizmasi | Tur:
Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn
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34. Tibbi Farmakoloji * Dogru cevap: E) Emilemeyen cok degerli katyon selatlarinin olusmasi

Soru: Doksisiklinin sit, kalsiyum iceren antasit veya demir preparatiyla birlikte alinmasi sonucu gastrointestinal
emiliminin azalmasinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Cozium: Tetrasiklinler kalsiyum, magnezyum, aliminyum ve demir gibi cok degerli katyonlarla ¢6ziinmeyen
kompleksler olusturur. Bu nedenle Grlinler arasinda zaman araligi birakilmalidir.

Kritik tuzak: Etkilesim sistemik metabolizma veya renal atihmdan 6nce, gastrointestinal I[imende gergeklesir.

Ogrenme hedefi: ilag-besin ve ilac-antasid etkilesimlerinin emilim mekanizmasini aciklayabilme. | Konu: Tetrasiklin selasyonu | Tir:
Mekanizma | Zorluk: Orta | Sdre: 75 sn

35. Tibbi Farmakoloji * Dogru cevap: C) Klopidogrel

Soru: Trombositlerde ADP'ye ait P2Y12 reseptdriinti geri dénlisiimstiz inhibe ederek agregasyonu azaltan ila¢
asadidakilerden hangisidir?

Cozum: Klopidogrel aktif metabolitiyle P2Y12 reseptdrini geri donlisimsuz bloke eder ve ADP aracili GPIIb/Illa
aktivasyonunu azaltir. Aspirin COX-1'i, tirofiban ise dogrudan GPIIb/Illa reseptérini inhibe eder.

Kritik tuzak: Tirofiban gUcli bir antitrombosit ajandir; ancak P2Y12 degil GPIIb/llla antagonistidir.

Ogrenme hedefi: Antitrombosit ilaclari hedef reseptér ve enzimleriyle eslestirebilme. | Konu: P2Y12 reseptér antagonizmasi | Tir:
Dogrudan Bilgi | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

36. Tibbi Farmakoloji * Dogru cevap: E) Azitromisin

Soru: Makrolid grubu icinde sitokrom P450 3A4 inhibisyonu ve buna bagdli ila¢ etkilesimi riski eritromisin ile
klaritromisine gére en dlslik olan ajan asagidakilerden hangisidir?

Cozium: Azitromisin CYP3A4'U eritromisin ve klaritromisine gore ¢cok daha az inhibe eder. Bu nedenle statin ve
benzeri ilaglarla metabolik etkilesim potansiyeli gérece dusuktur.

Kritik tuzak: Tim makrolidlerin QT uzamasi gibi sinif etkileri olabilir; disik CYP etkilesimi tim risklerin yok oldugu anlamina
gelmez.

Ogrenme hedefi: Makrolidlerin farmakokinetik etkilesim profillerini karsilastirabilme. | Konu: Makrolidlerin enzim etkilesimi | Tir:
Dogrudan Bilgi | Zorluk: Kolay-Orta | Sire: 60 sn

TIBBI BIYOLOJI VE GENETIK

37. Tibbi Biyoloji ve Genetik ¢ Dogru cevap: A) Gercek zamanh kantitatif PCR

Soru: Amplifikasyon Uriindnin her dénglde floresan sinyal araciligiyla nicel olarak izlenmesini saglayan yéntem
asadidakilerden hangisidir?

Coziim: Gercek zamanli PCR'da DNA cogalmasi floresan boya veya 6zgll prob sinyaliyle dongi déngu izlenir. Esik
dongusi baslangic hedef miktariyla ters orantilidir ve nicel analiz saglar.

Kritik tuzak: Southern blot DNA varligini gosterir; amplifikasyonu her déngliide gercek zamanl ve nicel bicimde takip etmez.

Ogrenme hedefi: Molekiiler tani yéntemlerini 6lctiikleri hedef ve cikti tiiriine gére ayirt edebilme. | Konu: Gercek zamanl PCR | Tir:
Dogrudan Bilgi | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

38. Tibbi Biyoloji ve Genetik * Dogru cevap: E) Cerceve kaymasi mutasyonu

Soru: Protein kodlayan bir genin ekzonunda (i¢ niikleotidin kati olmayan sayida bazin eklenmesi asagidaki mutasyon
tiplerinden hangisine en dogrudan yol acar?

Coziim: Uclin kati olmayan insersiyon veya delesyon, okuma cercevesini degistirir ve asagi akimdaki kodonlarin
tumanu etkileyebilir. Siklikla erken dur kodonu ve kisalmis protein olusur.

Kritik tuzak: Ug bazin kati kadar ekleme ya da ¢ikarma cerceveyi koruyabilir; sorudaki kritik ifade (iciin kati olmamasidir.

Ogrenme hedefi: Kodlayan dizideki baz ekleme-cikarma degisikliklerinin protein sonucunu éngérebilme. | Konu: Cerceve kaymasi
mutasyonu | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

39. Tibbi Biyoloji ve Genetik ¢ Dogru cevap: C) Hem kiz hem erkek cocuklar varyanti anneden alabilir;

alniz kizlar sonraki kusaga aktarabilir

Soru: Mitokondriyal DNA'daki patojenik varyanti tasiyan bir annenin ¢cocuklari icin asagdidaki ifadelerden hangisi
dogrudur?

Coziim: Mitokondriler zigota esas olarak oosit sitoplazmasindan gectigi icin kalitim maternaldir. Her iki cins
etkilenebilir; ancak erkekler mitokondriyal varyanti cocuklarina aktarmaz.

Kritik tuzak: Maternale 6zgu aktarim yalniz kizlarin etkilenmesi anlamina gelmez; kiz ve erkek ¢ocuklar etkilenebilir.

Ogrenme hedefi: Mitokondriyal kalitimin soy agaci 6zelliklerini aciklayabilme. | Konu: Mitokondriyal kalitim | Tar: Yorumlama |
Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

40. Tibbi Biyoloji ve Genetik ¢ Dogru cevap: B) BRCA1l ve BRCA2

Soru: Cift zincirli DNA kiriklarinin kardes kromatidi kalip olarak kullanarak yliksek dogrulukla onarilmasinda gérev
alan timoér baskilayici protein cifti asagidakilerden hangisidir?

Coziim: BRCAL ve BRCA2 homolog rekombinasyon yoluyla cift zincir kiriklarinin dogru onariminda rol oynar. islev
kaybi genomik kararsizlik ve 6zellikle meme-over kanseri yatkinligi olusturur.

Kritik tuzak: MLH1 ve MSH2 yanlis eslesme tamirinde gorev alir; homolog rekombinasyonun temel BRCA proteinleri
degildir.

Ogrenme hedefi: Baslica DNA tamir yollarini ilgili genlerle eslestirebilme. | Konu: Homolog rekombinasyonla DNA tamiri | Tir:
Dogrudan Bilgi | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn
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AGIZ, DIS VE CENE CERRAHISI

41. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi ¢ Dogru cevap: D) Reaksiyoner kanama

Soru: Dis ¢ekimi sirasinda kanama kontrol altina alinmasina karsin birka¢ saat sonra vazokonstriktér etkisinin
gecmesiyle soketten yeniden kanama baslamasi hangi kanama tipidir?

Cozim: Reaksiyoner kanama cogunlukla ilk 24 saat icinde, vazokonstriksiyonun ¢6zilmesi, kan basincinin normale
dénmesi veya pihtinin mekanik olarak bozulmasiyla ortaya cikar. Sekonder kanama daha ge¢c donemde enfeksiyon ve
doku nekrozu ile iliskilidir.

Kritik tuzak: islem sirasinda devam eden kanama primerdir; giinler sonra enfeksiyona bagli kanama sekonderdir.

Ogrenme hedefi: Cerrahi kanamayi zamanlamasina ve etiyolojisine gére siniflandirabilme. | Konu: Reaksiyoner postoperatif kanama
| Tar: Klinik Olgu | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

42. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi * Dogru cevap: D) Dekompresyon

Soru: inferior alveoler kanal ve mandibula alt kenarina yakin, cok genis odontojenik kistik lezyonda ilk asamada
kliclik bir pencere ve drenaj tlipl olusturarak intrakistik basinci azaltma islemi asagidakilerden hangisidir?
Cozim: Dekompresyon kist limenini agiz ortamina kontrolli bicimde acar, intrakistik basinci distrir ve zamanla
kemik olusumu ile lezyon hacminin azalmasini saglayabilir. Sonrasinda definitif cerrahi kolaylasabilir.

Kritik tuzak: Dekompresyon lezyon epitelini ilk seansta tamamen uzaklastirmaz; dizenli irrigasyon ve hasta uyumu
gerektirir.

Ogrenme hedefi: Genis kistik lezyonlarda konservatif cerrahi secenekleri ve amaclarini aciklayabilme. | Konu: Kistik lezyonda
dekompresyon | Tur: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

giz, Dis ve Cene Cerrahisi ¢ Dogru cevap: A) Nervus alveolaris inferior
Soru: Bilateral sagittal split ramus osteotomisi sonrasinda alt dudak ve ¢ene ucu duyusunda kalici azalma gelisen
hastada en olasi hasarlanan sinir asagidakilerden hangisidir?
Cozum: Sagittal split osteotomi hatti mandibular kanal ve inferior alveoler nérovaskuler paketle yakin iliskilidir. Bu
sinirin hasari mental dalin dagiliminda alt dudak ve cene ucu duyusunda kayba yol acar.
Kritik tuzak: Nervus lingualis dilin 6n iki Ggtnidn genel duyusunu etkiler; alt dudak ve ¢cene ucu mental sinir dagilimidir.

Ogrenme hedefi: Ortognatik cerrahide anatomik risk altindaki sinirleri klinik defisitle iliskilendirebilme. | Konu: Sagittal split
osteotomi komplikasyonlari | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

giz, Dis ve Cene Cerrahisi * Dogru cevap: A) Submandibular bosluk
Soru: Kék uglart musculus mylohyoideus cizgisinin altinda bulunan mandibular ikinci molar disten kaynaklanan
enfeksiyonun éncelikle yayilmasi beklenen fasiyal bosluk asagidakilerden hangisidir?
Cozum: Mandibular molar kék uclarinin mylohyoid kasa gére konumu enfeksiyonun yénunu belirler. Kék ucu
mylohyoid cizgisinin altinda ise perforasyon submandibular bosluga, Ustiinde ise sublingual bosluga aciima
egilimindedir.
Kritik tuzak: Disin yalnizca molar olmasi yeterli degildir; kok ucunun mylohyoid cizgisine gore seviyesi kritik belirleyicidir.

Ogrenme hedefi: Mandibular dis kdklerinin mylohyoid kasla iliskisine gére enfeksiyon yayilimini 6ngérebilme. | Konu: Odontojenik
enfeksiyon bosluklari | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

45. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi ¢ Dogru cevap: B) Hizli emilen oral glukoz verilmesi

Soru: insiilin kullanan, bilinci agik ve yutabilen hastada dental islem sirasinda terleme, tremor, tasikardi ve
konfiizyon gelisiyor. llk uygulanmasi gereken yaklasim asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Biling acik ve yutma glvenliyse hipoglisemide 15-20 g hizli emilen karbonhidrat veya glukoz verilir, yaklasik
15 dakika sonra yeniden degerlendirilir. Biling kapaliysa oral madde verilmez; glukagon veya intraventz dekstroz
dasunular.

Kritik tuzak: Konflizyon hipoglisemide goérilebilir; bu hastaya ek insllin verilmesi tabloyu agirlastirir.

Ogrenme hedefi: Dental klinikte hipoglisemiyi taniyip biling diizeyine uygun ilk tedaviyi secebilme. | Konu: Hipoglisemi acil yénetimi
| Tar: Klinik Olgu | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

46. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi ¢ Dogru cevap: D) Disi nazikce temizleyip hemen replante ederek esnek

splint uygulamak

Soru: Kék gelisimi tamamlanmis daimi santral disin avlilsiyondan sonra 20 dakika boyunca slit icinde tasindigi ve
soketin saglam oldugu belirleniyor. En uygun acil yaklasim asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: Kisa ekstraoral slire ve uygun saklama ortami periodontal ligament hiicre canhligini korur. Daimi dis
mUmkun olan en kisa surede replante edilir ve genellikle yaklasik iki hafta esnek splintlenir; tetanoz ve sistemik
tedavi gereksinimi ayrica degerlendirilir.

Kritik tuzak: Avllse sit disi replante edilmez; soruda kok gelisimi tamamlanmis daimi dis vardir.

Ogrenme hedefi: Aviilse daimi diste prognozu belirleyen siire-saklama kosullarina gére acil tedaviyi planlayabilme. | Konu: Daimi dis
avllsiyonu | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Kolay-Orta | Slre: 60 sn
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47. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi ¢ Dogru cevap: A) Diste kokleri de ilgilendiren aktif periapikal

enfeksiyon ve mobilite bulunmasi

Soru: Kékleri inferior alveoler kanalla yakin iliskili mandibular t¢lncl molarda koronektomi dlsintlmektedir.
Asagidaki bulgulardan hangisi bu islem i¢in en belirgin kontrendikasyondur?

Coziuim: Koronektomide vital ve stabil kékler yerinde birakilir. Kékleri etkileyen enfeksiyon, mobilite veya kokln
cerrahi sirasinda mobil hale gelmesi kdklerin gikarilmasini gerektirir.

Kritik tuzak: Sinirle yakin radyografik iliski koronektominin gerekgesidir; tek basina kontrendikasyon degildir.

Ogrenme hedefi: inferior alveoler sinir riskini azaltan koronektominin uygunluk kriterlerini degerlendirebilme. | Konu: Koronektomi
kontrendikasyonu | Tur: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

48. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi ¢ Dogru cevap: C) Hastaya kuvvetli ve tekrarlayan Valsalva manevrasi

yaptirmak

Soru: Maksiller molar ¢cekimi sonrasi oroantral agikliktan stiphelenilen hastada asagidaki uygulamalardan
hangisinden kac¢inilmalidir?

Cozum: Kuvvetli Valsalva manevrasi kiguk bir agikhgi buyUtebilir, pihtiyr bozabilir ve enfekte materyali sinlise
tasiyabilir. Tani klinik ve radyolojik bulgularla, gerekiyorsa nazik yéntemlerle konur.

Kritik tuzak: Valsalva tarihsel bir testtir; 6zellikle kuvvetli ve tekrarlayan uygulanmasi zararli olabilir.

Ogrenme hedefi: Oroantral aciklik siiphesinde giivenli tani ve hasta dnerilerini secebilme. | Konu: Oroantral aciklik | Tir: Klinik
Uygulama | Zorluk: Orta | Sdre: 75 sn

49. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi ¢ Dogru cevap: B) Igneyi dokuya gobek kismina kadar sokmamak ve yon
degistirmeden 6nce geri cekmek

Soru: inferior alveoler sinir blokaji sirasinda enjektor ignesi kirilma riskini azaltmak icin asadidaki uygulamalardan
hangisi en uygundur?

Coziim: ignelerin en zayif bélgesi metal-gébek birlesimidir. ijne tamamen gémiilmemeli, dnceden biikilmemeli ve
doku icindeyken kuvvetli yon degisikligi yapilmamalidir.

Kritik tuzak: Daha ince igne her zaman daha glvenli degildir; asiri ince ve uzun igneler kirllmaya daha yatkin olabilir.

Ogrenme hedefi: Lokal anestezi uygulamasinda igne kirilmasi riskini azaltan glvenlik ilkelerini uygulayabilme. | Konu: Enjektér
ignesi kirllmasinin 6nlenmesi | Tir: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

50. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi ¢ Dogru cevap: E) Lezyonun temsil edici alanindan normal doku sinirini

da iceren insizyonel biyopsi

Soru: Dil lateralinde 3,5 cm ¢apinda, sinirlari diizensiz, sert ve llsere malignite stipheli lezyon bulunan hastada
tanisal amacla 6ncelikle hangi biyopsi yéntemi tercih edilmelidir?

Cozum: Buyuk ve malignite stipheli lezyonlarda tedavi planindan énce temsil edici, canli bir alan ile komsu normal
dokuyu igeren insizyonel biyopsi yapilir. Nekrotik merkez tanisal doku vermeyebilir.

Kritik tuzak: KicUk benign gérinimli lezyonlarda eksizyonel biyopsi uygun olabilir; 3,5 cm infiltratif lezyonda ilk tercih
degildir.

Ogrenme hedefi: Lezyon boyutu ve malignite siiphesine gére uygun biyopsi tiiriinii secebilme. | Konu: Biyopsi secimi | Tir: Klinik
Uygulama | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

AGIZ, DIS VE CENE RADYOLOJISI

51. Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi * Dogru cevap: B) Kontrast artar ve gosterilen yogunluk aralig: daralir
Soru: Bilgisayarli tomografi gériintlisiinde pencere seviyesi sabit tutulurken pencere genisligi daraltilirsa gérintiide
en olasi degisiklik asagidakilerden hangisidir?

Cozim: Pencere genisligi ekranda siyah-beyaz araliga dagitilan Hounsfield degerlerinin kapsamini belirler. Dar
pencere kiiclk yogunluk farklarini daha belirgin gosterir; ancak goriintilenebilen yogunluk araligini azaltir.

Kritik tuzak: Pencere ayari gorintl sonrasi gosterim islemidir; cekilmis verinin kesit kalinligini veya hastanin aldigi dozu
degistirmez.

Ogrenme hedefi: BT gériintiileme parametrelerinin kontrast algisina etkisini aciklayabilme. | Konu: BT pencere genisligi | Tir:
Mekanizma | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

g1z, Dis ve Cene Radyolojisi * Dogru cevap: D) Lingual veya palatinal konumdadir
Soru: iki periapikal radyografiden ikincisi tiip basi mesiale kaydirilarak alinmistir. Gémdilii bir cismin gériintiisii de
mesiale hareket ediyorsa cisim referans dise gére hangi konumdadir?
Coziim: SLOB kuralina gére gorinti tip basiyla ayni yonde hareket ediyorsa cisim lingual, ters yonde hareket
ediyorsa bukkaldir. Same Lingual, Opposite Buccal ifadesi bu kurali 6zetler.
Kritik tuzak: Gorlintlnin hareket yonu degil, tip basi hareketine gore ayni ya da ters yénde olmasi degerlendirilir.

Ogrenme hedefi: Paralaks teknigiyle bukkal-lingual lokalizasyon yapabilme. | Konu: SLOB lokalizasyon kurali | Tir: Yorumlama |
Zorluk: Orta | Sure: 75 sn
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53. Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi * Dogru cevap: D) Genis bir isinlama araliginda tanisal gri ton bilgisi

kaydedebilmesi

Soru: Dijital gériintli reseptérlerinin genis dinamik araliga sahip olmasi klinik olarak asagidakilerden hangisini ifade
eder?

Coziim: Genis dinamik aralik, farkli pozlarda kullanilabilir goriintt elde edilmesini saglar. Ancak yUlksek doz
gorintlst de kabul edilebilir gérinebildiginden doz stirtiklenmesi riski vardir; poz optimizasyonu yine gereklidir.
Kritik tuzak: Dinamik aralik uzaysal ¢6zlnurlikle ayni kavram degildir ve asiri isinlanmayi otomatik olarak énlemez.

Ogrenme hedefi: Dijital reseptérlerin dinamik aralik ve doz yénetimi ézelliklerini yorumlayabilme. | Konu: Dijital reseptériin dinamik
araligi | Tar: Klinik Yorum | Zorluk: Orta | Slre: 75 sn

g1z, Dis ve Cene Radyolojisi * Dogru cevap: A) Dijital subtraksiyon radyo
Soru: Ayni geometrik kosullarda farkli zamanlarda alinan iki dental radyografide degismeyen anatomik yapilarin
matematiksel olarak ¢ikarilip kiigclik mineral yogunlugu degisikliklerinin belirginlestirilmesi hangi yéntemdir?
Cozum: Dijital subtraksiyonda standartlastiriimis seri gorinttler hizalanir; degismeyen pikseller birbirini gétirir ve
zaman icindeki kliclk kemik kazanim-kayiplari gorinir hale gelir.
Kritik tuzak: Geometrik standardizasyon yetersizse yalanci farklar olusur; yontem dogrudan lc¢ boyutlu gorinti Gretmez.

Ogrenme hedefi: Zamansal mineral degisiklikleri degerlendiren gériintiileme yéntemini taniyabilme. | Konu: Dijital subtraksiyon
radyografisi | Tur: Dogrudan Bilgi | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

55. Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi * Dogru cevap: D) Ferromanyetik 6zelligi bilinmeyen intrakraniyal

anevrizma klipsi

Soru: Asagidaki durumlardan hangisinde manyetik rezonans gériintlileme, materyalin MR uyumlulugu
dogrulanmadan baslatiimamalidir?

Cozum: Gucli manyetik alan ferromanyetik klipsi hareket ettirebilir ve ciddi damar hasari olusturabilir. Cihazin
Uretici ve model bilgisiyle MR kosullulugu dogrulanmahdir.

Kritik tuzak: Dental materyaller artefakt olusturabilir; ancak titanyum implant, kompozit, zirkonya ve guta-perka tek basina
bu dizeyde hareket riski tasimaz.

Ogrenme hedefi: MR gériintilemede temel giivenlik risklerini ayirt edebilme. | Konu: Manyetik rezonans giivenligi | Tir: Klinik
Uygulama | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

g1z, Dis ve Cene Radyolojisi * Dogru cevap: D) Kontrasth sialografi
Soru: Submandibular bezde akut agril sislik, ates ve kanal agzindan pliriilan akinti bulunan hastada asagidaki
géruntileme yontemlerinden hangisi akut dénemde kontrendikedir?
Cozum: Akut enfeksiyonda kanal sistemine kontrast basingla verilmesi enfeksiyonu yayabilir ve agriyi artirabilir;
sialografi ertelenir. Ultrasonografi akut ddnemde tas ve bez yapisini degerlendirmede yararhdir.
Kritik tuzak: Sialografi kronik obstriiksiyonda degerli olabilir; akut plrllan sialadenitte uygulanmaz.

Ogrenme hedefi: Tikiriik bezi hastaliklarinda gériintileme yéntemlerini endikasyon ve kontrendikasyonlariyla secebilme. | Konu:
Sialografi kontrendikasyonlari | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

g1z, Dis ve Cene Radyolojisi * Dogru cevap: B) Basit kemik kisti
Soru: Genc¢ hastanin mandibular premolar-molar bélgesinde vital dis kokleri arasinda taraklanarak uzanan, sinirlari
belirgin radyolusent lezyon saptaniyor. Cerrahi eksplorasyonda bos veya az miktarda sivi iceren kavite gériliiyor. En
olasi tani asagidakilerden hangisidir?
Cozum: Basit kemik kisti epitel dosemesi olmayan psddokisttir; genclerde mandibula posteriorunda vital dis kokleri
arasinda scalloping gdsterir. Cerrahi eksplorasyon tani ve tedavi saglar.
Kritik tuzak: RadikUler kist nonvital dis apeksiyle iliskilidir; vital disler ve kdkler arasi taraklanma basit kemik kistini
destekler.

Ogrenme hedefi: Vitalite ve radyografik sinir 6zellikleriyle basit kemik kistini odontojenik kistlerden ayirt edebilme. | Konu: Basit
kemik kisti | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

giz, Dis ve Cene Radyolojisi * Dogru cevap: B) Kalsifiye epitelyal odontojenik tiimor
Soru: Mandibula posteriorunda gémdili disle iliskili, radyolusent zemin icinde kar tanesi benzeri opasiteler bulunan
lezyonun histolojisinde amiloid benzeri materyal ve Liesegang halkalar gérilliyor. En olasi tani asagidakilerden
hangisidir?
Cozium: Pindborg timoru olarak da bilinen kalsifiye epitelyal odontojenik timor, posterior mandibulada gomulu disle
iliskili olabilir. Driven-snow opasiteler, amiloid benzeri materyal ve Liesegang halka kalsifikasyonlar karakteristiktir.
Kritik tuzak: Adenomatoid timor de gomuli disle iliskili kalsifikasyon gosterebilir; amiloid ve Liesegang halkalari Pindborg
timordnd isaret eder.

Ogrenme hedefi: Mikst odontojenik lezyonlari radyografik ve histolojik 6zellikleriyle taniyabilme. | Konu: Kalsifiye epitelyal
odontojenik timér | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn
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59. Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi * Dogru cevap: E) Hayalet goriintu

Soru: Panoramik radyografide tek bir metal klipeye ait ikinci bir gérintiniin karsi tarafta, daha yukarida, daha biylk
ve daha bulanik izlenmesi asagidakilerden hangisini tanimlar?

Coziim: Hayalet goriintl, obje merkez isin ile rotasyon merkezi arasinda kaldiginda olusur. Karsi tarafta, daha
superior, bliyimdus ve bulanik olarak izlenmesi tipiktir.

Kritik tuzak: Cift gergek goruntuler orta hat yapilarinda iki tarafta benzer yukseklikte gérulebilir; hayalet goérintu karsi
tarafta daha ylUksek ve buyuktir.

Ogrenme hedefi: Panoramik radyografide gercek, cift ve hayalet gérintileri ayirt edebilme. | Konu: Panoramik hayalet gériintii |
Tur: Yorumlama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

g1z, Dis ve Cene Radyolojisi * Dogru cevap: A) Karakteristik radyasyon

Soru: Hizlandirilmis elektronun hedef atomun i¢ yériinge elektronunu uzaklastirmasi ve dis yériingeden bir
elektronun boslugu doldururken iki baglanma enerjisi farkina esit foton yaymasi hangi X-isini olusumunu tanimlar?
Cozum: Karakteristik X-isininda yayilan foton enerjisi hedef elementin yoriingeleri arasindaki baglanma enerjisi
farkina 6zgudir. Frenleme radyasyonu ise elektronun gekirdek yakininda yavaslamasiyla olusur.

Kritik tuzak: Compton ve fotoelektrik olaylar X-isininin maddeyle etkilesimidir; tipte foton Uretim mekanizmasi degildir.

Ogrenme hedefi: X-isini tiipiinde foton olusum mekanizmalarini ayirt edebilme. | Konu: Karakteristik X-1sini olusumu | Tur:
Mekanizma | Zorluk: Orta-Zor | Sire: 90 sn

COCUK DIS HEKIMLIGI (PEDODONTI)

61. Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) ¢ Dogru cevap: B) Stephan egrisi

Soru: Fermente edilebilir karbonhidrat alimindan birka¢ dakika sonra dental plak pH'sinin hizla disip tikirik
tamponlamasiyla yavasca baslangi¢ dlizeyine dénmesini gésteren grafik asagidakilerden hangisidir?

Cozim: Stephan egrisi seker alimi sonrasi plak pH'sinin hizli dlistisiini ve daha yavas toparlanmasini gdsterir. Sik
atistirma pH'nin kritik diizey altinda kalma suresini uzatir.

Kritik tuzak: Keyes diyagrami ¢urlk igin konak, mikroorganizma ve substrat etkilesimini gosterir; zamana bagl pH degisimi
degildir.

Ogrenme hedefi: Beslenme sikligi ile plak pH dinamigini iliskilendirebilme. | Konu: Stephan egrisi | Tir: Mekanizma | Zorluk:
Kolay-Orta | Sure: 60 sn

62. Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) ¢ Dogru cevap: C) Pulpotomi

Soru: Derin clrtige bagl pulpa ekspozu bulunan siit molarinda kanamanin kontrol edilebildigi, radikller pulpanin
vital oldugu ve radyografide furkasyon patolojisi gériilmedigi durumda en uygun vital pulpa tedavisi asagidakilerden
hangisidir?

Cozim: Pulpotomi, koronal pulpanin uzaklastirilip saglkl vital radikiler pulpanin korunmasina dayanir. Kontrol
edilemeyen kanama, spontan agri, fistll, patolojik rezorpsiyon veya furkasyon lezyonu pulpektomi ya da ¢ekim
yoninde degerlendirilir.

Kritik tuzak: Pulpa ekspozu tek basina pulpektomi gerektirmez; radikiler pulpanin durumu belirleyicidir.

Ogrenme hedefi: Siit dislerinde pulpotomi endikasyon ve kontrendikasyonlarini ayirt edebilme. | Konu: Siit disinde pulpotomi
endikasyonu | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

63. Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) ¢ Dogru cevap: C) Indirekt pulpa tedavisi

Soru: Derin dentin ¢lrligl bulunan, spontan agrisi olmayan, soguk uyaran agrisi kisa stirede gecen ve periapikal
patolojisi bulunmayan slit molarinda pulpa ekspozundan kacinmak amaciyla tercih edilen tedavi asagidakilerden
hangisidir?

Cozum: Reversibl pulpitis bulgulari olan derin ¢urlikte pulpa yakinindaki etkilenmis dentin kontrolll birakilabilir ve
sizdirmaz restorasyon yapilir. Amac bakteriyel yUki azaltip pulpanin iyilesmesini ve tersiyer dentin olusumunu
saglamaktir.

Kritik tuzak: SUt disinde ¢urlik ekspozuna direkt kuafajin basarisi sinirlidir; ekspoz olusmadan indirekt tedavi tercih edilir.

Ogrenme hedefi: Derin ciiriikte vital pulpayi koruyan konservatif tedaviyi secebilme. | Konu: indirekt pulpa tedavisi | Tir: Klinik
Olgu | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

64. Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) ¢ Dogru cevap: D) Atravmatik restoratif tedavi

Soru: Elektrik ve ddner alet kullaniminin sinirli oldugu saha kosullarinda, yumusak ¢lrigtin el aletleriyle uzaklastirilip
kavitenin yliksek viskoziteli cam iyonomerle restore edildigi yaklasim asagidakilerden hangisidir?

Cozuim: Atravmatik restoratif tedavide ¢lrik el aletleriyle uzaklastirilir ve adeziv, flortr salabilen ylUksek viskoziteli
cam iyonomer kullanilir. Yaklasim hem restoratif hem koruyucu 6zellik tasir.

Kritik tuzak: Hall tekniginde clrik kaldirimadan stt molari prefabrike metal kuronla ortllir; ART'de kavite el aletleriyle
temizlenir.

Ogrenme hedefi: Minimal girisimsel cocuk dis hekimligi yéntemlerini ayirt edebilme. | Konu: Atravmatik restoratif tedavi | Tur:
Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn
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65. Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) ¢ Dogru cevap: B) 22.600 ppm

Soru: Ylksek ¢urtik riskli kiiclik cocuklarda kullanilan yltizde 5 sodyum flortr vernigi yaklasik ka¢ ppm flordr icerir?
Coziuim: Ylzde 5 sodyum florilr vernigi yaklasik ylzde 2,26 florlr iyonuna, yani 22.600 ppm florlre karsilik gelir.
Dusuk miktarda uygulanmasi ve yuzeye tutunmasi ¢cocuklarda kullanimini kolaylastirir.

Kritik tuzak: YlUzde 1,23 asitlle fosfat florur jel yaklasik 12.300 ppm igerir; vernikle karistirlmamalidir.

Ogrenme hedefi: Topikal floriir Griinlerinin konsantrasyonlarini ayirt edebilme. | Konu: Floriir vernigi konsantrasyonu | Tur:
Hesaplama | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

66. Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) ¢ Dogru cevap: C) Asitleme sonrasi mine yiizeyinin tikurukle

kontamine olmasi

Soru: Yeni slirmekte olan daimi birinci molarda izolasyonun tam saglanamadigi durumda rezin esasli fissir
ortdcdndn erken kaybina en ¢cok hangi etken yol acar?

Coziim: Asitlenmis mine tUkurikle temas ettiginde organik pelikul mikroporlari érter ve rezin penetrasyonu azalir.
Nem kontrolU yetersiz kismen sirmus dislerde cam iyonomer gecici alternatif olabilir.

Kritik tuzak: Derin fissir endikasyonu artirabilir; basarisizligin temel teknik nedeni kontaminasyondur.

Ogrenme hedefi: Fissiir értiicli retansiyonunu belirleyen izolasyon faktérlerini aciklayabilme. | Konu: Fissir értiiciide nem kontroli |
Tar: Klinik Uygulama | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

67. Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) ¢ Dogru cevap: A) Disi nazikce yeniden konumlandirip yaklasik 4

hafta esnek splint uygulamak

Soru: On yasindaki cocugun kék gelisimi tamamlanmamis (st santral kesicisi travma sonrasi palatinale yer
degistirmis, soket kemigine kilitlenmis ve perklisyonda metalik ses vermektedir. En uygun acil yaklasim
asadidakilerden hangisidir?

Cozium: Lateral lUksasyonda dis soket kemigine kilitlenebilir. Dis atraumatik bicimde repozisyonlanir ve alveol kirigi
benzeri destek hasari nedeniyle yaklasik dort hafta pasif-esnek splint uygulanir; pulpa ve kdk gelisimi izlenir.

Kritik tuzak: Acik apeksli diste pulpa nekrozu kesin degildir; profilaktik kanal tedavisi yerine diizenli klinik-radyografik takip
gerekir.

Ogrenme hedefi: Daimi dis lilksasyon yaralanmalarinda acil tedaviyi secebilme. | Konu: Lateral lilkksasyon | Tir: Klinik Olgu |
Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

68. Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) ¢ Dogru cevap: E) Band-loop

Soru: Daimi birinci molari stirmiis, tek tarafli sit birinci molarini erken kaybetmis ve komsu disleri saglam olan
¢ocukta en uygun sabit yer tutucu asagidakilerden hangisidir?

Cozium: Tek dislik unilateral boslukta, sirmis uygun dayanak dis varken band-loop basit ve etkili bir sabit yer
tutucudur. Distal shoe, daimi birinci molar hentz stirmemisken sut ikinci molar kaybinda kullanilir.

Kritik tuzak: Lingual ark genellikle iki tarafli coklu kayiplarda ve daimi kesiciler strdikten sonra dusunalar.

Ogrenme hedefi: Klinik duruma gére sabit yer tutucu secebilme. | Konu: Band-loop yer tutucu | Tir: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta
| Sure: 75 sn

69. Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) ¢ Dogru cevap: B) Neonatal cizgi

Soru: Dogum sirasinda metabolik ve fizyolojik kosullarin ani degisimine bagli olarak siit disleri ile dogumda
mineralize olan daimf birinci molar dokularinda belirginlesebilen artmis cizgi asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: Neonatal ¢izgi, dogum stresini yansitan belirgin bir inkremental cizgidir ve prenatal-postnatal sert doku
olusumunu ayirabilir. Mine ve dentinde karsiliklari bulunabilir.

Kritik tuzak: Retzius ve von Ebner ¢izgileri normal ritmik blyUme cizgileridir; neonatal ¢izgi dogumla iliskili belirginlesmis
cizgidir.

Ogrenme hedefi: Dis sert dokularindaki inkremental cizgileri olusum nedenleriyle eslestirebilme. | Konu: Neonatal ¢izgi | Tir:
Dogrudan Bilgi | Zorluk: Orta | Slre: 75 sn

70. Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) ¢ Dogru cevap: B) 2 kartus

Soru: On sekiz kilogram agirligindaki cocuk icin lidokainin énerilen maksimum dozu 4,4 mg/kg kabul edilmektedir. Bir
kartusta 1,8 mL %2 lidokain olduguna gére glivenli sinirt asmadan uygulanabilecek tam kartus sayisi en fazla kactir?
Coziim: Maksimum doz 18 x 4,4 = 79,2 mg'dir. %2 soliisyon 20 mg/mL icerir; 1,8 mL kartusta 36 mg bulunur. iki
kartus 72 mg, Uc¢ kartus 108 mg oldugundan en fazla iki tam kartus uygulanabilir.

Kritik tuzak: %2 ifadesi 2 mg/mL degil 20 mg/mL anlamina gelir; en sik hata bu déntdsumdedir.

Ogrenme hedefi: Cocuk hastada lokal anestezik maksimum dozunu agirlik ve konsantrasyona gére hesaplayabilme. | Konu: Lokal
anestezik doz hesabi | Tur: Hesaplama | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

ENDODONTI

71. Endodonti ¢ Dogru cevap: D) Semptomatik irreversibl pulpitis

Soru: Soguk uyaran kaldirildiktan sonra dakikalarca sliren agri, spontan gece agrisi ve sicakla artan yakinma
bulunan; perklisyon duyarhligi olmayan diste en olasi pulpal tani asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Uyar kalktiktan sonra uzayan agri ve spontan agri, pulpadaki inflamasyonun geri dontsimsiz oldugunu
gosterir. Perkiisyonun negatif olmasi apikal dokularin heniiz belirgin etkilenmedigini distndurdr.

Kritik tuzak: Perklisyon negatifligi normal pulpa anlamina gelmez; pulpal ve apikal tanilar ayri konur.

Ogrenme hedefi: Pulpal ve apikal taniyi semptomlarin siiresi ve tetikleyicileriyle belirleyebilme. | Konu: Semptomatik irreversibl
pulpitis | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn
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72. Endodonti ¢ Dogru cevap: C) Semptomatik apikal periodontitis

Soru: Kanal tedavisine baslanmamis bir diste i1sirma ve perklisyonla agri bulunmakta, ancak periapikal radyografide
belirgin radyolusensi izlenmemektedir. En olasi apikal tani asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Semptomatik apikal periodontitisin temel bulgusu isirma veya perkisyon hassasiyetidir. Erken donemde
radyografik degisiklik gortlmeyebilir; apse icin sislik ve plrilan ekstda beklenir.

Kritik tuzak: Radyolusensi olmamasi apikal inflamasyonu dislamaz; klinik perklisyon agrisi tani icin yeterli olabilir.

Ogrenme hedefi: Apikal tanilari klinik ve radyografik bulgularla ayirt edebilme. | Konu: Semptomatik apikal periodontitis | Tiir:
Klinik Olgu | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

73. Endodonti ¢ Dogru cevap: B) Schneider yontemi

Soru: Periapikal radyografide kék kanal egriliginin derecesini, kanalin koronal uzun ekseni ile egrilik baslangicindan
apikale uzanan ¢izgi arasindaki aciyla élcen yéntem asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Schneider yontemi iki dogrusal segment arasindaki aclyi kullanarak kanal egriligini derecelendirir. Egrilik
yaricap! ve uzunlugu gibi ek bilgiler kirilma riskini daha ayrintili degerlendirebilir.

Kritik tuzak: Vertucci ve Weine kanal konfiglrasyonunu siniflar; egrilik agisini 6lcmez.

Ogrenme hedefi: Kok kanal egriligi degerlendirme ydntemlerini taniyabilme. | Konu: Schneider kanal egriligi élcimi | Tar:
Dogrudan Bilgi | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

74. Endodonti ¢ Dogru cevap: D) Dongusel

Soru: Nikel-titanyum déner egenin egri kanal icinde serbestce dénerken her turda gerilme ve sikisma kuvvetlerine
maruz kalip gérintr plastik deformasyon olmadan kirilmasi hangi mekanizmadir?

Coziuim: Egri kanalda egenin dis yzU gerilir, ic ylzl sikisir. Bu tekrarlayan yik dongusel yorgunluk ve ani kirllma
olusturabilir. Torsiyonel kirllmada ise ug baglanirken saft donmeye devam eder.

Kritik tuzak: Serbest rotasyon vurgusu torsiyonel kilitlenmeden ¢ok déngtsel yorgunlugu distndUrdr.

Ogrenme hedefi: Endodontik alet kiriklarinin mekanik nedenlerini ayirt edebilme. | Konu: Nikel-titanyum edede déngiisel yorgunluk
| Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

gru cevap: C) Iki irrigant arasinda kanali bol ara sollisyonla yikayip kurutmak
Soru: Sodyum hipoklorit ile klorheksidinin kék kanali icinde dogrudan temas ettiriimesi sonucunda dentin tibdllerini
tikayabilen kahverengi bir ¢ékelti olusmasini nlemek icin en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?
Coziuim: NaOCI ve klorheksidin dogrudan karistiginda renkli ¢cokelti olusabilir. Ardisik kullanim gerekirse arada serum
fizyolojik, distile su veya uygun bir ara irrigantla kapsamli yikama ve aspirasyon yapilmahdir.
Kritik tuzak: Her iki ajan ayri ayri antimikrobiyal olsa da dogrudan karistiriimalari sinerjik ve glvenli degildir.

Ogrenme hedefi: Endodontik irrigantlarin kimyasal uyumsuzluklarini glivenli bicimde yénetebilme. | Konu: irrigant etkilesimi | Tir:
Klinik Uygulama | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

76. Endodonti ¢ Dogru cevap: B) Buhar kilidi etkisi

Soru: Kapali uclu kék kanal sisteminde apikal béliimde sikisan hava kabarciginin irrigantin calisma boyuna
ulasmasini engellemesi hangi durumla tanimlanir?

Coziim: Apikal vapor lock, kapali kanalin apikalinde gaz hapsolmasidir. irrigant degisimini sinirlar; aktivasyon, uygun
igne hareketi veya apikal negatif basing sistemleri etkisini azaltabilir.

Kritik tuzak: Taper lock edenin kanal duvarina sikismasidir; irrigantin apikal ilerleyememesini tanimlamaz.

Ogrenme hedefi: Kék kanal irrigasyonunun apikal etkinligini sinirlayan fiziksel olgulari aciklayabilme. | Konu: Apikal buhar kilidi |
Tur: Mekanizma | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

77. Endodonti ¢ Dogru cevap: C) Ultrasonik uclarla kontrollii trepanasyon ve gevsetme

Soru: Diz ve genis bir kanalin koronal lclislnde yeni kirilmis paslanmaz celik alet bulunan, mikroskop altinda
dogrudan géris saglanan vakada ilk tercih edilebilecek uzaklastirma yéntemi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Koronal ve gorilebilen kirik aletlerde dental operasyon mikroskobu altinda staging platform ve ince
ultrasonik uclarla cevresel dentin kontrolli kaldirilarak parca gevsetilebilir. Kék kalinligi ve perforasyon riski strekli
degerlendirilir.

Kritik tuzak: Her kirik alet mutlaka cikarilmaz; ancak koronal, diiz ve gérinur konum ultrasonik ¢ikarma icin en elverisli
durumdur.

Ogrenme hedefi: Kirik aletin konumuna gére konservatif uzaklastirma secenegini belirleyebilme. | Konu: Kirik alet yénetimi | Tir:
Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

78. Endodonti ¢ Dogru cevap: E) Saponifikasyon

Soru: Sodyum hipokloritin nekrotik organik dokuyu ¢6zmesinde yag asitlerinin sabun ve gliserole dénlismesini
saglayan reaksiyon asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Hipoklorit yaglarla saponifikasyon, amino asitlerle nétralizasyon ve kloraminasyon reaksiyonlarina girer. Bu
kimyasal etkiler organik doku ¢6ziinmesi ve antimikrobiyal aktiviteye katki saglar.

Kritik tuzak: Saponifikasyon 6zellikle lipid bilesenlerin pargalanmasidir; smear tabakasinin inorganik boliumunt uzaklastiran
selasyon degildir.

Ogrenme hedefi: Sodyum hipokloritin temel kimyasal etki mekanizmalarini aciklayabilme. | Konu: Sodyum hipokloritin doku ¢cé6zme
mekanizmasi | Tdr: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sudre: 75 sn
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79. Endodonti ¢ Dogru cevap: A) Rejeneratif endodontik tedavi

Soru: Nekrotik pulpali, acik apeksli gen¢ daimi diste kanal duvarlarinin kalinlasmasini ve kék gelisiminin devamini
hedefleyen tedavi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Rejeneratif tedavide disuk travmali dezenfeksiyon, uygun kanal ici medikament ve apikal dokulardan
kanama olusturularak iskele saglanmasi amaclanir. Uygun vakada kok uzunlugu ve duvar kalinhgi artabilir.

Kritik tuzak: Apeksifikasyon apikal bariyer olusturur; kék duvarlarinin gelisimini rejeneratif tedavi kadar hedeflemez.

Ogrenme hedefi: immatiir nekrotik diste apeksifikasyon ve rejeneratif tedavinin hedeflerini ayirt edebilme. | Konu: Rejeneratif
endodonti | Tar: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

80. Endodonti ¢ Dogru cevap: E) Konun apikal preparasyona siirtiinme uyumu gosterdigini

Soru: Calisma boyuna yerlestirilen ana glita-perka konunun cikarilirken apikal bélgede hafif diren¢ gdstermesiyle
elde edilen 'tug-back' bulgusu éncelikle neyi gosterir?

Cozium: Tug-back ana konun apikal hazirliga mekanik olarak uydugunu distndirir. Uzunluk ve adaptasyon
radyografi veya elektronik dlciimle de dogrulanmali; bulgu tek basina tc¢ boyutlu sizdirmazlik garantisi
sayllmamalhdir.

Kritik tuzak: Tug-back kanal dezenfeksiyonunu veya sealer gereksinimini belirlemez.

Ogrenme hedefi: K6k kanal dolgusundan énce ana kon uyumunu degerlendirebilme. | Konu: Ana glta-perka konunun uyumu | Tur:
Klinik Uygulama | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

ORTODONTI

81. Ortodonti ¢ Dogru cevap: B) Mandibular retriizyona bagl iskeletsel Sinif Il

Soru: SNA acisi normal, SNB acisi azalmis ve ANB acisi belirgin artmis bir hastadaki iskeletsel iliski en iyi nasil
tanimlanir?

Coziim: SNA maksillanin, SNB mandibulanin kraniyal kaideye gore sagittal konumunu; ANB ise iki cene arasindaki
farki gosterir. Normal SNA ve disuk SNB ile artmis ANB, mandibular retriizyon kaynakli Sinif Il iliskiyi destekler.
Kritik tuzak: Artmis ANB tek basina maksiller protriizyon anlamina gelmez; SNA ve SNB ayri ayri degerlendirilmelidir.

Ogrenme hedefi: Sefalometrik acilari sagittal cene iliskisiyle yorumlayabilme. | Konu: Sefalometrik iskeletsel siniflama | Tur:
Yorumlama | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

82. Ortodonti ¢ Dogru cevap: C) Halterman apareyi

Soru: Maksiller daimfi birinci molar siit ikinci molarin distal kékiine kilitlenmis ve kendiliginden dlizelmeyecek
derecede ektopik slirmektedir. Slit molara bantlanan ve daimi molari distalize eden aparey asagidakilerden
hangisidir?

Coziuim: Halterman apareyinde sit ikinci molar ankraj olarak kullanilir; elastik zincir veya benzeri sistemle ektopik
daimi molar distale yonlendirilir.

Kritik tuzak: Quad-helix transversal genisletme; lip bumper mandibular arkta yer kazanma amaci tasir.

Ogrenme hedefi: Ektopik daimi molar siirmesinde interceptif tedavi seceneklerini ayirt edebilme. | Konu: Ektopik siirmiis maksiller
birinci molarin tedavisi | Tur: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

83. Ortodonti * Dogru cevap: E) Hafif ve siirekli kuvvet

Soru: Ust keserlerin gercek intriizyonunda kék rezorpsiyonu riskini azaltmak icin tercih edilmesi gereken kuvvet
6zelligi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: intriizyonda kuvvet kiiclik bir periodontal ligament alanina yogunlasir. Hafif siirekli kuvvet, hiyalinizasyon ve
kok rezorpsiyonu riskini azaltarak daha kontrolli dis hareketi saglar.

Kritik tuzak: Agir kuvvet daha hizli hareket garantilemez; hiyalinizasyonu artirip hareketi geciktirebilir.

Ogrenme hedefi: Ortodontik dis hareketinde kuvvet biyikltgu-sire iliskisini biyolojik yanitla iliskilendirebilme. | Konu: intriizyon
kuvveti | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

84. Ortodonti ¢ Dogru cevap: C) Kontrollii devrilme

Soru: Sabit ortodontik mekanikte kuronun kuvvet yéniinde hareket ettigi, kbk ucunun ise ¢cok az yer degistirdigi ve
dénme merkezinin kbk ucuna yakin bulundugu hareket tipi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Kontrolli devrilmede uygun moment-kuvvet orani kuron hareketini baskin tutarken apeks hareketini sinirlar;
dénme merkezi k6k ucuna yaklasir.

Kritik tuzak: Kontrolsiiz devrilmede kuron ve kok ters yonlerde hareket eder, donme merkezi direng merkezine yakindir.

Ogrenme hedefi: Ortodontik kuvvet sistemlerini olusan dis hareketiyle eslestirebilme. | Konu: Kontrolli devrilme | Tir: Mekanizma
| Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

85. Ortodonti ¢ Dogru cevap: D) Kontrollii interproksimal mine asindirmasi

Soru: Saglikl periodonsiyumu ve yeterli mine kalinligi bulunan eriskinde hafif-alt orta dlizey alt kesici caprasikliginin
cekimsiz dlizeltilmesi icin uygulanabilecek yer kazanma yéntemi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: interproksimal asindirma dislerin meziodistal genisligini kontrollii azaltarak sinirli yer kazandirir. Mine
kalinhgi, dis sekli, ctrik riski ve periodontal durum degerlendirilmelidir.

Kritik tuzak: Yontem agir caprasikligin veya iskeletsel darligin tek basina tedavisi degildir; biyolojik sinirlar icinde uygulanir.

Ogrenme hedefi: Caprasiklik miktarina uygun cekimsiz yer kazanma yéntemini secebilme. | Konu: interproksimal mine asindirmasi |
Tar: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn
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86. Ortodonti ¢ Dogru cevap: B) IMPA

Soru: Sefalometrik analizde mandibular keser disin uzun ekseni ile mandibular diizlem arasindaki aciyi ve alt keserin
protriizyon-egimini degerlendiren élciim asagidakilerden hangisidir?

Cozum: IMPA, alt keser uzun ekseni ile mandibular dizlem arasindaki acidir. Alt keserlerin dentoalveoler
kompanzasyonunu ve tedaviyle olusan egim degisimini degerlendirmede kullanilr.

Kritik tuzak: FMA iki iskeletsel dizlem arasindaki vertikal iliskiyi 6lcer; dogrudan alt keser eksenini icermez.

Ogrenme hedefi: Temel sefalometrik élctimleri temsil ettikleri anatomik iliskilerle eslestirebilme. | Konu: IMPA acisi | Tir: Dogrudan
Bilgi | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

87. Ortodonti ¢ Dogru cevap: A) Seri cekim

Soru: iskeletsel Sinif | iliskisi, normal overjet-overbite, belirgin dis boyutu-ark uzunlugu uyumsuziugu ve normal yiiz
profili bulunan karma dislenme hastasinda planlanabilecek interceptif yaklasim asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Seri cekim, uygun secilmis Sinif | iskeletsel iligkili agir caprasiklik vakalarinda sit ve ardindan bazi daimi
dislerin planli cekimiyle siirmeyi yonlendirmeyi amaclar. Iskeletsel uyumsuzlugu tedavi etmez.

Kritik tuzak: Belirgin profil bozuklugu veya iskeletsel Sinif lI-Ill iliski seri gekim icin uygun temel tablo degildir.

Ogrenme hedefi: Seri cekim endikasyonlarini iskeletsel ve dental bulgularla degerlendirebilme. | Konu: Seri cekim | Tir: Klinik
Uygulama | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

88. Ortodonti ¢ Dogru cevap: B) Pubertal biiyiime atagi cevresi

Soru: Mandibular retriizyona bagl iskeletsel Sinif Il hastada fonksiyonel apareyden en yliksek iskeletsel etkinligin
alinmasi i¢in tedavinin hangi déneme denk getirilmesi uygundur?

Coziuim: Fonksiyonel apareyler mandibular blyime potansiyelinden yararlanir; en uygun zaman cogunlukla pubertal
blylime atadi cevresidir. Servikal vertebra maturasyonu ve el-bilek gostergeleri zamanlamada kullanilabilir.

Kritik tuzak: Takvim yas! tek basina blylime atagini giivenilir géstermez; biyolojik maturasyon degerlendirilmelidir.

Ogrenme hedefi: Biiylime modifikasyonu tedavisini iskeletsel maturasyonla zamanlayabilme. | Konu: Fonksiyonel aparey
zamanlamasi | Tur: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

89. Ortodonti * Dogru cevap: B) Kortikal kemikte mekanik primer stabilite

Soru: Ortodontik mini vidanin yerlestirilir yerlestiriimez kuvvet tasiyabilmesini saglayan baslica tutuculuk
mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Ortodontik gecici ankraj aygitlar yikU esas olarak kortikal kemikteki mekanik stabiliteyle tasir. Uzun slreli
protetik implantlar gibi tam osseointegrasyon hedeflenmez.

Kritik tuzak: Mini vidanin basarisinda kortikal kalinlik, yerlestirme torku ve inflamasyon kontroli 6nemlidir; PDL atasmani
olusmaz.

Ogrenme hedefi: Gegici ankraj aygitlarinin biyomekanik stabilite ilkesini aciklayabilme. | Konu: Ortodontik mini vida primer
stabilitesi | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

90. Ortodonti * Dogru cevap: A) Etiyolojik aliskanligin ortadan kaldirilmasi ve vertikal kontrol

Soru: Blylime dénemindeki cocukta parmak emme, 6ne dil itimi, artmis alt yliz yliksekligi ve anterior acik kapanis
birlikte saptaniyor. Tedavide asagidaki hedeflerden hangisi éncelikli olmalidir?

Cozum: Aliskanlik devam ettigi strece dental diizeltme kalici olmayabilir. Davranissal yaklasim, uygun habit kirici ve
blUyume paternine gore posterior vertikal kontrol birlikte planlanir.

Kritik tuzak: Posterior ekstriizyon mandibulayi asagi-arkaya déndlrerek acik kapanisi artirabilir.

Ogrenme hedefi: Acik kapanista etiyolojiye yénelik ve vertikal boyutu kontrol eden tedavi hedeflerini belirleyebilme. | Konu: Anterior
aclk kapanis | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Orta-Zor | Sulre: 90 sn

PERIODONTOLOJI

91. Periodontoloji * Dogru cevap: E) Siddet/tedavi karmasiklig: ve ilerleme hizi/risk profili

Soru: 2017 siniflamasinda periodontitisin 'evresi' ve 'derecesi' sirasiyla hangi ézellikleri ifade eder?

Cozum: Evre, klinik atasman-kemik kaybi ve dis kaybiyla hastaligin siddetini, ayrica kompleksite faktorlerini tanimlar.
Derece ise ilerleme hizini ve sigara-diyabet gibi degistiricileri dikkate alir.

Kritik tuzak: Sigara ve diyabet dereceyi etkiler; ancak derece yalniz bu iki faktérden olusmaz.

Ogrenme hedefi: Giincel periodontitis siniflamasinda evre ve derece kavramlarini ayirt edebilme. | Konu: Periodontitis evre ve
derece | Tur: Dogrudan Bilgi | Zorluk: Kolay-Orta | Sire: 60 sn

92. Periodontoloji ¢ Dogru cevap: D) Ince periodontal fenotip

Soru: Periodontal sondun dis eti oluguna yerlestirildiginde fasiyal dis eti kenarindan gortinir olmasi asagidakilerden
hangisini ddstnddrdir?

Cozum: Prob transparanhdi yontemi gingival kalinligi klinik olarak siniflamada kullanilir. Sondun doku icinden
goérinmesi genellikle ince fenotipi destekler.

Kritik tuzak: ince fenotip tek basina periodontitis tanisi degildir; cekilme ve cerrahi sonuclar acisindan risk belirleyicidir.

Ogrenme hedefi: Periodontal fenotipi basit klinik yéntemle degerlendirebilme. | Konu: Periodontal fenotip degerlendirmesi | Tir:
Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn
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93. Periodontoloji ¢ Dogru cevap: D) Kronik inflamasyon ve/veya atasman kaybi

Soru: Bir restorasyon marjininin suprakrestal bag dokusu ve birlesim epiteli atasmanini ihlal etmesi durumunda en
olasi periodontal sonuc¢ asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Suprakrestal doku atasmaninin ihlali plak retansiyonu ve biyolojik doku savunmasiyla iliskili kronik
inflamasyon, cep veya cekilme olusturabilir. Restoratif sinir planlanirken yeterli doku yUtksekligi korunmalidir.
Kritik tuzak: Sorun yalniz hijyen degildir; marjinin bag dokusu ve birlesim epiteli alanina tasmasi kalici doku yaniti
dogurabilir.

Ogrenme hedefi: Restorasyon marjini ile suprakrestal doku atasmani arasindaki klinik iliskiyi aciklayabilme. | Konu: Suprakrestal
doku atasmani | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

94. Periodontoloji * Dogru cevap

Soru: implant cevresi yumusak dokularda gereksiz travma olusturmadan cep derinligi ve kanamayi dederlendirmek
icin énerilen yaklasik sondalama kuvveti asagidakilerden hangisidir?

Cozium: Peri-implant dokular dlsik ve standardize kuvvetle, yaklasik 0,25 N ile sondalanmalidir. Daha yUksek kuvvet
birlesim epitelini asarak kanama ve 6lcim hatasi olusturabilir.

Kritik tuzak: implant cevresi sondalama yasak degildir; hafif kuvvet ve seri karsilastirmalarla degerli takip bilgisi saglar.

Ogrenme hedefi: Peri-implant klinik muayenede giivenli sondalama ilkesini uygulayabilme. | Konu: Peri-implant sondalama | Tiir:
Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

95. Periodontoloji * Dogru cevap: D) Sinif Il furkasyon tutulumu

Soru: Cok kékli bir diste furkasyona horizontal sondalama yapildiginda prob defekte giriyor ancak karsi taraftan
cikmiyorsa bu tutulum asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Sinif Il furkasyon kismi horizontal kemik kaybiyla kér sonlanan defekttir. Sinif lll'te prob furkasyondan
tamamen gecer; Sinif IV'te bu gecis klinik olarak dis eti ¢cekilmesi nedeniyle gértnurdur.

Kritik tuzak: Probun girmesi Sinif I'i dislamaz; belirleyici, defektin belirgin yatay derinligi ve karsi tarafa gegmemesidir.

Ogrenme hedefi: Furkasyon tutulumu siniflarini horizontal gecis ve gériinirliikle ayirt edebilme. | Konu: Furkasyon siniflamasi | Tiir:
Dogrudan Bilgi | Zorluk: Orta-Zor | Slre: 90 sn

96. Periodontoloji * Dogru cevap: pikale konumlandiriimis flep ile gerekli osse6z diizeltme

Soru: Restorasyon sinirinin kemige ¢ok yakin oldugu ve yeterli suprakrestal doku mesafesinin bulunmadigi bir diste,
restoratif alan olusturmak icin en uygun cerrahi yaklasim asadidakilerden hangisidir?

Coziuim: Krest-restorasyon mesafesi yetersizse yalniz yumusak doku kaldiriimasi niiks ve kronik inflamasyona yol
acabilir. Apikale konumlandiriimis flep ve kontrolli ostektomi/osteoplasti yeni suprakrestal doku alani olusturur.
Kritik tuzak: Kemik seviyesi uygunsa yalniz gingivektomi yeterli olabilir; soruda kemik-restorasyon mesafesi yetersizdir.

Ogrenme hedefi: Kuron boyu uzatmada kemik diizeyi ve suprakrestal doku atasmanini birlikte dederlendirebilme. | Konu: Cerrahi
kuron boyu uzatma | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

97. Periodontoloji * Dogru cevap: C) Nikotinin periferik vazokonstriktif etkisi

Soru: Yogun sigara icen periodontitis hastasinda inflamasyonun siddetine kiyasla sondalamada kanamanin
beklenenden az olmasinin en olasi agiklamasi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Nikotin ve diger titln bilesenleri mikrovaskiler yaniti degistirerek klinik kizariklik ve kanamay!
maskeleyebilir. Buna ragmen immdn yanit, fibroblast islevi ve iyilesme olumsuz etkilenir; hastalik riski artar.
Kritik tuzak: Az kanama periodontal saghgin iyi oldugunu gdstermez; sigara inflamasyon bulgularini maskeleyebilir.

Ogrenme hedefi: Sigaranin periodontal klinik gériiniim ve hastalik riski Gizerindeki paradoksal etkisini aciklayabilme. | Konu: Sigara
ve periodontal bulgular | Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

98. Periodontoloji * Dogru cevap: B) Diisiik sistemik maruziyetle cep icinde yiiksek ila¢c konsantrasyonu

olusturmasi

Soru: Rezidiel periodontal cebe yerlestirilen kontrollii salimli minosiklin mikroktirelerinin sistemik antibiyotige gére
temel avantaji asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Lokal tasima sistemleri secilmis cebe yuksek konsantrasyonda ila¢ ulastirirken sistemik doz ve yan etkileri
sinirlar. Genellikle mekanik tedaviye yardimci olarak kullanilir.

Kritik tuzak: Lokal antibiyotik, kék ylzeyi debridmaninin veya risk faktért kontrolinun yerine gegmez.

Ogrenme hedefi: Lokal periodontal antimikrobiyal tedavinin avantaj ve sinirlarini aciklayabilme. | Konu: Lokal antimikrobiyal ilac
tasima | Tur: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

99. Periodontoloji ¢ Dogru cevap: A) Molar-kesici patern gosteren yiiksek dereceli periodontitis
Soru: Geng¢ hastada molar ve kesici dislerde yasla uyumsuz hizli atasman kaybi, aile éykisi ve az miktarda plakla
orantisiz doku yikimi saptaniyor. Guncel siniffamada bu tablo éncelikle nasil ifade edilir?

Cozum: Eski terminolojide agresif periodontitis olarak adlandirilan olgular giincel siniflamada periodontitis catisi
altinda evre ve dereceyle tanimlanir. Molar-kesici patern ve hizli progresyon yuksek dereceyi destekleyebilir.
Kritik tuzak: Plak miktarinin az olmasi hastaligi dislamaz; konak yaniti ve spesifik patern hizli yikimla iliskili olabilir.

Ogrenme hedefi: Eski ve giincel periodontal terminolojiyi klinik paternle iliskilendirebilme. | Konu: Molar-kesici patern periodontitis |
Tur: Klinik Olgu | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn
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100. Periodontoloji * Dogru cevap: E) RANKL/osteoprotegerin oraninin artmasi

Soru: Periodontal inflamasyonda osteoklast farklilasmasi ve alveoler kemik rezorpsiyonunun artmasi asagidaki
degisikliklerden hangisiyle en dogrudan iliskilidir?

Coziim: RANKL osteoklast dncullerindeki RANK'a baglanarak farklilasma ve aktivasyonu destekler. Osteoprotegerin
yalanci reseptor gibi RANKL'yi baglar; RANKL/OPG oraninin artmasi rezorpsiyon yonunde denge olusturur.

Kritik tuzak: OPG osteoklasti aktive etmez; RANKL'yi yakalayarak koruyucu etki gosterir.

Ogrenme hedefi: Periodontal kemik yikiminin RANK-RANKL-OPG eksenini aciklayabilme. | Konu: RANKL-OPG dengesi | Tiir:
Mekanizma | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn

PROTETIK DIS TEDAVISI

101. Protetik Dis Tedavisi * Dogru cevap: D) Cevresel olarak yaklasik 1,5-2 mm saglam koronal dentin

LELLT

Soru: Kanal tedavili bir disin kuronla restorasyonunda kirilma direncini artiran ferrule etkisi i¢cin en uygun tasarim
asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Ferrule, kuronun saglam dis dokusunu cevresel olarak kavramasiyla fonksiyonel stresleri dagitir ve kok kirigi
riskini azaltir. Yeterli ylUkseklik ve sureklilik post uzunlugundan daha belirleyici olabilir.

Kritik tuzak: Post disi gliclendirmek icin degil restorasyonu tutmak icin kullanilir; asiri kanal genisletme kéku zayiflatir.

Ogrenme hedefi: Kanal tedavili diste ferrule etkisini ve koruyucu tasarim ilkesini aciklayabilme. | Konu: Ferrule etkisi | Tir: Klinik
Uygulama | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

102. Protetik Dis Tedavisi ¢ Dogru cevap: C) Kuronun oturmasini kolaylastirirken marjinal uyumu

korumak

Soru: Sabit kuronun i¢ ylizeyinde kontrollii siman boslugu olusturmak icin model lizerinde uygulanan die spacer'in
bitim c¢izgisine yaklasik 0,5-1 mm kala sonlandiriilmasinin temel amaci asagidakilerden hangisidir?

Cozim: Die spacer ic ylizeyde siman icin kacis hacmi saglayarak hidrostatik basinci ve tam oturmama riskini azaltir.
Marjine kadar uzatilmamasi kenar acikliginin biyimesini sinirlar.

Kritik tuzak: Amag marjinde kalin siman olusturmak degil, i¢ ylizeyde kontrolli bosluk saglarken marjini hassas
birakmaktir.

Ogrenme hedefi: Siman araliginin restorasyonun oturmasi ve marjinal uyumuna etkisini aciklayabilme. | Konu: Die spacer ve siman
aralig1 | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

103. Protetik Dis Tedavisi * Dogru cevap: D) Altered cast teknigi

Soru: Kennedy Sinif | hareketli bélimli protezde distal uzanti kaidesinin fonksiyonel yik altinda destek dokulara
daha uyumlu kaydedilmesini amaclayan teknik asagidakilerden hangisidir?

Cozim: Altered cast tekniginde metal iskelet agizda dogrulandiktan sonra distal uzanti bélgesinden fonksiyonel 6lg
alinir ve ana modelin ilgili kismi degistirilir. Amac dis ve mukoza destegi arasindaki farkli deplasmani yonetmektir.
Kritik tuzak: Tek anatomik 6lcti mukozanin fonksiyonel deplasmanini yeterince kaydetmeyebilir.

Ogrenme hedefi: Distal uzantili hareketli béliimlii protezlerde fonksiyonel 6lcii gereksinimini aciklayabilme. | Konu: Altered cast
teknigi | Tar: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sdre: 75 sn

104. Protetik Dis Tedavisi * Dogru cevap: E) Dévme tel

Soru: Distal uzantili hareketli b6limli protezde dayanak dise iletilen torku azaltmak amaciyla kombinasyon
krosesinin retantif kolunda tercih edilen materyal asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Dévme tel, soguk islem gérmis lifsi yapisi sayesinde ayni cap ve uzunluktaki dékiim krose kolundan daha
esnektir. Distal uzantida fonksiyonel hareket sirasinda dayanak dise daha az tork iletebilir.

Kritik tuzak: D6kim kol rijittir; kombinasyon krosesinde retantif kolun dovme tel olmasi esnekligi artirir.

Ogrenme hedefi: Hareketli béliml{ protez krose materyallerini biyomekanik ézellikleriyle eslestirebilme. | Konu: Kombinasyon
krosesi | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

105. Protetik Dis Tedavisi ¢ Dogru cevap: E) Maksiller palatinal tiiberkiillerin mandibular santral

fossalarla temasi

Soru: Tam protezlerde lingualize oklizyon dizeninde sentrik ve eksantrik temaslarin baslica hangi tliberkdl-fossa
iliskisiyle olusturulmasi hedeflenir?

Cozum: Lingualize oklizyonda ust posterior dislerin palatinal tuberkdlleri alt dislerin santral fossalariyla temas eder;
bukkal tliberkuller estetik formu korurken cogunlukla temas disidir. Kuvvetler kret lizerine daha merkezi
yonlendirilebilir.

Kritik tuzak: Lingualize okllzyon tim tlberkullerin karsilikli temasi degildir; ana fonksiyonel temas (st palatinal
tuberkuldedir.

Ogrenme hedefi: Tam protez okliizyon diizenlerini temas paternleriyle ayirt edebilme. | Konu: Lingualize okliizyon | Tir: Dogrudan
Bilgi | Zorluk: Orta-Zor | Sure: 90 sn
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106. Protetik Dis Tedavisi * Dogru cevap: D) Calisan ve dengeleyen taraflarda es zamanli temaslar

Soru: Tam protezlerde eksantrik mandibular hareketler sirasinda protezlerin devrilmesini azaltmak amaciyla hangi
okltizal dizen hedeflenir?

Cozum: Bilateral balansl oklizyonda sentrik ve eksantrik hareketlerde iki tarafli dengeli temaslar protez kaidelerine
stabilizan etki saglar. Dogal dislerdeki kanin koruyuculu dizenle ayni amacg ve biyomekanige sahip degildir.

Kritik tuzak: Kanin koruyuculu oklizyon dogal dentisyonda tercih edilebilir; tam protezde posterior temaslarin kesilmesi
kaideyi devirebilir.

Ogrenme hedefi: Tam protez okliizyonunda bilateral balansin stabiliteye katkisini aciklayabilme. | Konu: Bilateral balansl okliizyon |
Tur: Dogrudan Bilgi | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

107. Protetik Dis Tedavisi * Dogru cevap: E) Preload

Soru: implant (istii restorasyonda dayanak vidasi (retici énerisine uygun torkla sikildidinda vida gévdesinde olusan
ve eklem ylizeylerini bir arada tutan gerilime ne ad verilir?

Cozium: Sikma torkunun bir bolimu vida uzamasi ve elastik gerilim olarak preload olusturur. Fonksiyonel ayirici
kuvvetler preload'u asarsa vida gevsemesi gelisebilir; uygun tork ve pasif uyum énemlidir.

Kritik tuzak: Uygulanan tork ile olusan preload ayni buyuklik degildir; sGrtinme nedeniyle torkun yalniz bir kismi gerilime
donusdr.

Ogrenme hedefi: implant vida baglantisinin mekanik prensibini aciklayabilme. | Konu: implant vidasinda preload | Tir: Mekanizma
| Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

108. Protetik Dis Tedavisi * Dogru cevap: B) Tarayicinin gorinmeyen ve kanla ortilii marjini dogrudan

kaydedememesi

Soru: Derin subgingival bitim ¢izgisi, aktif sulkus kanamasi ve yetersiz retraksiyon bulunan diste intraoral optik
taramanin dogrulugunu en ¢ok sinirlayan etken asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: Optik tarayici goérinlr ylzeyi kaydeder. Subgingival marj icin retraksiyon, hemostaz ve kuru alan gerekir;
goérinmeyen bélge algoritmayla glvenilir bicimde Uretilemez.

Kritik tuzak: Dijital tarama U¢ boyutlu veri Uretir; temel sorun erisilemeyen marjin ve sivi kontaminasyonudur.

Ogrenme hedefi: Dijital élciiniin klinik dogrulugunu belirleyen yumusak doku yénetimini aciklayabilme. | Konu: Dijital 6lciide marjin
goranurliga | Tuar: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

109. Protetik Dis Tedavisi * Dogru cevap: E) Sertlestikten sonra ytuiksek rijitlik gostermesi

Soru: Belirgin periodontal andirkatlari bulunan hastada polieter 6l¢ii maddesinin kullanimini gli¢lestiren temel 6zellik
asadidakilerden hangisidir?

Cozium: Polieter hidrofilik ve boyutsal olarak stabildir; ancak sertlestiginde rijittir. Derin andirkatlarda 6élginin
citkariimasi guclesebilir ve periodontal/dental yapilarda travma riski artabilir.

Kritik tuzak: Polieter hidrofobik degil gorece hidrofiliktir; dezavantaji 6zellikle rijitligidir.

Ogrenme hedefi: Elastomerik 6lcii materyallerini klinik mekanik 6zellikleriyle secebilme. | Konu: Polieter élcii maddesi | Tir: Klinik
Uygulama | Zorluk: Orta | Sire: 75 sn

110. Protetik Dis Tedavisi * Dogru cevap: E) Kondiler eleman alt iiyede, kondiler rehberlik list liyede
Soru: Arcon tip yari ayarlanabilir artiklilatérde kondiler elemanlarin ve kondiler rehberliklerin yerlesimi asagidakilerin
hangisinde dogru verilmistir?

Cozum: Arcon artikllatéor anatomik iliskiyi taklit eder: kondil benzeri eleman mandibular-alt tyede, artiktler eminens
benzeri rehberlik maksiller-Ust Gyededir. Non-arcon tasarimda bu iliski tersine ¢evrilmistir.

Kritik tuzak: Arcon s6zcUgU yalniz ayarlanabilirlik diizeyini degil, kondil-rehberlik elemanlarinin anatomik yerlesimini
belirtir.

Ogrenme hedefi: Artikiilator tiplerini kondiler eleman ve rehberlik yerlesimiyle ayirt edebilme. | Konu: Arcon artikiilatér | Tar:
Dogrudan Bilgi | Zorluk: Orta-Zor | Sire: 90 sn

RESTORATIF DIS TEDAVISI

111. Restoratif Dis Tedavisi * Dogru cevap: D) Sinif | kavite

Soru: Kompozit rezin restorasyonda bagdli ylizey sayisinin serbest ylizey sayisina orani olan C faktériiniin en yliksek
oldugu kavite tipi asagidakilerden hangisidir?

Cozium: Sinif | kavitede bes bagl ylzeye karsi bir serbest ylizey bulunur ve C faktori ytksektir. Yiksek C faktort
polimerizasyon blzltlme stresinin rahatlamasini sinirlar.

Kritik tuzak: Kavitenin blyUk olmasi tek basina C faktorinu belirlemez; bagh ve serbest ylzeylerin orani 6nemlidir.

Ogrenme hedefi: Kavite geometrisini polimerizasyon biiziilme stresiyle iliskilendirebilme. | Konu: Kavite konfigiirasyon faktori |
Tur: Dogrudan Bilgi | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn
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112. Restoratif Dis Tedavisi ¢ Dogru cevap: E) Yalniz mine kenarlarina fosforik asit uygulayip adezivi

self-etch modunda kullanmak

Soru: Universal adeziv kullanilacak restorasyonda mine baglanmasini artirirken dentinde asiri demineralizasyondan
kacinmak icin tercih edilen yaklasim asadidakilerden hangisidir?

Cozuim: Selektif mine etch yaklasiminda fosforik asit mine prizmalarinda glcli mikroretansiyon saglar; dentin ise
universal adezivin self-etch 6zelligiyle daha kontrolll islenir.

Kritik tuzak: Hidroflorik asit cam seramik ylizeylerinde kullanilir; dentin purtzlendirmesi icin uygun degildir.

Ogrenme hedefi: Universal adezivlerde selektif piiriiziendirme stratejisinin amacini aciklayabilme. | Konu: Selektif mine
purizlendirmesi | Tur: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

113. Restoratif Dis Tedavisi * Dogru cevap: B) Matriks metalloproteinaz aktivitesini inhibe etmesi
Soru: Etch-and-rinse adeziv uygulamasinda klorheksidinin dentine kisa siire uygulanmasinin bag dayanikliligini
korumaya katki saglayan mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Asitle aciga cikan kollajen agindaki endojen matriks metalloproteinazlar zamanla hibrit tabakayi bozabilir.
Klorheksidin bu enzimleri inhibe ederek kollajen degradasyonunu azaltabilir.

Kritik tuzak: Klorheksidin polimerizasyon baslatici degildir; etkisi esas olarak enzim inhibisyonudur.

Ogrenme hedefi: Adeziv arayiiz yaslanmasini endojen dentin enzimleriyle iliskilendirebilme. | Konu: Hibrit tabaka dayaniklihg | Tir:
Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

114. Restoratif Dis Tedavisi * Dogru cevap: B) Doldurucu oraninin daha diisiik olmasi - polimerizasyon
buzilmesinin gorece artabilmesi

Soru: Akiskan kompozitlerin konvansiyonel hibrit kompozitlere gére daha dustik viskozite gbéstermesinin baslica
nedeni ve bunun sonucu asagidakilerin hangisinde dogru verilmistir?

Cozim: Akiskan kompozitlerde doldurucu yiki ¢cogunlukla daha dustktlr; bu akiskanhgi artirirken elastik moduli
dusurebilir ve rezin matriksi arttigi igin hacimsel buzilme ytukselme egilimi gosterebilir.

Kritik tuzak: Akiskanlik, polimerizasyon bizilmesinin olmadigi anlamina gelmez; genis ylk tasiyan alanlarda materyal
secimi dikkatle yapilir.

Ogrenme hedefi: Kompozit rezin siniflarini doldurucu orani ve mekanik ézellikleriyle karsilastirabilme. | Konu: Akiskan kompozitin
materyal 6zellikleri | Tur: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sure: 75 sn

115. Restoratif Dis Tedavisi * Dogru cevap: C) Kamforokinon

Soru: Gorlindr i1sikla polimerize kompozitlerde yaklasik 468 nm dalga boyundaki mavi 1sigi absorbe ederek tersiyer
aminle birlikte serbest radikal olusumunu baslatan bilesen asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: Kamforokinon yaygin bir fotobaslaticidir; mavi bélgede 1sik absorbe eder ve ko-baslatici aminle reaksiyona
girerek polimerizasyonu baslatan radikalleri olusturur.

Kritik tuzak: Hidrokinon inhibitérdir; erken polimerizasyonu énler. Silan ise doldurucu ile rezin matriksi baglar.

Ogrenme hedefi: Kompozit rezinin fotopolimerizasyon bilesenlerini taniyabilme. | Konu: Kamforokinon fotobaslatici | Tiir:
Mekanizma | Zorluk: Orta-Zor | Sire: 90 sn

116. Restoratif Dis Tedavisi * Dogru cevap: D) Dentin tiibillerinin mineral birikimiyle tikanmasi ve asit
demineralizasyonuna direncli yiizey olusmasi

Soru: Clrlikslz servikal lezyonda parlak, hipermineralize sklerotik dentin ylizeyine adeziv baglanmayi zorlastiran
temel ézellik asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Sklerotik dentinde tubuller mineral kristalleriyle tikanir ve ylzey hipermineralizedir. Hafif ylzey
plrtzlendirmesi ve uygun adeziv protokol penetrasyonu gelistirebilir; bag dayanimi normal dentinden disUk olabilir.
Kritik tuzak: Sklerotik dentin gegirgenligi ylksek degil disiktlir; cam benzeri parlak gérinim hipermineralizasyonu
dasundurar.

Ogrenme hedefi: Sklerotik dentinin baglanma davranisini histolojik yapisiyla iliskilendirebilme. | Konu: Sklerotik dentine baglanma |
Tur: Mekanizma | Zorluk: Kolay-Orta | Sure: 60 sn

117. Restoratif Dis Tedavisi * Dogru cevap: A) Yuzeyin matriks tarafindan sekillendirilmesi ve

doldurucudan gorece zengin olmayan rezin tabakasinin korunmasi

Soru: Anterior kompozit restorasyonda seffaf polyester matriks seridine karsi polimerize edilen ylizeyin diger bitirme
ybéntemlerine gére baslangi¢cta en diizglin olmasinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Matriks altinda ylzey dogrudan dizgln kaliba karsi olusur ve rezin-zengin bir dis tabaka korunur. Bu tabaka
cok dlizgiin olsa da asinma ve renklenme bakimindan gerektiginde kontrolli bitirme-polisaj yapilabilir.

Kritik tuzak: En duzgun ilk yuzey her zaman en dayanikli ylizey anlamina gelmez; taskinlik ve kontur duzeltmesi klinik
olarak gerekebilir.

Ogrenme hedefi: Kompozit ylizey kalitesini olusturan materyal ve bitirme faktérlerini aciklayabilme. | Konu: Matriks altinda kompozit
ylUzeyi | Tar: Mekanizma | Zorluk: Orta | Sudre: 75 sn
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118. Restoratif Dis Tedavisi ¢ Dogru cevap: D) Eksternal servikal kok rezorpsiyonu

Soru: Kanal tedavili diste yliksek konsantrasyonlu hidrojen peroksitle yapilan termokatalitik internal beyazlatmanin
en ciddi ge¢ komplikasyonu asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Peroksit ve 1s1, dentin tubdlleri Gzerinden servikal periodonsiyuma gecerek inflamatuvar eksternal servikal
rezorpsiyonu tetikleyebilir. Servikal bariyer kullanimi ve daha glivenli ajan-teknikler riski azaltir.

Kritik tuzak: Dis devital oldugu icin pulpa tasi veya internal rezorpsiyon temel beklenen komplikasyon degildir.

Ogrenme hedefi: Devital beyazlatmada énemli komplikasyon ve koruyucu énlemleri taniyabilme. | Konu: internal beyazlatma
komplikasyonu | Tar: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Sdre: 75 sn

119. Restoratif Dis Tedavisi ¢ Dogru cevap: A) Marjinde ince kompozit tabakasi olusturarak kirilma ve

asinma riskini artirmasi

Soru: Posterior kompozit restorasyonun yuk tasiyan okllizal kavosurface marjininde genis bizot hazirlanmasinin
genellikle énerilmemesinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: OklUzal yUk alaninda bizot, kompozitin marjinal kalinhdini azaltabilir ve asinma-kirilma riski olusturabilir.
Posterior okllizal marjinlerde cogunlukla 90 derece butt-joint tercih edilir.

Kritik tuzak: Anterior mine marjinlerinde estetik ve baglanma alani icin bizot yararli olabilir; oklizal ylk alaniyla ayni
degerlendirilmez.

Ogrenme hedefi: Kompozit kavite marjin tasarimini yiik ve materyal kalinligiyla iliskilendirebilme. | Konu: Okliizal marjda bizot |
Tar: Klinik Uygulama | Zorluk: Orta | Slre: 75 sn

120. Restoratif Dis Tedavisi ¢ Dogru cevap: B) Karboksilat gruplar hidroksiapatit kalsiyumuyla iyonik

bag kurar ve floriir salabilir

Soru: Geleneksel cam iyonomer simanin dis dokusuna baglanmasi ve uzun dénem koruyucu etkisiyle ilgili dogru
ifade asagidakilerden hangisidir?

Cozium: Geleneksel cam iyonomer, poliakrilik asit ile floroaliminosilikat cam arasinda asit-baz reaksiyonuyla
sertlesir. Karboksilat gruplari dis kalsiyumuna iyonik baglanir ve florGr salimi yapabilir.

Kritik tuzak: Rezin modifiye tlrlerde ek polimerizasyon olabilir; geleneksel cam iyonomerin temel reaksiyonu asit-bazdir.

Ogrenme hedefi: Cam iyonomer simanin sertlesme, adezyon ve floriir ézelliklerini aciklayabilme. | Konu: Cam iyonomer siman |
Tur: Dogrudan Bilgi | Zorluk: Orta-Zor | Sire: 90 sn
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