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DiS HEKIMLIGINDE UZMANLIK EGITiMi
GIRIiS SINAVI HAZIRLIK DENEMESI

DUS DENEME-2

AYRINTILI COZUMLER

Cevap gerekgeleri ve 6grenme hedefleri

Temel Bilimler 40 soru
Klinik Bilimler 80 soru
Toplam siire 150 dakika
Puanlama Net = Dogru - Yanlis / 4

Bu c¢alisma gecmis DUS kitapgiklarinin kapsami ve soru mantigi incelenerek olusturulmus 6zgdin egitim icerigidir; resmi sinav degildir.

Resmi OSYM yayini degildir. 1
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AYRINTILI COZUMLER

120 soru | Dogru cevap, gerekge ve 6grenme hedefi

Anatomi | 6 soru

Dogru cevap: A) Ganglion oticum

Nervus glossopharyngeus kaynakl preganglionik parasempatik liflerin parotis bezine ulasmadan 6nce sinaps
yaptigi ganglion asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: Parotis bezinin sekretomotor lifleri nervus glossopharyngeus, nervus tympanicus ve nervus petrosus minor
yoluyla ganglion oticuma gelir. Lifler burada sinaps yaptiktan sonra nervus auriculotemporalis ile parotis bezine tasinir.
Ogrenme hedefi: Parotis bezinin parasempatik sekretomotor yolunu siralayabilme.

Ders: Anatomi | Konu: Parotis bezinin parasempatik innervasyonu | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: C) Arteria facialis
Mandibulanin alt kenarinda, musculus masseterin hemen éniinde nabiz alinan ve yiizeyel seyri nedeniyle
travmada kolayca yaralanabilen damar asagidakilerden hangisidir?

Cozuim: Arteria facialis submandibular bezle yakin komsuluk kurduktan sonra musculus masseterin 6n kenarinda
mandibulanin alt sinirini dolanarak yiize ¢ikar. Bu noktada nabzi palpe edilebilir.

Ogrenme hedefi: Arteria facialisin yiizeyel anatomik seyrini klinik muayene ile iliskilendirebilme.
Ders: Anatomi | Konu: Yizun damar anatomisi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: D) Nervus nasopalatinus

Asagidaki sinirlerden hangisi maksiller siniis mukozasinin genel duyu innervasyonuna dogrudan katkida
bulunmaz?

Cozum: Maksiller siniis mukozasi esas olarak nervus maxillarisin infraorbital ve superior alveoler dallariyla innerve edilir.
Nervus nasopalatinus ise nazal septum ve anterior sert damagin duyusunu tasir.

Ogrenme hedefi: Maksiller sintisiin duyu innervasyonunu V2 dallariyla eslestirebilme.

Ders: Anatomi | Konu: Maksiller sinis innervasyonu | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) Musculus tensor veli palatini

Nervus vagusun faringeal pleksus lizerinden verdigi motor lifler tek tarafli olarak hasar gorirse asagidaki
yumusak damak kaslarindan hangisinin fonksiyonunun korunmasi beklenir?

Cozum: Yumusak damak kaslarinin buyik boélumi faringeal pleksus araciligiyla nervus vagus tarafindan innerve edilir.
Musculus tensor veli palatini ise nervus mandibularisin nervus pterygoideus medialis dalindan motor lif alir.

Ogrenme hedefi: Yumusak damak kaslarinin motor innervasyonunu ayirt edebilme.
Ders: Anatomi | Konu: Yumusak damak kaslari | Zorluk: Orta

Dogru cevap: C) Lakrimal, nazal ve palatinal bez sekresyonlarinda azalma

Ganglion pterygopalatinum diizeyinde postganglionik parasempatik liflerin tamami kesilen bir hastada asagidaki
bulgulardan hangisinin ortaya ¢cikmasi en olasidir?

Coziim: Ganglion pterygopalatinumdan ¢ikan postganglionik parasempatik lifler lakrimal bez ile nazal ve palatinal mukozal
bezlere dagilir. Parotis sekretomotor yolu ganglion oticumdan, tat lifleri chorda tympaniden, mastikasyon motoru ise V3'ten
geger.

Ogrenme hedefi: Pterygopalatin ganglionun hedef organlarini klinik bulgularla iliskilendirebilme.

Ders: Anatomi | Konu: Pterygopalatin ganglion | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: A) Vena angularis

Ust dudak ve burun yanindaki enfeksiyonlarin kavernéz siniise yayillmasinda, vena facialis ile vena ophthalmica
superior arasinda baglanti kuran damar asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Vena facialis burun kéki yakininda vena angularis olarak devam eder ve orbital venlerle anastomoz yapar.
Kapaksiz ventz baglantilar, ylizin tehlikeli i¢cgenindeki enfeksiyonlarin kavernoz sinise ulasmasina olanak verebilir.

Ogrenme hedefi: Yiiziin kavernéz sintisle iliskili ven6z baglantilarini taniyabilme.
Ders: Anatomi | Konu: Yiz ventz drenaji | Zorluk: Kolay-Orta

Resmi OSYM yayini degildir. 2
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Fizyoloji | 6 soru

Dogru cevap: A) Atriyoventrikiiler diigiim
Kalbin normal ileti sisteminde aksiyon potansiyelinin en yavas iletildigi yapi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Atriyoventrikller digum disuk capli lifleri ve daha az gap junction icermesi nedeniyle iletimin en yavas oldugu
bélgedir. Bu gecikme atriyumlarin ventrikillerden dnce bosalmasina zaman kazandirir.

Ogrenme hedefi: Kardiyak ileti sistemindeki iletim hizlarini karsilastirabilme.
Ders: Fizyoloji | Konu: Kalbin ileti sistemi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: C) Afferent arteriyoliin genislemesi
Diger degiskenler sabitken asagidaki degisikliklerden hangisi glomeriiler filtrasyon hizini artirir?

Coziim: Afferent arteriyol genislemesi glomeruler kapiller hidrostatik basinci ylkselterek filtrasyonu artirir. Bowman
kapsuli basinci ile plazma kolloid ozmotik basincindaki artis filtrasyona karsi koyar.

Ogrenme hedefi: Glomeriiler filtrasyonu belirleyen Starling kuvvetlerini yorumlayabilme.
Ders: Fizyoloji | Konu: Glomertiler filtrasyon | Zorluk: Orta

Dogru cevap: D) Kalsiyum-kalmodiilin kompleksinin miyozin hafif zincir kinazi aktive etmesi
Diiz kas hiicresinde sitozolik kalsiyum artisindan sonra kasilmayi baslatan temel olay asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Dz kasta troponin bulunmaz. Kalsiyum kalmoduline baglanir; olusan kompleks miyozin hafif zincir kinazi aktive
eder ve miyozinin fosforilasyonu capraz koprii déngisunu baslatir.

Ogrenme hedefi: Diiz kas kasilmasinin kalsiyum-kalmodiilin temelli mekanizmasini agiklayabilme.
Ders: Fizyoloji | Konu: Diz kas kasilmasi | Zorluk: Orta

10 Dogru cevap: D) Uygun solunumsal kompansasyonlu metabolik asidoz

Arter kan gazinda pH 7,30, HCO3- 15 mmol/L ve PCO2 30 mmHg bulunan bir hastadaki asit-baz bozuklugu
asagidakilerden hangisidir?

Co6ziuim: Disuk pH ve disik bikarbonat primer metabolik asidozu gdsterir. Winter formuliine gére beklenen PCO2 yaklasik
1,5 x 15 + 8 = 30,5 mmHg'dir; 6lctlen deger bu aralikta oldugundan solunumsal kompansasyon uygundur.

Ogrenme hedefi: Arter kan gazini ve Winter formliliinii kullanarak karma bozuklugu ayirt edebilme.

Ders: Fizyoloji | Konu: Asit-baz dengesi | Zorluk: Orta-Zor

11 Dogru cevap: E) Sodyum
Tuzlu tadin algilanmasinda tat reseptor hiicresinin apikal membranindan hiicre icine girerek depolarizasyon
baslatan baslica iyon asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Tuzlu tatta sodyum iyonlari apikal epitel sodyum kanallarindan reseptor hiicresine girer ve depolarizasyon
olusturur. Ardindan voltaj bagiml kalsiyum kanallari agilarak nérotransmitter salinir.

Ogrenme hedefi: Temel tat modalitelerinin transdtiksiyon mekanizmalarini ayirt edebilme.
Ders: Fizyoloji | Konu: Tat fizyolojisi | Zorluk: Kolay-Orta

12 Dogru cevap: B) Tukiiriik akisinda belirgin azalma ve agiz kurulugu

Muskarinik reseptér antagonisti verilen bir hastada tiikiiriik bezlerinde asagidaki degisikliklerden hangisi
beklenir?

Coziim: Parasempatik kolinerjik uyari yiksek hacimli, sulu tiikiriik sekresyonunun temel diizenleyicisidir. Muskarinik
blokaj bu yaniti azaltarak belirgin kserostomiye yol acar.

Ogrenme hedefi: Otonom ilaglarin tiikiiriik sekresyonuna etkisini yorumlayabilme.

Ders: Fizyoloji | Konu: Otonom sinir sistemi ve tukurik | Zorluk: Orta

Tibbi Biyokimya | 6 soru

Dogru cevap: C) Piriivat dehidrogenaz fosfataz ile defosforilasyon

Piriivat dehidrogenaz kompleksinin aktif hale gecmesini dogrudan saglayan degisiklik asagidakilerden
hangisidir?

Coziim: Pirlivat dehidrogenaz fosforilendiginde inaktive, fosfataz tarafindan defosforile edildiginde aktive olur. NADH,
asetil-KoA ve ATP artisi kinazi uyararak kompleksi baskilar.

Ogrenme hedefi: Piriivat dehidrogenaz kompleksinin kovalent ve allosterik diizenlenmesini agiklayabilme.

Ders: Tibbi Biyokimya | Konu: Pirlivat dehidrogenaz diizenlenmesi | Zorluk: Orta
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Dogru cevap: A) NADPH iiretiminin azalmasina bagh indirgenmis glutatyonun yenilenememesi
Glukoz-6-fosfat dehidrogenaz eksikliginde eritrositlerin oksidan hasara duyarlihginin artmasinin temel nedeni
asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Eritrosit NADPH'yi baslica pentoz fosfat yolundan saglar. NADPH, glutatyon rediiktaz araciligiyla indirgenmis
glutatyonu yeniler; bu sistem bozuldugunda peroksitler membran ve hemoglobine zarar verir.

Ogrenme hedefi: Pentoz fosfat yolunu eritrosit antioksidan savunmasiyla iliskilendirebilme.

Ders: Tibbi Biyokimya | Konu: Pentoz fosfat yolu | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Siiksinil-KoA:asetoasetat KoA transferaz enziminin karacigerde bulunmamasi
Karacigerin aclik sirasinda bol miktarda keton cismi liretmesine karsin bunlari enerji kaynagi olarak
kullanamamasinin nedeni asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Karaciger ketogenez enzimlerine sahiptir ancak keton cisimlerinin kullaniminda gerekli olan suksinil-
KoA:asetoasetat KoA transferazdan, diger adiyla tiyoforazdan yoksundur. Boylece ketonlari perifere génderir.
Ogrenme hedefi: Keton cismi sentezi ile kullanimindaki doku farkliligini agiklayabilme.

Ders: Tibbi Biyokimya | Konu: Keton cisimleri | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: D) Apolipoprotein C-Il

Silomikron ve VLDL'deki triacilgliserollerin kapiller endotelde hidrolizini saglayan lipoprotein lipazin temel
aktivatorii asagidakilerden hangisidir?

Co6ziim: Apolipoprotein C-ll lipoprotein lipazin kofaktortidir. ApoA-I LCAT'lI aktive eder, ApoB-100 LDL reseptériine
baglanir, ApoE artik partikillerin karacigerce alinmasinda rol oynar.

Ogrenme hedefi: Apolipoproteinlerin temel islevierini eslestirebilme.

Ders: Tibbi Biyokimya | Konu: Lipoprotein metabolizmasi | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: B) Delta-aminoleviilinat dehidrataz ve ferroselataz

Kursun zehirlenmesinde hem sentezinin bozulmasindan éncelikle sorumlu olan enzim cifti asagidakilerin
hangisinde birlikte verilmistir?

Coziuim: Kursun delta-aminolevilinat dehidratazi ve ferroselatazi inhibe eder. Sonucgta ALA ve protoporfirin birikimi, hem
sentezinde azalma ve mikrositer anemi gelisebilir.

Ogrenme hedefi: Hem sentezi basamaklarini toksik metal etkisiyle iliskilendirebilme.
Ders: Tibbi Biyokimya | Konu: Hem biyosentezi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: D) Vitamin K epoksit rediiktaz
Varfarinin antikoagiilan etkisini olusturan dogrudan molekiiler hedef asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Varfarin vitamin K epoksit rediiktazi inhibe ederek indirgenmis vitamin K'nin yenilenmesini engeller. Boylece
faktor I, VII, IX, X ile protein C ve S'nin gamma-karboksilasyonu azalir.

Ogrenme hedefi: K vitamini déngiisiinii varfarinin etki mekanizmasiyla iliskilendirebilme.

Ders: Tibbi Biyokimya | Konu: K vitamini déngiisti | Zorluk: Orta

Tibbi Mikrobiyoloji | 6 soru

19

Dogru cevap: C) Glukoziltransferaz

Streptococcus mutans'in siikrozdan yapiskan, suda ¢éziinmeyen glukan sentezleyerek mine yiizeyinde biyofilm
tutunmasini gliclendiren enzimi asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: S. mutans glukoziltransferazlar suikrozu kullanarak ekstraseliler glukanlar olusturur. Bu polimerler bakterinin
pelikul ve diger mikroorganizmalara tutunmasini, biyofilmin olgunlasmasini destekler.

Ogrenme hedefi: Karyojenik streptokoklarin temel viriilans faktérlerini taniyabilme.
Ders: Tibbi Mikrobiyoloji | Konu: Streptococcus mutans virtilansi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Actinomyces israelii

Dis ¢cekimi sonrasinda mandibula cevresinde sert sislik ve cok sayida sinlis trakti gelisen hastanin akintisinda
sari graniiller goriliiyor. Mikroskopide dallanan gram-pozitif filamentler saptaniyor. En olasi etken
asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Servikofasiyal aktinomikoz, mukozal butiinligin bozulmasindan sonra Actinomyces israelii ile gelisebilir. Kuikirt
granulleri ve dallanan gram-pozitif anaerob filamentler tipiktir; Nocardia ise aerob ve kismen aside direnglidir.

Ogrenme hedefi: Aktinomikozun klinik ve mikroskobik ézelliklerini etkenle eslestirebilme.

Ders: Tibbi Mikrobiyoloji | Konu: Servikofasiyal aktinomikoz | Zorluk: Orta-Zor

Resmi OSYM yayini degildir. 4
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Dogru cevap: C) Trigeminal ganglion

Primer oral herpes simpleks virus tip 1 enfeksiyonundan sonra virusun latent kaldig1 baslica anatomik yapi
asagidakilerden hangisidir?

Cozuim: HSV-1 primer enfeksiyon sonrasinda duyu sinirleri boyunca retrograd ilerleyerek trigeminal ganglionda latent
kalir. Reaktivasyonla herpes labialis veya intraoral rekirrens gelisebilir.

Ogrenme hedefi: HSV-1'in latent kaldigi sinir ganglionunu taniyabilme.

Ders: Tibbi Mikrobiyoloji | Konu: Herpes simpleks virusu | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: D) Clostridioides difficile

Odontojenik enfeksiyon icin klindamisin kullanan hastada sulu ishal, karin agrisi ve kolonoskopide
psddomembranlar gelisiyor. Bu tablodan sorumlu mikroorganizma asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Klindamisin basta olmak tzere genis spektrumlu antibiyotikler bagirsak florasini bozarak C. difficile cogalmasina
ve toksin A/B aracili psddomembrandz kolite yol acabilir.

Ogrenme hedefi: Antibiyotik iliskili psédomembranéz koliti etkenle iliskilendirebilme.

Ders: Tibbi Mikrobiyoloji | Konu: Antibiyotik iligkili kolit | Zorluk: Orta

Dogru cevap: A) Temizleme sonrasinda isiyla sterilizasyon

Agiz aynasi gibi yalnizca saglam oral mukozayla temas eden, isiya dayanikl yari kritik bir dental alet icin en
uygun yeniden isleme yontemi asagidakilerden hangisidir?

Cozium: Yar kritik aletler mukoza ile temas eder. Isiya dayanikli olanlarin temizlendikten sonra otoklav gibi bir yontemle
steril edilmesi tercih edilir; yalniz dezenfeksiyon yeterli glivenlik saglamaz.

Ogrenme hedefi: Dental aletleri kritik siniflamasina gére uygun yeniden isleme yéntemiyle eslestirebilme.

Ders: Tibbi Mikrobiyoloji | Konu: Enfeksiyon kontrolii | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) MHC sinif |

Virusla enfekte bir hiicrede sentezlenen endojen viral peptitleri sitotoksik T lenfositlere sunan molekiil
asagidakilerden hangisidir?

Cozim: Cekirdekli hiicreler endojen proteinlerden olusan peptitleri MHC sinif | ile CD8 pozitif sitotoksik T hiicrelerine
sunar. MHC sinif Il ise baslica ekzojen antijenleri CD4 hiicrelerine sunar.

Ogrenme hedefi: MHC siniflarini antijen kaynagi ve T hiicre alt tipiyle eslestirebilme.
Ders: Tibbi Mikrobiyoloji | Konu: Antijen sunumu | Zorluk: Orta

Histoloji ve Embriyoloji | 4 soru

N

Dogru cevap: B) Stratum intermedium

Sekretuar ameloblastlara metabolik destek saglayan, yiliksek alkalen fosfataz aktivitesi gosteren ve i¢c mine
epiteliyle stellat retikulum arasinda yer alan tabaka asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Stratum intermedium, ameloblastlarin hemen disindaki yassi hiicre tabakasidir. Alkalen fosfatazdan zengindir ve
mine matriksinin olusumu ile mineralizasyonunda ameloblastlari destekler.

Ogrenme hedefi: Mine organinin tabakalarini ve amelogenezdeki gérevierini ayirt edebilme.
Ders: Histoloji ve Embriyoloji | Konu: Amelogenez | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: C) Dental papilla
Dentin matriksini sentezleyen odontoblastlar embriyolojik olarak asagidaki yapilardan hangisindeki
ektomezenkimal hiicrelerden farkhlasir?

Coziim: Odontoblastlar néral krest kékenli ektomezenkimal dental papilla hiicrelerinden farklilasir. ic mine epiteli
ameloblastlara, dental folikill ise sement, periodontal ligament ve alveol kemigi hiicrelerine katki verir.

Ogrenme hedefi: Dis germinin bilesenlerini olusturduklar dokularla eslestirebilme.
Ders: Histoloji ve Embriyoloji | Konu: Dentinogenez | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: A) Cizgili kanal
Bazal plazma membran kivrimlari arasinda ¢ok sayida mitokondri bulundurmasi nedeniyle 1sik mikroskobunda
cizgili gériiniim veren tiikiiriik bezi kanal boliimii asagidakilerden hangisidir?

Cozium: Cizgili kanallar bazal infoldingler ve mitokondrilerden zengindir. Sodyum-klor geri emilimi ile potasyum-bikarbonat
sekresyonu yaparak primer tikirigi modifiye eder.

Ogrenme hedefi: Tiikiriik bezi kanal sisteminin histolojik 6zelliklerini islevieriyle iliskilendirebilme.
Ders: Histoloji ve Embriyoloji | Konu: Tukurik bezi kanallari | Zorluk: Orta

Resmi OSYM yayini degildir. 5
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Dogru cevap: B) Maksiller ¢ikintilar

Sekonder damagin biiyiik béliimiinii olusturan lateral palatin raflar asagidaki embriyonik ¢ikintilardan
hangisinden geligir?

Cozuim: Sekonder damak, birinci faringeal ark kékenli maksiller ¢ikintilarin palatin raflarindan olusur. Raflarin birbirleri,
primer damak ve nazal septumla birlesme kusuru damak yarigina yol agabilir.

Ogrenme hedefi: Primer ve sekonder damagin embriyolojik kbkenini ayirt edebilme.

Ders: Histoloji ve Embriyoloji | Konu: Damak gelisimi | Zorluk: Orta

Tibbi Patoloji | 4 soru

31

Dogru cevap: D) Tuberkiiloz

Biyopsi orneginde merkezinde kazeifikasyon nekrozu, cevresinde epiteloid histiyositler ve Langhans tipi dev
hiicreler bulunan graniilom saptaniyor. Bu gériiniim en ¢cok asagidaki hastaliklardan hangisini destekler?

Coziim: Kazeifikasyon nekrozu ve Langhans tipi dev hucreler tiberkiloz grantlomunun klasik bulgularidir. Sarkoidoz ve
Crohn hastaliginda grantlomlar tipik olarak nonkazeifiye yapidadir.

Ogrenme hedefi: Grandlom morfolojisini olasi etiyolojiyle iliskilendirebilme.
Ders: Tibbi Patoloji | Konu: Granilomattz inflamasyon | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Amiloid

Dil biyopsisinde ekstraseliiler, amorf eozinofilik birikimlerin Kongo kirmizisi ile boyandigi ve polarize isikta elma
yesili ¢ift kirllma gosterdigi saptaniyor. Bu materyal asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Amiloid, yanlis katlanmis beta-tabaka yapil protein fibrillerinin ekstraseliler birikimidir. Kongo kirmizisi pozitifligi
ve polarize isikta elma yesili ¢ift kirllma tanisaldir.

Ogrenme hedefi: Amiloid birikimini 6zel boya ve optik bulgusuyla taniyabilme.

Ders: Tibbi Patoloji | Konu: Amiloidoz | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: A) Fibroz displazi
Cene kemigi lezyonunun mikroskopisinde fibréz stroma icinde osteoblastik dizilim géstermeyen, diizensiz egri
biyrii immatiir kemik trabekulleri izleniyor. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Fibroz displazide normal kemik yerini hiicresel fibréz stroma ve Cin harflerine benzeyen, osteoblastik rimming
gostermeyen woven kemik trabekdlleri alir. Lezyon ¢evre kemikle kaynasma egilimindedir.

Ogrenme hedefi: Fibréz displazinin ayirt edici histolojik gériintimiinii taniyabilme.
Ders: Tibbi Patoloji | Konu: Fibroz displazi | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: E) lyi diferansiye skuaméz hiicreli karsinom

Oral mukozadan alinan biyopside invaziv epitelyal adalar icinde konsantrik eozinofilik keratin birikimleri ve
hiicreler arasi kopriiler goriliiyor. Bu bulgular asagidakilerden hangisini gosterir?

Cozum: Keratin incileri ve interselliler kdpruler skuamdz diferansiyasyonun klasik morfolojik bulgularidir. Belirgin
keratinizasyon tumaorun iyi diferansiye oldugunu dustndirr.

Ogrenme hedefi: Skuaméz hiicreli karsinomun diferansiyasyon bulgularini taniyabilme.

Ders: Tibbi Patoloji | Konu: Skuamdz hicreli karsinom | Zorluk: Orta

Tibbi Farmakoloji | 4 soru

Dogru cevap: E) Prokain
Asagidaki lokal anesteziklerden hangisi ester yapisinda olup baslica plazma psédokolinesterazlari tarafindan
hidrolize edilir?

Coziim: Prokain klasik ester grubu lokal anesteziktir ve plazma kolinesterazlariyla hidrolize edilir. Lidokain, mepivakain ve
bupivakain amid grubu olup agirlikli olarak karacigerde metabolize edilir; artikain amid olsa da ester yan zinciri tasir.

Ogrenme hedefi: Lokal anestezikleri kimyasal gruplari ve metabolizma yollariyla eslestirebilme.
Ders: Tibbi Farmakoloji | Konu: Lokal anestezik metabolizmasi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: D) Clostridioides difficile iliskili psodomembranoz kolit

Klindamisin tedavisinin en karakteristik ve klinik olarak 6nemli gastrointestinal komplikasyonu asagidakilerden
hangisidir?

Coziim: Klindamisin bagirsak florasini belirgin bicimde degistirebilir ve C. difficile toksinlerine bagh psédomembrandz kolit
riskini artirir. Siddetli veya kalici ishalde ilag kesilip uygun degerlendirme yapilmalidir.

Ogrenme hedefi: Klindamisinin 6zglil ciddi istenmeyen etkisini taniyabilme.

Ders: Tibbi Farmakoloji | Konu: Klindamisin | Zorluk: Orta

Resmi OSYM yayini degildir. 6
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Dogru cevap: A) Trombosit siklooksijenaz-1 enziminin geri doniisiimsiiz asetillenmesi ve
trombositlerin yeni enzim sentezleyememesi

Asetilsalisilik asidin tek dozundan sonra trombosit agregasyonunun giinlerce baskili kalmasinin temel nedeni
asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Aspirin COX-1'i geri donusiimsiiz asetiller ve tromboksan A2 sentezini azaltir. Cekirdeksiz trombosit yeni enzim
sentezleyemedigi icin etki trombosit 6mri boyunca surer.

Ogrenme hedefi: Aspirinin antitrombosit etkisinin stire ve mekanizmasini agiklayabilme.

Ders: Tibbi Farmakoloji | Konu: Asetilsalisilik asit | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: E) Nalokson

Biling kaybi, igne ucu pupilla ve solunum depresyonuyla getirilen hastada opioid asiri dozunu hizla geri ¢cevirmek
icin kullanilan ila¢ asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Nalokson 6zellikle mi reseptorlerinde kompetitif opioid antagonistidir ve akut opioid zehirlenmesindeki solunum
depresyonunu hizla dizeltir. Etki suresi bazi opioidlerden kisa oldugundan tekrar doz gerekebilir.

Ogrenme hedefi: Opioid toksidromunu uygun antidotla eslestirebilme.

Ders: Tibbi Farmakoloji | Konu: Opioid antagonisti | Zorluk: Kolay-Orta

Tibbi Biyoloji ve Genetik | 4 soru

37

Dogru cevap: A) Termostabil DNA polimeraz

Polimeraz zincir reaksiyonunda tekrarlayan yiiksek sicaklik dongiilerine dayanarak yeni DNA zincirlerini
sentezleyen enzim asagidakilerden hangisidir?

Cozuim: PCR'de denaturasyon sicakliklarina dayanabilen termostabil DNA polimeraz, primerlerden baslayarak hedef diziyi
cogaltir. Taq polimeraz bu amacla sik kullanilan érnektir.

Ogrenme hedefi: PCR'nin temel bilesenlerini ve islevierini taniyabilme.
Ders: Tibbi Biyoloji ve Genetik | Konu: Polimeraz zincir reaksiyonu | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Hasta annenin mutasyonu hem kiz hem erkek ¢ocuklarina aktarabilmesi, hasta
babanin aktaramamasi
Mitokondriyal DNA mutasyonuna bagh bir hastalik icin asagidaki soy agaci 6zelliklerinden hangisi beklenir?

Coziim: Mitokondriler zigota esas olarak ovumla gectigi icin mitokondriyal hastaliklar maternal kalitim gosterir. Etkilenen
anne her iki cinsiyette cocuga aktarabilir; etkilenen baba aktarmaz.

Ogrenme hedefi: Mitokondriyal kalitimin soy agaci ériintiisiinii taniyabilme.
Ders: Tibbi Biyoloji ve Genetik | Konu: Mitokondriyal kalittm | Zorluk: Orta

Dogru cevap: D) Genetik materyal kaybi olmamasina karsin dengesiz gamet olusturma riski
artmlstlr

Fenotipik olarak saglikh bir bireyin karyotipinde iki farkli kromozom arasinda dengeli resiprokal translokasyon
saptaniyor. Bu bireyle ilgili en dogru ifade asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Dengeli translokasyon taslyicisinda toplam genetik materyal miktari degismediginden fenotip normal olabilir.
Ancak mayoz segregasyonunda dengesiz gametler, disik, infertilite veya anomalili cocuk riski artabilir.

Ogrenme hedefi: Dengeli kromozom yeniden diizenlenmesinin fenotip ve iireme sonuglarini agiklayabilme.

Ders: Tibbi Biyoloji ve Genetik | Konu: Dengeli translokasyon | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Triniikleotid tekrar sayisinin artmasina bagl antisipasyon

Ayni ailede bir genetik hastaligin kusaklar ilerledikce daha erken yasta baslamasi ve daha agir seyretmesi
asagidaki mekanizmalardan hangisiyle en iyi aciklanir?

Coziim: Bazi dinamik mutasyonlarda trinikleotid tekrarlari gamet olusumu sirasinda genisler. Tekrar sayisinin artisi
sonraki kusakta daha erken baslangic ve agir fenotiple, yani antisipasyonla iliskilidir.

Ogrenme hedefi: Triniikleotid tekrar hastaliklarinda antisipasyon kavramini agiklayabilme.
Ders: Tibbi Biyoloji ve Genetik | Konu: Dinamik mutasyon | Zorluk: Orta-Zor

Resmi OSYM yayini degildir. 7
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Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | 10 soru

=

Dogru cevap: A) Mandibulanin sag tarafa deviasyon gostermesi

Sag mandibular kondil boynu kingi bulunan hastada agiz acma sirasinda asagidaki hareket bulgularindan
hangisinin goriilmesi en olasidir?

Cozium: Tek tarafli kondil kiriginda kirik taraftaki lateral pterygoid-kondil fonksiyonu azalir. Saglam taraf kondili daha fazla
One hareket ettigi icin mandibula acilma sirasinda kirik tarafa deviye olur; karsi tarafa lateral hareket de kisitlanir.
Ogrenme hedefi: Tek tarafli kondil kirigindaki mandibular hareket paternini yorumlayabilme.

Ders: Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | Konu: Tek tarafli kondil kirngi | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: E) Le Fort Il king:
Orta yiiz travmasi sonrasinda nazal kopriiyle birlikte maksillanin piramidal bir segment halinde mobil oldugu,
infraorbital basamak ve periorbital ekimoz saptandigi hastada en olasi kirik tipi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Le Fort Il piramidal kiri§i nazal kemiklerden baslayip medial orbita, infraorbital rim, zigomatikomaksiller bélge ve
pterygoid plaklara uzanir. Nazal kdpri ile maksillanin birlikte mobilitesi tipiktir.

Ogrenme hedefi: Orta yiiz kiriklarini klinik mobilite paternine gére ayirt edebilme.
Ders: Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | Konu: Le Fort kiriklari | Zorluk: Orta

Dogru cevap: A) Kanin boslugu
Maksiller kanin kaynakli enfeksiyonu olan hastada iist dudak ve infraorbital bolgede sislik ile nazolabial olugun
silinmesi goruliyor. Enfeksiyonun yerlestigi primer fasiyal bosluk asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Maksiller kanin kokd, caninus kasinin baslangicinin tizerinde sonlanirsa enfeksiyon kanin bosluguna yayilabilir.
Klinik olarak nazolabial olugun silinmesi, Uist dudak ve infraorbital sislik beklenir.

Ogrenme hedefi: Odontojenik enfeksiyon kaynagini fasiyal bosluk bulgulariyla eslestirebilme.
Ders: Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | Konu: Fasiyal bosluk enfeksiyonlari | Zorluk: Orta

Dogru cevap: C) Nervus mandibularisin ana gévdesine yakin uygulanarak daha fazla duyu dalini
tek enjeksiyonla bloke etmesi

Gow-Gates mandibular sinir blok tekniginin klasik inferior alveoler sinir bloguna goére temel iistiinltigu
asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Gow-Gates tekniginde soliisyon kondil boynu yakininda V3 ana gévdesine komsu birakilir. inferior alveoler,
lingual, mylohyoid, auriculotemporal ve ¢gogu zaman bukkal sinir dahil daha genis blok saglanabilir.

Ogrenme hedefi: Mandibular blok tekniklerinin hedef ve kapsamini karsilastirabilme.

Ders: Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | Konu: Gow-Gates anestezisi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Cekimi durdurup disi ve tiiber segmentini stabilize ederek iyilesme sonrasi
cekimi yeniden planlamak

Maksiller ikinci molar ¢cekimi sirasinda genis bir tiiber segmenti disle birlikte mobil hale geliyor; segment periosta
bagli, akut enfeksiyon yok ve dis acil olarak ¢cekilmek zorunda degil. En uygun yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

Coziim: Genis tuber kiriginda, dis acil cekim gerektirmiyorsa segmentin vaskuler baglantisi korunmali, dis-segment
stabilize edilmeli ve kemik iyilesmesinden sonra cerrahi ¢ekim planlanmalidir. Zorlamaya devam etmek oroantral ileti ve
genis kemik kaybina yol agabilir.

Ogrenme hedefi: Maksiller tiber kinginda segment biytikliigi ve aciliyete gére konservatif yaklasimi segebilme.
Ders: Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | Konu: Maksiller tiber kingi | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: D) Glandula submandibularis
Tukiiriik bezi taglarinin en sik goruldiigi major tiikirik bezi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Sialolitler en sik submandibular bez ve Wharton kanalinda goérdlir. Uzun ve yukari dogru seyreden kanal, daha
viskdz ve mineralden zengin salgi bu egilime katkida bulunur.

Ogrenme hedefi: Sialolitiazisin en sik tuttugu bezi taniyabilme.
Ders: Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | Konu: Sialolitiazis | Zorluk: Kolay-Orta

Resmi OSYM yayini degildir. 8
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Dogru cevap: B) Temporomandibular eklem ankilozu

Cocukluk doneminde gecirilmis eklem enfeksiyonu sonrasi yillardir agiz acikhgi ileri derecede kisith olan,
mandibular retrognati ve yiiz asimetrisi gelisen hastada en olasi tan1 asagidakilerden hangisidir?

Cozuim: TME ankilozu fibréz veya kemiksel birlesme nedeniyle kalici hareket kisitliligr yapar. Buyime caginda gelistiginde
mandibular buytime geriligi, mikrognati ve tek tarafli olgularda asimetri olusturabilir.

Ogrenme hedefi: TME ankilozunu éyku, hareket kisitliligi ve biiyime bozukluguyla taniyabilme.

Ders: Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | Konu: Temporomandibular eklem ankilozu | Zorluk: Orta

Dogru cevap: A) Dekompresyon veya marsupyalizasyonla lezyon hacmini azaltmak

Mandibula ramus ve korpusunu genis dl¢tide tutan, inferior alveoler kanala komsu buiyiik bir odontojenik kistin
tek asamada eniikleasyonu patolojik kirik ve sinir hasari riski tasiyor. Ik tedavi yaklasimi olarak asagidakilerden
hangisi en uygundur?

Coziim: Biyuk kistlerde dekompresyon ya da marsupyalizasyon intrakistik basinci disurir, yeni kemik olusumunu
destekler ve komsu anatomik yapi riskini azaltir. Kiicildiikten sonra entikleasyon planlanabilir.

Ogrenme hedefi: Biiyiik odontojenik kistlerde iki asamali konservatif tedavi endikasyonunu degerlendirebilme.

Ders: Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | Konu: Odontojenik kist tedavisi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Yerlestirme torku

Dental implant yerlestirildigi anda kemikle olan mekanik tutunmayi en dogrudan yansitan intraoperatif 6lciim
asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Primer stabilite implantin cerrahi anda kemik yatagindaki mekanik sikiligini ifade eder. Yerlestirme torku ve
rezonans frekans analizi bu durumu degerlendirebilir; marjinal kemik kaybi ve sondalama daha sonraki takip
parametreleridir.

Ogrenme hedefi: implant primer stabilitesini degerlendiren klinik 6l¢iimleri tantyabilme.
Ders: Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | Konu: Dental implant primer stabilitesi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: A) Le Fort | osteotomisiyle maksiller superior impaksiyon

Biiylimesi tamamlanmis hastada maksiller vertikal fazlalik, belirgin dis eti gériiniimii, anterior acik kapanis ve
mandibulanin asagi-arkaya rotasyonu bulunuyor. Temel iskeletsel diizeltme i¢in en uygun cerrahi islem
asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Maksiller vertikal fazlaligin temel cerrahi tedavisi Le Fort | osteotomisiyle maksillanin superior impaksiyonudur. Bu
islem mandibulanin autorotasyonla yukari-one gelmesine ve acik kapanisin diizelmesine katki saglar.

Ogrenme hedefi: Vertikal maksiller fazlalikta uygun ortognatik cerrahi hareketi segebilme.

Ders: Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi | Konu: Ortognatik cerrahi | Zorluk: Orta-Zor

N

Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | 10 soru

Dogru cevap: A) Dortte biri

X-1sin1 kaynagi ile reseptor arasindaki mesafe iki katina cikarilir ve diger tim parametreler sabit tutulursa
reseptore ulasan i1sin siddeti baslangi¢c degerinin yaklasik kacta kaci olur?

Cozim: Isin siddeti kaynaktan uzakhgin karesiyle ters orantilidir. Mesafe 2 katina ciktiginda siddet 1/22, yani baslangicin
dortte biri olur.

Ogrenme hedefi: Ters kare yasasini dental radyografi geometrisine uygulayabilme.

Ders: Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | Konu: Ters kare yasasi | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: C) Reseptoriin disin uzun eksenine paralel, merkezi isinin her ikisine dik
yerlestirilmesi
intraoral periapikal radyografide paralel teknigin temel geometrik ilkesi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Paralel teknikte reseptor disin uzun eksenine paralel tutulur ve merkezi 1sin dis ile reseptdre dik gdnderilir. Uzun
kon kullaniimasi biytitme ve geometrik bulanikligi azaltir.

Ogrenme hedefi: Paralel periapikal teknigin geometrik diizenini tanimlayabilme.
Ders: Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | Konu: Paralel teknik | Zorluk: Orta

Resmi OSYM yayini degildir. 9
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57

Dogru cevap: E) Okliizal diizlemin diizlesmesi veya ters giilimseme goriiniimii ve sert damagin
maksiller kokler lizerine siiperpozisyonu

Panoramik radyografi alinirken hastanin ¢enesi gereginden fazla yukari kaldirilirsa asagidaki goriintiilerden
hangisi beklenir?

Cozum: Cenenin fazla yukarida olmasi Frankfurt diizlemini bozar, okliizal egriyi diizlestirir veya ters ¢evirir. Sert damak
goblgesi maksiller kdklerin Gizerine binebilir.

Ogrenme hedefi: Panoramik radyografide ¢ene yiiksekligi hatasini tipik goériintiiyle eslestirebilme.

Ders: Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | Konu: Panoramik konumlandirma hatalari | Zorluk: Orta

Dogru cevap: C) Lingual veya palatinal

Farkli yatay acilarla alinan iki periapikal radyografide bir yabanci cismin goériintiisi tiipiin hareket ettigi yonle ayni
yonde yer degistiriyor. SLOB kuralina gére cisim hangi konumdadir?

Co6ziim: SLOB kuralinda 'same lingual, opposite buccal' ilkesi kullanilir. Goruntl tip hareketiyle ayni yonde kayiyorsa obje
lingual/palatinal, ters yonde kayiyorsa bukkaldir.

Ogrenme hedefi: Paralaks tekniginde SLOB kuralini uygulayabilme.

Ders: Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | Konu: Paralaks lokalizasyonu | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Kronik siipiiratif osteomiyelit

Mandibulada uzun siiredir devam eden agri ve fistiil bulunan hastanin goriintiilemesinde diizensiz giive yenigi
tarzinda radyolusent alanlar, skleroz ve cevresinde radyolusent sinir bulunan yogun kemik parcalari izleniyor. En
olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Kronik osteomiyelitte diizensiz kemik yikimi, reaktif skleroz ve nekrotik kemik parcalari olan sekestrler gorulebilir.
Fistll ve uzun sireli enfeksiyon dykusu taniyi destekler.

Ogrenme hedefi: Kronik osteomiyelitin radyografik bilesenlerini taniyabilme.
Ders: Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | Konu: Kronik osteomiyelit | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: A) Manyetik rezonans goriintiileme
Asagidaki goriintiileme yontemlerinden hangisi iyonlastirici radyasyon kullanmadan yiiksek yumusak doku
kontrasti saglar?

Coziim: Manyetik rezonans gorintileme glicli manyetik alan ve radyo frekans darbeleri kullanir; iyonlastirici radyasyon
icermez. Ozellikle TME diski, kemik ili§i ve yumusak doku degerlendirmesinde Ustiindiir.

Ogrenme hedefi: lyonlastiric radyasyon kullanmayan gériintiileme yéntemini taniyabilme.
Ders: Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | Konu: Manyetik rezonans géruntileme | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: C) Kalsifiye karotis ateromu

Panoramik radyografide mandibula angulusunun posteroinferiorunda, C3-C4 vertebra diizeyinde diizensiz
nodiiler radyoopasiteler goriliiyor. Klinik acidan dncelikle hangi olusum disuniilmelidir?

Co6zuim: Karotis ateromlari panoramik gorinttide genellikle C3-C4 diizeyinde, mandibula angulusunun posteroinferiorunda
heterojen ve diizensiz opasiteler halinde izlenebilir. Bulgular tani koydurmaz ancak medikal degerlendirme gerektirebilir.

Ogrenme hedefi: Panoramik radyografide karotis ateromu igin tipik lokalizasyonu taniyabilme.
Ders: Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | Konu: Karotis arter kalsifikasyonu | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Basit sivi igerikli kist
Ultrasonografide i¢c eko vermeyen, diizgiin sinirli ve arkasinda akustik giiclenme olusturan bir lezyon en ¢cok
asagidaki yapilardan hangisiyle uyumludur?

Cozum: Basit kistler genellikle anekoik gérunir ve ses dalgalarini az zayiflattiklari icin posterior akustik gliglenme
olusturur. Kalsifikasyon ve kemik ise gug¢li yansima ve akustik golge yapar.

Ogrenme hedefi: Ultrasonografik eko paternini lezyon igerigiyle iliskilendirebilme.
Ders: Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | Konu: Ultrasonografi | Zorluk: Orta
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Dogru cevap: C) Periapikal cemento-osseoz displazi diisiinerek biyopsi veya kanal tedavisi
yapmadan klinik-radyografik takip

Mandibular kesici dislerin apikalinde birden fazla, farkli olgunlasma evrelerinde radyolusent-mikst-radyoopak
odaklar saptaniyor. ilgili diglerin tiimii vital ve hasta asemptomatik. En uygun yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

Cozum: Periapikal cemento-osse6z displazi vital mandibular anterior dislerle iligkili, cogu kez cok odakli ve asemptomatik
bir fibro-ossedz surectir. Tipik olguda invaziv islem yerine takip uygundur.

Ogrenme hedefi: Vitalite ve radyografik evreleri kullanarak periapikal cemento-ossedz displaziyi inflamatuvar lezyondan ayirt
edebilme.

Ders: Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | Konu: Periapikal cemento-ossedz displazi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) Adenomatoid odontojenik timor

On yedi yasindaki kadin hastada siirmemis maksiller kaninle iliskili, iyi sinirh unilokiiler radyolusensi icinde ince
radyoopak odaklar bulunuyor; lezyon dis kuronunu cevreleyip kokiin apikaline dogru uzaniyor. En olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

Cozuim: Adenomatoid odontojenik timdr genc kadinlarda, cogunlukla anterior maksillada gdmalu kaninle iliskilidir.
Perikoronal radyolusensi CEJ'nin apikaline uzanabilir ve kar tanesi benzeri kui¢ik kalsifikasyonlar icerebilir.

Ogrenme hedefi: Adenomatoid odontojenik tiimériin yas, yerlesim ve gértintii 6zelliklerini birlestirerek tani koyabilme.

Ders: Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi | Konu: Adenomatoid odontojenik timér | Zorluk: Orta-Zor

Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | 10 soru

61

Dogru cevap: A) Aviilse siit disini yerine yerlestirmeyip yara bakimi ve izlem yapmak

Uc yasindaki cocugun iist siit santral kesici disi travmayla tamamen soketten ¢cikmistir. Bu olguda hangi islem
yapilmahdir?

Coziuim: Avilse sut disleri, alttaki daimi dis germinde hasar ve aspirasyon riski nedeniyle reimplante edilmez. Yara bakimi,
tetanoz degerlendirmesi, beslenme onerileri ve klinik takip yapilir.

Ogrenme hedefi: Siit ve daimi dis aviilsiyonu yénetimini ayirt edebilme.
Ders: Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | Konu: Sut disi avilsiyonu | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: D) Hall teknigi

Kooperasyonu sinirh alti yasindaki cocukta ciiriik siit molari asemptomatik, radyografide pulpal veya
periradikiiler patoloji yok ve kuronla kapatilabilir durumdadir. Ciiritkk dokusu kaldiriimadan preforme metal kuronla
lezyonun sizdirmaz bicimde kapatildigi yontem asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Hall tekniginde secilmis asemptomatik siit molarlari lokal anestezi ve ¢irik kaldirma yapiimadan preforme metal
kuronla sizdirmaz sekilde kapatilir. Pulpal patoloji veya restorasyon imkansizhgi varsa uygun degildir.

Ogrenme hedefi: Hall tekniginin tanim ve olgu segim élgtitlerini bilme.
Ders: Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | Konu: Hall teknigi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) Arrest olan ciiriik dokusunda kalici siyah renklenme olusturabilmesi

Aktif dentin curagiinii invaziv islem yapmadan durdurmak amaciyla kullanilan giimiis diamin floririn aileye
mutlaka aciklanmasi gereken karakteristik etkisi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: GUmus diamin florir antibakteriyel ve remineralizan etkiyle ¢lrigi durdurabilir; ancak lezyondaki giimus
bilesikleri belirgin siyah renklenme yapar. Bu estetik sonug igin aydinlatiimis onam gerekir.

Ogrenme hedefi: Gimdis diamin floriiriin temel klinik yarar ve yan etkisini aciklayabilme.
Ders: Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | Konu: Gimus diamin floriir | Zorluk: Orta

Dogru cevap: D) Preforme paslanmaz celik kuron

Cok yiizlii curiagii bulunan siit ikinci molarda basaril vital pulpotomi sonrasinda uzun dénem sizdirmazlik ve
kiriima direnci igin tercih edilmesi en uygun restorasyon asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Pulpotomi gérmis, genis madde kayipli siit molarlarinda paslanmaz gelik kuron tam koronal értuculik,
dayanikhhk ve sizdirmazlik saglar. Kiiguk gegici restorasyonlar uzun dénem igin yetersizdir.

Ogrenme hedefi: Siit molarinda pulpa tedavisi sonrasi uygun kesin restorasyonu segebilme.
Ders: Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | Konu: Pulpotomi sonrasi restorasyon | Zorluk: Orta

Resmi OSYM yayini degildir. 11
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Dogru cevap: D) Lingual holding ark

Mandibular siit kanin ve molarlarin toplam genisligi, yerlerine siirecek daimi kanin ve premolarlardan daha
fazladir. Sut ikinci molarlarin bilateral erken kaybinda, daimi kesiciler siirmiis ve daimi birinci molarlar agizdadir.
Mevcut boslugun korunmasi icin en uygun aparey asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Mandibulada bilateral posterior sit disi kaybi ve stirmis daimi kesiciler varliginda lingual holding ark leeway
space'i korur. Distal shoe, daimi birinci molar sirmeden dnce tek tarafli siit ikinci molar kaybinda kullanilr.

Ogrenme hedefi: Dislenme evresi ve kayip paternine gére sabit yer tutucu secebilme.
Ders: Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | Konu: Leeway space korunmasi | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: A) %5 sodyum florir vernigi

Yiiksek ciiriik riskli kiigiik cocuklarda profesyonel topikal floriir uygulamasinda yaygin olarak kullanilan vernik
asagidakilerden hangisidir?

Cozum: %5 NaF vernik yaklasik 22.600 ppm floriir icerir ve kuiclik miktarla uygulanabildigi icin cocuklarda tercih edilir.
Uygulama sikligi ¢urtik riskine gore belirlenir.

Ogrenme hedefi: Cocuklarda kullanilan profesyonel topikal floriir formunu taniyabilme.

Ders: Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | Konu: Florir vernigi | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: E) Kesinlikle negatif
Tedaviyi kesin bicimde reddeden, giiclii bicimde aglayan ve yogun korku belirtileri gdsteren cocugun Frankl
davranis siniflamasindaki karsiligi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Frankl kesinlikle negatif sinifinda tedaviyi reddetme, zorlayici aglama ve asiri korku bulunur. Negatif grupta
isteksizlik ve belirgin ancak daha hafif olumsuzluk vardir.

Ogrenme hedefi: Cocuk davranisini Frankl siniflamasina gére derecelendirebilme.
Ders: Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | Konu: Frankl davranis siniflamasi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) Siddetli Gist solunum yolu enfeksiyonu ve burun tikanikhigi
Asagidaki durumlardan hangisi nazal solunuma dayali nitréz oksit-oksijen sedasyonu icin gecici kontrendikasyon
olusturur?

Coziim: Nitroz oksit burun maskesiyle inhale edildiginden belirgin nazal obstriiksiyonda yeterli gaz alimi saglanamaz. Akut
Uist solunum yolu enfeksiyonu diizelene kadar islem ertelenir.

Ogrenme hedefi: Nitréz oksit sedasyonunun hasta segimi ve kontrendikasyonlarini degerlendirebilme.
Ders: Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | Konu: Nitr6z oksit sedasyonu | Zorluk: Orta

Dogru cevap: D) Acik dentini uygun bir materyalle ortiip disi restore etmek ve pulpayi takip
etmek

Kok gelisimi tamamlanmamis daimi santral kesicide travma sonrasi mine ve dentin kingi var, pulpa ekspozu ve
yer degistirme yok. En uygun ilk tedavi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Pulpa ekspozu olmayan mine-dentin kiriginda dentin ttibulleri kisa siirede ortiilmeli, mimkinse fragman
reatasmani veya adeziv restorasyon yapilmalidir. Vitalite ve kok gelisimi kontrollerle izlenir.

Ogrenme hedefi: Komplike olmayan kuron kiriginda pulpa koruyucu yaklasimi segebilme.
Ders: Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | Konu: Komplike olmayan kuron kiridi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: C) Pulpektomi ve rezorbe olabilen kanal dolgu materyaliyle obturasyon

Restorasyonu muimkiin siit molarinda spontan agri, pulpa nekrozu ve furkasyon bélgesinde radyolusensi
bulunuyor; patolojik kdk rezorpsiyonu ileri degil ve daimi dis germinde hasar yok. En uygun tedavi
asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Nekrotik ancak stratejik ve restore edilebilir siit disinde, kokler yeterli oldugunda pulpektomi diistindlebilir. Kanal
dolgu materyali st kokleriyle uyumlu bigcimde rezorbe olabilmelidir; daimi gutta-perka uygun degildir.

Ogrenme hedefi: Siit molarinda pulpektomi endikasyonu ve materyal ézelligini degerlendirebilme.

Ders: Cocuk Dis Hekimligi (Pedodonti) | Konu: Sit disi pulpektomisi | Zorluk: Orta-Zor

Endodonti | 10 soru
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Dogru cevap: E) Pulpanin sinir yanitini degerlendirir, ger¢cek kan akimini dogrudan él¢cmez
Elektrikli pulpa testiyle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

Coziim: Elektrikli pulpa testi A-delta liflerinin uyarilabilirligini degerlendirir ve bir duyarlilik testidir. Kan akimini 6lgmedigi
icin travma, immatir dis ve bazi klinik durumlarda yanhs pozitif veya negatif sonug verebilir.

Ogrenme hedefi: Pulpa duyarlilik ve vitalite testleri arasindaki farki aciklayabilme.
Ders: Endodonti | Konu: Pulpa duyarlilik testleri | Zorluk: Kolay-Orta
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Dogru cevap: D) Birinci meziobukkal kanal ile palatinal kanal arasindaki gelisim olugu lizerinde,
MB1'in palatinal-mezialinde

Maksiller birinci molarda ikinci meziobukkal kanal agzini arayan klinisyen, pulpa tabaninda oncelikle hangi
bélgeyi incelemelidir?

Coziim: MB2 kanal agzi cogunlukla MBL1 ile palatinal kanal arasindaki gelisim olugu tizerinde ve MB1'in palatinal-
mezialinde bulunur. Ultrasonik troughing ve buyltme tespit olasiligini artirir.

Ogrenme hedefi: Maksiller birinci molarin pulpa tabani haritasini kullanarak MB2 kanalini lokalize edebilme.

Ders: Endodonti | Konu: Maksiller birinci molar kanal anatomisi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) Aletin kanal icinde giivenli ilerlemesini saglayip torsiyonel stresi azaltmak

Doner nikel-titanyum egeler kullanilimadan once kiiciik el egeleriyle tekrarlanabilir, diizgin bir kanal yolu
olusturulmasinin temel amaci asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Glide path, kanalin koronal girisinden fizyolojik sonlanmaya kadar kiigik aletlerle olusturulan diizgin ve
tekrarlanabilir yoldur. Doner aletin takilmasini ve torsiyonel kirilma riskini azaltir.

Ogrenme hedefi: Glide path olusturmanin mekanik yararini agiklayabilme.
Ders: Endodonti | Konu: Glide path | Zorluk: Orta

Dogru cevap: C) Siklik yorgunluk
Doner nikel-titanyum egenin belirgin bicimde kanala kilitlenmeden, egri bir kanalda tekrarlayan cekme ve basma
gerilimleri sonucu kiriimasi asagidakilerden hangisiyle tanimlanir?

Coziim: Egri kanalda donen aletin bir yiizii ardisik gerilme ve sikismaya ugrar. Yeterli dongi sonrasinda metal yorgunlugu
ve kirilma gelisir; kanal iginde kilittenme olmamasi siklik yorgunlugu distindrdr.

Ogrenme hedefi: NiTi aletlerde siklik ve torsiyonel kirlma mekanizmalarini ayirt edebilme.
Ders: Endodonti | Konu: Nikel-titanyum alet kirllmasi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: D) Kahverengi bir ¢cokelti olusarak dentin tiibillerini tikayabilmesi ve potansiyel
toksik yan uriin olusturmasi

Kok kanalinda sodyum hipokloritin ardindan arada nétral bir yikama yapilmadan klorheksidin uygulanmasinin
sakincasi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: NaOCl ile klorheksidin dogrudan temas ettiginde kahverengi bir cokelti olusabilir. Bu nedenle irrigantlar arasinda
serum fizyolojik, distile su veya uygun ara yikama kullanilarak dogrudan karisim dénlenmelidir.

Ogrenme hedefi: Endodontik irrigantlarin uyumsuz etkilesimlerini ve 6nleme yaklasimini bilme.
Ders: Endodonti | Konu: irrigant etkilesimi | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: B) Kiiciik bir egenin apikal foramenden hafifce gecirilerek debris tikanmasinin
onlenmesi
Kanal sekillendirme sirasinda apikal patensinin korunmasi asagidakilerden hangisini ifade eder?

Cozum: Apikal patensi, kiicuk ve esnek bir egenin apikal foramenden pasifce gecmesiyle debris birikiminin 6nlenmesidir.
Apikal foramenin kasith olarak genisletiimesi anlamina gelmez.

Ogrenme hedefi: Apikal patensi kavramini apikal genisletmeden ayirt edebilme.
Ders: Endodonti | Konu: Apikal patensi | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: C) 4-5 mm
Kanal tedavili bir diste post boslugu hazirlanirken apikal sizdirmazhgin korunmasi icin kdk ucunda birakilmasi
onerilen gutta-perka uzunlugu yaklasik olarak en az ka¢ milimetredir?

Cozum: Apikal tikamanin korunabilmesi icin genellikle en az 4-5 mm iyi kondanse gutta-perka birakilmasi énerilir. Daha
kisa apikal dolgu sizinti riskini artirabilir.

Ogrenme hedefi: Post boslugu planlarken apikal kanal dolgusunu koruma ilkesini uygulayabilme.
Ders: Endodonti | Konu: Post boslugu hazirlanmasi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: A) Nem varliginda sertlesebilmesi ve kalsiyum iyonu salarak bioaktif bir ortam
olusturmasi
Kalsiyum silikat esasli biyoseramik kanal patlarinin karakteristik 6zelligi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Kalsiyum silikat esasli patlar hidrolik materyallerdir; dentin nemiyle sertlesebilir ve kalsiyum hidroksit benzeri
Urlinler ile apatite egilimli bioaktif ylizey olusturabilir.

Ogrenme hedefi: Biyoseramik kanal patlarinin hidrolik sertlesme ve bioaktivite ézelliklerini taniyabilme.

Ders: Endodonti | Konu: Kalsiyum silikat esasli kanal patlari | Zorluk: Orta
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Dogru cevap: C) Kok kanal tedavisi yapip periodontal iyilesmeyi yeniden degerlendirmek
Nonvital mandibular molarda apikal radyolusensi, sulkusa acilan siniis traktina bagh tek ve dar derin periodontal
cep bulunuyor; diger yiizeylerde periodontal destek normal. ilk tedavi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Primer endodontik lezyon periodontal ligamente veya sulkusa drene oldugunda lokalize dar cep olusturabilir.
Pulpa nekrozu ve apikal lezyon varliginda ilk yaklasim endodontik tedavidir; periodontal iyilesme takip edilir.

Ogrenme hedefi: Primer endodontik lezyonu kombine lezyondan ayirarak tedavi sirasini belirleyebilme.
Ders: Endodonti | Konu: Primer endodontik lezyon | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) Eksternal servikal rezorpsiyon

Servikal kok bolgesindeki radyolusent lezyonda kanal boslugunun konturu lezyonun i¢inden secilebiliyor ve farkh
acili radyografilerde lezyon kanal eksenine goére yer degistiriyor. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?
Cozum: Eksternal rezorpsiyonda lezyon kanalin disindadir; kanal konturu ¢ogu zaman lezyon Uzerinden izlenir ve
paralaksla yer degistirir. Internal rezorpsiyon kanal merkezlidir ve farkli acilarda kanal ekseninde kalir.

Ogrenme hedefi: internal ve eksternal kék rezorpsiyonunu paralaks ve kanal konturuyla ayirt edebilme.

Ders: Endodonti | Konu: Eksternal servikal rezorpsiyon | Zorluk: Orta-Zor

Ortodonti | 10 soru
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Dogru cevap: D) Bolton analizi

Ust ve alt dislerin meziodistal genislikleri arasindaki oransal uyumsuzlugu belirlemek icin kullanilan analiz
asagidakilerden hangisidir?

Cozuim: Bolton analizi mandibular dis genislikleri toplaminin maksiller dis genislikleri toplamina oranini degerlendirir.
Anterior ve tim ark oranlariyla dis boyutu uyumsuzlugu saptanir.

Ogrenme hedefi: Ortodontik model analizlerini 6ictiikleri problemle eslestirebilme.

Ders: Ortodonti | Konu: Bolton analizi | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: A) Moyers analizi

Karisik dislenme déneminde heniiz siirmemis daimi kanin ve premolarlarin toplam genisligini mandibular kesici
dislerin genisliginden olasilik tablolariyla tahmin eden yontem asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Moyers analizi sirmis mandibular kesicilerin toplam genigligini kullanarak kanin ve premolarlarin beklenen
genisligini olasilik tablolarindan tahmin eder. Radyografi gerektirmeyen karisik dislenme analizidir.

Ogrenme hedefi: Karisik dislenmede siirmemis dislerin boyutunu tahmin eden analizi secebilme.
Ders: Ortodonti | Konu: Karisik dislenme analizi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Alveoler kret ile kok ucu arasinda, kokiin servikalden apikale dogru yaklasik
ucte bir-iki beslik béliimiinde

Periodontal destegi normal tek koklii bir disin diren¢g merkezi yaklasik olarak asagidaki bolgelerin hangisinde
bulunur?

Coziim: Tek kokli ve normal destekli bir disin direng merkezi alveoler kret ile apeks arasinda, yaklasik kék uzunlugunun
ylizde 35-40'1 apikalinde kabul edilir. Periodontal destek azaldikca apikal yonde yer degistirir.

Ogrenme hedefi: Disin direng merkezini periodontal destekle iliskilendirebilme.
Ders: Ortodonti | Konu: Direng merkezi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) Kuvvete uygun biyikliikte bir ¢cift moment eklenerek moment/kuvvet oraninin
translasyona yaklastiriimasi

Bir dise braket diizeyinden kuvvet uygulanirken kuron ve kékiin ayni yonde, yaklasik esit miktarda yer degistirdigi
govdesel hareketi elde etmek icin asagidaki mekanik diizenlerden hangisi gereklidir?

Cozuim: Braketten gecen tek kuvvet diren¢c merkezinden uzak oldugundan tipping olusturur. Uygun bir ¢ift moment eklenip
moment/kuvvet orani yaklasik 10:1 diizeyine getirildiginde translasyon elde edilir.

Ogrenme hedefi: Ortodontik hareket tipini moment/kuvvet oraniyla iliskilendirebilme.
Ders: Ortodonti | Konu: Moment-kuvvet orani | Zorluk: Orta
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Dogru cevap: C) Siit kaninleri - siit birinci molarlari - daimi birinci premolarlar
iskeletsel ve dental Sinif I iliskisi bulunan, belirgin ark boyu yetersizligi olan cocukta klasik seri cekim
protokoliiniin dogru siralamasi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Klasik Dewel seri gcekim yaklasimi C-D-4 dizisiyle 6zetlenir: 6nce sut kaninleri keserlerin dizilimini kolaylastirir,
sonra sut birinci molarlar premolar stirmesini hizlandirir ve daimi birinci premolarlar gekilir.

Ogrenme hedefi: Seri cekimin endikasyon ve klasik ¢gekim sirasini bilme.
Ders: Ortodonti | Konu: Seri cekim | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: B) Molar ekstriizyonu
Servikal cekimli headgearin maksiller molarlar lizerindeki tipik vertikal etkisi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Servikal headgear kuvvet yoni molarin direng merkezinin altindan gecer ve distalizasyonla birlikte ekstriizyon
egilimi olusturur. Bu nedenle yiiksek acili, vertikal buyiime paternli hastalarda dikkatli kullanilir.

Ogrenme hedefi: Headgear cekim yéniinii dental ve vertikal etkilerle iliskilendirebilme.
Ders: Ortodonti | Konu: Servikal headgear | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: D) Anterior acik kapanis ve maksiller arkta darlik
Uzun siireli bagsparmak emme aliskanligi olan cocukta asagidaki malokliizyon bulgularindan hangisinin goriilmesi
en olasidir?

Cozium: Parmak emme maksiller keserleri protriize, mandibular keserleri retriize edebilir; anterior agik kapanis ve yanak
basincina bagh maksiller darlik/posterior capraz kapanis gelisebilir.

Ogrenme hedefi: Parmak emmenin dentoalveoler ve transvers etkilerini taniyabilme.
Ders: Ortodonti | Konu: Parmak emme aliskanligi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Maksiller santral kesiciler arasinda gecici diastema olusmasi

Hizh maksiller genisletme sirasinda midpalatal suturun acildigini gosteren erken klinik bulgu asagidakilerden
hangisidir?

Coziim: Midpalatal suture ayrildiginda iki maksiller yari birbirinden uzaklasir ve santral kesiciler arasinda gecici diastema
olusabilir. Transseptal lifler ve tedavi ilerledikge bu bosluk kismen kendiliginden kapanir.

Ogrenme hedefi: Hizli maksiller genisletmenin klinik suture agiima gostergesini taniyabilme.

Ders: Ortodonti | Konu: Hizli maksiller genisletme | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Wits degerlendirmesi

A ve B noktalarinin fonksiyonel okliizal diizleme dik izdiisiimleri arasindaki mesafeyi kullanarak sagital cene
iliskisini degerlendiren dlciim asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Wits degerlendirmesinde A ve B noktalari fonksiyonel okliizal diizleme dik olarak yansitilir ve AO-BO mesafesi
Olgulir. Kafa tabani referansina bagimli ANB agisina tamamlayici bilgi saglar.

Ogrenme hedefi: Sagital iskeletsel iliskiyi degerlendiren sefalometrik 6lciimleri ayirt edebilme.

Ders: Ortodonti | Konu: Wits degerlendirmesi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: C) Cerrahi destekli hizh maksiller genisletme

Bulyiimesi tamamlanmis eriskinde belirgin iskeletsel maksiller darlik ve bilateral posterior capraz kapanis
bulunuyor; konvansiyonel hizli genisletmeyle yalniz dental tipping bekleniyor. En uygun yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

Coziim: Skeletal maturasyon sonrasi midpalatal ve ¢evre suturlarin direnci artar. Belirgin eriskin darliginda cerrahi destekli
hizlr maksiller genisletme, iskeletsel ayrilmay kolaylastirip asiri dental yan etkileri azaltir.

Ogrenme hedefi: Eriskin iskeletsel transvers darlikta cerrahi destek endikasyonunu dederlendirebilme.

Ders: Ortodonti | Konu: Erigkin maksiller darlik | Zorluk: Orta-Zor

Periodontoloji | 10 soru
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Dogru cevap: B) Birlesim epiteli ve suprakrestal bag dokusu atasmani
Suprakrestal doku atasmanini olusturan iki temel komponent asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?

Coziim: Suprakrestal doku atasmani, tarihsel biyolojik genislik kavramindaki birlesim epiteli ve suprakrestal bag dokusu
atasmanindan olusur. Sulkus derinligi bu atasmanin parcasi degildir.

Ogrenme hedefi: Suprakrestal doku atasmaninin anatomik bilesenlerini taniyabilme.
Ders: Periodontoloji | Konu: Suprakrestal doku atasmani | Zorluk: Kolay-Orta
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Dogru cevap: D) Akis miktarinda artis ve inflamatuvar hiicre/mediyator iceriginde ylikselme
Gingival inflamasyon arttikca dis eti olugu sivisinda asagidaki degisikliklerden hangisi beklenir?

Coziim: Gingival sulkus sivisi serum kaynakli transiida veya inflamasyonda eksiida niteligi tagir. inflamasyonla akis hizi,
nétrofil, antikor, sitokin ve doku yikim Urtinleri artar.

Ogrenme hedefi: Gingival inflamasyonun oluk sivisi miktar ve icerigine etkisini agiklayabilme.
Ders: Periodontoloji | Konu: Dis eti olugu sivisi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: C) Metoprolol
Asagidaki ilaglardan hangisinin dis eti buytimesiyle iligkili olmasi beklenmez?

Cozum: Dis eti buytmesi klasik olarak fenitoin, siklosporin ve kalsiyum kanal blokerleriyle iligkilidir. Beta-1 selektif bloker
metoprolol tipik nedenler arasinda yer almaz.

Ogrenme hedefi: ilaca bagl gingival biiyime yapan temel ilag gruplarini ayirt edebilme.
Ders: Periodontoloji | Konu: ilaca bagh dis eti bilyiimesi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: A) Kok yiizeylerine erisim saglayarak subgingival debridmani kolaylastirmak ve
dokuyu minimal uzaklastirmak
Modifiye Widman flebinin temel tedavi amaci asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Modifiye Widman flebi erisim flebidir. Cep epitelinin sinirh ¢ikariimasiyla kok yiizeyi debridmanina gortis saglar;
primer hedefi apikal pozisyonlandirma veya genis ossedz rezeksiyon degildir.

Ogrenme hedefi: Periodontal flep tekniklerini temel amaglarina gére ayirt edebilme.
Ders: Periodontoloji | Konu: Modifiye Widman flebi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) interdental kemigin radikiiler kemikten daha koronal konumda olmasi
Periodontal ossedz cerrahide 'pozitif kemik mimarisi' asagidakilerden hangisini ifade eder?

Coziim: Fizyolojik pozitif mimaride interdental kemik radikiler kemige gore daha koronaldedir. Periodontitis sonrasi
radikuler kemik daha koronal kalirsa negatif veya ters mimari olusabilir ve rezektif cerrahiyle dizeltilebilir.

Ogrenme hedefi: Pozitif ve negatif alveoler kemik mimarisini tanimlayabilme.
Ders: Periodontoloji | Konu: Osse6z rezektif cerrahi | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: C) Sondalamada kanama

Sigara kullanan periodontitis hastalarinda benzer plak diizeyine sahip icmeyenlere gore asagidaki bulgulardan
hangisi daha az belirgin olabilir?

Cozum: Sigara vazokonstriksiyon ve konak yaniti degisiklikleri nedeniyle gingival kizariklik ve sondalamada kanamayi
maskeleyebilir. Buna karsin atasman-kemik kaybi ve dis kaybi riski daha fazladir.

Ogrenme hedefi: Sigaranin periodontal inflamasyonun klinik gériiniimiinii nasil maskeleyebildigini agiklayabilme.
Ders: Periodontoloji | Konu: Sigara ve periodontal bulgular | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: C) Keratinize doku genisligini ve gerektiginde vestibil derinligini artirmak
Serbest dis eti greftinin baslica endikasyonu asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Serbest gingival greft gtivenilir bicimde keratinize doku artirir ve vestibiiler derinligi destekler. Renk-doku uyumu
bag dokusu greftine gore daha zayif oldugundan estetik kok kapatmada ilk segenek olmayabilir.

Ogrenme hedefi: Serbest gingival greftin temel amacini diger periodontal plastik cerrahilerden ayirt edebilme.
Ders: Periodontoloji | Konu: Serbest dis eti grefti | Zorluk: Orta

Dogru cevap: B) Koronale kaydirilan fleple birlikte subepitelyal bag dokusu grefti

Maksiller kaninde interdental atasman kaybi bulunmayan tek dis eti cekilmesi, ince periodontal fenotip ve yiiksek
estetik beklenti vardir. En 6ngoriilebilir yaklasim asagidakilerden hangisidir?

Cozuim: RT1 benzeri tek cekilmelerde koronale kaydirilan flep ve bag dokusu grefti kok kapanmasi, doku kalinligi ve
estetik renk uyumu agisindan yiiksek ongorilebilirlik saglar.

Ogrenme hedefi: Dis eti gekilmesinde defekt ve fenotipe gére kék kapatma teknigi secebilme.
Ders: Periodontoloji | Konu: Kok ylizeyi kapatma | Zorluk: Orta
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Dogru cevap: D) Peri-implant mukozitis
implant gevresinde sondalamada kanama ve eritem bulunuyor; implantin ilk fizyolojik remodelingi disinda
ilerleyici radyografik kemik kaybi yok. En olasi tani asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Peri-implant mukozitis implant cevresi yumusak dokuda plakla iliskili inflamasyondur ve progresif kemik kaybi
gOstermez. Peri-implantitiste inflamasyona ek olarak destek kemik kaybi bulunur.

Ogrenme hedefi: Peri-implant mukozitis ile peri-implantitisi kemik kaybina gére ayirt edebilme.
Ders: Periodontoloji | Konu: Peri-implant mukozitis | Zorluk: Orta

«[Ll/AN Dogru cevap: D) Papilla koruyucu flep

interproksimal intrabony defektte rejeneratif cerrahi planlanirken membran iizerindeki yumusak dokunun primer
kapanmasini artirmak ve papilla biitiinliigiinii korumak icin en uygun flep tasarimi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Papilla koruyucu teknikler interdental dokuyu tek parca halinde flebe dahil ederek rejeneratif alan tzerinde primer
kapanmayi ve pihti stabilitesini destekler. Membran ekspozu riskini azaltabilir.

Ogrenme hedefi: Rejeneratif periodontal cerrahide primer kapanmayi destekleyen flep tasarimini secebilme.
Ders: Periodontoloji | Konu: Papilla koruyucu flep | Zorluk: Orta-Zor

Protetik Dis Tedavisi | 10 soru

{1 Dogru cevap: E) Mezial okliizal tirnak, proksimal plak ve I-bar krose
Distal uzantili hareketli boliimlii protezlerde dayanak dise iletilen torku azaltmak amaciyla kullanilan RPI
sisteminin bilesenleri asagidakilerin hangisinde dogru verilmistir?
Cozium: RPI adi rest, proximal plate ve I-bar bilesenlerinden gelir. Mezial tirnak fulkrum eksenini daha uygun konuma
getirir; protez kaidesi dokuya yoneldiginde krose elemanlari dayanak disten ayrilarak torku azaltir.
Ogrenme hedefi: RPI sisteminin bilesen ve biyomekanik amacini taniyabilme.
Ders: Protetik Dis Tedavisi | Konu: RPI krose sistemi | Zorluk: Kolay-Orta

i1 Dogru cevap: D) Altered cast teknigi
Kennedy Sinif | hareketli béliimlii protezde metal altyapi hazirlandiktan sonra distal uzanti kretinin fonksiyonel
formda yeniden olculiip modelin ilgili bolimuniin degistirilmesi asagidaki tekniklerden hangisidir?
Coziim: Altered cast teknigi metal altyapi agizda stabilken distal uzanti kretinin fonksiyonel élctsund alir. Modelin distal
bélimu kesilip yeni olgliye gore dokilerek dis ve mukoza destegi arasindaki uyum gelistirilir.
Ogrenme hedefi: Distal uzantili RPD'de altered cast tekniginin amacini ve asamasini taniyabilme.
Ders: Protetik Dis Tedavisi | Konu: Altered cast teknigi | Zorluk: Orta

(1IN Dogru cevap: B) Kuvvetleri primer stres tasiyan boélgelere yonlendirip hassas veya stres
tasimayan alanlari rahatlatmak
Tam protezde selektif basing dlcii yaklasiminin temel ilkesi asagidakilerden hangisidir?

Coziuim: Selektif basing felsefesi destek kapasitesi yiiksek boélgeleri kontrolli yiklerken insiziv papilla, median rafe veya
keskin kret gibi hassas alanlara rolyef verir. Boylece destek ve doku sagligi dengelenir.

Ogrenme hedefi: Tam protez 6l felsefelerini basing dagilimi ilkelerine gére ayirt edebilme.
Ders: Protetik Dis Tedavisi | Konu: Selektif basing élctsi | Zorluk: Orta

(17288 Dogru cevap: E) Okliizal vertikal boyut ve anterior dis konumunu kontrol etmek

Tam protezde hastaya 's' sesi soyletildiginde (ist ve alt keserler arasinda yaklasik 1-2 mm'lik en yakin konusma
araliginin degerlendirilmesi hangi klinik amagcla kullanilir?

Coziim: Sibilant sesler sirasinda olusan closest speaking space, vertikal boyutun fazla veya az olup olmadigini ve anterior
dislerin konumunu degerlendirmede kullanilir. Dislerin temasi vertikal boyutun fazla olabilecegini dustindtrir.

Ogrenme hedefi: Fonetik testleri tam protez vertikal boyut degerlendirmesiyle iliskilendirebilme.
Ders: Protetik Dis Tedavisi | Konu: Vertikal boyut | Zorluk: Orta

(13N Dogru cevap: D) 17 derece

Hanau formiiliine gore horizontal kondiler rehberlik acisi 40 derece olan bir hastada lateral kondiler rehberlik
yaklasik ka¢ derece olarak ayarlanir?

Coziim: Hanau formila L = H/8 + 12 seklindedir. H 40 derece ise L = 40/8 + 12 =5 + 12 = 17 derece bulunur.
Ogrenme hedefi: Hanau formiiliinii kullanarak lateral kondiler rehberligi hesaplayabilme.
Ders: Protetik Dis Tedavisi | Konu: Artikllator ayari | Zorluk: Orta-Zor
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«[1[; Dogru cevap: C) Tek mandibular kesici eksikligi, saglam mine yiizeyleri ve yeterli okliizal acikhk
Asagidaki klinik durumlardan hangisi rezin bagh sabit boliimlii protez icin en uygun endikasyondur?
Coziim: Rezin bagh kdépriler minimal preparasyonla mineye adeziv baglanmaya dayanir. Tek dis eksikligi, saglam mine,
uygun okliizyon ve yeterli baglanma alani basariyi artirir.
Ogrenme hedefi: Rezin badl sabit protez icin uygun olgu ézelliklerini segebilme.
Ders: Protetik Dis Tedavisi | Konu: Rezin bagli képrii | Zorluk: Kolay-Orta

«liyA8 Dogru cevap: D) Yuvarlatilimis i¢ acili shoulder veya derin chamfer

Tam seramik kuron icin yeterli seramik kalinligi ve stres dagihmi saglamak amaciyla servikal bitim ¢izgisinde
tercih edilmesi en uygun preparasyon asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Tam seramik restorasyonlar yeterli materyal hacmi ve yuvarlatiimis i¢ acilar gerektirir. Rounded shoulder veya
deep chamfer seramigi destekler; knife-edge yetersiz kalinlik ve asiri kontur riskini artirir.

Ogrenme hedefi: Tam seramik restorasyon igin uygun servikal bitim ¢izgisini segebilme.
Ders: Protetik Dis Tedavisi | Konu: Tam seramik kuron preparasyonu | Zorluk: Orta

«[11:38 Dogru cevap: A) Daha diisiik polimerizasyon biiziilmesi ve daha az ekzotermik 1si olusturmasi
Bis-akril kompozit gecici restorasyon materyallerinin polimetilmetakrilata gore tipik avantaji asagidakilerden
hangisidir?

Coziim: Bis-akril materyaller otomatik karisim, disik bizilme ve dusik ekzotermik reaksiyon avantaji sadlar. Bununla
birlikte kirilgan olabilir ve ekleme/tamirleri metakrilatlara gore daha gugtur.

Ogrenme hedefi: Gegici restorasyon materyallerinin klinik avantaj ve sinirliliklarini karsilastirabilme.

Ders: Protetik Dis Tedavisi | Konu: Gegici restorasyon materyalleri | Zorluk: Orta

«1[XA8 Dogru cevap: E) Acik kasik pick-up teknigi
Birbirine paralel olmayan ¢cok sayida implantin kesin dl¢iisiinde transfer pargalarinin él¢ii icinde kalip model
analoglarina baglandigi en uygun teknik asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Acik kasik tekniginde pick-up copingler kasiktaki acikliklardan gevsetilir ve dlclyle birlikte agizdan cikar. Coklu ve
acil implantlarda copinglerin splintlenmesi konum aktarim dogrulugunu artirabilir.

Ogrenme hedefi: implant sayisi ve agisina gére agik veya kapali kasik 6l¢ii teknigi segebilme.
Ders: Protetik Dis Tedavisi | Konu: implant élgiisii | Zorluk: Orta

s%'A8 Dogru cevap: E) Sentrik iliskide es zamanli ve dengeli posterior temaslar, eksantrik hareketlerde
anterior veya kanin rehberligi

Bruksizmi ve kas agrisi olan hastaya hazirlanan diiz yiizeyli stabilizasyon splintinde asagidaki okliizal
diizenlerden hangisi hedeflenir?

Coziim: Stabilizasyon splinti kas ve eklem yiklerini daha dengeli dagitmak i¢in sentrikte esit posterior temaslar ve
eksantrik hareketlerde posterior diskliizyon saglayan anterior rehberlik hedefler.

Ogrenme hedefi: Stabilizasyon splintinin ideal okliizal diizenini taniyabilme.
Ders: Protetik Dis Tedavisi | Konu: Stabilizasyon splinti | Zorluk: Orta-Zor

Restoratif Dis Tedavisi | 10 soru

sMkB8 Dogru cevap: A) Yiizeyde mikroporoziteler olusturarak rezin tag formasyonuna olanak vermesi
Mineye fosforik asit uygulanmasinin adeziv baglanmayi artiran temel etkisi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Fosforik asit mine mineralini secici olarak ¢ozer, ylizey enerjisini ve mikromekanik retansiyon alanini artiran
mikroporoziteler olusturur. Rezin bu alanlara penetre olup tag meydana getirir.

Ogrenme hedefi: Mine asitlemenin mikromekanik baglanma mekanizmasini agiklayabilme.
Ders: Restoratif Dis Tedavisi | Konu: Mine asitleme | Zorluk: Kolay-Orta

{28 Dogru cevap: B) Demineralize kollajen aginin ¢ékerek primer monomerlerinin infiltrasyonunu
engellemesi

Etch-and-rinse adeziv uygulamasinda asitlenmis dentinin asirn kurutulmasi baglanma dayanimini neden
azaltabilir?

Coziim: Asitleme sonrasi demineralize dentin matriksi nemle acik tutulur. Asiri hava ile kurutma kollajen fibrillerini
cOkerterek primer ve adezivin tam infiltrasyonunu, dolayisiyla hibrit tabaka olusumunu bozar.

Ogrenme hedefi: Etch-and-rinse adezivlerde nem kontroliiniin kollajen matriks (izerindeki etkisini agiklayabilme.
Ders: Restoratif Dis Tedavisi | Konu: Islak dentin baglanmasi | Zorluk: Orta
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Dogru cevap: B) Yaklasik 2 mm
Konvansiyonel 1sikla polimerize kompozit rezin yerlestirilirken yeterli polimerizasyon icin her tabakanin kalinhigi
genellikle en fazla kac milimetre olmahldir?

Cozuim: Konvansiyonel kompozitlerde isik gecirgenligi ve dénlisim derecesi nedeniyle yaklasik 2 mm'lik inkrementler
onerilir. Bulk-fill materyaller Uretici 6nerisine bagdl olarak daha kalin tabakalarda kullanilabilir.

Ogrenme hedefi: Konvansiyonel kompozitte giivenli inkrement kalinligini bilme.
Ders: Restoratif Dis Tedavisi | Konu: Kompozit polimerizasyon derinligi | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) Konturlu seksiyonel matriks, uygun kama ve ayirici halka

Posterior Sinif Il kompozit restorasyonda anatomik kontur ve siki proksimal kontakt elde etmek icin en etkili
sistem asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Seksiyonel matriks dogal proksimal konturu olusturur; kama gingival adaptasyonu saglar, ayirici halka ise gecici
dis separasyonu olusturarak matriks kalinligini telafi eder ve siki kontakti destekler.

Ogrenme hedefi: Posterior kompozitte proksimal kontakt ve gingival adaptasyon saglayan sistemi segebilme.

Ders: Restoratif Dis Tedavisi | Konu: Proksimal kontakt olusturma | Zorluk: Orta

Dogru cevap: E) Kalsiyum iyonu
Geleneksel cam iyonomer simanin asit-baz reaksiyonunda baslangi¢ sertlesmesinde ilk baskin capraz baglari
olusturan iyon asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Poliakrilik asit cam partikillerinden iyon salinimini baslatir. Erken donemde kalsiyum iyonlari poliakrilat zincirlerini
capraz baglar; daha yavas aluminyum ¢apraz baglari olgunlasma ve dayanim artisina katki verir.

Ogrenme hedefi: Geleneksel cam iyonomerin sertlesme reaksiyonundaki erken ve geg iyonik capraz baglari ayirt edebilme.
Ders: Restoratif Dis Tedavisi | Konu: Cam iyonomer sertlesmesi | Zorluk: Orta-Zor

Dogru cevap: C) Sonraki kompozit tabakasindaki monomerlerle kopolimerizasyonu
kolaylastirmasi

Isikla polimerize kompozitin hava ile temas eden yiizeyinde kalan oksijen inhibisyon tabakasinin klinik yarari
asagidakilerden hangisidir?

Cozuim: Oksijen serbest radikalleri sondirerek yuzeyde polimerize olmamis metakrilat gruplari birakir. Bu tabaka ardigik
kompozit inkrementleri arasinda kimyasal baglanmayi kolaylastirir.

Ogrenme hedefi: Oksijen inhibisyon tabakasinin olusum ve Klinik islevini agiklayabilme.

Ders: Restoratif Dis Tedavisi | Konu: Oksijen inhibisyon tabakasi | Zorluk: Kolay-Orta

Dogru cevap: A) Hidroflorik asitle puriizlendirme ardindan silan uygulamasi

Agiz icindeki lityum disilikat seramik yiizeyin kompozit rezinle tamirinde seramige mikromekanik ve kimyasal
baglanma saglamak icin en uygun yizey islemi asagidakilerden hangisidir?

Cozum: Silika iceren cam seramikler hidroflorik asitle cam fazin secici ¢éziinmesiyle purizlendirilir; silan ise seramik
silikasi ile rezin arasinda kimyasal baglanti saglar. Zirkonyada HF etkili degildir.

Ogrenme hedefi: Cam seramik ve oksit seramiklerin adeziv yiizey islemlerini ayirt edebilme.

Ders: Restoratif Dis Tedavisi | Konu: Cam seramik tamiri | Zorluk: Orta

Dogru cevap: C) intrinsik asit kaynakl erozyon

Sik gastrodzofageal refliisii olan hastada maksiller dislerin palatinal ylizlerinde diizguin, parlak canaklasmalar ve
mevcut restorasyonlarin ¢cevre dokudan yiiksek kalmasi goriiliiyor. En olasi agsinma mekanizmasi asagidakilerden
hangisidir?

Cozum: Mide asidinin tekrarlayan temasi maksiller palatinal yiizlerde kimyasal mineral kaybi yapar. Yizey dizgin ve
canaklasmis olabilir; restoratif materyal ¢coztinmedigi icin ¢evre disten yiiksek gérundir.

Ogrenme hedefi: Dis asinma tiplerini etiyoloji ve ylizey paternine gére ayirt edebilme.

Ders: Restoratif Dis Tedavisi | Konu: Dental erozyon | Zorluk: Orta

Dogru cevap: A) Cinkonun suyla reaksiyonu sonucu hidrojen gazi olusmasi

Cinko iceren geleneksel amalgamin kondensasyon sirasinda nemle kontamine olmasi giinler sonra hangi
mekanizmayla asiri genlesmeye yol acabilir?

Coziim: Cinko nemle reaksiyona girdiginde hidrojen gazi olusabilir. Gaz basinci restorasyonda gecikmis genlesme,
marjinal kabarma, agri ve protriizyon olusturabilir.

Ogrenme hedefi: Amalgamin nem kontaminasyonuna bagli gecikmis genlesme mekanizmasini agiklayabilme.

Ders: Restoratif Dis Tedavisi | Konu: Amalgamda gecikmis genlesme | Zorluk: Orta
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Dogru cevap: E) Diisiik viskoziteli rezinin lezyon porlarina kapiller yolla girerek asit difiizyon
yollarini tikamasi

Radyografide mineyle sinirli veya dentinin dis licliisiine ¢cok az ilerlemis, kavitasyon gdstermeyen proksimal
ciiriik lezyonunda rezin infiltrasyonun temel etki mekanizmasi asagidakilerden hangisidir?

Coziim: Rezin infiltrasyonda yuzey tabakasi hazirlanir ve dusik viskoziteli rezin nonkaviteli lezyonun mikroporlarina
penetre olur. Diflizyon yollarini azaltarak ilerlemeyi durdurmayi amaclar; kavite preparasyonu yapilmaz.

Ogrenme hedefi: Nonkaviteli proksimal ¢tiriikte rezin infiltrasyon endikasyon ve mekanizmasini agiklayabilme.

Ders: Restoratif Dis Tedavisi | Konu: Rezin infiltrasyon | Zorluk: Orta-Zor
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